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RESUMO

Esta monografia analisou a pratica do oversharenting, caracterizada pelo
compartilhamento excessivo de informacbes, fotos e videos de criangas e
adolescentes por seus pais ou responsaveis nas redes sociais. Partindo da teoria da
Sociedade do Espetaculo, de Guy Debord, o estudo demonstra como a busca por
visibilidade e reconhecimento social tem contribuido para a crescente exposigao
infantil nos ambientes digitais. Sdo examinados os riscos decorrentes dessa pratica,
como a violagdo da privacidade, a construgdo de uma identidade digital sem
consentimento, os impactos psicolégicos da superexposicdo e a exploragao
econbmica da imagem da crianga. Para ilustrar esses problemas, sao abordados
casos de grande repercussao, como Bel para Meninas, Viih Tube e Virginia Fonseca.
Além disso, a pesquisa analisa a evolugdo da protegédo juridica da infancia,
destacando a Constituicado Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
e a Lei Geral de Protecdo de Dados. Por fim, sdo estudados os fundamentos da
responsabilidade civi e o debate juridico acerca da possibilidade de

responsabilizagdo dos pais por danos decorrentes da pratica do oversharenting.

Palavra-chave: oversharenting; responsabilidade civil; crianga e adolescente; direito

a imagem: direito a privacidade.



ABSTRACT

This monograph analyzed the practice of oversharenting, characterized by the
excessive sharing of information, photographs, and videos of children and
adolescents by their parents or guardians on social media platforms. Based on Guy
Debord's theory of the Society of the Spectacle, the study demonstrates how the
pursuit of visibility and social recognition has contributed to the increasing exposure
of children in digital environments. The risks arising from this practice are examined,
including violations of privacy, the construction of a digital identity without consent,
the psychological impacts of overexposure, and the economic exploitation of a child's
image. To illustrate these issues, highly publicized cases such as Bel para Meninas,
Viih Tube, and Virginia Fonseca are discussed. Furthermore, the research analyzes
the evolution of the legal protection of children in Brazil, highlighting the Federal
Constitution of 1988, the Child and Adolescent Statute (ECA), and the General Data
Protection Law (LGPD). Finally, the study examines the foundations of civil liability
and the legal debate regarding the possibility of holding parents liable for damages

resulting from the practice of oversharenting.

Key-words: oversharenting; civil liability; children and adolescents; right to image;

right to privacy.
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1. INTRODUCAO

A crescente digitalizagdo das relagdes sociais transformou profundamente a
forma como as pessoas se comunicam, compartilham experiéncias e constroem
suas identidades. Nesse contexto, as redes sociais passaram a ocupar posi¢cao
central no cotidiano contemporaneo, convertendo-se em espacos de exposi¢cao
constante da vida privada. A busca por visibilidade, reconhecimento e validacéo
social, caracteristicas marcantes da sociedade contemporanea, intensificou o
compartiihamento de informagbes pessoais, fazendo com que aspectos antes
restritos ao ambito familiar passassem a ser amplamente divulgados em ambientes

digitais.

Essa realidade pode ser compreendida a luz da teoria da Sociedade do
Espetaculo, desenvolvida por Guy Debord, segundo a qual as relagbes humanas
tornam-se progressivamente mediadas por imagens e representacdes. Na légica do
espetaculo, a aparéncia assume papel central na vida social, incentivando a
exposicao continua da intimidade como forma de obtengdo de reconhecimento.
Inserido nesse cenario, emerge o fendbmeno denominado oversharenting, expressao
utilizada para designar o compartilhamento excessivo de informacgoes, fotos e videos

de criangas e adolescentes por seus pais ou responsaveis nas plataformas digitais.

Embora, na maioria das vezes, essa pratica decorra de intenc¢des afetivas ou
da vontade de registrar momentos importantes da infancia, seus efeitos podem
ultrapassar os limites da esfera familiar. A divulgagao constante da rotina de criangas
e adolescentes pode resultar na violacao de direitos fundamentais, especialmente os
direitos a imagem, a privacidade e a prote¢cdo de dados pessoais. Além disso, a
construgcao de uma identidade digital sem o consentimento do titular, a criacdo de
uma pegada digital permanente e os potenciais impactos psicoldgicos decorrentes
da superexposicdo revelam a necessidade de reflexdo juridica sobre os limites da

atuacao parental no ambiente virtual.

A relevancia do tema torna-se ainda mais evidente diante do crescente

protagonismo infantil nas redes sociais e da utilizacdo da imagem de criangas como
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instrumento de engajamento, publicidade e monetizagdo de conteudo digital. Casos
amplamente divulgados pela midia, envolvendo influenciadores digitais e criadores
de conteudo, demonstram que a exposi¢cao infantil deixou de ser uma questao
estritamente privada para se tornar um fenbmeno social capaz de gerar

consequéncias juridicas significativas.

Nesse contexto, surge a seguinte problematica: é possivel responsabilizar
civilmente os pais ou responsaveis pelos danos causados aos filhos em decorréncia
da pratica do oversharenting? A resposta a essa questao exige a analise dos limites
do poder familiar, dos direitos da personalidade da crianga e do adolescente e dos
pressupostos da responsabilidade civil, especialmente quando aqueles que
deveriam proteger os menores sao justamente os responsaveis pela exposigao

excessiva.

Diante disso, o objetivo geral desta pesquisa consiste em analisar a
possibilidade de responsabilizacao civil dos pais pelos danos decorrentes da pratica
do oversharenting. Como objetivos especificos, busca-se compreender o fendmeno
e suas causas na sociedade digital; identificar os riscos e impactos da
superexposicéo infantil nas redes sociais; examinar a evolugdo da protecao juridica
da crianga e do adolescente no ordenamento juridico brasileiro; analisar os direitos a
imagem e a privacidade no ambiente digital; e verificar, a luz da responsabilidade
civil e do principio do melhor interesse da crianga, a viabilidade da reparagao dos

danos eventualmente causados pela atuacédo dos genitores.

Para alcancar esses objetivos, a pesquisa adota metodologia
predominantemente bibliografica, fundamentada na andlise de doutrina, legislagao,
artigos cientificos, jurisprudéncia e documentos relacionados ao tema. Utiliza-se o
meétodo hipotético-dedutivo, partindo da hipotese de que a exposicdo excessiva
promovida pelos pais nas redes sociais pode violar direitos da personalidade da

crianga e, em determinadas circunstancias, ensejar responsabilizagao civil.

A primeira secdo da pesquisa dedica-se a analise do fendmeno do
oversharenting, abordando seus conceitos e caracteristicas, sua relagcdo com a
cultura da exposicdo nas redes sociais, a transformacdo da maternidade em

conteudo digital, o fenbmeno dos chamados kidfluencers e a monetizacédo da
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imagem infantil. Também s&o examinados os riscos decorrentes da superexposigao
de criancas e adolescentes, especialmente no que se refere a privacidade, ao
desenvolvimento emocional e a construgdo de uma identidade digital sem

consentimento.

Na segunda sec¢ao, analisa-se o poder familiar e seus limites no ordenamento
juridico brasileiro, bem como o processo histérico de reconhecimento da crianga
como sujeito de direitos. Nesse contexto, sdo abordadas a doutrina da protegao
integral, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a Lei Geral de Prote¢cao de Dados
e a tutela dos direitos da personalidade da criangca, com especial enfoque nos

direitos a imagem e a privacidade nos ambientes digitais.

Por fim, a terceira segcdo examina as principais controvérsias juridicas
relacionadas ao oversharenting, investigando a possibilidade de responsabilizagao
civil dos pais pela exposicédo excessiva dos filhos nas redes sociais. Para tanto, sdo
analisados os fundamentos da responsabilidade civil, os limites do exercicio do
poder familiar, a aplicagao do principio do melhor interesse da crianca e a forma
como a jurisprudéncia brasileira vem enfrentando conflitos envolvendo a protecéo da
imagem, da privacidade e da dignidade de criangas e adolescentes no ambiente

digital.



13

2. O FENOMENO OVERSHARENTING

O avango das tecnologias digitais e a popularizagdo das redes sociais
transformaram significativamente a forma como experiéncias pessoais e familiares
sao compartilhadas no ambiente virtual. Nesse contexto, tornou-se cada vez mais
comum que pais e responsaveis publiquem fotografias, videos e informacdes sobre
seus filhos em plataformas digitais, muitas vezes desde os primeiros momentos de
vida da crianga. Tal pratica, conhecida como oversharenting, tem despertado
crescente atencdo em razao dos possiveis impactos que pode gerar na privacidade,

na protecado de dados e no desenvolvimento da personalidade da crianga.

Diante desse cenario, o presente capitulo busca analisar o fenbmeno do
oversharenting sob diferentes perspectivas, abordando seus conceitos e
caracteristicas, a influéncia das redes sociais na ampliagdo da exposigao infantil e a
transformacao da maternidade em conteudo digital. Além disso, serdo examinados o
surgimento dos chamados “kidfluencers”, a monetizagdo da imagem de criangas no
ambiente virtual e os reflexos dessa exposicado em suas vidas, especialmente no que
diz respeito aos riscos decorrentes da superexposicdo e a construgdo de uma

identidade digital sem seu consentimento.

2.1. Oversharenting: conceitos e definicoes

Em um mundo cada vez mais conectado pela tecnologia, a exposi¢ao da vida
privada tornou-se uma pratica comum e amplamente incentivada pelas redes
sociais. Guy Debord criou o conceito de “sociedade do espetaculo™ que descreve a
modernidade como um sistema em que as relagdes sociais ndo sdo mais vividas
diretamente, mas sim mediadas por imagens e representagdes. Nesse contexto, as
pessoas utilizam interacbes e publicagdes on-line como forma de se buscar

aprovacgao.

" DEBORD, Guy. A Sociedade do Espetaculo, op. cit., 1997
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Dessa forma, tornou-se frequente a divulgagao, por pais e responsaveis, de
fotos, videos e informacdes relacionadas a vida de seus filhos nas redes sociais.
Essas publicagcbes abrangem desde momentos cotidianos até aspectos mais
intimos, sendo realizadas de forma recorrente e, em determinadas situagoes,
excessiva. Tal comportamento passou a ser identificado pelo termo sharenting,
expressdo que ganhou notoriedade a partir dos estudos desenvolvidos por Stacey
Steinberg, especialmente em seu artigo “Sharenting: Children's Privacy in the Age of
Social Media™. Oversharenting é a superexposicido de criangas e adolescentes na
internet feita pelos proprios pais ou responsaveis. O termo € a juncdo de over
(excesso) com sharenting, que deriva de share (compartilhar) e parenting (cuidado

parental).

A naturalizacdo da exposicao infantil nas plataformas digitais € evidenciada
por Steinberg, que descreve as redes sociais como uma extensao contemporanea
dos registros familiares:

Nossas redes sociais funcionam como um " livro de bebé& moderno " para os
pais. Desde a publicacdo de fotos de ultrassom até o registro das
conquistas dos nossos filhos, nossos feeds de noticias estdo repletos de
registros da trajetéria deles, do bergco a faculdade. Os feeds servem nao
apenas como um lugar para documentarmos esses momentos especiais,
mas também como um guia; é para eles que recorremos quando queremos
tirar duvidas com amigos e pessoas mais experientes sobre a criacdo dos
filhos. No entanto, apesar do poder das redes sociais, junto com os
beneficios do compartilhamento, existem riscos.?

A exposicdo da vida privada nas redes sociais tornou-se uma pratica
corriqueira. Nesse cenario, criangas e adolescentes tém suas imagens e
informagdes compartilhadas por pais e responsaveis de forma frequente,
contribuindo para a construgdo de uma identidade digital desde os primeiros anos de
vida, sem o seu consentimento. Na maioria das vezes, essa exposi¢cao €
naturalizada, sem que considerem impactos futuros, visto que tais conteudos

expostos podem permanecer por tempo indeterminado na internet.

2 STEINBERG, Stacey B. Sharenting: Children's privacy in the age of social media. Emory LJ, v. 66,
2016

3 STEINBERG, S. B. Growing up shared: Negotiating the risks and opportunities of “sharenting”. 13 de
nov 2019.


https://yardi.people.si.umich.edu/pubs/Schoenebeck_MothersFacebook15.pdf
https://blogs.lse.ac.uk/parenting4digitalfuture/2018/11/14/social-networking-sites-as-virtual-showcases/
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Segundo a instituigdo britdnica Children Comissioner, especializada em
infancia, uma crianga nascida nos dias hoje tera uma média de 1.300 fotos

compartilhadas pelos pais nas redes até os 13 anos de idade.*

Percebe-se que a exposicdo de criangas nas redes sociais pode representar
riscos aos seus direitos a imagem, a intimidade e a privacidade. A preocupagéo se
torna ainda maior quando essa divulgagdo € realizada pelos préprios pais e

responsaveis, que deveriam atuar na protegao dos interesses dos filhos.

Quando se trata de pais influenciadores digitais, a situacdo é ainda mais
preocupante. Nesse sentido, a exposicdo da vida privada passou a integrar
estratégias de produgao de conteudo, fazendo com que aspectos da rotina familiar,
incluindo a criacado dos filhos, fossem frequentemente compartilhados com milhdes
de usuarios. Quando criangas passam a figurar de forma recorrente nessas
publicacdes, a discussao acerca dos limites da exposicao infantil torna-se ainda mais
relevante, especialmente diante do potencial alcance e da capacidade de

monetizacdo desses conteudos.

Um dos exemplos mais expressivos desse fendmeno no Brasil € o da
influenciadora digital e empresaria Virginia Fonseca, que possui cerca de 96 milhdes
de seguidores em diferentes plataformas e, frequentemente, compartilha momentos
de sua vida familiar, incluindo conteudos relacionados aos seus filhos. Em analise
realizada por Julia Rafaela Schmitz do perfil no Instagram da influenciadora Virginia
Fonseca, em que foram coletados 1.345 stories, veiculados de janeiro a abril de
2025, organizados e analisados a partir de indicadores e categorias tematicas,
seguindo a técnica de Analise de Conteudo, observa-se que desses 1345 stories
analisados, 41,6% (559) mostraram a influenciadora com os filhos, enquanto 58,4%

(786) foram publicados sem a presenga deles. Dos 559 stories analisados com a

4 Filhos tém média de 1,300 fotos publicadas pelos pais em redes sociais. UOL, 11 nov 2018.
Disponivel
em:https://www.uol.com.br/universa/noticias/redacao/2018/11/11/filho-tem-media-de-1300-fotos-public
adas-pelos-pais-em-redes-sociais.htm. Acesso em: 07 mai 2026.


https://www.uol.com.br/universa/noticias/redacao/2018/11/11/filho-tem-media-de-1300-fotos-publicadas-pelos-pais-em-redes-sociais.htm
https://www.uol.com.br/universa/noticias/redacao/2018/11/11/filho-tem-media-de-1300-fotos-publicadas-pelos-pais-em-redes-sociais.htm
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presenga dos filhos, 87,8% (491) mostram a influenciadora junto fisicamente com as

criangas, enquanto 12,2% (68) indicam que ela ndo estava presente fisicamente®.

O oversharenting representa um dos principais desafios da protec¢ao infantil
na era digital. O compartilhamento desenfreado da vida de criancas e adolescentes
nas redes sociais, especialmente quando associado a atuacao de influenciadores
digitais e a monetizagdo de conteudo, evidencia como a exposi¢ao infantil deixou de
se restringir ao ambiente familiar para alcangar dimensdes publicas e permanentes.
Os pais que deveriam proteger suas criangas dos riscos e perigos presentes na
internet, agem de maneira oposta, ndo se atentam que os impactos podem
acompanhar a crianga muito além do momento em que o conteudo foi

compartilhado.

2.2. A maternidade como produto nas redes sociais

Nessa realidade em que alguns bebés tém perfis no Instagram antes mesmo
de nascer, decidir como vocé quer se retratar como pai ou mae online se tornou,

para alguns, quase tao importante quanto criar os proprios filhos®.

A ampla visibilidade proporcionada pelas redes sociais contribuiu para o
surgimento de um nicho sobre maternidade nas redes sociais, em que mulheres
utilizam sua rotina materna como parte da producéo de conteudo digital. Por meio de
fotos, videos e relatos sobre a vida familiar, essas criadoras de conteudo
estabelecem vinculos com seus seguidores e, muitas vezes, atraem parcerias
comerciais e oportunidades de monetizacdo. Assim, a maternidade passa a

desempenhar ndo apenas um papel afetivo e social, mas também econémico.

5 SCHMITZ, Julia Rafaela. MATERNIDADE E REDES SOCIAIS: A (SUPER)EXPOSICAO DE
@VIRGINIA COMO INFLUENCIADORA DIGITAL . Trabalho de Concluséo de Curso (Bacharelado em
Publicidade e Propaganda) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2025, p. 67.

8 ROY, Jéssica. Pais transformam maternidade em estética de marca pessoal nas redes. Folha de
S&o Paulo. 14 jun 2026. Disponivel em:

https://www1 .folha.uol.com.br/equilibrio/2026/06/pais-transformam-maternidade-em-estetica-de-marca

-pessoal-nas-redes.shtml. Acesso em: 14 jun. 2026.


https://www1.folha.uol.com.br/equilibrio/2026/06/pais-transformam-maternidade-em-estetica-de-marca-pessoal-nas-redes.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrio/2026/06/pais-transformam-maternidade-em-estetica-de-marca-pessoal-nas-redes.shtml
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A midiatizagdo da gravidez, faz de toda a maternidade um espetaculo digital.
S3ao0 inumeras publicagdes acompanhando todo esse processo, desde a descoberta
da gravidez, os exames de ultrassom e o cha revelagdo, até o nascimento e as
comemoragoes dos chamados "mésversarios". Experiéncias que antes pertenciam
predominantemente ao ambito privado passam a ser constantemente expostas e

consumidas nas redes sociais.

A transformacdo de momentos privados em conteudo patrocinado levanta
questdes éticas e sociais acerca da exposigao de aspectos intimos da vida
das celebridades. Ao mesmo tempo, evidencia-se como o0s aspectos
mercadolégicos redefinem fronteiras entre esfera publica e privada,
instrumentalizando afetos, experiéncias pessoais e eventos significativos
para construir vinculos com o publico e consolidar valores de marca. Essa
intersecgdo entre vida pessoal, midia social e publicidade sugere que o
consumo contemporaneo de experiéncias intimas esta cada vez mais
mediado por estratégias de engajamento digital, criando um novo campo de
analise para estudos de comunicagdo, sociologia do consumo e midia
digital.”

Ao longo deste trabalho, analisaremos os casos das influenciadoras Virginia
Pimenta da Fonseca Serrdo e Vitéria di Felice Moraes, mais conhecidas como
Virginia e Viih Tube, que se destacam como exemplos relevantes do fenébmeno do
oversharenting no Brasil. Atualmente, somando os seguidores de todas as redes,
Virginia possui cerca de 96 milhdes de seguidores e Viih Tube cerca de 40 milhdes.
Ambas compartilham frequentemente conteudos relacionados a maternidade e a

rotina de seus filhos, que passaram a ocupar espaco central em suas redes sociais.

A construgao da presenca digital de uma crianga pode ter inicio antes mesmo
do seu nascimento, as duas influenciadoras citadas sdo emblematicas nesse
aspecto. Durante sua primeira gestagdo, antes mesmo do nascimento, Virginia
Fonseca ja havia criado um perfil no Instagram para compartilhar detalhes da
gravidez com seus seguidores. O perfil era administrado pelos pais, Virginia e o
cantor Zé Felipe. Antes do nascimento, o perfil j3 contava com 2 milhées de

seguidores, a mae chegou a comemorar em seu Instagram "E ela bateu 2.1 mi! O

" BORGES, Mariana de Melo. A exposigido da maternidade nas redes sociais de Virginia Fonseca e
Viih Tube. Revista Dito Efeito, Curitiba, v.17, n.28, pag. 6, data. Disponivel em:
https://periodicos.utfpr.edu.br/de/issue/view/836. Acesso em: 10 mai. 2026.
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auge", que na época possuia mais de 20 milhées de seguidores®. Apenas 2 dias

apos o nascimento, o perfil chegou a atingir 3 milhdes de seguidores.®

Figura 1: Instagram de Maria Alice, antes do nascimento

& mariaalice

22 2,1M
Publicac... Seguidor...

Maria Alice
CONTATO: malicostababy@gmail.com *

Estdo ansiosos para me conhecerem? To chegando!

P |
Ver tradugao

Seguido por poliana, virginia e outras 5 pessoas

Seguindo v Mensagem

Fonte: QUEM, 2021.

8 Filha de Z¢é Felipe e Virginia Fonseca conquista 2 milhdes de seguidores antes de nascimento.

QUEM, 2021, Disponivel em:

hitps://revistaguem.globo.com/QUEM-News/noticia/2021/05/filha-de-ze-felipe-e-virginia-fonseca-cong

uista-2-milhoes-de-seguidores-antes-de-nascimento.html. Acesso em 10 mai. 2026.
® REVISTA MARIE CLAIRE. Maria Alice, filha de Virginia e Zé Felipe, chega a 3 milhdes de

seguidores. Marie Claire, 1 jun. 2021. Disponivel em:

https://revistamarieclaire.globo.com/Celebridades/noticia/2021/06/maria-alice-filha-de-virginia-e-ze-feli

pe-chega-3-milhoes-de-sequidores.html. Acesso em: 10 mai. 2026.


https://revistamarieclaire.globo.com/Celebridades/noticia/2021/06/maria-alice-filha-de-virginia-e-ze-felipe-chega-3-milhoes-de-seguidores.html
https://revistamarieclaire.globo.com/Celebridades/noticia/2021/06/maria-alice-filha-de-virginia-e-ze-felipe-chega-3-milhoes-de-seguidores.html
https://revistamarieclaire.globo.com/Celebridades/noticia/2021/06/maria-alice-filha-de-virginia-e-ze-felipe-chega-3-milhoes-de-seguidores.html
https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2021/05/filha-de-ze-felipe-e-virginia-fonseca-conquista-2-milhoes-de-seguidores-antes-de-nascimento.html
https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2021/05/filha-de-ze-felipe-e-virginia-fonseca-conquista-2-milhoes-de-seguidores-antes-de-nascimento.html
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Figura 2: Instagram de Maria Alice, aos 2 dias de vida

mariaalice @ B -

24 publicagdes 3,1milhSes seguidores 8 seguindo
Maria Alice
’ CONTATO: malicostababy@gmail.com
o Stories Estdo ansiosos para me canhecerem? To chegando! Perfil monitorado pelos meus
ey Highlights papais: @virginia @zefelipecantor

Download Photo
r poliana, virginia, nalaraazevedo e outras 2 pessoa

Baixar todos: PUBLICACOES STORIES DESTAQUES 16TV MARCADOS

B PUBLICACOES

-
04

S

Fonte: QUEM, 2021.

O mesmo ocorreu com a influenciadora Viih Tube e sua filha Lua. Antes
mesmo do nascimento de sua filha, o bebé ja possuia mais de 1,4 milhdo de
seguidores em um perfil no Instagram, administrado pelos pais, Viih Tube e Eliezer

do Carmo Neto, ex-participante do Big Brother Brasil.™

Figura 3: Instagram de Lua, antes do nascimento

pequenaiva  ([EERAD = -~

45 publicages 1,4 mi sequidores 12 seguindo
la JP
to na barriga da mamae, ela e ansiosa e Ja quer dendar tudo registrado, ateé eu igual uma melanc-aa
Perfil monitorado pelos pais @viihtube @eliezer
1) por patricialeitteoficial, bibitatto, eliezer ¢ outras 4 pessons

Fonte: Gshow, 2023.

Ambos os perfis permanecem ativos no Instagram. No caso da familia de

Virginia, o perfil inicialmente criado para sua primeira filha, foi posteriormente

1 NORONHA, Marcos. Lua, filha de Viih Tube e Eliezer, nasce com mais de 1 milhdo de seguidores
em rede social. GShow, 2023. Disponivel em:
https://gshow.globo.com/cultura-pop/famosos/noticia/lua-filha-de-viih-tube-eeliezer-nasceu-com-mais-
de-1-milhao-de-seguidores-em-rede-social.ghtml Acesso em: 10 mai 2026.
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reformulado para incluir também a segunda filha, Maria Flor, passando a utilizar o
nome de usuario @mariasbaby. Atualmente, a conta reune aproximadamente 6
milhdes de seguidores. Ja o perfil criado para Lua, filha de Viih Tube e Eliezer,
continua em funcionamento e conta com cerca de 3 milhdes de seguidores. Esses
numeros evidenciam o elevado alcance dessas contas e demonstram como a
presenga digital dessas criangas foi consolidada. Antes mesmo de adquirirem
personalidade juridica plena com o nascimento com vida, ja possuiam perfis proprios

nas redes sociais, seguidores e uma identidade digital em construcéao.

Se, por um lado, é possivel argumentar que a exposigdo das criangas nas
redes sociais pode |hes proporcionar beneficios materiais € uma elevada qualidade
de vida, por outro, ndo se pode ignorar os riscos decorrentes dessa pratica. Em
diversos casos, a imagem dos filhos de influenciadores digitais € utilizada em
campanhas publicitarias, marcas e projetos comerciais que geram expressivos
retornos financeiros. A propria Viih Tube afirmou, em participacdo em um podcast,
que sua filha ja seria milionaria em razdo das campanhas publicitarias das quais
participou desde os primeiros anos de vida'. Além disso, a influenciadora
desenvolveu empreendimentos voltados ao publico infantil, como a marca Baby
Tube e o universo Turma Tube no YouTube, nos quais a imagem da filha ocupa

posicao de destaque.

Situacdo semelhante pode ser observada no caso de Virginia Fonseca, que
frequentemente participa de agdes publicitarias ao lado dos filhos Maria Alice, Maria
Flor e José Leonardo, além de ser proprietaria da marca infantil Maria's Baby.
Também ganhou repercusséo a informagdo de que a influenciadora requereu o
registro de diversas marcas associadas aos nomes e apelidos dos filhos perante o
Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI), demonstrando o potencial

econdmico atribuido a imagem das criangas no ambiente digital.’

" COMOTTI, Priscila. Viih Tube explica como a filha de 2 anos ja tem o proprio dinheiro: ‘Ela esta
muito rica’. Caras, 2026. Acesso em: 10 mai. 2026.

2 BARROS, Rafaela. De joias a instituto: Virginia Fonseca fez mais de 30 pedidos de registro de
marcas com os nomes dos filhos. G1, 2026. Disponivel em:
https://g1.globo.com/go/goias/noticia/2026/05/22/virginia-fonseca-fez-pedidos-de-registro-de-marcas-c
om-os-nomes-dos-filhos.ghtml. Acesso em: 22 mai. 2026.



https://g1.globo.com/go/goias/noticia/2026/05/22/virginia-fonseca-fez-pedidos-de-registro-de-marcas-com-os-nomes-dos-filhos.ghtml
https://g1.globo.com/go/goias/noticia/2026/05/22/virginia-fonseca-fez-pedidos-de-registro-de-marcas-com-os-nomes-dos-filhos.ghtml
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Entretanto, embora essa exposigdo possa gerar beneficios financeiros e
oportunidades futuras, permanece o questionamento acerca dos limites dessa
pratica. Afinal, até que ponto a utilizacdo da imagem infantil para fins de
engajamento e monetizagao atende ao melhor interesse da criangca? E em que
momento a busca por visibilidade e retorno econdmico passa a interferir em direitos
fundamentais como a imagem, a privacidade e a intimidade? Essas indagacgdes
tornam-se ainda mais relevantes diante de situagdes em que aspectos sensiveis da
vida dos menores sao amplamente divulgados ao publico, expondo-os a possiveis

consequéncias que ultrapassam os beneficios econémicos obtidos.

2.3. O fenémeno dos “kidfluencers”: a monetizagao da exposigao infantil e o
Decreto 12.880/2026

A crescente presencga de criangas nas redes sociais deu origem ao fendbmeno
dos chamados kidfluencers, ou influenciadores mirins, termo utilizado para designar
criangas que produzem conteudo digital e acumulam grande numero de seguidores
em plataformas como Instagram, YouTube e TikTok. Embora a figura da crianca
famosa nado seja novidade, tendo em vista a longa trajetéria de atores e artistas
mirins na industria do entretenimento, os influenciadores digitais infantis representam
uma nova forma de exposi¢cdo e trabalho infantil, diretamente relacionada ao

ambiente virtual.

Diferentemente das atividades artisticas tradicionais, que normalmente
envolvem produtoras, emissoras e regulamentacdo especifica, a criacdo de
conteudo para as redes sociais pode ser realizada a partir de recursos facilmente
acessiveis, como um celular, uma camera e acesso a internet. Nesse cenario,
criangas passam a compartilhar aspectos de sua rotina, brincadeiras, experiéncias
pessoais, avaliagbes de produtos e desafios, alcancando milhdes de visualizacdes e

seguidores.

Um dos exemplos mais conhecidos € o da influenciadora mirim brasileira

Maria Clara Garcia, que, ao lado do irmao JP, construiu um dos maiores canais
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infantis do pais." Por meio de videos de brincadeiras, desafios e publicidade voltada
ao publico infantil, a influenciadora acumulou milhdes de seguidores e visualizagdes,
demonstrando o potencial econémico existente na producdo de conteudo

protagonizado por criangas.

A popularidade dos kidfluencers possibilita a monetizagdo de suas imagens
por meio de contratos publicitarios, campanhas de marketing e parcerias comerciais.
Empresas interessadas em atingir o publico infantil frequentemente utilizam
influenciadores mirins para divulgar brinquedos, roupas, alimentos e outros produtos,
transformando a visibilidade dessas criancas em fonte de lucro. Em muitos casos, o
sucesso do conteudo infantii deixa de representar apenas uma forma de
entretenimento e passa a constituir uma importante atividade econémica para toda a

familia.

Nesse contexto, os pais ou responsaveis costumam desempenhar papel
central na gestdo das carreiras digitais dos filhos, administrando perfis, negociando
contratos e coordenando a producdo de conteudo. Os pais deixam de ser apenas
pais e passam também a ser empresarios de seus filhos. Embora essa atuagao
possa ocorrer com a intengcdo de apoiar os interesses da crianga, também levanta
preocupacgdes acerca da chamada parentificacao, fenbmeno em que o menor passa
a assumir responsabilidades tipicamente atribuidas aos adultos. Quando a renda
gerada pela criancga se torna relevante para a manutengao financeira da familia, ha o
risco de inversado de papéis, fazendo com que o menor seja visto nao apenas como

filho, mas também como fonte de rendimento.

Em casos como o do canal Bel para Meninas™, é evidente os riscos da
exposicao excessiva. Criado em 2016, quando ela tinha 6 anos, para compartilhar
brincadeiras e atividades infantis, o canal passou a ser alvo de intensos debates
publicos em 2020, apds surgirem denuncias relacionadas a exploragdo da imagem

da crianga, a exposicdo excessiva de sua rotina e a suposta submissdo da

3 GIANNINI, Alessandro. Quem sdo os maiores influenciadores mirins do Brasil? VEJA, 2026.
Disponivel
em:https://veja.abril.com.br/comportamento/quem-sao-os-maiores-influenciadores-mirins-do-brasil/.
Acesso em: 12 mai. 2026.

4 Caso 'Bel para Meninas' e a exposigao infantil nas redes. Folha de S&o Paulo, 2020. Disponivel em:
https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/05/caso-bel-para-meninas-e-a-exposicao-infantil-nas-re
des.shtml. Acesso em 12 mai. 2026.



https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/05/caso-bel-para-meninas-e-a-exposicao-infantil-nas-redes.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/05/caso-bel-para-meninas-e-a-exposicao-infantil-nas-redes.shtml
https://veja.abril.com.br/comportamento/quem-sao-os-maiores-influenciadores-mirins-do-brasil/
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influenciadora mirim a situagdes constrangedoras para a produg¢ao de conteudo. O
caso ganhou grande repercussao nacional apds um video no qual Bel parecia estar
desconfortavel em estar sendo gravada viralizar nas redes sociais, 0 que fez com
que usuarios do Twitter comecassem uma campanha, levantando a hashtag “Salve
Bel Para Meninas”. Durante as discussdes, internautas passaram a compartilhar
trechos de videos anteriormente excluidos do canal, nos quais Francinete, a mae de
Bel, aparecia zombando da filha enquanto ela vomitava, além de expd-la em

situacdes de vulnerabilidade.

Figura 4: Canal Bel para Meninas

MOSTRANDO O BOLETIM COMPLETO - - SEMANA DE PROVA 2 BEL SAIU v
DIARIO ESCOLAR #7 CHORANDO NOVAMENTE - DIARIO
864.566 visualizagdes 469.624 visualizactes

1 & » = i & » =

38 mil 3,2 mil Compartilhar  Adicionar a 27 miil 1,5 mil Compartilhar ~ Adicionar a

BEL SAIU CHORANDO DA ESCOLA ¥ BELESTUDOU A MATERIA ERRADADA
(RESULTADO DAS PROVAS) - DIARIO PROVA
2,3 mi visualizagbes 1 mi visualizagdes

i L4 » s s LT » =,

79 mil 6,6 mil Compartilhar ~ Adicionar a 47 mil 2,7 mil Compartilhar  Adicionar a

Fonte: Captura de post do X.

ApoOs a repercussao do caso, houve intensificacdo das medidas de apuracgao
envolvendo a situagdo da influenciadora mirim. Conforme ja havia ocorrido

anteriormente, em 2016, os pais de Bel foram alvo de investigagdo pelo Ministério
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Publico, no ambito do Inquérito Civil n® 1.22.000.000752/2016-23, no qual foram
apontadas possiveis irregularidades relacionadas a pratica de merchandising
direcionado ou protagonizado por criangas. Com a nova onda de denuncias e a
ampla mobilizagdo nas redes sociais em 2020, o caso também passou a ser
acompanhado pelo Conselho Tutelar do municipio de Marica, que foi acionado para
averiguar as circunstancias da exposi¢cao da crianga. Apesar da exclusdo de parte
dos conteudos pelos responsaveis, os videos continuaram a circular em diferentes
plataformas, o que reforcou a permanéncia dos registros digitais e a dificuldade de

controle sobre o material ja divulgado.

A preocupacdo com a protegcdo de criangas e adolescentes no ambiente
virtual motivou avancgos legislativos no Brasil. Nesse sentido, o Decreto n°® 12.880, de
18 de margo de 2026, regulamentou a Lei n° 15.211/2025 e instituiu a Politica
Nacional de Promocado e Protecdo dos Direitos da Crianca e do Adolescente no
Ambiente Digital. O decreto refor¢ca a necessidade de garantir a protecéo integral e o
melhor interesse da crianga nos ambientes digitais, além de estabelecer diretrizes
voltadas a prevencdo da exploracdo comercial, a protecdo da privacidade e a

seguranca de criangas e adolescentes na internet.

Além disso, a regulamentacédo passou a tratar de forma mais especifica da
atuagao de influenciadores mirins, exigindo maior controle sobre atividades de
monetizacdo envolvendo criangas e adolescentes e reforcando a necessidade de
observancia de seus direitos fundamentais no ambiente digital. Em 2026, o
Ministério da Justiga destacou que as plataformas digitais deverao exigir autorizagéo
judicial para determinadas formas de monetizagdo envolvendo influenciadores

mirins.'®

O Conselho Nacional de Justiga (CNJ) apresentou uma proposta que prevé a

necessidade de autorizagdo judicial para a participagdo e monetizagdo de

® BRASIL. Decreto n° 12.880, de 18 de margo de 2026. Dispde sobre a Politica Nacional de Protegdo
dos Direitos da Crianga e do Adolescente no Ambiente Digital. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 18
mar. 2026.

'¢ Eca Digital é regulamentado pelo Decreto m°12.880/2026.Disponivel em:
https://site.mppr.mp.br/crianca/Noticia/Eca-Digital-e-requlamentado-pelo-Decreto-no-128802026.com
MPPR, 2026. Acesso em 12 mai. 2026.
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25

influenciadores mirins nas redes sociais."”” A medida busca reforcar a protegéo
integral prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente, estabelecendo
mecanismos de controle sobre a exploragao da imagem de menores, especialmente
quando ha fins comerciais e publicitarios. Caso seja aprovada, a participacdo de
criancas e adolescentes como criadores de conteudo dependera de autorizagao
judicial prévia, a ser analisada caso a caso, com foco no melhor interesse do menor.
A ideia central é que o juiz da infancia e juventude avalie aspectos como a natureza
do conteudo produzido, a frequéncia das publicagdes, o nivel de exposi¢cao da
crianga e a existéncia de eventual exploragdo econémica da imagem. Além disso,
podera ser exigida a comprovacdo de que a atividade ndo compromete a rotina

escolar, o desenvolvimento psicolégico e o direito ao lazer da crianga.

Em sintese, o fenbmeno dos kidfluencers evidencia uma nova dimensio do
oversharenting, na qual a exposicdo da crianga deixa de se limitar ao
compartiihamento de momentos familiares e passa a constituir uma atividade
econOmica estruturada. Embora a producdo de conteudo possa proporcionar
oportunidades e beneficios financeiros, ela também suscita importantes
preocupacgdes relacionadas a protegao da privacidade, da imagem, da dignidade e

do desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes.

2.4. Ainfluéncia do Sharenting na vida da crianga

Diante de um contexto de intensa midiatizacdo da vida privada, esse
comportamento transforma a infancia em conteudo publico, muitas vezes desde os
primeiros anos de vida, contribuindo para a formagao precoce de uma identidade

digital construida por terceiros.

Nesse cenario, a exposigao infantil deixa de se limitar a registros familiares e

passa a integrar dindmicas de visibilidade, engajamento e, em alguns casos,

' BRASIL. Senado Federal. Influenciadores mirins v&o precisar de autorizagdo para atuar nas redes,
propbe CNJ. Radio Senado, 15 jun. 2026. Disponivel em:
https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/2026/06/15/influenciadores-mirins-vao-precisar-de-autoriz

acao-para-atuar-nas-redes-propoe-cnj. Acesso em: 15 jun. 2026.
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https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/2026/06/15/influenciadores-mirins-vao-precisar-de-autorizacao-para-atuar-nas-redes-propoe-cnj
https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/2026/06/15/influenciadores-mirins-vao-precisar-de-autorizacao-para-atuar-nas-redes-propoe-cnj

26

monetizacdo. A naturalizacdo dessa pratica levanta preocupagdes acerca dos
impactos que a superexposicdo pode gerar na vida da crianga, especialmente no

que se refere a sua privacidade, segurancga e desenvolvimento emocional.

2.4.1. Os riscos decorrentes da superexposicao infantil

A superexposigao infantil nas redes sociais apresenta impactos que vao além
da esfera digital, afetando diretamente o desenvolvimento psicolégico, emocional e
social da crianga. Pesquisa realizada pela Kaspersky aponta que 67% dos pais
admitem publicar fotos dos filhos em redes sociais, sendo que 45% nao impdem

qualquer restricdo quanto ao acesso a essas publicagbes.®

Um dos principais riscos decorrentes dessa exposicdo € a violacdo da
privacidade em sentido amplo, uma vez que informagbes pessoais, habitos
cotidianos e até situagdes de vulnerabilidade podem ser divulgados sem

compreensao dos seus efeitos futuros.

Além disso, a exposi¢cao constante pode interferir na formagao da autoestima
e na construcédo da identidade, especialmente quando a crianga passa a ser alvo de
comentarios, julgamentos ou comparacdes realizadas por terceiros. A validagao
social baseada em curtidas, comentarios e engajamento também pode gerar
distorcbes na forma como a crianga compreende sua propria imagem, associando

seu valor pessoal a aprovagdo publica.™

Nesse sentido, situagdes envolvendo influenciadores digitais ilustram tais
consequéncias. A filha da influenciadora Viih Tube, por exemplo, antes mesmo de

completar sequer 1 ano de vida, ja havia sido alvo de comentarios ofensivos nas

'® HENRIQUE, Yasmin. As consequéncias de expor criangas nas redes sociais. Tribuna de Minas,
2025. Disponivel em:
https://tribunademinas.com.br/colunas/maistendencias/as-consequencias-de-expor-criancas-nas-rede
s-sociais/. Acesso em: 12 mai. 2026.

'® The Influencer Impact.Children and Screens. Disponivel em:
https://www.childrenandscreens.org/learn-explore/research/the-influencer-impact-a-parents-quide-to-in
fluencers/. Acesso em: 12 mai. 2026.



https://www.childrenandscreens.org/learn-explore/research/the-influencer-impact-a-parents-guide-to-influencers/
https://www.childrenandscreens.org/learn-explore/research/the-influencer-impact-a-parents-guide-to-influencers/
https://tribunademinas.com.br/colunas/maistendencias/as-consequencias-de-expor-criancas-nas-redes-sociais/
https://tribunademinas.com.br/colunas/maistendencias/as-consequencias-de-expor-criancas-nas-redes-sociais/
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redes sociais relacionados ao seu corpo, 0 que evidencia como a exposicao precoce
pode sujeitar a crianga a padrdes estéticos e criticas de natureza publica, ainda sem

capacidade de compreensao ou defesa.

A influenciadora Viih Tube disse que sua filha, Lua, comegou a sofrer ataques
gordofdbicos na internet aos 3 meses, em 2023 (CNN, 2025). A declaragao foi dada
em seu livro, “Té Gravida! O Que a Gente Faz Agora?”, escrito em parceria com seu
marido, Eliezer (CNN, 2025). No livro, o pai cita que as ofensas comegaram
disfarcadas de ajuda, como, por exemplo: “Vocé deveria procurar um pediatra”, até
que, com o tempo, os comentarios comegaram a ficar mais cruéis e o nivel de 6dio

foi se intensificando:

De cheinha, foi para gorda, para obesa, depois para doente, até que alguém
comentou: 'Vai explodir'. Outra pessoa disse: 'Do que adianta nascer rica e
ser obesa?'. Também apareceram montagens. As pessoas pegavam uma

foto da Lua e colocavam em um meme, como se ela fosse explodir.

Além de postar um video, rebatendo os comentarios, o publicitario diz que
recorreu & Justica e processou 220 pessoas (CNN, 2025). E realmente inacreditavel
pensar que adultos foram tdo inescrupulosos ao ponto de deixar ataques para um
bebé na internet, afinal, quem teria coragem de ofender um bebé&? Mas as redes

sociais e a internet causam essa falsa sensacao de “terra sem lei”.

Uma simples pesquisa em mecanismos de busca revela que, ao digitar “filha
da Viih Tube..., uma das principais sugestbes automaticas € “tem alguma doenca”,
conforme demonstrado na Figura 5. Tal dado ilustra como a imagem da crianca ja
esta associada a especulagdes e julgamentos publicos, ainda que sem qualquer
fundamento, refletindo os impactos da ampla circulagdo de informacdes e da

curiosidade e desrespeito nas redes.
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Figura 5: Sugestdo de pesquisa no google sobre filha de Viih Tube
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Q  filha da viih tube tem alguma doenca

Fonte: Google, 2026

De modo semelhante, casos de exposi¢cao envolvendo filhos de outros
influenciadores demonstram a recorréncia de situagcdes em que aspectos intimos da
vida infantil sdo convertidos em conteudo de grande circulagdo. No caso de Virginia
Fonseca, também houve episddios de divulgagao de situagdes sensiveis envolvendo

seus filhos.

Em 2025 ela foi criticada por transformar até mesmo momentos de
adoecimento de seu filho em conteudo publico, ao realizar stories, posts no feed e
também utilizar foto do filho José Leonardo hospitalizado como foto de perfil?.
Embora a intencdo declarada fosse manter os seguidores informados, o caso
reacendeu o debate sobre os limites entre transparéncia, exploracdo emocional e
direito a privacidade da crianga. A ideia n&o foi bem aceita pelos seus seguidores, e

em poucos minutos, ela retornou para a imagem antiga.

20 VIRGINIA E ALVO DE CRITICAS POR USAR IMAGEM DE FILHO HOSPITALIZADO COMO FOTO
DE PERFIL. Uol, 2025. Disponivel em:
https://noticiasdatv.uol.com.br/noticia/celebridades/virginia-e-alvo-de-criticaspor-usar-imagem-de-filho-
hospitalizado-como-foto-de-perfil-133006. Acesso em: 12 mai. 2026.
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Figura 6: Virginia coloca foto do filho, José Leonardo, internado e com

aparelhos, na imagem de perfil
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Fonte: O GLOBO, 2025.

Outra situagdo que também teve grande repercussdo envolvendo a
influenciadora e que gerou debates na internet, foi o fato dela ter exposto detalhes
sobre a terapia da filha Maria Flor, 4, durante uma live em seu Instagram em que
estava promovendo produtos de sua marca “We Pink”. A psicologa da filha havia
enviado uma mensagem para Virginia informando que no inicio da sessao de terapia
havia perguntado a Maria Flor como ela estava se sentindo, ao que ela respondeu
“barriguda”. Virginia expbs isso durante a live, mas a atitude nao foi bem recebida
pelos internautas. Nos comentarios da publicagdo viralizada, seguidores nao
gostaram da atitude da empresaria em expor a filha. "Que triste uma mae expondo a
avaliagao psicolégica da filha", disse um. "Muito triste a mée expor até a avaliagao
da filha assim...", opinou outro. "Como vocé expde a avaliagao psicoldgica da sua

filha assim? Pelo amor...", criticou mais um seguidor de Virginia. %'

21 OLIVEIRA, Alessandra. Virginia Fonseca exp6e trechos da sessé&o de terapia de Maria Flor e web
reage: ‘Que triste!’. QUEM, 2026. Disponivel em:
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Outro episédio de grande repercussdao ocorreu durante o depoimento da
influenciadora Virginia Fonseca a CPI das Bets, em 13 de maio de 2025. Na ocasido,
ela compareceu ao Senado utilizando um moletom estampado com a imagem de
sua filha Maria Flor e a expressao “FloFlo Biuta”, apelido pelo qual a crianca é
conhecida nas redes sociais. Analise do The Intercept Brasil aponta que o uso da
imagem da filha pela influenciadora durante depoimento no Senado foi uma
estratégia de marketing para limpar a propria imagem e desviar o foco de

investigacdes criminais.?

Figura 7: Virginia com moletom estampado com imagem da filha na CPI das Bets

Fonte: Reprodugao Instagram

Essa conduta revela-se preocupante, pois sugere a utilizagdo da imagem da
crianga como instrumento de estratégia de comunicagao e gestdo da propria imagem

publica, deslocando a finalidade da exposi¢cao para interesses que nao dizem

https://revistaguem.globo.com/noticias/filhos-dos-famosos/noticia/2025/12/virginia-fonseca-expoe-trec
hos-da- -de-terapia-de-maria-flor-e-web-r - -triste.ghtml. Acesso em: 12 mai. 2026.

2 INTERCEPT BRASIL. CPI das Bets ignora que Virginia é testemunha e idolatra show monetizado
da influencer. 17 maio 2025. Disponivel em:
https://www.intercept.com.br/2025/05/17/cpi-bets-virginia-show-monetizado/. Acesso em: 15 jun.
2026.



https://www.intercept.com.br/2025/05/17/cpi-bets-virginia-show-monetizado/?utm_source=chatgpt.com
https://www.intercept.com.br/2025/05/17/cpi-bets-virginia-show-monetizado/?utm_source=chatgpt.com
https://revistaquem.globo.com/noticias/filhos-dos-famosos/noticia/2025/12/virginia-fonseca-expoe-trechos-da-sessao-de-terapia-de-maria-flor-e-web-reage-que-triste.ghtml
https://revistaquem.globo.com/noticias/filhos-dos-famosos/noticia/2025/12/virginia-fonseca-expoe-trechos-da-sessao-de-terapia-de-maria-flor-e-web-reage-que-triste.ghtml
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respeito, diretamente, a protecdo ou ao melhor interesse do menor. Nesse sentido, a
jurista Katia Kruger destacou em publicagcéo nas redes sociais que:
O resultado? A imagem de uma crianga (que agregou valor a imagem da

mae) foi transformada em commodity — em pleno ambiente politico e
juridico. Sharenting em plena CPI. Algo inédito.?

As preocupacdes relacionadas a superexposicao infantil ndo se restringem
aos internautas ou especialistas. Ao comentar a realidade vivenciada pelas filhas da
influenciadora Virginia Fonseca, o ator Jodo Guilherme, que é tio paterno das
criangas, declarou que nio pretende expor seus futuros filhos da mesma forma,
afirmando que a situacéo lhe causa preocupacido e questionando quais beneficios

essa exposicao efetivamente traz as criancas.?

Em uma realidade em que até informagdes de natureza sensivel, como o
conteudo de uma sessao de terapia, sdo expostas publicamente pela prépria mae
em ambiente digital, evidencia-se um cenario de significativa preocupagdo quanto
aos limites do compartilhamento da vida intima da crianca. Tal conduta ultrapassa a
esfera do simples registro cotidiano, alcangcando dados que deveriam permanecer
restritos e protegidos, justamente por envolverem aspectos emocionais e
psicoldgicos da crianga. Nesse contexto, a divulgacdo de conteudos dessa natureza
reforca a vulnerabilidade da menor diante da exposi¢cao publica e levanta sérias
preocupagdes quanto a preservagdao de sua privacidade, intimidade e

desenvolvimento saudavel.

Outro ponto relevante € o impacto dessa exposi¢cdo no ambiente escolar e
social da crianga. Conteudos publicados na infancia podem permanecer disponiveis
por tempo indeterminado e ser acessados posteriormente por colegas, professores e
terceiros, gerando situagdes de constrangimento, estigmatizagéo ou bullying. Assim,
experiéncias que deveriam pertencer exclusivamente ao desenvolvimento pessoal
podem ser reinterpretadas fora de contexto, afetando relagdes sociais e a propria

construcao da identidade.

3 KRUGER, Katia. Publicagdo no Instagram. 2025. Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/DJox7MGtA1Q/. Acesso em: 15 jun. 2026.

24 FONSECA, Thais. Jodo Guilherme diz que criticas sobre exposigao de criangas na internet sdo
para Virginia. ISTOE, 2026. Disponivel em:
https://istoe.com.br/joao-guilherme-criticas-exposicao-criancas-virginia. Acesso em: 12 mai. 2026.



https://www.instagram.com/p/DJox7MGtA1Q/
https://www.instagram.com/p/DJox7MGtA1Q/
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Além dos efeitos psicoldgicos e sociais, a superexposicdo também pode gerar
implicagcdes juridicas quando ha exploragdo da imagem infantii com finalidade
econdmica, especialmente em campanhas publicitarias e parcerias comerciais.
Nesses casos, a atividade pode se aproximar do trabalho artistico infantil, exigindo
observancia de regras especificas e autorizag¢ao judicial, a fim de garantir a protegcao

integral da crianga e a preservagao de seus direitos fundamentais.

Dessa forma, observa-se que os riscos decorrentes da superexposi¢ao de
criangas séao amplos e interligados, envolvendo desde violagcbes a privacidade até
impactos na formagao emocional, social e identitaria da crianga, o que evidencia a

complexidade do fendmeno no contexto contemporaneo das redes sociais.

2.4.2. Construgao da identidade digital infantil sem o consentimento

A construcdo da identidade no ambiente digital tornou-se um fenémeno
intrinseco a sociedade contemporanea, na qual a presenca online deixou de ser
opcional para se tornar parte significativa da forma como os individuos séao
percebidos socialmente. No caso das criangas, esse processo ocorre de maneira
ainda mais sensivel, uma vez que sua identidade digital é frequentemente formada
por terceiros, especialmente pelos préprios pais ou responsaveis, sem qualquer

possibilidade de consentimento ou participagao ativa.

A crianga, por ndo possuir maturidade cognitiva para avaliar o impacto dessas
publicacdes, torna-se especialmente suscetivel a construcdo de uma identidade
digital que nao corresponde a sua propria percepcdo de si. Conteudos
compartilhados ao longo da infancia contribuem para a formagéo de uma imagem
publica que pode néo refletir a realidade vivenciada ou a identidade que a prépria

crianga desenvolvera ao longo do tempo.

Bauman (2008) ja observava que os avangos nas redes sociais incentivam a
exposigao constante de conteudos publicos e privados, criando um ambiente em que

a auséncia de participagcdo digital pode ser percebida como uma forma de
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distanciamento social. Segundo o autor, o individuo que n&o integra essas dinamicas
pode até mesmo sentir-se excluido por ndo aderir a essa légica de exposi¢cao
continua, o que reforgca a centralidade das redes sociais na construgéo das relagdes

contemporaneas.

No mesmo sentido, Cruz (2016) destaca que a exposicdo de imagens e da
performance do individuo na internet atua como elemento relevante na construgéo e
ampliagdo da identidade do sujeito, uma vez que a forma como se é visto e
interpretado no ambiente digital influencia diretamente a percepg¢ao social da prépria
identidade. No caso das criangas, essa construcdo ocorre de forma unilateral, sem

controle ou validagao por parte do titular da imagem.

Além da violagdo da privacidade, o sharenting cria uma “pegada digital”
permanente, que a crianga nao solicitou e n&o controla. Trata-se de um conjunto de
registros, imagens e informag¢des que permanecem disponiveis na internet e podem
ser acessados ao longo de toda a vida, influenciando desde relagdes sociais até

oportunidades futuras, sem que o individuo tenha participado de sua criacao.

Destarte, a formacdo da identidade digital infantii sem consentimento
evidencia um dos aspectos mais sensiveis do fendmeno do sharenting, pois revela
como a exposigao precoce pode ultrapassar o momento presente e impactar de

maneira duradoura a constru¢ao subjetiva e social da criancga.

3. O PODER FAMILIAR E SEUS LIMITES

O presente capitulo tem como objetivo analisar o poder familiar no
ordenamento juridico brasileiro, destacando seu conceito, suas fungdes e os deveres
de cuidado e protecao atribuidos aos pais ou responsaveis. A partir dessa base,
busca-se compreender a crianga como sujeito de direitos, especialmente no contexto
contemporaneo, em que a protecao da infancia também se estende ao ambiente

digital. Nesse sentido, serdo abordados os limites do poder familiar diante dos
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direitos fundamentais da crianga, com enfoque especial na protecdo da imagem e da

privacidade nas redes sociais.

3.1. Poder familiar: conceito, dever de cuidado e protegcao

O poder familiar constitui instituto central do Direito de Familia brasileiro,
voltado a protecao integral de criangas e adolescentes. Trata-se de um conjunto de
direitos e deveres atribuidos aos pais em relagcao a pessoa e aos bens dos filhos
menores nao emancipados, exercido por ambos os genitores em igualdade de
condi¢gdes. Sua finalidade ndo se limita ao exercicio de autoridade, mas se dirige
essencialmente a concretizagdo de deveres juridicos de cuidado, educagao, amparo

e protecao, sempre orientados pelo principio do melhor interesse da crianga.

Nesse sentido, Maria Helena Diniz (2025) conceitua o poder familiar como um
conjunto de direitos e obrigagbes exercidos pelos pais sobre os filhos menores n&o
emancipados, com o objetivo de cumprir os encargos impostos pela ordem juridica,
tendo em vista a protecao e o desenvolvimento do filho. A autora destaca que sua
finalidade €& justamente proteger o ser humano em sua fase de maior
vulnerabilidade, garantindo-lhe assisténcia material, moral e educacional, bem como

a tutela de seus interesses pessoais e patrimoniais.

Ainda segundo a doutrinadora, o poder familiar possui natureza juridica
propria e caracteristicas que evidenciam seu carater protetivo e indisponivel.
Trata-se de um munus publico, ou seja, um encargo imposto pelo Estado aos pais,
ndo se configurando como faculdade livremente exercida. Por essa raz&o, €
irrenunciavel, nao podendo ser afastado pela vontade dos titulares; inalienavel, nao
sendo passivel de transferéncia; e imprescritivel, ndo se extinguindo pelo nao
exercicio. Além disso, é incompativel com a tutela e se manifesta como uma relagéo
de autoridade juridicamente limitada, sempre condicionada a finalidade de protecao
do filho.
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Assim sendo, o poder familiar deve ser compreendido como um instituto
funcional e protetivo, cujo exercicio estad condicionado a promogao da dignidade, do
desenvolvimento saudavel e da protegcao integral da criangca e do adolescente, ndo

podendo ser desvinculado de sua fungao social e juridica.

3.2. A Construcao juridica da crianga como sujeito de direitos

A construcdo juridica da crianga como sujeito de direitos € resultado de um
processo historico gradual de transformac&o normativa e social, marcado pela
superacao de uma visao que tratava a infancia como etapa de invisibilidade juridica.
Em periodos anteriores, especialmente antes do século XX, a crianga nao era
reconhecida como titular de direitos proprios, sendo percebida apenas sob a légica

de dependéncia e controle, sem autonomia ou protegao juridica especifica.

Com o desenvolvimento das ciéncias sociais, juridicas e médicas ao longo do
século XX, inicia-se uma mudanga de paradigma, passando-se a reconhecer a
necessidade de protecao diferenciada a infancia e a adolescéncia. Esse movimento
se intensifica no plano internacional com a consolidagao de instrumentos normativos
que passam a reconhecer a crianga como sujeito de prote¢cdo especial do Estado e

da sociedade.

Nesse contexto evolutivo, o0 marco decisivo ocorre com a consolidacdo da
doutrina da protecao integral, especialmente a partir da Convencao Internacional
sobre os Direitos da Criangca de 1989, que influenciou diretamente a legislagcéo
brasileira. No Brasil, essa mudanga se concretiza com a Constituicdo Federal de
1988 e, posteriormente, com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n°
8.069/1990), que rompe com o modelo anterior e estabelece um sistema juridico

voltado a protecao integral.

De acordo com Vigliar (2024), a crianga e o adolescente sédo sujeitos de
direitos, sendo detentores de direitos e ndo somente de deveres, devendo tais

direitos ser interpretados em conformidade com seu estagio de desenvolvimento
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cognitivo e mental, uma vez que ainda ndo possuem sua capacidade cognitiva
plenamente formada. Essa compreensdo representa uma ruptura com a ldgica
anterior, na qual criangas e adolescentes eram vistos predominantemente como

objetos de tutela e controle.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente foi estruturado com base na doutrina
da protecéo integral. Segundo Karina Sposato, essa doutrina se fundamenta em
aspectos como o reconhecimento de criangas e adolescentes como sujeitos de
direitos em condigcdo peculiar de desenvolvimento, a institucionalizacdo da
participagdo comunitaria por meio dos Conselhos de Direitos, a municipalizagao da
politica de atendimento, a eliminagdo de internagdes nao vinculadas a atos
infracionais, e a incorporacdo de principios constitucionais com a atuacdo do
Ministério Publico e da advocacia como mecanismos de controle. (Vigliar, 2024, pag.
43)

O artigo 3° do Estatuto é claro ao afirmar que criangas e adolescentes gozam
de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, assegurando-lhes o
pleno desenvolvimento em condigdes de liberdade e dignidade. Isso significa que a

protecdo n&o é mais seletiva, mas universal e integral.

Art. 3° A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade e de
dignidade.?®

A doutrina da protecéo integral se apoia em principios norteadores, elencados

no paragrafo unico do artigo 100 do ECA, dos quais se destacam:

| - condigédo da crianga e do adolescente como sujeitos de direitos: criangas
e adolescentes sdo os titulares dos direitos previstos nesta e em outras
Leis, bem como na Constituicdo Federal;

Il - protecdo integral e prioritaria: a interpretacdo e aplicagdo de toda e
qualquer norma contida nesta Lei deve ser voltada a protecéo integral e
prioritaria dos direitos de que criangas e adolescentes sao titulares;

IV - interesse superior da crianga e do adolescente: a intervengao deve
atender prioritariamente aos interesses e direitos da criangca e do

% BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), art. 3°.
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adolescente, sem prejuizo da consideracdo que for devida a outros
interesses legitimos no &mbito da pluralidade dos interesses presentes no
caso concreto;

V - privacidade: a promog¢ao dos direitos e protegcdo da crianga e do
adolescente deve ser efetuada no respeito pela intimidade, direito 8 imagem
e reserva da sua vida privada;®

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente reafirma a protecdo da

dignidade da crianca e do adolescente ao dispor, em seu artigo 17, que:

Art. 17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral da crianga e do adolescente, abrangendo a preservagao da
imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos
espagos e objetos pessoais.?’

A partir dessa evolugdo normativa, observa-se que a crianga deixa de ser
concebida como objeto de intervencao estatal ou familiar e passa a ser reconhecida
como sujeito de direitos, titular de garantias fundamentais préprias, inseridas em um

sistema juridico protetivo especifico.

Paralelamente ao Estatuto da Crianca e do Adolescente, o ordenamento
juridico passou a incorporar outras normas de protecao, especialmente no contexto
da sociedade digital. Nesse cenario, ganha relevancia a Lei Geral de Protecdo de
Dados (LGPD), que estabelece regras especificas para o tratamento de dados

pessoais de criangas e adolescentes.

A LGPD prevé que o tratamento de dados sensiveis deve observar o
consentimento do titular, com excec¢des legais expressas, e dedica especial atengéo
a protecdo de criancas e adolescentes, reconhecendo sua condicdo de
vulnerabilidade. O artigo 14 da referida lei estabelece diretrizes especificas para o
tratamento de dados pessoais desse grupo, reforcando a necessidade de

observancia do melhor interesse da crianca.

Segundo o texto legal analisado por Vigliar (2024), a crianga deve ser tratada
com base em seu melhor interesse e, portanto, com respeito as leis especificas que

tratam dos seus desenvolvimentos cognitivos mentais. Tal previsao reforga a ideia de

% BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), art. 100.
27 BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), art. 17.



38

protecdo no ambiente digital, especialmente diante da ampla insergéo de criangas e

adolescentes na internet.

Os dados apresentados pela pesquisa TIC Kids Online Brasil demonstram a
relevancia dessa protegcédo, ao indicar que 89% da populagédo de 9 a 17 anos €&
usuaria de internet no Brasil, 0 que corresponde a aproximadamente 24,3 milhdes de
individuos conectados. A pesquisa também aponta o crescimento continuo do uso
da internet por esse publico, evidenciando que a maioria dos jovens acessa a rede
diariamente ou varias vezes ao dia, o que amplia sua exposi¢ao a riscos e reforga a

necessidade de regulamentacéo especifica. (Vigliar, 2024, pag. 43)

Dessa forma, a construgao juridica da crianga como sujeito de direitos resulta
de um processo historico de superacdao de modelos restritivos e tutelares,
culminando em um sistema normativo que reconhece sua dignidade, vulnerabilidade
e protegcdo integral, especialmente no contexto das novas tecnologias e da

sociedade em rede.

3.3. Da protecao a crianga nos ambientes digitais

A insercdo da crianga no ambiente digital impde ao Direito o desafio de
proteger sua personalidade em um espago marcado pela velocidade da informacgao,
pela permanéncia dos conteudos e pela ampla capacidade de exposi¢cdo. Nesse
cenario, os direitos da personalidade assumem papel central, especialmente no que
se refere a imagem e a privacidade, que passam a ser constantemente tensionados

pelas dindmicas das redes sociais e pelo fenébmeno do sharenting.

3.3.1. Do direito de imagem da crianga nas redes sociais

O direito a imagem constitui um dos mais sensiveis atributos da
personalidade humana, sendo diretamente ligado a dignidade da pessoa. Conforme

leciona Sérgio Cavalieri Filho, os direitos da personalidade s&o direitos inatos,
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reconhecidos pela ordem juridica e ndo outorgados, compreendendo atributos
essenciais como vida, liberdade, honra, nome, imagem, intimidade e privacidade,
todos vinculados a dignidade da pessoa humana (CAVALIERI FILHO, 2023, p. 105).

No que se refere especificamente a imagem, o autor destaca que se trata da
“forma plastica e respectivos componentes distintos (rosto, olhos, perfil, busto etc.)
que individualizam a pessoa no meio social’, constituindo verdadeira expressao
externa da personalidade. Trata-se, portanto, de um bem juridico auténomo,
protegido pelo art. 5° incisos X e XXVIII, da Constituicao Federal, bem como pelo
art. 20 do Cddigo Civil.

No contexto digital, a protecdo da imagem da crianga torna-se ainda mais
urgente. Isso porque a imagem, quando publicada em redes sociais, deixa de ser um
elemento controlado pelo titular e passa a circular de forma ilimitada, podendo ser

reproduzida, compartilhada e explorada comercialmente.

Um exemplo emblematico dessa realidade é o caso de criangas filhas de
influenciadores digitais, como exposto no tépico 2.2, que ocorre com perfis infantis
criados por pais para documentar a vida dos filhos desde o nascimento, muitas
vezes com fins monetarios. Nessas situagbes, a imagem da crianga deixa de ser
apenas registro afetivo e passa a integrar estratégias de marketing, publicidade e
monetizacdo, o que levanta sérias discussdes sobre consentimento e exploragao da

imagem infantil.

Nesse aspecto, é relevante a colocagao de Ana Carolina Brochado Teixeira e

Maria Carla Moutinho Nery:

O problema se agrava quando os pais criam contas individuais em nome
dos filhos para relatar a vida da crianga desde a barriga da mae, com a foto
dos meses de gravidez, o nascimento, maternidade, o primeiro més, o
batismo, o primeiro aniversario, o primeiro dia na escola e assim por diante.

Ao retratar essas fotos nas redes, os pais “coisificam” seus filhos como se
eles nao tivessem personalidade prépria, utilizam e monetizam a imagem
deles como se fossem uma extensdao de si mesmos sem perceber a
propagacao dos dados sensiveis da crianga e dos danos provenientes desta
conduta. Isso porque eles pensam na conotagdo ludica das fotos e na
ingenuidade da postagem, sem levar em consideracdo que a inocéncia é da
crianga e ndo dos inumeros amigos virtuais. (...) Ao assim proceder, os pais
maculam ndo sé a intimidade e a privacidade dos seus filhos, mas se
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utilizam também do direito de imagem destes, como se eles fossem os
titulares.?

Esse fenbmeno ¢ intensificado pelo avango dos meios de comunicagéao, que,
como destaca Cavalieri Filho, tornam a imagem um bem altamente sensivel e
economicamente exploravel, capaz de multiplicar a pessoa ao infinito em

campanhas e conteudos digitais.

A utilizagdo da imagem infantil sem plena capacidade de compreensao e
consentimento adequado pode gerar violagdo direta ao principio da dignidade da
pessoa humana, além de possivel responsabilidade civil, sobretudo quando ha

exposicao vexatoria ou finalidade comercial ndo supervisionada.

3.3.2. Do direito a privacidade da crianga

A privacidade, por sua vez, representa um dos nucleos mais profundos da
personalidade humana. Conforme ensina Sérgio Cavalieri Filho, trata-se de um
direito fundamental diretamente ligado a dignidade da pessoa humana, sendo
essencial para que o individuo possa existir de forma livre e autbnoma (CAVALIERI
FILHO, 2023, p. 143).

O autor ainda esclarece que a privacidade se rege pelo principio da
exclusividade, compreendendo a soliddo, o segredo e a autonomia, sendo o “direito
de estar s6” e de impedir a exposicdo de aspectos intimos da vida pessoal. Ja a
intimidade, de natureza mais restrita, refere-se ao nucleo mais reservado da vida do
individuo, acessivel apenas a pessoas muito proximas.

No ambiente digital, contudo, essa fronteira torna-se extremamente
vulneravel. A divulgagado constante de rotinas, sentimentos, consultas meédicas e
situagdes intimas de criangas nas redes sociais rompe com esse nucleo de
protecdo, muitas vezes sem que haja qualquer compreensdo dos impactos futuros

dessa exposicao.

2 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; NERY, Maria Carla Moutinho. Vulnerabilidade digital de
criangas e adolescentes: a importancia da autoridade parental para uma educagéo nas redes. In:
EHRHARDT JR., Marcos; LOBO, Fabiola. (Org.). Vulnerabilidade e sua compreensao no direito
brasileiro. Indaiatuba: Foco, 2021, v. 1, p. 133-147, p. 141-142.
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O ordenamento juridico brasileiro reconhece essa protecdo de forma
expressa, especialmente no art. 17 do Estatuto da Crianga e do Adolescente, que
garante o direito ao respeito, abrangendo a preservagdo da imagem, identidade,
autonomia e vida privada da crianca e do adolescente.

Além disso, o art. 5° inciso X, da Constituicdo Federal assegura a
inviolabilidade da intimidade, vida privada, honra e imagem das pessoas, garantindo
indenizacao em caso de violagao.

Um caso internacional que ilustra a gravidade da auséncia de protecdo a
privacidade infantil € o da atriz Drew Barrymore, que iniciou sua carreira ainda bebé
em comerciais e, aos 13 anos, ja enfrentava sérios problemas relacionados a
exposigcao precoce, incluindo internacdo psiquiatrica e envolvimento com alcool e
substancias ilicitas.?® Sua trajetoria é frequentemente citada como exemplo dos
impactos psicologicos e sociais decorrentes da superexposi¢ao infantil no ambiente
midiatico e da auséncia de limites na atuacdo dos responsaveis.

Esse cenario demonstra que a violagao da privacidade infantil ndo se limita ao
ambiente virtual contemporaneo, mas se intensifica nas redes sociais, onde qualquer
conteudo pode ser eternizado, replicado e reinterpretado indefinidamente.

Ainda mais preocupante é o fato de que, no ambiente digital, até mesmo
conteudos sensiveis, conforme exposto ao longo do presente trabalho, como
informagdes de saude, crises emocionais ou situagdes familiares, podem ser
expostos de forma publica, sem que a crianga tenha qualquer controle sobre sua

prépria narrativa.

4, QUESTOES CONFLITUOSAS SOBRE O TEMA

O aumento da exposicao de criangas e adolescentes nas redes sociais pelos
préprios pais, embora muitas vezes motivada por afeto e orgulho, suscita debates

juridicos complexos que contrapdem o exercicio do poder familiar a protecao integral

2 Drew Barrymore: ‘My mother locked me up in an institution at 13. Boo hoo! | needed it'. The
Guardian, 2015. Disponivel em:

https://www.thequardian.com/culture/2015/oct/25/drew-barrymore-mother-locked-up-in-institution-inter
view. Acesso em: 12 mai. 2026.


https://www.theguardian.com/culture/2015/oct/25/drew-barrymore-mother-locked-up-in-institution-interview
https://www.theguardian.com/culture/2015/oct/25/drew-barrymore-mother-locked-up-in-institution-interview
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da crianca como sujeito de direitos. Analisaremos a seguir as principais

controvérsias e suas implicagdes no ordenamento juridico brasileiro.

4.1. Responsabilidade Civil

A responsabilidade civil constitui um dos principais instrumentos de tutela dos
direitos no ordenamento juridico brasileiro, possuindo como finalidade reparar danos
injustamente causados a terceiros. Conforme leciona Sergio Cavalieri Filho, a
responsabilidade civil pode ser compreendida como um dever juridico sucessivo que
surge para recompor o dano decorrente da violagdo de um dever juridico originario.
Em outras palavras, quando uma pessoa descumpre um dever imposto pela lei e
causa prejuizo a outrem, surge para ela a obrigacdo de reparar os danos
decorrentes dessa conduta (CAVALIERI FILHO, 2023, p. 12).

O fundamento da responsabilidade civil encontra respaldo nos artigos 186 e
927 do Cddigo Civil. O artigo 186 dispbe que “aquele que, por agdo ou omissao
voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda

que exclusivamente moral, comete ato ilicito”.*

Por sua vez, o artigo 927 estabelece que “aquele que, por ato ilicito, causar

dano a outrem, fica obrigado a repara-lo”.*’

Da leitura dos dispositivos legais, observa-se que a configuragdo da
responsabilidade civil subjetiva exige a presenca de trés elementos fundamentais: a
conduta do agente, o dano e o nexo causal entre ambos. Conforme destaca
Cavalieri Filho, a conduta pode manifestar-se por acdo ou omissao voluntaria,
negligéncia, imprudéncia ou impericia; o dano consiste na efetiva lesdo a um bem

juridico tutelado; e o nexo causal corresponde a relagdo de causa e efeito entre a

30 BRASIL. Lei n.° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Cadigo Civil. Art. 186. Diario Oficial da Uniéo,
Brasilia, DF, 11 jan. 2002.

31 BRASIL. Lei n.° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Cadigo Civil. Art. 927. Diario Oficial da Unigo,
Brasilia, DF, 11 jan. 2002.
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conduta praticada e o prejuizo experimentado pela vitima (CAVALIERI FILHO, 2023,
p. 28).

A responsabilidade civil possui como principal finalidade restabelecer, tanto
quanto possivel, o equilibrio rompido pelo dano. Nesse sentido, vigora o principio da
reparagao integral, segundo o qual a vitima deve ser recomposta em toda a
extensdo dos prejuizos sofridos. Tal principio encontra previsao expressa no artigo
944 do Cddigo Civil, que determina que “a indenizagdo mede-se pela extensédo do

dano’.

Segundo Cavalieri Filho, o dano causado pelo ato ilicito rompe o equilibrio
juridico e econémico anteriormente existente entre as partes, tornando necessaria a
adocdo de medidas destinadas a restabelecer a situacdo da vitima. Trata-se da
aplicagao do principio da restitutio in integrum, segundo o qual a reparagéo deve
buscar recolocar o lesado no estado em que se encontrava antes da ocorréncia do
dano (CAVALIERI FILHO, 2023, p. 22).

Importa destacar que a responsabilidade civil ndo possui apenas uma fungao
reparatoria, mas também preventiva e pedagogica. Ao impor ao causador do dano o
dever de indenizar, o ordenamento juridico busca desencorajar a pratica de condutas
lesivas e reafirmar a protecdo conferida aos direitos fundamentais da pessoa
humana. Tal aspecto assume especial relevancia quando se trata da tutela de
criangas e adolescentes, sujeitos em condigdo peculiar de desenvolvimento e

destinatarios de protecao prioritaria por parte da familia, da sociedade e do Estado.

A analise da responsabilidade civil dos pais pela pratica de oversharenting
deve partir do reconhecimento de que a crianga € sujeito de direitos e destinataria de
protecao integral, conforme estabelece a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto
da Crianca e do Adolescente. Nesse contexto, qualquer decisdo tomada pelos pais
em relagao aos filhos deve observar, prioritariamente, o principio do melhor interesse

da crianga.

Tal principio encontra fundamento no artigo 227 da Constituicao Federal, que
atribui a familia, a sociedade e ao Estado o dever de assegurar a criangca, com

absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a dignidade, ao respeito, a liberdade e
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a convivéncia familiar e comunitaria. No mesmo sentido, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente consagra a doutrina da protegao integral, reconhecendo criangas e
adolescentes como pessoas em condigao peculiar de desenvolvimento e titulares de

direitos fundamentais proéprios.

Embora o poder familiar confira aos pais o dever de criar, educar, orientar e
representar seus filhos menores, tais prerrogativas ndo possuem carater absoluto.
Ao contrario, devem ser exercidas em beneficio da crianga, sempre visando a
promocao de seu desenvolvimento fisico, emocional, psicolégico e social. Assim, o
exercicio do poder familiar encontra limites justamente nos direitos fundamentais da
crianga, especialmente aqueles relacionados a sua imagem, privacidade, intimidade

e dignidade.

Sob essa perspectiva, a pratica do oversharenting pode configurar abuso no
exercicio do poder familiar quando a exposicao realizada pelos pais deixa de atender
ao melhor interesse da criangca e passa a servir predominantemente a interesses
externos, como obtengdo de lucro, engajamento nas redes sociais, visibilidade
publica ou satisfacdo pessoal dos responsaveis. Nessas situagdes, a crianga deixa
de ser tratada como sujeito de direitos e passa a ser utilizada como instrumento de
producao de conteudo, fendmeno que se mostra incompativel com a protecao

integral assegurada pelo ordenamento juridico.

O artigo 17 do Estatuto da Crianga e do Adolescente dispde que:

Art. 17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral da crianga e do adolescente, abrangendo a preservacgao da
imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos
espacos e objetos pessoais.

A protecao legal conferida a imagem e a identidade da crianga ganha especial
relevancia no ambiente digital, onde informagdes compartilhadas podem permanecer
acessiveis por tempo indeterminado. Diferentemente dos adultos, que possuem
maior capacidade de compreender os riscos da exposicdo publica e consentir sobre
ela, as criangas nao dispdem de maturidade e discernimento suficientes para avaliar

os impactos futuros da construgao de uma identidade digital realizada por terceiros.
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Nesse sentido, Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, ao julgar um caso
sobre a divulgagao nao autorizada da imagem de um menor, reforgou que a violagao
do direito a privacidade gera um dano facilmente presumivel:

EMENTA: APELACAO CIVEL. RESPONSABILIDADE CIVIL.
DIREITO DE IMAGEM. ACAO DE REPARACAO POR DANOS
MORAIS. DIREITO DA CRIANCA. PRESERVACAO DA IMAGEM.
ART. 17 DO ECA. DIVULGAGAO DA IMAGEM DO MENOR SEM A
AUTORIZAGCAO DOS RESPONSAVEIS LEGAIS. DANO MORAL IN
RE IPSA. VIOLAGAO DO DIREITO A PRIVACIDADE. NEXO
CAUSAL COMPROVADO. DEVER DE INDENIZAR CONFIGURADO.
() O DANO E OS TRANSTORNOS CAUSADOS PELA
DIVULGAGCAO DA IMAGEM DO MENOR SEM A AUTORIZAGAO
DOS RESPONSAVEIS SAO FACILMENTE PRESUMIDOS, UMA

VEZ QUE A SITUACAO NARRADA E VIOLADORA DO DIREITO A
PRIVACIDADE. (...)*

Quando os pais divulgam informagdes médicas, registros de internagdes
hospitalares, dificuldades emocionais, conteudos relacionados a saude mental ou
situagbes potencialmente constrangedoras, podem estar produzindo danos que
ultrapassam o momento da publicagdo. O prejuizo pode refletir na formacgéo da
personalidade, na autoestima, na constru¢cdo da identidade e nas relagbes sociais
futuras da crianca. Mesmo que n&o haja intengao de ofender diretamente, o simples
uso da imagem como "ferramenta" para uma discussao publica ja configura o ato
ilicito, pois desvia a sua finalidade protetiva. llustrando essa perspectiva, o Tribunal
de Justica de Sao Paulo considerou indevida a exposi¢gdao da imagem de uma
crianga com o claro propdsito de polemizar, gerando o dever de indenizar:

EMENTA: APELACAO - Agdo de Indenizacdo por Danos Morais -
Alegacao de que a ré divulgou, em redes sociais, a imagem do autor,
sem a devida autorizagéo - Sentenca de parcial procedéncia

Indevida exposicdo da imagem do autor, com o nitido propésito de

polemizar o uso da denominada "guia infantil, que gera o dever de
indenizar.®

Sob a ¢dtica da responsabilidade civil, uma vez demonstrados os elementos
previstos nos artigos 186 e 927 do Cddigo Civil (conduta, dano e nexo causal),
torna-se possivel a responsabilizagdo dos pais pelos prejuizos causados aos filhos.
Isso porque o dever de indenizar surge justamente quando a violagdo de um dever

juridico originario resulta em dano a terceiro. Conforme leciona Sergio Cavalieri

32 TJRS - Apelagdo: n°50075414120228210010, Relator.: Des.(a) Mauro Caum Gongalves, Data de
Julgamento: 28/08/2024, QUINTA CAMARA CIVEL, Data de Publicagao: 29/08/2024.

33 TJSP - Apelagdo: n°10030241620228260077, Relator.: Des.(a) José Aparecido Coelho Prado Neto,
Data de Julgamento: 16/11/2022, 102 Camara de Direito Privado, Data de Publicagéo: 16/11/2022.



46

Filho, a responsabilidade civil consiste em um dever juridico sucessivo que nasce

para recompor o dano decorrente da violagdo de um dever juridico preexistente.

Nesses casos, o dever juridico originario corresponde precisamente a
obrigacdo dos pais de proteger e promover os direitos fundamentais dos filhos.
Quando a exposicédo excessiva viola direitos da personalidade da crianga e produz
consequéncias negativas ao seu desenvolvimento ou a sua dignidade, pode surgir o

dever de reparacao.

A discussao acerca da responsabilidade civil no oversharenting representa
uma reafirmagéo do principio do melhor interesse da crianga. Isso porque a eventual
responsabilizacdo dos pais nao possui carater meramente punitivo, mas busca
garantir que os direitos fundamentais da crianga prevalegam sobre interesses

econdmicos, midiaticos ou pessoais dos adultos responsaveis por sua protecgao.

Conclui-se que a possibilidade de responsabilizagao civil dos pais por danos
decorrentes do oversharenting encontra fundamento ndo apenas nos dispositivos
gerais da responsabilidade civil, mas também na doutrina da protegao integral, no
principio do melhor interesse da crianga e nos direitos da personalidade
assegurados pela Constituigdo Federal e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Em uma sociedade cada vez mais conectada, a protegdo da infancia exige que o
exercicio do poder familiar seja compativel com a preservacéo da dignidade, da
privacidade e da autonomia futura da crianga. O desafio reside na reparagdao do
dano, uma vez que o conteudo digital, uma vez publicado, é de dificil controle e
remogao completa. Além da compensagao pecuniaria, podem ser aplicadas medidas
como a desindexacao de conteudo e o direito ao esquecimento, buscando restaurar,

na medida do possivel, a privacidade do individuo.

4.2. Possibilidade juridica da perda da guarda

A possibilidade de perda ou suspensao do poder familiar em decorréncia do

oversharenting configura medida de natureza excepcional e de aplicacao restrita,
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porém juridicamente admissivel em hipoteses extremas, nas quais a conduta dos
genitores ultrapassa os limites do exercicio regular da autoridade parental e passa a
violar direitos fundamentais da crianca e do adolescente. Trata-se de sancgao civil de
elevada gravidade, justamente porque implica a retirada, ainda que temporaria ou
definitiva, do exercicio de um dos mais relevantes deveres juridicos atribuidos aos

pais.

Nesse sentido, a legislagdo civil prevé expressamente a possibilidade de
perda do poder familiar quando configuradas determinadas condutas reprovaveis,
dentre as quais se inclui a pratica de atos contrarios a moral e aos bons costumes, o
art. 1638 do Cddigo Civil dispde que “Perdera por ato judicial o poder familiar o pai

ou a mae que: (...) lll. praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes”.®

Em complemento, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece
que tanto a suspensido quanto a perda do poder familiar somente poderdo ser
decretadas por decisdo judicial, em procedimento que assegure o contraditorio e a
ampla defesa, especialmente quando verificado o descumprimento dos deveres
inerentes ao poder familiar, nos termos do artigo 24 do mesmo diploma legal. Tal
previsdo refor¢ca o carater garantista da medida, que deve sempre ser analisada sob
a otica da protegao integral e do melhor interesse da crianga e do adolescente.

Art. 24. A perda e a suspensdo do poder familiar serdao decretadas
judicialmente, em procedimento contraditério, nos casos previstos na

legislagdo civil, bem como na hipétese de descumprimento injustificado dos
deveres e obrigagdes a que alude o art. 22.%

A doutrina aponta que, em situagdes em que a superexposicdo € continua e
prejudicial, a intervengdo do Ministério Publico para pleitear a suspenséo do poder

familiar pode ser um caminho para cessar a violagao e proteger a crianga.

Se a situagédo for referente a uma crianga ou adolescente sendo atualmente
superexposta, deve-se falar em atuacédo do Ministério Publico ou de alguns
dos responsaveis pela crianga de forma a pleitear a perda ou suspensao do
poder familiar para fazer cessar imediatamente a violacdo, evitando a
concregdo de um dano mais grave.*

3 BRASIL. Codigo Civil (2002). Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Art. 1.638, inciso |lI.

3% BRASIL. Estatuto da Criancga e do Adolescente (1990). Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Art.
24.

% INFLUENCIADORAS MIRINS ADULTIZADAS: a responsabilidade civil dos pais pela
hipersexualizagao das filhas. Jusbrasil, s.d. Disponivel em:


https://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/influenciadoras-mirins-adultizadas-a-responsabilidade-civil-dos-pais-pela-hipersexualizacao-das-filhas/5562349408
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Embora ainda nado exista jurisprudéncia consolidada que trate de forma
especifica da aplicagdo da perda ou suspensdo do poder familiar em casos de
oversharenting, € possivel identificar, no entendimento dos tribunais, parametros
interpretativos que reforcam a possibilidade de intervencao estatal em situacdes de
risco.

E essencial analisar a jurisprudéncia que trata da suspensao do poder familiar
baseada na conduta parental que gera risco para a crianga. A decisao abaixo, do
Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, apesar de tratar de negligéncia em outras
esferas, estabelece o raciocinio juridico aplicavel: a medida extrema se justifica
quando o comportamento dos pais € inadequado e prejudicial ao desenvolvimento

do menor.

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE
DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR. Decisdo agravada que deferiu a
suspensdo do poder familiar dos genitores do menor. Agédo ajuizada pelo
Ministério Publico do ERJ, tendo em vista os relatérios de conteudo negativo
em relagdo a conduta da agravante e seu companheiro. (...) Conjunto
probatoério dos autos, o qual aponta, em sede de cognicdo sumaria, que o
convivio entre mae e filho coloca o menor em situagdo de risco,
afigurando-se a documentagao acostada aos autos suficiente para concluir
pela negligéncia da agravante em relagéo ao filho, eis que a mae biolégica
ndo apresenta condi¢des de propiciar-lhe um desenvolvimento saudavel
(...)- Risco de dano irreparavel ou de dificil reparacdo ao menor, decorrente
da incapacidade da agravante e seu companheiro em cumprir os deveres
inerentes ao poder familiar (...).%

Ainda que o referido julgado néo trate especificamente da pratica de
oversharenting, sua relevancia para a analise do tema reside justamente na
fundamentagéo adotada pelo tribunal, a qual pode ser transposta, por analogia, para
hipéteses de superexposi¢ao digital de criangas e adolescentes. Isso porque a
decisdo evidencia critérios objetivos utilizados pelo Judiciario para aferir a
necessidade de intervencao estatal na esfera familiar, especialmente quando ha

indicios de que a atuagao dos genitores compromete a protegao integral do menor.

No caso analisado, o tribunal fundamenta sua concluséo a partir de elementos
como a existéncia de “relatérios de conteudo negativo em relagdo a conduta” dos

pais, a constatacado de que tal comportamento “coloca o menor em situagao de risco”

hitps://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/influenciadoras-mirins-adultizadas-a-responsabilidade-civi

I-dos-pais-pela-hipersexualizacao-das-filhas/5562349408. Acesso em: 24 jun. 2026.
37 TJRJ - Agravo de Instrumento: 213711520238190000 202300230753, Relator.: Des.(a) Maria Inés

da Penha Gaspar, Data de Julgamento: 05/07//2026, Camaras Civeis / 152 CAMARA DE DIREITO
PRIVADO, Data de Publicagao: 07/07/2026.


https://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/influenciadoras-mirins-adultizadas-a-responsabilidade-civil-dos-pais-pela-hipersexualizacao-das-filhas/5562349408
https://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/influenciadoras-mirins-adultizadas-a-responsabilidade-civil-dos-pais-pela-hipersexualizacao-das-filhas/5562349408
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e, ainda, a verificagcdo de que os responsaveis ndo estariam aptos a “propiciar-lhe
um desenvolvimento saudavel”. Tais parametros revelam uma ldgica deciséria
centrada na preservagao do melhor interesse da crianga, com énfase na prevengao

de riscos e na garantia de um ambiente seguro para seu desenvolvimento

Esse exato roteiro pode ser aplicado a um caso grave de oversharenting.
Laudos psicossociais que atestem os danos da superexposicdo podem servir como
"relatérios de conteudo negativo". A exposicao a predadores online, ao cyberbullying
ou a danos psicoldgicos futuros pode ser enquadrada como uma "situagao de risco".
Por fim, a insisténcia dos pais nessa pratica, mesmo cientes dos danos, pode
demonstrar sua incapacidade de zelar por um "desenvolvimento saudavel" e cumprir

os deveres de protecao.

Assim, o precedente fornece base argumentativa para sustentar que a pratica,
quando nociva e persistente, pode justificar medidas protetivas excepcionais, como a

suspensdo ou perda do poder familiar, em atengao ao melhor interesse da crianca.

Conforme apontado no video da professora Alexandra, um genitor que se
sinta desconfortavel com a superexposicao do filho pode, sim, buscar medidas legais
para impedir ou remover as postagens®®. A ferramenta processual adequada para

isso € a tutela, prevista no Cédigo de Processo Civil.

Nesse cenario, o genitor protetor pode ajuizar uma agao de obrigagdo de nao
fazer, pedindo ao juiz que, liminarmente, determine que o outro genitor se abstenha
de realizar novas publicagdes e remova o conteudo ja postado, sob pena de multa

diaria.

A doutrina contemporéanea ja reconhece a aplicagao deste instituto aos casos

de sharenting:

A tutela proviséria entra como uma ferramenta eficaz para proteger os
direitos da crianca e do adolescente, tendo em vista existir o periculum in
mora € o fumus boni iuris no fenbmeno que expde a crianga ou o
adolescente em redes sociais. A tutela cautelar podera ser utilizada ao
assegurar a eficacia do processo e podera ser aplicada quando ha riscos

3 ALEXANDRA. Sharenting e protegdo da imagem de criangas nas redes sociais: possibilidade de
bloqueio e remogéo de conteudos por um dos genitores. Video (Reel) publicado na rede social
Instagram, s.d. Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DZ49Gg1S7ZU/. Acesso em: 24 jun.
2026.



https://www.instagram.com/reel/DZ49Gg1S7ZU/
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iminentes de danos a crianga devido a exposigao infantil em redes sociais; A
tutela de urgéncia, utilizada neste artigo, refere-se a urgéncia de protecéo
de direitos quando ha perigo de dano irreparavel ou de dificil reparagéo, na
maior parte dos casos de Sharenting ha dano iminente a crianga; e A tutela
de evidéncia quando for claramente prejudicial e violar seu direito a
privacidade, sendo a tutela que demorara mais do que a de urgéncia.*®

Deve prevalecer sempre o principio do melhor interesse da criangca e do
adolescente, especialmente nas situagdes que envolvem exposi¢cao de sua imagem
no ambiente digital. A tutela € um mecanismo eficaz para esta protegao, que pode

ser usado como resolugao rapida de casos de Sharenting no Brasil.

A jurisprudéncia também caminha nesse sentido, determinando a remocgéao de
conteudo prejudicial, como no caso julgado pelo TIMG em que se ordenou a retirada

de postagem com texto depreciativo sobre um menor:

EMENTA: APELACAO CIVEL - RESPONSABILIDADE CIVIL -
IMAGEM-RETRATOS DE PESSOA FiSICA - MENOR DE IDADE -
REPRODUCAO NAO AUTORIZADA, COM TEXTO DEPRECIATIVO
PUBLICADOS EM REDE SOCIAL - DANO MORAL - INDENIZACAO -
CRITERIOS DE ARBITRAMENTO- REMOCAO DA POSTAGEM INDEVIDA
E RETRATACAO- OBRIGACOES DE FAZER NECESSARIAS A
REPARACAO INTEGRAL DO AGRAVO - FIXACAO DE ASTREINTES.

(...) Sao devidas a remogéo da postagem indevida e a retratagéo pela parte
Requerida, sob pena de incidéncia de multa cominatéria, por constituirem
medidas indispensaveis para que se perfaga a reparacgao integral do agravo
suportado pelo Requerente.*°

O descumprimento reiterado de uma ordem judicial que proibe as postagens,
ou a comprovagao de que a exposi¢cao continua esta causando danos psicolégicos
severos e comprovados a crianga, pode ser interpretado como uma falha grave nos
deveres de cuidado e protecao, justificando a aplicagdo da medida extrema com
base no Art. 1.638 do Cadigo Civil e no Art. 24 do ECA.

% JUSBRASIL. A aplicagdo da tutela proviséria como ferramenta para proteger os direitos das
crlangas e adolescentes em casos de sharent/ng Jusbrasil Doutrina, [s d. ] Disponivel em:

oteqer-os dlreltos das -criancas-e-adolescentes-em-casos-de-sharenting/5746753140. Acesso em: 24

jun. 2026.
40 TIMG - Apelagao Civel: n°10000211234851001, Relator.: Des.(a) Aparecida Grossi, Data de
Julgamento: 25/05/2022, Camaras Civeis / 172 CAMARA CIVEL, Data de Publicagao: 26/05/2022.


https://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/a-aplicacao-da-tutela-provisoria-como-ferramenta-para-proteger-os-direitos-das-criancas-e-adolescentes-em-casos-de-sharenting/5746753140
https://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/a-aplicacao-da-tutela-provisoria-como-ferramenta-para-proteger-os-direitos-das-criancas-e-adolescentes-em-casos-de-sharenting/5746753140
https://www.jusbrasil.com.br/doutrina/secao/a-aplicacao-da-tutela-provisoria-como-ferramenta-para-proteger-os-direitos-das-criancas-e-adolescentes-em-casos-de-sharenting/5746753140
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4.3. Decisoes judiciais acerca do tema

Apesar de ser um tema recente, ja existem decisdes judiciais que tratam da
exposig¢ao indevida de criangas em ambientes digitais, consolidando a protecao a

sua imagem e privacidade.

A possibilidade de responsabilizacdo dos pais por atos de superexposicéo
infantil ndo se limita ao campo tedrico, ja encontrando respaldo na jurisprudéncia
brasileira. Nesse sentido, merece destaque a decisdo proferida pelo Tribunal de
Justica do Rio de Janeiro*' em caso envolvendo a divulgagdo da imagem de uma
criangca em plataformas digitais. Na situagdo analisada, a mae utilizou fotografias e
informacdes relacionadas ao filho menor de idade para promover campanhas de
arrecadacao de recursos na internet, veiculando conteudos considerados
incompativeis com a realidade da crianga. Diante do conflito existente entre a
liberdade de expressdo da genitora e os direitos da personalidade do menor, o
Tribunal reconheceu a prevaléncia do principio do melhor interesse da crianga,
determinando a remocgdo das publicacbes ja realizadas e proibindo novas
divulgacdes de conteudo semelhante, sob pena de multa. A decisado ressaltou que a
utilizacdo da imagem infantil de forma descontextualizada e potencialmente lesiva
configura violagdo a integridade moral da crianga, evidenciando que o exercicio da
liberdade de expressao e do poder familiar encontra limites na proteg¢ao dos direitos

fundamentais dos filhos.

O entendimento adotado pelo TJRJ reforca a compreensao de que criangas e
adolescentes nao podem ser instrumentalizados para atender interesses pessoais,
econdmicos ou midiaticos de seus responsaveis, sobretudo quando tal exposi¢cao

comprometer sua dignidade, privacidade ou desenvolvimento saudavel.

O TJCE manteve decisdo que obrigou a exclusdo de conteudos de uma

menor em rede social, publicados sem a autorizacdo da genitora. O tribunal

“TIMG - Apelagdo: n° 00785369020188190001 202000173623, Relator.: Des.(a) Helda Lima
Meireles, Data de Julgamento: 24/02/2021, Camaras Civeis / SEGUNDA CAMARA DE DIREITO
PRIVADO, Data de Publicagao: 26/02/201.
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destacou que a protegdo a imagem, honra e privacidade da crianga prevalece sobre

alegacoes afetivas, especialmente quando ha risco de exposi¢ao indevida.*?

EMENTA: DIREITO CIVIL E DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE.
AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE PERSONALIDADE.
EXPOSICAO DE IMAGEM DE MENOR EM REDE SOCIAL SEM
AUTORIZAGAO DA GENITORA REGISTRAL. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO. DECISAO MANTIDA.

(...) A publicagdo da imagem de menor em rede social sem autorizagao de
seu representante legal configura afronta aos direitos da personalidade da
crianga, especialmente quando n&o ha vinculo juridico formal de filiagao. A
concessao de tutela de urgéncia para impedir a divulgagdo e determinar a
exclusao de conteudo encontra respaldo no principio do melhor interesse da
crianga e nos arts. 17 do ECA e 227 da CF/1988. (...)

O precedente reforca que a exposigcdo de criangas e adolescentes em
ambientes digitais ndo pode ocorrer de forma irrestrita, devendo ser pautada pelo
respeito aos seus direitos fundamentais e pelo principio do melhor interesse da

crianga.

O Superior Tribunal de Justica (STJ) ja se posicionou no sentido de que os
provedores de aplicacdo tém o dever de agir para proteger a integridade moral do
menor, devendo retirar conteudo ofensivo mesmo sem ordem judicial, sob pena de

responsabilizac¢ao civil.

EMENTA: DIREITO CIVIL, INFANTOJUVENIL E TELEMATICO.
PROVEDOR DE APLICAGAO. REDE SOCIAL. DANOS MORAIS E A
IMAGEM. PUBLICAGAO OFENSIVA. CONTEUDO ENVOLVENDO MENOR
DE |IDADE. RETIRADA. ORDEM JUDICIAL. DESNECESSIDADE.
PROTEGCAO INTEGRAL. DEVER DE TODA A SOCIEDADE. OMISSAO
RELEVANTE. RESPONSABILIDADE CIVIL CONFIGURADA.

(...) 2. O provedor de aplicagdo que, apds notificado, nega-se a excluir
publicagao ofensiva envolvendo menor de idade, deve ser responsabilizado
civiimente, cabendo impor-lhe o pagamento de indenizagdo pelos danos
morais causados a vitima da ofensa. 2.1. A responsabilidade civil, em tal
circunstancia, deve ser analisada sob o enfoque da relevante omissao de
sua conduta, pois deixou de adotar providéncias que, indubitavelmente sob
seu alcance, minimizariam os efeitos do ato danoso praticado por terceiro, o
que era seu dever. (...)*

Apesar do caso nao tratar especificamente de sharenting, o entendimento

firmado pelo STJ demonstra a crescente preocupagao do Poder Judiciario com a

42 TJCE - Agravo de instrumento: n° 06370061320248060000, Relator.: Des.(a) Francisco Bezerra
Cavalcante, Data de Julgamento:08/04/2025, Camaras Civeis / 42 CAMARA DE DIREITO PRIVADO,
Data de Publicagdo: 08/04/2025.

43 STJ - REsp: 1783269 MG 2017/0262755-5, Relator: Ministro Antonio Carlos Ferreira, Data de
Julgamento: 14/12/2021, QUARTA TURMA, Data de Publicagdo: 18/02/2022.
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protecdo da imagem e da integridade moral de criangas e adolescentes no ambiente
digital, reforcando a necessidade de ado¢édo de medidas preventivas e reparatérias

diante de exposigdes potencialmente lesivas.

Embora ainda existam poucos precedentes sobre a responsabilizagao civil
dos pais por praticas de sharenting, as decisdes ja disponiveis permitem identificar
uma crescente preocupacao dos tribunais com a protecao dos direitos fundamentais
das criangas no ambiente digital. Nesse contexto, a Dra. Mayara Lima Reis observa
que:

Nos poucos casos julgados sobre o tema, o que se percebe, de modo geral,
€ sao analisados (i) a intengdo dos genitores, (ii) o conteudo efetivamente
publicado e (iii) se houve autorizagdo de, ao menos, um dos representantes
legais. Nao sdo sopesados pelos julgadores, contudo, (iv) as consequéncias
futuras da insergdo dos dados em meio virtual, (v) a vontade do menor

(quando possivel) ou (vi) a relevancia de que o compartilhamento se dé em
contas com restrigdo de privacidade.*

Os casos analisados ao longo deste trabalho ilustram essa problematica. A
divulgacao de informagdes relacionadas a terapia de uma crianga, por exemplo,
envolve aspectos profundamente intimos de sua vida emocional e psicolégica. Da
mesma forma, a exposicdo publica de tratamentos médicos ou internagdes
hospitalares transforma momentos de vulnerabilidade em conteudo acessivel a
milhdes de pessoas. Tais situagdes suscitam questionamentos acerca da
compatibilidade dessas condutas com o dever de protecdo inerente ao poder

familiar.

Além disso, a experiéncia exposta neste trabalho, vivenciada pela filha de Viih
Tube, demonstra que a superexposicdo pode gerar consequéncias concretas e
imediatas. Ainda muito pequena, a crianca tornou-se alvo de comentarios ofensivos
sobre sua aparéncia fisica, recebendo criticas e ataques de milhares de usuarios da
internet. O episodio evidencia que a exposig¢ao digital nem sempre produz apenas
beneficios econémicos ou visibilidade positiva, podendo também sujeitar criangas a

julgamentos publicos, humilhagées e sofrimento emocional.

As decisdes analisadas demonstram que o exercicio do poder familiar ndo

constitui prerrogativa absoluta, encontrando limites nos direitos da personalidade dos

4 REIS, Mayara de Lima. Op.Cit. p. 11
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filhos e no principio do melhor interesse da crianca. Embora a responsabilizagao civil
dos pais em casos de sharenting ainda seja objeto de construgdo doutrinaria e
jurisprudencial, os precedentes existentes revelam uma tendéncia de fortalecimento
da tutela juridica da infancia no ambiente digital, evidenciando a necessidade de
uma atuagdo cada vez mais cautelosa dos genitores diante dos impactos presentes
e futuros decorrentes da exposi¢cao excessiva de criancas e adolescentes nas redes

sociais.
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5. CONCLUSAO

Em sua obra A Sociedade do Espetaculo, Guy Debord sustenta que as
relagdes sociais na contemporaneidade passam a ser cada vez mais mediadas por
imagens, transformando a vida cotidiana em um espetaculo permanente voltado a
visibilidade e ao consumo. Embora desenvolvida antes do advento das redes
sociais, sua teoria mostra-se especialmente atual diante do cenario digital
contemporaneo, em que experiéncias pessoais, relacbes familiares e até mesmo a
infancia sdo constantemente convertidas em conteudo para a internet. Nesse
contexto, a exposi¢cao de criangas nas plataformas digitais deixa de representar
apenas o compartilhamento de memarias familiares e passa a integrar uma légica de
visibilidade constante, em que curtidas, visualizagdes e engajamento assumem

papel central.

A presente pesquisa teve como objetivo analisar o fendmeno do
oversharenting e seus impactos sobre os direitos fundamentais de criancas e
adolescentes, especialmente no contexto das redes sociais e da crescente
digitalizacdo das relagdes familiares. Partiu-se da constatagdo de que a exposi¢cao
excessiva da vida infantil na internet deixou de representar apenas uma pratica
cotidiana de compartilhamento de memoarias familiares para se tornar um fenémeno
complexo, capaz de gerar riscos concretos a privacidade, a imagem, a dignidade e

ao desenvolvimento saudavel das criangas.

Inicialmente, verificou-se que o sharenting consiste na divulgagao, pelos pais
ou responsaveis, de informacbes, fotografias, videos e demais conteudos
relacionados aos filhos em ambientes digitais. Embora muitas dessas publicagdes
sejam motivadas por afeto, orgulho ou desejo de compartilhar momentos da vida
familiar, a pratica pode evoluir para o oversharenting, caracterizado pela exposigao
excessiva e reiterada da crianca, frequentemente sem qualquer consideragao acerca

dos impactos futuros dessas publicagdes.

A pesquisa demonstrou que a expansao das redes sociais transformou

profundamente as dindmicas familiares, criando uma cultura de compartilhamento
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constante. Conforme apontado por Bauman, a sociedade contemporanea passou a
valorizar a exposi¢gédo publica da vida privada como forma de pertencimento social,
fendbmeno que contribui diretamente para a normalizagao da divulgacéo de aspectos
intimos da vida infantil. Nesse cenario, a identidade digital da crianga passa a ser
construida por terceiros antes mesmo que ela desenvolva maturidade suficiente para

compreender ou consentir essa exposicao.

Ao longo do trabalho, constatou-se que os riscos decorrentes do
oversharenting vao muito além da mera perda de privacidade. A superexposi¢ao
pode ocasionar danos psicolégicos, emocionais e sociais relevantes, afetando a
autoestima, a construcdo da identidade, a autonomia e a percepg¢ao que a crianga
desenvolvera sobre si mesma. Além disso, conteudos publicados na internet tendem
a possuir carater permanente, podendo permanecer acessiveis mesmo apos sua

exclusdo, o que amplia significativamente os potenciais prejuizos.

Os casos analisados ao longo da pesquisa evidenciam a materializagao
desses riscos. O caso Bel para Meninas revelou como a exposicédo infantil pode
ultrapassar os limites do entretenimento e resultar em situagdes de constrangimento,
vulnerabilidade e questionamentos acerca da exploragdao da imagem da crianga para
fins econémicos. Ainda que os videos tenham sido posteriormente removidos, seu
conteudo continuou circulando em diversas plataformas, demonstrando a dificuldade

de eliminacao definitiva das informagdes divulgadas no ambiente digital.

Da mesma forma, os episédios envolvendo influenciadores digitais e seus
filhos, como os casos relacionados a influenciadora Virginia Fonseca, evidenciam os
dilemas contemporaneos envolvendo a exposi¢ao de criangas nas redes sociais. A
divulgacao publica de internagdes hospitalares, informacdes sobre tratamentos
médicos e até mesmo conteudos relacionados a terapia infantil demonstram como
aspectos extremamente sensiveis da vida privada da crianga podem ser
transformados em conteudo de interesse publico. Tais situacdes tornam-se ainda
mais preocupantes quando consideradas a luz da natureza sigilosa e intima das

informagdes compartilhadas.

Também mereceu destaque o caso da filha da influenciadora Viih Tube, que,

ainda bebé, tornou-se alvo de comentarios ofensivos sobre sua aparéncia fisica. O
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episodio demonstra que a exposigao digital pode sujeitar criangas a julgamentos
publicos, ataques virtuais e manifestacdes de 6dio, produzindo consequéncias que
extrapolam o ambiente virtual e podem repercutir diretamente em seu

desenvolvimento emocional e psicologico.

No ambito da monetizagdo da exposigao infantil, verificou-se o crescimento
expressivo dos chamados kidfluencers, criangas que participam ativamente da
producao de conteudo digital e frequentemente se tornam fonte de renda para suas
familias. Embora a atividade possa representar oportunidades econémicas, ela
também levanta preocupacgdes relacionadas a exploracdo econémica da imagem
infantil, a inversao de papéis familiares e a chamada parentificacéo, situagao em que
a crianga passa a assumir responsabilidades incompativeis com sua condicdo de
pessoa em desenvolvimento. Nesse contexto, destacou-se a recente edigdo do
Decreto n° 12.880/2026, que representa um importante avango na protecido de
criangas e adolescentes que atuam em ambientes digitais, reforcando a necessidade
de mecanismos de controle e fiscalizacdo voltados a preservacdo de seus direitos

fundamentais.

Sob a perspectiva juridica, a pesquisa demonstrou que a prote¢ao da crianga
nos ambientes digitais encontra sdélido fundamento normativo na Constituicdo
Federal de 1988, no Estatuto da Crianca e do Adolescente, na Lei Geral de Protegcao
de Dados e nas normas de protecao aos direitos da personalidade. A evolugao
histérica apresentada permitiu compreender a transicdo de um modelo que
enxergava criangas e adolescentes como meros objetos de tutela para a atual

concepgao de sujeitos de direitos, consolidada pela doutrina da protecgao integral.

Nesse sentido, verificou-se que o artigo 227 da Constituicdo Federal
inaugurou um novo paradigma de protegdo a infancia, atribuindo a familia, a
sociedade e ao Estado o dever de assegurar, com absoluta prioridade, os direitos
fundamentais das criancas e adolescentes. O Estatuto da Crianca e do Adolescente
consolidou essa protegcdao ao reconhecer expressamente direitos relacionados a
imagem, identidade, privacidade, autonomia e dignidade, reforcando o entendimento
de que criangas e adolescentes s&do sujeitos de direitos e merecem protegcao

especial em razao de sua condi¢ao peculiar de desenvolvimento.
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A analise dos direitos da personalidade, a luz da doutrina de Sergio Cavalieri
Filho, permitiu compreender que os direitos a imagem, a privacidade, a intimidade e
a honra constituem proje¢des da propria dignidade da pessoa humana. A imagem,
enquanto atributo da personalidade, ndo pode ser utilizada de forma irrestrita ou
desvinculada da protecdo dos interesses existenciais de seu titular. Da mesma
forma, a privacidade representa espaco indispensavel para o desenvolvimento da

autonomia individual e para a preservagao da dignidade humana.

Além disso, o estudo do poder familiar, com base nos ensinamentos de Maria
Helena Diniz, evidenciou que esse instituto ndo corresponde a um poder ilimitado
dos pais sobre os filhos, mas sim a um conjunto de direitos e deveres exercidos em
beneficio da crianga. Sua finalidade é assegurar protegdo, cuidado, educacgao e
desenvolvimento integral, de modo que qualquer decisdo tomada pelos responsaveis
deve observar os limites impostos pelos direitos fundamentais da criangca e pelo

principio do melhor interesse.

A partir dessas premissas, verificou-se que a responsabilizagao civil dos pais
pela pratica de oversharenting € juridicamente possivel quando presentes os
elementos caracterizadores da responsabilidade civil, quais sejam: conduta, dano e
nexo causal, conforme previsto nos artigos 186 e 927 do Codigo Civil. Nesses casos,
o dever juridico originario corresponde justamente a obrigacéo dos pais de proteger
os direitos fundamentais dos filhos. Quando a exposi¢ao excessiva viola direitos da
personalidade e produz danos concretos a crianga, surge o dever juridico sucessivo

de reparacao, nos termos da concepcao apresentada por Cavalieri Filho.

Além disso, verificou-se que, em hipoteses excepcionais de exposi¢ao
reiterada, abusiva e manifestamente prejudicial ao desenvolvimento da crianga, o
ordenamento juridico brasileiro admite a intervengao estatal por meio de medidas
mais severas, incluindo a suspensao ou até mesmo a perda do poder familiar, desde
que observados os requisitos legais e sempre em atengao ao melhor interesse do

menor.

Diante de todo o exposto, a hipotese central da pesquisa foi confirmada.
Embora os pais detenham o poder familiar e possuam o dever de representar e

orientar os filhos menores, tal prerrogativa ndo autoriza a exposigao ilimitada da vida
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infantii no ambiente digital. A liberdade de compartilhar experiéncias familiares
encontra limites nos direitos fundamentais da crianga, que devem prevalecer sempre

que houver conflito entre interesses parentais e a protecao integral da infancia.

Por fim, conclui-se que o oversharenting representa um dos mais relevantes
desafios juridicos da sociedade digital contemporanea. A crianga ndo pode ser
tratada como extensdo da identidade virtual de seus pais, tampouco como
instrumento de obtencao de lucro, visibilidade ou validagédo social. Como sujeito de
direitos e pessoa em condig¢ao peculiar de desenvolvimento, merece ter preservadas
sua dignidade, sua privacidade, sua imagem, sua autonomia e o direito de construir
sua propria identidade digital. A efetiva protegao da infancia na era das redes sociais
exige ndo apenas a atuacdo do Estado e do Poder Judiciario, mas também uma
mudancga cultural capaz de reconhecer que o melhor interesse da crianca deve
prevalecer sobre a logica da exposicdo permanente que caracteriza a sociedade

contemporanea.
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