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Resumo

Este Trabalho de Conclusao de Curso apresenta a criagdo de uma revista digital centrada na
relacdo entre musica e emogdes, explorando como o Aabitus influencia a formagao do gosto
musical. A partir de uma perspectiva interdisciplinar que articula sociologia, filosofia e
psicologia, o projeto retine cronicas, entrevistas e perfis em um enfoque critico e reflexivo
sobre a musicalidade como forma de expressdo comunicacional € emocional. A proposta
busca demonstrar que a musica ndo ¢ apenas entretenimento, mas também uma ferramenta de
construgdo identitaria, memoria afetiva e dialogo cultural.

Palavras-chave: Musica; Emocgoes; Habitus; Gosto musical; Revista.



Resumen

Este trabajo de conclusion de curso presenta la creacion de una revista centrada en la relacion
entre la musica y las emociones, explorando cémo el habitus influye en la formacion del
gusto musical. A partir de una perspectiva interdisciplinaria que articula la sociologia, la
filosofia y la psicologia, el proyecto combina cronicas, entrevistas y perfiles con un enfoque
critico y reflexivo sobre la musicalidad como forma de expresion comunicacional y
emocional. La propuesta busca demostrar que la musica no solo es entretenimiento, sino
también una herramienta de construccion identitaria, memoria afectiva y didlogo cultural.

Palabras clave: Musica; Emociones; Habitus; Gusto musical; Revista.
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INTRODUCAO: POR QUE FALAR DE MUSICA, EMOCAO E COMO
EXPLICAR A LISZTOMANIA?

musica
substantivo feminino

1. combinagao harmoniosa e expressiva de sons.

2. a arte de se exprimir por meio de sons, seguindo regras variaveis conforme a época, a

civilizagao etc.
3. interpretacao de obra musical.

O poeta americano Henry Wadsworth Longfellow escreveu: "A musica ¢ a linguagem
universal da humanidade". H4 muito, Aristoteles (384 a.C.-322 a.C.) ja se perguntava:
“Como a musica, constituindo-se apenas de sons, consegue traduzir tdo bem os estados da
alma humana?” E notavel que essa expressdo artistica, combinacdo de sons etc, permeia a

vida dos seres humanos de forma inerente. E o que afirma o fildsofo Victor Zuckercandl:

...musicalidade ndo ¢ propriedade de individuos, mas atributo essencial da espécie
humana. A implicagdo é que ndo alguns homens sdo musicais enquanto outros ndo o
sd0, mas que o homem ¢ um animal musical., isto é, um ser predisposto a musica e
com necessidade de musica, um ser que para sua plena realizagdo precisa expressar-se
em tons musicais e deve produzir musica para si mesmo e para o mundo. Neste
sentido, musicalidade ndo ¢ algo que alguém pode ter, mas algo que — junto com
outros fatores — ¢ constitutivo do ser humano (Zuckerkandl, 1976, apud Petraglia,
2013, p.2).

A musica se torna uma aliada para expressar aquilo que, as vezes, ndo consegue ser
traduzido facilmente e que escapa de um discurso ldégico, tornando-se uma aliada na

expressdo de emogdes. E o que exemplifica Georges Didi-Huberman (2016),

Um dia, enquanto chorava cruzei por acaso com meu reflexo no espelho: vi minha
propria imagem toda enrugada, meus labios todos contraidos, minhas lagrimas. E



nesse dia eu parei de chorar. Mas ainda hoje acontece, até com alguma frequéncia,
que eu tenha vontade de chorar quando alguma emogdo toma conta de mim, me
submerge, por exemplo, quando ouco certas musicas. (DIDI-HUBERMAN, 2016, p.
9)

Esse relato mostra como a musica tem a capacidade de atravessar o corpo € a memoria,
acionando sentimentos que nem sempre podem ser explicados pela razdo. Ao destacar que
certas melodias despertam lagrimas e lembrangas, Didi-Huberman evidencia a dimensdo
sensivel da escuta, em que o som se transforma em experi€éncia emocional e estética. Assim, a
musica ndo se reduz a um objeto externo, mas participa ativamente da constituicdo da
subjetividade e da forma como lidamos com nossas proprias emogoes.

A musica “Lisztomania”, da banda Phoenix, faz referéncia a expressdo utilizada pelo
escritor alemao Heinrich Heine em um artigo para descrever a histeria coletiva do publico aos
concertos do compositor hungaro Franz Liszt, em Paris, no ano de 1844. E interessante
observar que, ha muito, a misica movimenta multiddes e causa diversas emogdes. Como disse
Huberman, a emocdo causada pelas musicas, nos submerge, e essa reacdo parece ser
intrinseca aos seres humanos. Ent3o, como explicar a Lisztomania? Por que sentimos o que
sentimos ao ouvir musicas?

Um dos (varios) exemplos disso ¢ uma experiéncia propria e recente, quando, no show
da Orquestra de Ouro Preto chorei ao ouvir “Stairway to Heaven” do Led Zeppelin. Quando
ouvi a musica favorita do meu pai, na versao de orquestra (que adiciona uma emogao a mais)
desabei. Senti a saudade me sufocar e a vontade de que ele estivesse ali ouvindo comigo
também.

O caso se repete em varios momentos, em um outro show, de uma banda local em Ouro
Preto, “Numb” do Linkin Park comeca a tocar, e esse mesmo sentimento de “wish you were
here” me sufoca, ao lembrar do meu irmao, que também gosta dessa musica. Em outro show
recente, da cantora Maria Gadu, a cena foi interessante: tanto eu como os meus amigos fomos
submergidos, em conjunto, pela emoc¢do quando ela tocou “Dona Cila”.

Por isso, falar de musica e emocao ¢ também falar de subjetividade, cultura, historia e
memoria coletiva. E observar como o som age como ponte entre 0 eu ¢ o mundo, entre o
privado e o compartilhado. A musica teve e continua tendo papel de destaque na expressao de
pensamentos, sentimentos e acdes (Petraglia, 2013). Desse modo, a revista Orla, que sera
desenvolvida como produto final do meu trabalho de conclusdo de curso, propde uma escuta

sensivel, reunindo relatos, entrevistas, cronicas e reflexdes que investigam a relacdo entre



musica, emo¢ao e experiéncia. Sua estrutura editorial contempla diferentes se¢des que
articulam tanto o aspecto critico e reflexivo quanto o poético e estético, criando um espago em
que a narrativa jornalistica se abre para a dimensao afetiva e subjetiva da escuta. Por meio
dessas formas narrativas, a investigacdo assume um caminho subjetivo e atento, que busca
compreender a profundidade dos sentimentos e da relagdo entre ser humano e musica em suas
sutilezas e individualidades.

Orla, porque ouvir musica ¢ como a sensacao de andar na linha ténue da areia quente e
seca aos pés, as vezes tomados pelas ondas, que em um instante conseguem fazer o nosso
corpo estremecer numa mistura de sensagdes. E dai que vem a vontade de entrar no mar,
submergir no salgado e encarar as ondas, mesmo as que te jogam para longe quando vocé nao
esta preparado o suficiente para a sua grandeza.

A proposito, ¢ bonito perceber como cada pessoa se relaciona com a musica a sua
maneira. Para o meu pai, ela ¢ combustivel diario. Para a minha mae, pode até parecer
dispensavel, mas algumas musicas entram no repeat quando ela precisa colocar pra fora o que
sente. Ja o vizinho da janela, recém-terminado, escuta “Equalize” e “S6 Sei Dangar com
Vocé” como quem tenta traduzir o arrependimento por ter perdido um grande amor. E, para o
meu namorado, a musica ¢ um jeito de relaxar, se reconectar e lembrar que a vida pode ser
simples e boa.

Em seu texto "O inconsciente" (1915), o psicanalista Sigmund Freud compreende afeto
da seguinte maneira: "Os afetos e os sentimentos correspondem a processos de descarga, cujas
manifestagdes finais sdo percebidas como sensagdes". Entdo, podemos dizer que o afeto ¢ um
dos bragos para compreender essa maxima. Musica também ¢ afeto, carrega emogdes € se
torna sentimento. Assim, ¢ tdo completa: desperta, mobiliza, atravessa. Faz do som sensagao,
e da sensacdo, memoria e sentido proprio.

Atualmente, ¢ passivel de reflexdo que todas as culturas fazem mdusica e que seus
membros se expressam através delas, seja de forma rudimentar ou altamente sofisticada
(Petraglia, 2013). Sendo assim, o objetivo da Revista Orla ¢ compreender, de alguma forma,
como se dao essas expressoes em diferentes pessoas € meios, de qual forma as musicas sao
tocadas e sentidas, e, mais importante, entender a importancia individual e a forma unica
como a musica adentra cada ser humano.

Para tanto, este trabalho estd estruturado em trés capitulos, além da introdugdo e das
consideragdes finais. O primeiro, Habitus e gosto musical: eu nasci assim, eu cresci assim.
Vou ser sempre assim?, dedica-se a discutir a formag¢ao do gosto musical a partir do conceito

de habitus em Pierre Bourdieu, mostrando como as disposi¢des sociais moldam preferéncias
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estéticas e funcionam como mecanismo de distingdo cultural. Esse capitulo se desdobra em
duas subsec¢des: “Where Is My Mind?”’: subjetivacao e tecnologias do eu, que analisa a escuta
musical como pratica de subjetivacdo inspirada em Michel Foucault e Tia DeNora; e “Eu”:
escuta, afeto e sintoma, que mobiliza conceitos psicanaliticos, sobretudo a partir de Christian
Dunker, para refletir sobre a muasica como gesto intimo capaz de condensar afetos e revelar
modos de subjetivagio.

O segundo capitulo, Descri¢do do Produto, apresenta de forma pratica a revista Orla,
com sua proposta editorial e principais se¢des. O terceiro, Memorial Descritivo, retne a

justificativa do tema, o percurso metodologico e o relato do processo de criagdo do produto.
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1 HABITUS E GOSTO MUSICAL: EU NASCI ASSIM, EU CRESCI ASSIM. YOU
SER SEMPRE ASSIM?

O conceito de habitus, desenvolvido por Pierre Bourdieu, é essencial para compreender
a construgdo social do gosto musical. Segundo o autor, o habitus consiste em "estruturas
estruturadas predispostas a funcionar como estruturas estruturantes", ou seja, esquemas
internalizados que orientam nossas acoes, percepgdes e julgamentos de forma nao consciente
(Bourdieu, 1983, p. 60-61). Esses esquemas sdo adquiridos ao longo da vida, desde o
nascimento, no interior das familias e das institui¢des sociais, moldando as preferéncias
culturais dos individuos, inclusive no que se refere a musica.

Na musica “Modinha para Gabriela”, de Dorival Caymmi, interpretada por Gal Costa, o
eu-lirico conta que nasceu assim, cresceu assim, € mesmo assim e vai ser sempre assim. Essa
¢ uma exemplificacdo do habitus, a priori na formagdo das crengas e gostos do sujeito. Em
que, os esquemas internos sdo o primeiro fator para criar o gosto musical, pois orientam, de
forma inconsciente, aquilo que o individuo percebe como belo, legitimo ou familiar. Assim, o
gosto ndo ¢ apenas fruto de uma escolha individual, mas o resultado da incorporacdo de
outros fatores externos.

O gosto musical, portanto, ndo é uma escolha meramente individual ou espontanea, mas
o produto de um processo de incorporagdo de disposi¢des sociais. Bourdieu observa que “o
gosto classifica, e classifica aquele que procede a classificagdo: os sujeitos sociais
distinguem-se pelas distingdes que operam entre o belo e o feio, o distinto e o vulgar; por seu
intermédio exprime-se a posicdo desses sujeitos nas classificacdes objetivas” (Bourdieu,
1979, p. 6). Essa perspectiva evidencia a funcionalidade do conceito como um mecanismo de
distincao entre as classes sociais. Cada classe social tende a valorizar determinados estilos
musicais, conformando uma estética que ndo ¢ neutra, mas que representa e reafirma sua
posicao no espago social. Dessa forma, o apreco por certos géneros — como a musica erudita,
0 jazz ou o pop — carrega uma carga simbolica que contribui para a manutencao das
hierarquias culturais.

E essa estética musical também incorpora outros ambitos, como os de género e
sexualidade. Na série de comédia Modern Family, um casal de homens gays adota uma
crianca vietnamita que, ao chegar na adolescéncia, revela aos pais que, na verdade, gosta de
ouvir heavy metal. Esse fato ¢ comparado a uma “saida do armario”, ja que os pais ficam em
choque pela filha ndo gostar de musica pop estilos que, naquele contexto familiar, estavam

naturalizados como legitimos e adequados.
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Esse episodio evidencia um descompasso entre as disposi¢des internalizadas pela
familia e as preferéncias musicais da adolescente, ilustrando o que Pierre Bourdieu (1977)

define como efeito de histerese:

como resultado do efeito de histerese, as praticas estdo sempre sujeitas a incorrer em
sangOes negativas quando o ambiente com o qual sdo objetivamente confrontadas esta
muito distante daquele para o qual foram objetivamente moldadas (Bourdieu, 1977,
p. 78, tradugdo propria).

O desajuste entre habitus e campo pode gerar tensdes que, em certos contextos,
desencadeiam processos de reflexividade quando o sujeito observa inadequagdes nas
disposi¢des nas quais estava inserido e passa a refletir sobre elas. Como destacam Strand e
Lizardo (2017), ¢ nesse tipo de fratura que o habitus se torna visivel, verbalizavel e, portanto,
passivel de transformagao.

Durante a primeira cronica produzida para a revista Orla, também se observa essa
“fratura” do habitus. O personagem da historia, que cresceu num ambiente cercado por
tradicionalismo, inclusive no ambito musical, foge das convengdes sociais impostas e
aumenta o seu repertorio musical, fugindo do que era habitual. E interessante, porque, ele néo
nega aquilo que o originou, mas, incorpora novos habitos, criados, em grande parte, pela
reflexividade sobre os conceitos do contexto no qual ele estava inserido. Esses exemplos
revelam como o gosto musical pode funcionar como um campo de tensoes simbdlicas em que
o habitus, ao confrontar-se com novas condigdes do campo, se v€ obrigado a se reposicionar.
Quando ocorre o descompasso entre disposi¢des incorporadas e contextos transformados,
como no caso da filha que prefere heavy metal ou do personagem da cronica que amplia seu
repertorio sonoro, emergem rachaduras na estrutura aparentemente estavel do habitus. E nesse
momento de desajuste que o sujeito tem a chance de olhar para si e para seu entorno com
distancia critica, transformando o que antes parecia natural e imutavel. O gosto, entdo, deixa
de ser apenas reproducdo automatica de um meio e passa a ser espago de reinvencdo: um

campo onde memorias, rupturas e escolhas coexistem em novas formas de escuta e expressao.
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1.1 “Where Is My Mind?”: subjetivacio e tecnologias do eu

A inquietagdo expressa na musica “Where Is My Mind?”, da banda americana Pixies,
ecoa a pergunta fundamental que atravessa as reflexdes de Michel Foucault (1998) sobre a
constituicdo do sujeito moderno. Longe de ser um centro fixo de racionalidade e controle, o
“eu” & para Foucault um efeito de praticas discursivas e historicas que moldam modos de
sentir, pensar e agir. O questionamento sobre onde estd a mente, presente na letra,
aproxima-se da critica foucaultiana a ideia de uma identidade plena e estavel: o sujeito €
descentralizado, disperso em relagdes de poder e saber, e precisa se construir continuamente
por meio de tecnologias de si, praticas cotidianas pelas quais ele governa seus afetos, desejos
e conduta. Nesse contexto, a escuta musical pode ser compreendida como uma dessas
tecnologias, operando como ferramenta sensivel de regulacdo emocional, memoria e
identidade.

Nesse embalo, Michel Foucault apresenta o sujeito como produto de saberes, praticas e
discursos que moldam modos de existir. Nos seminarios compilados em Technologies of the
Self: A Seminar with Michel Foucault (1988), o filésofo expde o conceito de “tecnologias do
eu”’, procedimentos pelos quais os individuos aprendem a governar a si mesmos, a regular
seus afetos, desejos e comportamentos, construindo modos possiveis de subjetividade. Com
esse quadro, a musica pode ser pensada como uma dessas tecnologias do eu. Inspirando-se no
texto classico de Tia DeNora, “Music as a Technology of the Self” (1999), observa-se como
as pessoas usam a musica para regular emogdes, autoestima, energia ou memoria. Com ela,
constitui-se um modo de atuar sobre si, escutando e transformando afecgdes internas. A
musica, desse modo, ndo ¢ apenas reflexo de uma condi¢do interna: ela intervém ativamente
na forma como o sujeito se sente, se percebe e se organiza emocionalmente.

Foucault também articula o conceito de governmentality, entendendo que o poder
circula por praticas que moldam o sujeito para que ele se governe por conta propria. Nesse
regime, a escuta musical pode funcionar como meio de auto empresa e de cuidado de si,
segundo normas implicitas de produtividade emocional e autorregulacao afetiva.

Por meio dessas tecnologias, o sujeito mobiliza repertdrios musicais cotidianos,
playlists, trilhas, musicas de memdria, para produzir sensacdes e identidades. Ele escolhe
ouvir musicas que acalmam, energizam ou evocam lembrangas especificas, estabelecendo o
som como instrumento de modulagdo do seu estado interior. Assim, a musica torna-se um

dispositivo sensivel que sustenta a constru¢ao de um “eu” que se escuta, atua e se refaz.
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No ano de 2024, o aplicativo de streaming Spotify completou dez anos de existéncia no
Brasil. Ao longo desse periodo, a plataforma acumulou milhdes de playlists, que podem ser
criadas pelos proprios usudrios, organizadas por curadores do servigo ou geradas
automaticamente por algoritmos. Essas Ultimas, chamadas playlists algoritmizadas, sdo
construidas a partir dos dados de escuta do usudrio e de padrdes identificados pelo sistema,
que cruza habitos, géneros, artistas e até estados de humor associados a determinadas

musicas.

Entre essas playlists, as que considero mais interessantes sdo os chamados “mix”. Basta
pesquisar um sentimento, um momento ou praticamente qualquer situagdo imaginavel, e o
aplicativo sugere uma seleg¢@o personalizada de faixas. Para cada estado de modulagdo — seja
ele melancoélico, animado, introspectivo ou euférico — parece haver um mix pronto para

acompanhar.

Quando comecei a realizar curadoria de playlists, o Spotify ainda ndo existia. Entdo, no
modo mais arcaico (4Shared) eu fazia o download de diversas musicas, e, tinha que organizar
por pastas aquelas que estavam mais proximas de determinados momentos ou sentimentos.
Um dos momentos que mais tenho lembrangas de necessitar de musica, era para ir a escola.
Desde que eu pisava o pé para fora do carro, eu colocava o meu fone, e ele se tornava um

aliado para que eu nao me sentisse (t30) insegura.

Figura 1: Imagem promocional do Spotify Newsroom apresentando os Mixes, playlists personalizadas
para diferentes momentos e estilos musicais
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Feel Good
Morning Mix

Fonte: Spotify (2026)

Foucault nos permite enxergar, ainda, a musica por essa perspectiva mais subjetiva, na
qual ela ndo é apenas um reflexo de certas disposigdes sociais, mas um mecanismo em que o
sujeito se apoia, se regula e se vivencia. A escuta, assim, emerge como gesto de governanga
emocional e producdo estética do eu. A musica acompanha o sujeito, e, de certo modo, traduz

aquilo que nao somos capazes de explicar.

1.2 “Eu”: escuta, afeto e sintoma

“Eu queria tanto encontrar / uma pessoa como eu / a quem eu possa confessar / alguma coisa
sobre mim...”

— Pato Fu, Eu

Esses versos da cangdo “Eu”, interpretada por Pato Fu, instauram o espago simbolico
que sera explorado nesta se¢do: o gosto musical como gesto de escuta e de exposicdo de si. A
musica, nesse caso, ndo se reduz a um produto estético, mas funciona como linguagem intima
que permite narrar o que ainda ndo encontra lugar no discurso racional. E a partir dessa
perspectiva que a teoria psicanalitica de Christian Dunker, especialmente desenvolvida em
Reinveng¢do da Intimidade (2017), se torna um instrumento para refletir sobre o modo como o

gosto se constitui também como sintoma, estético e construtor de afetos. Escutar musica,
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nesse sentido, ndo ¢ apenas um ato cultural ou social, mas uma pratica de subjetivacdo, capaz
de revelar feridas, desejos e reconfiguragdes do eu.

Em Reinvenc¢do da Intimidade: Politicas do sofrimento cotidiano (2017), Christian
Dunker reflete sobre como os vinculos afetivos sdo organizados por modos de escuta que
atravessam e estruturam o sujeito. Escutar, portanto, ndo ¢ apenas perceber sons, mas acolher
afetos, sensibilidades e zonas que escapam a linguagem consciente, constituindo cenas
estéticas de relagdo com o outro e consigo mesmo. A musica, nesse sentido, atua como
mediadora dessas formas de escuta: ela pode revelar fissuras internas, modos latentes de
desejo e tragos de estranhamento que o sujeito nem sempre percebe.

No episodio “Musica e psicandlise” do canal Falando nisso, Dunker defende que a
musica pode funcionar como um sintoma, condensando afetos nao simbolizados e operando
como forma psicossomatica de expressdo subjetiva, ainda que o individuo ndo tenha
consciéncia disso. Essa perspectiva aprofunda a analise desenvolvida a partir do habitus, pois
indica que nem todo gosto musical corresponde a escolhas sociais conscientes. Em vez disso,
certos estilos musicais podem revelar historias psiquicas internas, angustias, desejos,
preferéncias profundamente singulares, e ndo apenas capitais culturais institucionalizados.

Em outro video, “Por que os afetos vém antes das emogoes?”’, Dunker argumenta que a
escuta precede a representacdo emocional: os afetos sdo ativados antes que possamos
nomed-los cognitivamente, € a musica oferece um espago material para essa ativagdao. Dessa
forma, o gosto musical pode operar como movimento de subjetivacdo, permitindo que o
sujeito experimente algo de seu proprio passado emotivo por meio de uma forma sonora, sem
necessariamente compreendé-lo racionalmente.

Ainda em Reinven¢do da Intimidade, Dunker dialoga com o conceito lacaniano de
extimidade: a tensao entre o que € intimo e o que € estranho dentro de nds. E sugere que a
musica pode atuar como mediadora dessa contradi¢do. Ela ressoa aquilo que somos e ao
mesmo tempo contraria nossas expectativas internas, criando uma cena estética relacional.
Assim, gostos musicais dissonantes com o meio familiar, como no caso da adolescente fa de
heavy metal em Modern Family, podem ser lidos como momentos de fratura e reconfiguragao
intima.

Essa abordagem clinica e estética complementa a perspectiva de Bourdieu sobre o
habitus: o gosto musical ndo apenas reproduz estruturas sociais, mas também convoca
movimentos subjetivos de reinvengdo. Em vez de mera reproducao, o gosto pode ser travessia
— transi¢do emocional, sintoma vivo e cena de escuta que permite ao sujeito se reescrever.

Enquanto o campo cultural estabiliza preferéncias socialmente circulantes, a escuta
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sintomadtica expressa aquilo que escapa ao consenso, abrindo espaco para novas formas de
legitimidade simbolica.

Embora Christian Dunker nao aborde diretamente a musica em Reinvenc¢do da
Intimidade, sua reflexdo sobre escuta, afeto e cena estética oferece uma base conceitual
potente para compreender o gosto musical como pratica subjetiva. A mdusica, enquanto
linguagem sensivel e afetiva, pode ser pensada como uma das formas pelas quais o sujeito
organiza suas experiéncias de sofrimento, desejo e vinculo. Nesse sentido, escutar musica nao
¢ apenas uma atividade cultural ou estética, mas também um gesto que envolve a constru¢do
de lagos consigo mesmo e com os outros — exatamente como Dunker descreve os modos de
intimidade no mundo contemporaneo. Ao propor que o sintoma ¢ uma narrativa possivel do
mal-estar, Dunker nos convida a perceber o gosto musical como uma espécie de cena intima,
onde se condensam afetos e se elaboram tragos da subjetividade. Assim, ao articular sua teoria
a analise do gosto, especialmente em contextos de ruptura ou deslocamento identitario, como
nos exemplos ja discutidos, ¢ possivel ampliar o campo de leitura da musica para além da

sociologia ou da estética, inserindo-a no territorio das reinvengdes subjetivas.
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2 SOBRE O PRODUTO: PORQUE REVISTA?

A escolha da revista como formato estruturante deste Trabalho de Conclusdo de Curso
ndo se baseia apenas em preferéncias estéticas, nem em uma afinidade casual da autora com o
design editorial. Trata-se de uma decisdo profundamente ancorada em dimensdes historicas,
afetivas, simbolicas e epistemoldgicas. A revista ¢, simultaneamente, um artefato cultural,
uma tecnologia de sensibilidade e uma forma de narrativa que opera em niveis que
ultrapassam o puramente informativo. Por isso, este capitulo discute o formato revista como
um espaco privilegiado de mediagdo entre musica, emocao, cultura e subjetividade, elementos

fundamentais para o desenvolvimento desta pesquisa.

A revista possui um papel distintivo no ecossistema midiatico contemporaneo. Sua
natureza hibrida que articula textos extensos, design grafico, fotografia, secoes fixas, editorias
especializadas ¢ uma identidade visual particular, permite que ela ultrapasse as fronteiras
entre jornalismo, literatura, arte e mercado editorial. Mais do que um dispositivo de circulagdo
de informagdes, a revista constitui um ambiente cultural, no qual os sentidos s3o construidos,
disputados e legitimados. Essa compreensdao encontra respaldo em Machado, Godoy e
Belancieri (2013), em que o projeto editorial e grafico de uma revista comporta uma visao de
mundo, um imagindrio proprio acerca do leitor, um sistema ético especifico e modos de
operacdo singulares. Portanto, esses elementos configuram um universo simbolico que da

coesdo a publicacdo e orientam a experiéncia de leitura.

Enquanto os jornais estruturam uma temporalidade da urgéncia, as revistas cultivam
uma temporalidade da permanéncia, permitindo interpretagdo, elaboracdo e memoria. Por
isso, elas se tornam espagos onde subjetividades sdo formadas e experiéncias sdo narradas,
imaginadas e compartilhadas. Além disso, o papel historico das revistas brasileiras, desde
Guanabara no século XIX até Realidade, Manchete, Capricho, Trip, Rolling Stone Brasil e
Bravo!, evidencia como esse formato foi determinante para a consolidagdo de campos
culturais especificos. Nao por acaso, diversos movimentos artisticos, musicais e

comportamentais ganharam visibilidade justamente por meio das revistas.

Uma das caracteristicas mais singulares do formato revista ¢ sua capacidade de gerar
vinculos afetivos profundos com seus leitores. Segundo Fatima Ali (2009, p.19), o sucesso de

uma revista depende de fazer o leitor se sentir parte de uma jornada. Para a autora,
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Ninguém precisa de uma revista, mas todos precisam de amigos. A revista ¢ como
uma pessoa, um companheiro que esta 14 para levar-lhe informacdo e ajuda.
Estabelece com o leitor uma relagdo que é renovada a cada edigdo. Uma relagdo de
um-com-um, familiar, intima e envolvente. A revista fala sobre o que interessa ao
leitor, levando em consideracdo seus desejos e expectativas, expressando suas
esperangas e preocupagdes (ALI, 2009, p. 19).

Isso se deve a uma combinagao de fatores:

regularidade periddica;

e identidade visual estavel e reconhecivel;
e proximidade discursiva;

e linguagem conversacional;

e sensacdo de pertencimento a uma “comunidade leitora”.

Scalzo (2004), citado por Machado et al. (2013), afirma que a revista cria “um fio
invisivel que une um grupo de pessoas” (Scalzo, 2004 apud Machado et al., 2013, p. 44). Esse
fio é composto por afetos, expectativas, narrativas individuais e coletivas. Ele depende menos
da materialidade do papel e mais da relagdo simbolica que se produz entre leitor e publicagao.
A experiéncia de ler revistas na adolescéncia ¢, em si mesma, formadora de subjetividade.
Acompanhar o site da Capricho e esperar a edigdo com seu artista favorito, para colecionar o
poster depois, e ficar sabendo informagdes como a cor preferida e o nome de seu cachorro, era
uma forma de tomar gosto por ser fa e acompanhar cantores e bandas. Folhear paginas de
Capricho, Atrevida, Rolling Stone ou revistas de cultura pop significou, para diversas
geragdes, aprender uma linguagem de expressao emocional, compreender codigos sociais,
desenvolver gosto cultural, construir referéncias, experimentar pertencimento. E o que

confirma Ali (2009, p. 17), ao destacar que

Os mais brilhantes poetas, escritores, artistas, jornalistas, fotografos e cientistas
tétm wusado as paginas das revistas para transmitir ideias, opinides,
interpretagdes, protestos, dentincias, beleza e diversdo, formando assim o
pensamento e o estilo de vida das sociedades (Ali, 2009, p.17).
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Esse vinculo foi ainda mais consolidado pela cultura audiovisual dos anos 2000,
quando filmes como /3 Going on 30 e The Devil Wears Prada criaram uma mitologia
glamourizada do universo editorial. Nas telas, a revista aparecia como lugar de intensidade,
criatividade, conflitos e descobertas, reforcando o fascinio emocional pelo formato. A redagdo
da revista se tornou simbolo de transformacdo pessoal, de ambicdo, de autoconstrucio. As
produgdes filmicas da época, destacavam protagonistas jornalistas, em que o ambiente

editorial era o grande sonho a ser conquistado.

A dimensao afetiva citada ndo deve ser subestimada em um TCC que coloca a emogao
no centro da analise. Assim como a musica, a revista atua no campo do sensivel, mobilizando
experiéncias que ultrapassam o plano informativo. A cultura, nesse sentido, ndo se reduz a
conteudo consumido racionalmente, mas constitui uma forma de vinculacdo que atravessa o

sujeito e participa da constru¢do de sua experiéncia de mundo.

Muniz Sodré argumenta que, na contemporaneidade midiatizada, as relagdes tendem a
se tornar funcionais e superficiais, esvaziadas daquilo que denomina sensibilidade
intracorporal, resultando em “relacionamentos de formas vazias” (Sodré, 2002, p. 160). Para o
autor, o que confere densidade ética as relagdes humanas ¢ a existéncia de uma vinculagao
sustentada por compreensdo simbdlica, isto é, por um “lugar de convergéncia”, um comum
que atravessa os sujeitos e produz pertencimento (Sodré, 2002, p. 166). Nessa perspectiva, a
revista pode ser compreendida nao apenas como veiculo de informacao, mas como mediacao
simbolica capaz de produzir experiéncia e identificagdo. Ao articular narrativas, imagens e
memorias musicais, o produto midiatico constrdi um territorio compartilhado entre autor e
leitor. Assim como a musica reorganiza afetos e disposi¢des internas, a revista também
participa da constituicao de sensibilidades ao transformar experiéncia em linguagem. Cultura,
portanto, ndo ¢ apenas objeto de analise: ¢ campo de afetacdo e producdo de sentido (Sodré,

2002).

Ali (2009) destaca que as revistas cumprem uma funcdo que vai muito além de
informar: elas instruem, oferecem companhia e ampliam o mundo interno de seus leitores. Ao
mesmo tempo em que entretém e diverte, “ajudam seus leitores a adquirir conhecimentos e
compreender os fatos que afetam a sua vida” (Ali, 2009). Oferecem apoio emocional,
ferramentas de autoconhecimento e pequenas revelagdes que surgem “a medida que folheia as
paginas e se depara com o que ndo conhecia ou encontra 0 que nem imaginava que quisesse

saber” (Ali, 2009, p. 19). Nesse movimento de descoberta, a revista ndo apenas transmite
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conteudos: ela opera como mediadora de percepgdes e produtora de sentido. Essa funcdo se
torna ainda mais clara quando a autora descreve o surgimento das matérias de servico, que
acompanharam o crescimento das necessidades de informagdo do publico. Para Ali, trata-se
de um jornalismo que ndo parte das noticias, mas “das necessidades dos leitores”, um tipo de
contedo com grande impacto no cotidiano, capaz de transformar habitos, modos de agir,
escolhas financeiras, estilo de vida e até relagdes pessoais (Ali, 2009, p. 212). Assim, a revista
passa a atuar diretamente no campo da experiéncia, moldando praticas e modos de se orientar

no mundo.

Esse compromisso com o leitor também aparece no “Decdlogo do Leitor”, em que Ali
enfatiza principios como servir, surpreender, acolher, oferecer beneficios e, sobretudo,
colocar-se no lugar do leitor (Ali, 2009, p. 40-41). O ultimo ponto ¢ especialmente relevante:
ao imaginar o leitor e suas necessidades, a revista projeta subjetividades possiveis, dialoga
com sensibilidades e participa da constituigio de modos de ser. E nesse encontro quase intimo
entre leitor e publicagdo que se formam vinculos afetivos, identificagdes e reconhecimentos. E
essa dimensdo que Orla busca materializar: assim como a musica atravessa, acolhe e organiza
emocdes, a revista também opera no campo do sensivel, tornando-se espago de abrigo,

expressao e construgdo de subjetividade.

Essa perspectiva dialoga profundamente com o tema da musicalidade. Se as revistas
moldam o olhar, apresentando modelos, discursos e sensibilidades, a musica molda o sentir,
afinando emocgdes, ritmos internos, modos de perceber o mundo sonoro ¢ afetivo. Ambas sdo
linguagens culturais que operam sobre a subjetividade. Juntas, participam da constru¢do de
quem somos. A musicalidade, quando observada pela filosofia da musica, revela-se nao
apenas como uma habilidade técnica, mas como uma forma de existéncia. Victor Zuckerkandl
(1976), um dos principais pensadores do tema, ajuda a compreender por que a musica
mobiliza afetos tdo profundos. Para ele, o que ouvimos ndo ¢ um objeto externo, mas um

encontro entre o mundo e a interioridade humana. Como afirma:

O que a nota expressa ndo ¢ o sujeito, mas a interpenetragdo do sujeito e do
objeto. A musica ndo floresce as custas da racionalidade. A musica se origina,
se desenvolve e atinge seu apice dentro da racionalidade humana, junto com ela,
e ndo fora ou contra ela (Zuckerkandl, 1976, P. 76, tradugdo livre, apud Souza;
Candido, 2021).
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A musica, portanto, ndo se opde ao pensamento, ela ¢ uma forma de pensamento
sensivel. Uma racionalidade que se expressa em movimento, em tensdao, em repouso. Uma
logica que vibra. Zuckerkandl também descreve a musicalidade como atributo essencial da
espécie humana, afastando a ideia de que apenas musicos ou especialistas seriam “musicais”.

Nas palavras dele:

“Musicalidade nido ¢ propriedade de individuos, mas atributo essencial da
espécie humana [...] algo que — junto com outros fatores — ¢ constitutivo do
homem” (Zuckerkandl, 1976, p. 7-8, traducdo livre apud Souza; Candido,
2021).

Se musicalidade ¢ constitutiva, entdo emogao também é. Somos seres que vibram,
ressoam, afinam-se ou desafinam com o mundo. E ¢ justamente nesse ponto que o formato
revista se aproxima da experiéncia musical. Uma revista ndo ¢ apenas um suporte de texto: ela
tem ritmo, pausas calculadas, contrastes, repeticdes, mudangas de tom. A diagramag¢do conduz
o olhar como uma partitura conduz a escuta. Ha paginas que respiram, outras que aceleram.
Imagens funcionam como acentos; titulos, como ataques; blocos de texto, como
desenvolvimento melddico.Assim como a musica, a revista cria ambientes de sensibilidade.
Folhear suas paginas ¢ entrar em uma coreografia de estimulos: visual, afetiva, narrativa.
Diferentemente de um artigo académico, a revista se deixa ler no corpo — na cadéncia da
leitura, no toque do papel, no tempo que se faz entre uma pagina e outra. Ela convida o leitor
a construir um modo de sentir enquanto 1&. E por isso que, para um trabalho que investiga
musica, emocao e habitus, a revista se torna mais que um formato: torna-se um método. Uma
forma de traduzir sons em imagens, ritmos em margens, afetos em escolhas editoriais. Se a

3

musica revela “uma dimensdo de realidade que ¢ da mesma natureza que o interior da
psique”, como diz Zuckerkandl, entdo a revista pode revelar essa dimensdo ao olhar,
oferecendo ao leitor uma experiéncia sensivel que ecoa, de outro modo, o que a musica faz ao

ouvido.

A Rolling Stone ¢ um exemplo emblematico de como o jornalismo consegue falar de
musica de modo narrativo, atmosférico e sensorial, quase musical. O trabalho de Vaz (2008)
mostra que a revista consolidou um estilo proprio ao longo de sua histdria, profundamente
influenciado pelo Novo Jornalismo, pelo uso de narrativas extensas e pela construcdo de

personagens. Sua aproximacao entre texto e musica nao se da apenas no tema, mas na forma:
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o ritmo da escrita acompanha o ritmo do que descreve. Segundo Vaz (2008), a Rolling Stone
se apresenta como herdeira direta do Novo Jornalismo, adotando caracteristicas como:
narragao cena a cena; uso de didlogos como recurso dramatico; imersdao nos ambientes
culturais; reporteres-personagens, que assumem ponto de vista e sensibilidade; reportagens
longas, que funcionam como perfis literarios ou investiga¢des culturais. Essas escolhas
estruturam um tipo particular de escrita sobre musica: ndo apenas informativa, mas
experiencial. A revista transforma cultura em noticia justamente porque entende que cultura ¢
narrativa e que musica ¢ experiéncia. Sua forma de escrever busca aproximar leitor, artista e
contexto, operando aquilo que Vaz (2008) aponta como uma pratica de ndo distanciamento: o

reporter sente, interpreta, participa.

Ao analisar 18 reportagens, o autor demonstra que a Rolling Stone mistura perfis,
critica cultural e jornalismo investigativo, sempre com forte densidade estética. A musica nao
aparece isolada, mas integrada a temas politicos, sociais e emocionais. Isso amplia o
significado do objeto musical e refor¢a sua condi¢@o cultural. Além de dialogar diretamente
com a proposta de 4 Vida em Sons. Assim como a Rolling Stone cria atmosferas para falar de
artistas, este TCC assume a revista como um dispositivo capaz de traduzir musica em
narrativa, som em texto e emo¢do em imagem. A forma revista permite explorar ritmo,
pausas, composicdo visual e escrita sensorial, elementos que tornam o gesto de narrar
proximo ao gesto de ouvir. A revista, nesse sentido, funciona como um espago hibrido onde
musica e linguagem se encontram. Ao construir personagens, cenas e atmosferas, ela produz
uma experiéncia que ecoa musicalmente. Falar de musica ¢, na Rolling Stone, criar sensacdes.
Este trabalho se apropria dessa logica: escrever musicalmente para compreender como musica

e emogao se entrelacam no habitus dos sujeitos.

Por fim, hd& um componente inevitdvel e necessario: a escolha da revista ¢ também
uma homenagem. Uma homenagem as revistas que moldaram nossa sensibilidade visual,
emocional e musical e que, historicamente, ajudaram a construir o préprio mundo moderno.
Como afirma Ali (2009), “revistas sdo consideradas historia viva. A maioria dos registros
visuais que o mundo tem dos séculos 19 e 20 vém de suas paginas, primeiro em forma de
ilustragdo, depois com a fotografia” (Ali, 2009, p. 219). Diante dessa perspectiva fundamental
para este TCC: assim como a musica, a revista ¢ um dispositivo que atravessa e registra
sensibilidades. Ela ndo apenas reflete seu tempo, mas participa dele. Nao € por acaso que,

segundo a autora, as revistas “refletem a sociedade do seu tempo as mudancas politicas,
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econdmicas, sociais, 0s novos comportamentos e as inovagdes” (Ali, 2009, p. 219). Escolher
esse formato, portanto, ¢ reconhecer a poténcia histérica e estética de um objeto que sempre

operou num territorio hibrido entre informagdo, emocao € memoria.

As revistas também pertencem a uma genealogia criativa que impulsionou geracdes de
artistas e escritores. Retomando Ali (2009), “as mais importantes figuras literarias do século
19 estiveram ligadas as revistas”, incluindo Dickens, Shelley, Keats, Poe ¢ Machado de Assis
(Ali, 2009, p. 219). Suas obras passaram antes por revistas do que por livros, assim revelando
a revista como um espago de risco, ensaio e invenc¢do, 0 mesmo espirito que orienta a
construgdo deste TCC em formato revista. Além disso, revistas e sociedade mantém uma
relacdo profundamente simbidtica. “Algumas vezes elas sdo um reflexo da sociedade (...);
outras, ao contrario, a sociedade se reflete nelas” (Ali, 2009, p. 219). Assumir a revista como
forma, aqui, ¢ assumir essa dupla operacao: refletir e produzir cultura, capturar sensibilidades

€, a0 mesmo tempo, reinventa-las.

Outro aspecto essencial destacado pela autora ¢ a segmentacdo e abrangéncia desse
meio: “ndo ha, praticamente, um unico interesse da vida que ndo esteja representado por
revistas” (Ali, 2009, p. 220). A multiplicidade — de temas, linguagens, publicos — dialoga
dirctamente com este trabalho, articula narrativas intimas, memorias musicais, entrevistas,
perfis, ensaios visuais e afetos. Mas essa homenagem também reconhece a fragilidade
estrutural dessa midia. Fatima Ali (2009) aponta que “seu indice de mortalidade sempre foi
alto”, e que muitas revistas, mesmo bem-sucedidas, “desfrutaram um periodo feliz mas breve,
e depois desapareceram, eclipsadas pela mudanca dos tempos, gostos € comportamentos”
(Ali, 2009, p. 220). Ainda assim, quem persiste nesse campo, diz a autora, sdo “individuos
admiraveis”, muitas vezes pessoas comuns que realizaram o extraordindrio ou que vieram da

pobreza para construir verdadeiros impérios editoriais (Ali, 2009, p. 220).

A resisténcia criativa, afetiva e cultural também fundamenta a escolha deste formato.
Assim como escrevem Souza e Candido (2021), “a musica faz parte da vida!”. E, tal como a
musica, as revistas também fizeram — e fazem — parte da nossa identidade emocional,
ajudando-nos a perceber o mundo e a perceber a ndés mesmos. Foram companhia, espelho,
janela; foram formacdo estética. Por isso, escolher o formato revista ¢ mais do que uma
decisdo técnica: ¢ um gesto identitario.

Aqui, a revista ¢ forma, método, homenagem, linguagem, argumento — e afeto.

24



Assim como a musica.
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MEMORIAL DESCRITIVO: A CONSTRUCAO DA “ORLA”

Minha relagdo com revistas comegou muito antes da faculdade. Ainda crianca, eu
aguardava ansiosamente a chegada da assinatura da Veja na minha casa e consumia
publicagdes como Capricho e Toda Teen. Folhear aquelas paginas era mais do que
entretenimento — era imaginar mundos possiveis. Talvez ali tenha nascido um dos meus
primeiros desejos profissionais: ser como Andrea Sachs, personagem de O Diabo Veste

Prada, e trabalhar em uma grande revista.

Antes mesmo de entender o que era jornalismo, criei um blog chamado
“Ecleticamente Falando”. Nele eu escrevia sobre assuntos simples: tendéncias de design de
unhas, moda e playlists com as musicas que eu estava ouvindo. Era um espaco
despretensioso, mas ja revelava algo que me acompanharia até o final do curso: a vontade de

unir escrita, estética e musica.

Ao chegar aos ultimos periodos da graduacdo e ter a possibilidade de escolher o
formato do Trabalho de Conclusdo de Curso, ndo pensei duas vezes. Queria produzir uma
revista. Queria unir texto e design — area que hoje se tornou minha atuagdo profissional.
Minha unica experiéncia anterior na criacdo de revista havia sido na disciplina da revista
laboratério da faculdade, que tinha formato digital e dinamica coletiva. O TCC, no entanto,

seria diferente: um projeto autoral, do conceito a diagramacao.

Diagramar nao ¢ facil. Produzir um produto editorial completo, sozinha, exige
organizagdo, técnica e resisténcia emocional. Durante as disciplinas de TCC I e TCC II iniciei
a construcdo do conceito da revista e sabia que queria trazer relatos pessoais. Desde a escrita
até a diagramacao, tudo passou por mim. Houve momentos de caos, inseguranca e exaustao.

Fazer um produto concreto mostrou-se muito mais complexo do que eu imaginava.

A escolha do nome da revista carrega um significado intimo. Ele faz referéncia a outra
paixdao que me acompanha desde sempre: o mar. Estar na orla de uma praia, sentir as ondas
tocarem o corpo, ¢ uma experiéncia sensorial que sempre associei @ musica. A sensa¢ao de ser
atravessada por uma cancao ¢ semelhante a de ser tocada pela dgua do mar. A revista nasce,

portanto, desse lugar simbodlico: o encontro entre som, afeto e movimento.
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O primeiro texto que escrevi foi a cronica sobre meu pai. E, talvez, o texto de maior
peso emocional dentro da revista. Iniciar por ele foi uma forma de assumir, desde o comeco,
que este ndo seria apenas um produto técnico, mas um trabalho atravessado por memorias e

afetos. No produto, uma imagem do meu pai compde a capa para reforgar essa ideia.

Figura 2: Capa da revista Orla.

edigao piloto | 2026

orla

HEY, PAI
Crénica | Por Bianca Almeida

VOCELIGOU PARA O
DISKBEAT

Entrevista | Da engenhonu e
odontologia para as pistas:
como Thats e Marina transfor-
maram curiosidade em earreira
na cena eletrénica

DANI MOREIRA
Entrevista [Sensibilidade, processo
criativo e misica como ferritério de

identidade.

Fonte: Autoria propria (2026)

Na composi¢do da capa, elementos em curva sdo utilizados para remeter o formato de
ondas, fazendo uma referéncia ao nome. Sobre as cores, gosto sempre de pesquisar 0s seus
significados na psicologia das cores. O verde representa calma e esperanca, ¢ o laranja
desperta criatividade e entusiasmo. Esses significados se relacionam com a forma como a
musica me afeta subjetivamente, sendo uma aliada em todos os momentos, desde aflorar até
acalmar os pensamentos. A fonte para o titulo também ¢ curva e mais arredondada, mais uma

vez para referenciar o formato das ondas.
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Correlacionar esses conceitos emocionais com fundamentagdo académica também nao
foi simples. Durante a graduagdo, tive pouco contato com a producdo de artigos cientificos
mais densos, o que tornou o processo desafiador. Nesse percurso, o livro A arte de editar
revistas, de Fatima Ali, foi essencial para que eu compreendesse melhor a estrutura, a

composicao e as possibilidades narrativas dentro de uma revista.

Entrevistar nunca foi meu maior talento, mas foi uma das experiéncias mais
gratificantes do projeto. Fiquei profundamente orgulhosa de conseguir conversar com artistas
de Belo Horizonte que eu ja acompanhava anteriormente. Dani Moreira, da banda Chico e o
Mar, foi extremamente solicito e respondeu as minhas perguntas por e-mail com generosidade
e atencdo. Ja Tais e Marina, da dupla Diskbeat, conheci pessoalmente no dia da minha
formatura, quando elas tocaram no evento. Posteriormente, nos encontramos em um café em
Belo Horizonte para a entrevista. Foram mais de cinquenta minutos de conversa gravados, que
me proporcionaram conteiido valioso sobre a experiéncia de ser DJ — uma realizagao pessoal
e académica ao mesmo tempo. Figura 3: Da esquerda para a direita, Thais, eu e Marina depois

do show delas na minha formatura.

Figura 3: Da esquerda para a direita, Thais, eu e Marina depois do show delas na minha

formatura.

Fonte: Autoria propria (2026)
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A construgdo visual também conta com diferentes fontes, que ajudam a representar a
contar uma histéria. O uso de cores com grande contraste sempre foi algo que me apeteceu,
creio que elas reforcam a ideia de forca da revista, conversam com trends de design atuais e

criam uma revista com visual jovem.

Figura 4: Trecho da revista com tipografia marcante.

vocé ligou para o

Disteteat

Fonte: Autoria propria (2026)

Figura 5: Trecho da revista com tipografia e elementos marcantes.
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AJULLIA COSTA
O novo testamento do rap

Aropper Julia Costa, de Mogi das Cruzes, come-  perceber & primeira vista.
cou no rap aos 14 anos, em batalhas de rima.

Hoje, continua na batalha, levantando a bandeira Ao longo do disco, a cantora reafirma sua presenca
contra o machismo estrutural e espancando a porta  como voz ativa dentro do rap nacional, transfor-
para entrar no cendrio. Seu novo dlbum, Novo Tes-  mando critica social em combustivel criativo. Novo
tamento, firma uma nova era do rap feminino. Agora

Fonte: Autoria préopria (2026)

O projeto também foi enriquecido por contribui¢des fundamentais. Minha amiga e
coorientadora Yasmin Lombardi, mestranda em Comunicagdo, escreveu um texto sobre o
album Cgaju, de Liniker, que integra a revista e amplia seu repertério critico. Além disso,
Yasmin me auxiliou na revisdo dos textos. Minha psicologa, Julia Sayuri, contribuiu com um
texto voltado para a perspectiva psicoldgica, ajudando a compreender como a musica nos

afeta emocionalmente.

Embora o projeto seja autoral, ele foi construido coletivamente. Cada entrevista, cada
conversa e cada vinculo estabelecido ao longo desse processo ajudaram a moldar o resultado
final. Orla busca compartilhar as emog¢des e afetos que sentimos por meio das musicas e

também ¢ fruto das relagdes e afetos que compartilho.

Mais do que um Trabalho de Conclusdo de Curso, este projeto representa o
fechamento de um ciclo. Ele retine minha infancia leitora de revistas, a adolescente que
escrevia em blogs, a estudante que descobriu o design e a mulher que aprendeu a transformar
sensibilidade em produto editorial. Produzir esta revista foi, acima de tudo, a prova de que sou

mais resistente do que imaginava.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho nasceu de uma pergunta simples, mas profundamente inquietante: por
que a musica nos afeta tanto? Ao longo da pesquisa, essa pergunta deixou de ser apenas uma
curiosidade pessoal e se transformou em um percurso tedrico, sensivel e comunicacional.
Mais do que investigar a musica como produto cultural, buscou-se compreender a musica

como experiéncia vivida, como forma de elaboragdo emocional e como prética social.

Ao observar o gosto musical sob a lente do habitus, tornou-se evidente que aquilo que
chamamos de preferéncia nio € fruto exclusivo de uma escolha individual autonoma. Nossos
gostos sdo atravessados por trajetorias sociais, por contextos familiares, por repertorios
simbolicos e por experiéncias acumuladas ao longo da vida. A musica que escutamos carrega
marcas do lugar de onde viemos, dos espagcos que ocupamos ¢ das relagdes que

estabelecemos. Ela ¢, ao mesmo tempo, intima e social.

No entanto, reduzir a musica a um reflexo estrutural seria insuficiente. Ha nela algo
que escapa. Ao dialogar com perspectivas que pensam o afeto, especialmente no campo da
psicandlise e da comunicagdo, foi possivel compreender que a musica opera como uma
linguagem que antecede ou substitui a palavra. Muitas vezes, ela diz aquilo que ainda ndo
conseguimos formular. Ela organiza o caos interno, intensifica emogdes ou oferece abrigo
simbolico para experiéncias dificeis de nomear. Nesse sentido, a musica ndo apenas

representa sentimentos, ela participa ativamente de sua construcdo e elaboragao.

O formato de revista escolhido para este trabalho nao foi um detalhe estético, mas uma
decisdao metodologica e conceitual. A revista permitiu que teoria e experiéncia dialogassem
sem que uma anulasse a outra. Ao reunir cronicas, entrevistas e reflexdes conceituais, o
projeto buscou tensionar a rigidez académica tradicional e propor uma escrita que também

fosse coerente com o proprio objeto de estudo. Falar de musica exigia sensibilidade na forma.

Intitulada Orla, a revista assume simbolicamente o lugar de encontro. A orla € o
espaco de contato entre territorios distintos, como a terra € o mar, € essa imagem orienta o
projeto. Orla propde habitar a zona em que se aproximam estrutura social e experiéncia
intima, teoria e sensibilidade, analise e afeto. Nesse sentido, a revista ndo apenas apresenta
reflexdes sobre musica, mas se configura como um espaco de mediacdo sensivel, no qual o

leitor pode reconhecer suas proprias experiéncias, memorias € emogoes.
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Ao final do percurso, torna-se possivel afirmar que a musica ¢ simultaneamente
expressao emocional e pratica social estruturada. Ela ¢ atravessada por disputas simbolicas,
por memorias, por pertencimentos € por plataformas tecnologicas que reorganizam nossa

escuta. Mas também ¢ um espago de reconhecimento, identificagdo e construcao de sentido.

Se a vida ¢ atravessada por sons, compreender essa relagdio ¢ uma forma de
compreender a n6s mesmos. A musica nao ¢ apenas trilha sonora da existéncia. Ela participa
da formagao da identidade, organiza afetos e comunica aquilo que nem sempre conseguimos
explicar. Ao transformar essa reflexdo em revista, Orla materializa essa travessia entre sentir e

compreender, entre viver a musica e pensa-la.

Mais do que oferecer respostas fechadas, este trabalho deixa uma convicgdo e algumas
inquietagdes. A convic¢ao de que a musica ¢ uma forma legitima de comunicacao emocional
e social. E a inquietacdo sobre como continuaremos a escutar, sentir € nos reconhecer em um
mundo cada vez mais mediado por algoritmos, fluxos digitais e performances publicas de

gosto.

Pensar a vida em sons ¢, no fundo, pensar a propria condicdo humana. E estar na orla ¢
reconhecer que essa condi¢do se constréi no encontro entre 0 que nos atravessa € o que

conseguimos elaborar.

32



REFERENCIAS

ALI Fatima. A arte de editar revistas. Sao Paulo: Companhia Editora Nacional, 2009.

BOURDIEU, Pierre. A distingdo: critica social do julgamento. Sdo Paulo: Edusp; Porto
Alegre: Zouk, 2007. Disponivel em:

https://fichamentos.blogspot.com/2017/10/bourdieu-pierre-distincao-critica.html. Acesso em:
07 jul. 2025.

BOURDIEU, Pierre. Outline of a Theory of Practice. Cambridge: Cambridge University
Press, 1977.

CAYMMI, Dorival; COSTA, Gal. Modinha para Gabriela. Intérprete: Gal Costa. In: Trilha
sonora da novela Gabriela. Som Livre, 1975.

DENORA, Tia. Music as a technology of the self. Poetics, v. 27, n. 1, p. 31-56, 1999.
DIDI-HUBERMAN, Georges. Que emog¢do! Que emogdo? Lisboa: KKYM, 2015.

DUNKER, Christian. Musica e  psicandlise. 2020. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=HBETCYNKIZ0. Acesso em: 12 jul. 2025.

DUNKER, Christian. Por que os afetos vém antes das emogoes? 2020. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=CZlgt-FKgwg. Acesso em: 20 jul. 2025.

DUNKER, Christian Ingo Lenz. Reinvengdo da intimidade: politicas do sofrimento cotidiano.
Sao Paulo: Ubu Editora, 2017.

FOUCAULT, Michel. Technologies of the Self: A Seminar with Michel Foucault. Amherst:
University of Massachusetts Press, 1988.

FRANKEL, David. The Devil Wears Prada (O Diabo Veste Prada). Estados Unidos: Fox 2000
Pictures, 2006. Filme.

FREUD, Sigmund. O inconsciente (1915). In: . Obras completas. Trad. Paulo César de
Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010. v. 12, p. 101-137.

GADU, Maria. Dona Cila. In: Mais uma pdgina. Universal Music, 2011.
LED ZEPPELIN. Stairway to Heaven. In: Led Zeppelin IV. Atlantic Records, 1971.
LINKIN PARK. Numb. In: Meteora. Warner Bros, 2003.

MACHADO, Carolina Seiko; GODQY, Felipe Eugénio Troiano de; BELANCIERI, Maria de
Fatima. A Revista Capricho e a constru¢do da identidade na adolescéncia. Revista
Multiplicidade, Bauru, V. 4, n. 4, 2013. Disponivel em:
https://doi.org/10.59237/multipli.v4i4.45. Acesso em: 2 dez. 2025.

PATO FU. Eu. In: Isopor. Plug/BMG, 1996.

PETRAGLIA, Marcelo S. Musicalidade: um atributo humano. MarceloPetraglia.com.br,
2013. Disponivel em: https://marcelopetraglia.com.br/?p=310. Acesso em: 07 jul. 2025.

33


https://fichamentos.blogspot.com/2017/10/bourdieu-pierre-distincao-critica.html
https://fichamentos.blogspot.com/2017/10/bourdieu-pierre-distincao-critica.html
https://www.youtube.com/watch?v=HBETCYNKlZ0
https://www.youtube.com/watch?v=HBETCYNKlZ0
https://www.youtube.com/watch?v=CZlgt-FKqwg
https://www.youtube.com/watch?v=CZlgt-FKqwg
https://doi.org/10.59237/multipli.v4i4.45
https://doi.org/10.59237/multipli.v4i4.45
https://marcelopetraglia.com.br/?p=310

PHOENIX. Lisztomania. In: Wolfgang Amadeus Phoenix. Glassnote Records, 2009.
PITTY. Equalize. In: Admiravel Chip Novo. Deckdisc, 2003.

RUIZ, Tulipa. S6 Sei Dangar com Vocé. In: Efémera. YB Music, 2010.

SCALZO, Marilia. Jornalismo de revista. Sao Paulo: Contexto, 2004.

SODRE, Muniz. Antropolégica do espelho: uma teoria da comunicagdo linear e em rede.
Petropolis: Vozes, 2002.

SOUZA, Luanda Oliveira; CANDIDO, Viviane Cristina. Reflexdes sobre a paisagem sonora
hospitalar: musicalidade ¢ emogéo audivel na perspectiva filosofica de Victor Zuckerkandl.
PoliEtica, Sao Paulo, v. 9, n. 2, p. 367-390, 2021.

SPOTIFY. Mixes for any moment. Spotify Newsroom, 2021. Disponivel em:
https://newsroom.spotify.com/. Acesso em: 25 ago. 2025.

STRAND, Michael; LIZARDO, Omar. The hysteresis effect: theorizing mismatch in action.
Journal for the Theory of Social Behaviour,v. 47,n. 2, p. 164—194, 2017.

VAZ, Tales Gubes. A cultura da revista Rolling Stone: um estudo dos critérios de
noticiabilidade e das estratégias narrativas. 2008. Trabalho de Conclusao de Curso
(Bacharelado em Comunicagdo Social — Jornalismo) — Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, Porto Alegre, 2008.

WINICK, Gary. 13 Going on 30. Estados Unidos: Columbia Pictures; Revolution Studios,
2004. Filme.

ZUCKERKANDL, Victor. Man the musician. Princeton: Princeton University Press, 1976.

ZUCKERKANDL, Victor. Sound and Symbol: Music and the External World. Princeton:
Princeton University Press, 1956.

34


https://newsroom.spotify.com/
https://newsroom.spotify.com/

	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	250efd39f90028d2ee0ce7d1beef5639c2c9bd5891d3b177160ef1174692e30a.pdf
	SEI/UFOP - 1109859 - Folha de aprovação do TCC
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	Resumo  
	INTRODUÇÃO: POR QUE FALAR DE MÚSICA, EMOÇÃO E COMO EXPLICAR A LISZTOMANIA? 
	 
	1 HABITUS E GOSTO MUSICAL: EU NASCI ASSIM, EU CRESCI ASSIM. VOU SER SEMPRE ASSIM? 
	1.1  “Where Is My Mind?”: subjetivação e tecnologias do eu 
	1.2 “Eu”: escuta, afeto e sintoma  

	2 SOBRE O PRODUTO: PORQUE REVISTA? 
	MEMORIAL DESCRITIVO: A CONSTRUÇÃO DA “ORLA” 
	 
	CONSIDERAÇÕES FINAIS 
	REFERÊNCIAS 
	 
	 

	 



	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx
	MONOGRAFIA_RevistaOrlaMúsica .docx

