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RESUMO

E sabido que a cultura é inerente ao homem e que as relacdes sociais firmam-se a
partir da construcdo de valores em uma determinada sociedade. As politicas
publicas se destinam a modificar certas caracteristicas do tecido social. Os
projetos sociais de esporte e lazer possuem uma perspectiva de mobilidade social
e cultural. Buscando sanar desinformacgfes sobre a tematica, o presente estudo
tem por objetivo identificar na literatura se os autores percebem modificagbes e/ou
influéncias de projetos sociais de esporte e lazer em relagao a valores sociais e se
houve mobilidade social e cultural. Trabalha-se com a hip6tese que uma vivéncia
adequada no esporte possa contribuir para a modificacdo positiva de
comportamentos socioculturais, bem como, de trajetérias individuais de seus
usuérios e também referente a mudancgas de valores. Todos os artigos obtiveram
resultados positivos dentro da sua metodologia de pesquisa em relacdo a

construcdo do sujeito a partir do processo de mobilidade cultural e social.

PALAVRAS-CHAVE: mobilidade social e cultural, valores sociais, projetos

socioesportivos.



ABSTRACT

It is known that the culture is inherent to man and that the relations strengthens
started upon the construction of value of a given society. Public policies are intended
to modify certain characteristics of the social texture. Social projects of leisure sport
have a perspective of social and cultural mobility. Seeking to remedy misinformation
about the thematic, this study aims to identify in the literature, and if the authors
realize modifications and/or influences of social projects of sport and leisure in
relation to social values and if there was social and cultural mobility. It works with
hypothesis that an adequate experiences in sport can contribute to positive change
of socio- cultural behavior and individual trajectories of its users and also related to
changes in values. All articles obtained a positive result within its research
methodology in relation to the construction of the subject starting the process of
cultural and social mobility.

KEYWORDS: social and cultural mobility, social values, social and sports projects.
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1. INTRODUCAO

As relagOes sociais sdo inerentes aos seres humanos. Nossas relagbes uns
com 0s outros se dao através de comportamentos, atitudes, significados, conversas,
e é a partir disso que nasce aquilo que chamamos de cultura. Entretanto, este
conceito ndo é tdo simples assim de se explicar, pois envolve muitas outras coisas
que, até hoje, estdo em discussdo, e acredito que sempre estara, pois NOSSOS
comportamentos e valores mudam de tempos em tempos e 0 conceito de cultura

também sofrera modificacoes.

Uma significado dado a cultura por Lakatos em seu livro Sociologia Geral,

parece-nos que ela pode ser vista de varios enfoques, como descreveu:

A cultura, portanto, pode ser analisada, ao mesmo tempo, sob varios
enfoques: idéias (conhecimento e filosofia); crengas (religido e
supersti¢do); valores (ideologia e moral); normas (costumes e leis);
atitudes (preconceito e respeito ao proximo); padrbes de conduta
(monogamia, tabu); abstracdo do comportamento (simbolos e
compromissos); instituicbes (familia e sistemas econdmicos);
técnicas (artes e habilidades) e artefatos (machado de pedra,
telefone). (LAKATOS, 1990:130)

E é a partir desses enfoques da cultura que os valores sdo dados, de acordo
com a perspectiva de cada sociedade, dando juizo de valor a cada um deles com
mais ou menos importancia de acordo com a perspectiva de tempo e espacgo
(LAKATOS, 1990). Falar em valores ou juizo de valor ndo é tarefa facil. Esta
discursiva ainda € viva entre os teéricos que discorrem sobre o assunto e sempre
sera, pois o valor e a cultura sdo a esséncia da existéncia do homem, e é o0 que o
difere de outros seres vivos na terra. Na sociedade brasileira, as ditas mazelas
sociais (pobreza, abandono, violéncia, drogas, alcool) tém um cunho negativo,
sendo moralmente atribuidas a coisas ruins, indesejaveis. Estas, por sua vez, sao
tratadas como problemas estruturais que envolvem a maneira como é encarada a

cultura, e a construcdo desta.
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Em termos de valores sociais, como os citados acima, fundamenta-se uma
hipétese de que uma vivéncia adequada no esporte possa contribuir para a
modificacdo positiva de comportamentos soécio-culturais, bem como de trajetérias

individuais de seus usuarios e também referente a mudancas de valores.

Mudancas de valores ou mobilidade cultural s6 sdo possiveis a partir de outras
vivéncias culturais. Em alguns projetos de cunho social, como arte, educagao,
projetos sociais de esporte e lazer (PSEL) é possivel esta experiéncia, a partir de
novos olhares ou até mesmo da vivéncia de novas normas e valores sociais,
relacionados a outras culturas, que ndo aquelas vividas no dia-a-dia do individuo.
Portanto, o conceito de mobilidade cultural expressado neste trabalho considera a

experiéncia social vivida em projetos socioesportivos.

A mobilidade cultural estd enraizada na social onde possuem significados
diferentes, mas as duas caminham juntas. Ou seja, a mobilidade social esta
relacionada com movimentos sociais de estratificacdo e ela acontece a partir das
interacBes sociais dos individuos. Essas interacfes, s6 sdo possiveis a partir dos
valores sociais (cultura) imbuidos nesta relacdo, onde, por sua vez, a mobilidade
cultural acontece. Sorokin (1969) fala sobre a relacdo do individuo na sua dimensao
social onde “um sistema cultural € um sistema de valores, ao passo que um sistema

social € um sistema de seres interagentes” .

Essa nocdo de mudancas nas perspectivas culturais é trazida em muitas
politicas publicas produzidas pelo Estado. Portanto, vé-se de suma importancia
refletir acerca desse mecanismo de ascensédo, para sO assim pensar nos projetos
sociais como 0s nao-governamentais, por exemplo, que se mostram relevantes na
sociedade, bem como para a efetivacdo dos direitos basicos legais que nem sempre

sao garantidos.

Mas serd que os PSEL sdo sO um direito social e/ou uma solucdo para 0s
problemas sociais? A partir desta problematica, busca-se um olhar para a
construcdo do sujeito envolvida nos PSEL, buscando na literatura estudos que

evidenciem esta construcao a partir da mobilidade cultural e social destes sujeitos.

1 Sorokin (1969:366).
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1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo Geral

Realizar estudo em trabalhos cientificos socioesportivos buscando a
identificagdo de possivel mobilidade social e cultural dos participantes egressos

de tais trabalhos.

1.1.2 Objetivo Especifico

e Identificar na literatura se o0s autores percebem modificagcbes e/ou
influéncias de projetos sociais de esporte e lazer em relagédo a valores
sociais

e Identificar na literatura se houve mobilidade social dos egressos dos

projetos estudados pelos autores.

2. METODOLOGIA

2.1 Caracterizacao do estudo

Esta pesquisa é de cunho bibliografico e de abordagem qualitativa. O estudo
sera desenvolvido através de revisGes de livros e artigos. O presente tema possui
um cunho exploratério e o estudo de sua bibliografia, segundo Gil (2008, p.50), “(...)
€ desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido de livros e artigos

cientificos”.

2.2 Coleta de Fontes e Dados

Para a selecdo de fontes, foram usados como critério de inclusédo os temas e
assuntos que abordassem a mobilidade social e cultural em projetos sociais de
esporte e lazer. Criancas e jovens seréo o foco da revisao, sendo este publico item a
ser incluido nas buscas bibliograficas. Para a pesquisa dos periédicos, foi usado o
portal CAPES.

A coleta de dados seguiu a seguinte premissa:



13

a) Leitura exploratéria de todo material selecionado: leitura rapida e objetiva
para verificar se o trabalho continha informagdes importantes para a
pesquisa.

b) Leitura seletiva: leitura mais aprofundada das partes que culminariam no

entrelagcamento da discursiva do trabalho;

2.3 Analise e Discussao dos Resultados

Nesta etapa foi realizada uma leitura analitica com a finalidade de ordenar e
sumariar as informacdes contidas nas fontes, de forma que estas possibilitassem
obter informacdes ao problema proposto pela pesquisa e, com base neste
rastreamento foram analisados e discutidos a partir do referencial teorico relativo a

tematica do estudo.

2.4 Resultados Esperados

Espera-se que o esporte e 0 lazer em projetos sociais ndo estejam sendo
usados apenas como meios de resolugcao de problemas sociais, mas que realmente
estejam contribuindo para a construcdo e absorcdo de valores sociais,

principalmente os ligados a cultura.

2.5 Cuidados Eticos

Houve o comprometimento para que as citagcbes dos autores utilizados na
pesquisa fossem devidamente referenciadas de acordo com suas propostas. E
importante destacar que sua utilizagcao reveste-se exclusivamente com a finalidade

cientifica.

3. REVISAO DE LITERATURA

Falar de politicas publicas sem antes citar o que sao politicas, ficaria uma

lacuna sobre este assunto. De forma bem simplificada, a politica pode ser
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caracterizada pelas relacdes entre as pessoas. Ela ndo deve ser apenas vista como
a politica de partidos, por exemplo, mas também nas relacbes do dia-a-dia das
pessoas. Conversar sobre diversos assuntos como educacao, transito, culinaria, a
relacdo com os filhos, tudo isto estd englobado na politica, pois, mesmo que
subjetivamente, estamos dando nossa opinido sobre qualquer que seja 0 assunto.
Imbuido em nossas opinides, estdo as nossas vivéncias cotidianas, o que nos
vemos e lemos no decorrer da vida, nossa relacdo com familiares, em nosso bairro,
enfim, 0 que vemos e lemos, nossa vida ¢é politica, “tudo é politica” ja dizia Gollfried
Keller, citado por Sodré (1998).

Refletindo sobre o papel do Estado, de forma concisa e pertinente, Faleiros o
aborda da seguinte forma:

O Estado €, ao mesmo tempo, lugar do poder politico, um aparelho
coercitivo e de integracdo, uma organizacdo burocratica, uma
instancia de mediacéo para a praxis social capaz de organizar o que
aparece num determinado territorio como o0 interesse geral.
(FALEIROS,1980:46).

Ja em relacdo as politicas publicas, Teixeira fala sobre o que se define:

Sao diretrizes, principios norteadores de acao do poder publico;
regras e procedimentos para as relagdes entre poder publico e
sociedade, mediagfes entre atores da sociedade e do Estado. S&o,
nesse caso, politicas explicitadas, sistematizadas ou formuladas em
documentos (leis, programas, linhas de financiamentos) que orientam
acOes que normalmente envolvem aplicacdes de recursos publicos.
(TEIXEIRA.2002:2)

Neste sentido, as politicas publicas precisam ser organizadas e planejadas em
funcdo da sociedade, onde o Estado capta recursos (impostos), por exemplo, que
deve ser redistribuida para a sociedade que dela se faz a principal existéncia das

mesmas.

Como proposta e programa das politicas publicas, estdo as politicas sociais.
Elas possuem a funcdo de garantir que os direitos dos cidaddos sejam
concretizados, sendo eles, segundo Marshal (1967, apud PINTO, 2008), sociais,
civis e politicos. Sendo garantido pela Constituicdo Federal Brasileira (CFB) de
1988, onde no capitulo I, art. 6 temos:

Sao direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacéo, o trabalho,
a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a
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maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma
desta Constituicao.

Mas 0 que se € garantido pela nossa Constituicdo, parece nao ser alcancado
de forma clara, explicita. H& certa critica ao modo de intervenc¢éo do governo, onde
mais parece um estado de vislumbragédo, onde as politicas sociais s&do “um mero
recurso de barganha nos processos de legitimagao politica” (LINHARES, 1998).
Para esta legitimacdo, no proximo topico, discutem-se 0s conceitos e objetivos

explanados pelos projetos sociais em esporte e lazer (PSEL).

3.1 Aspectos Ideoldgicos das Politicas Publicas em Projetos Sociais
Esportivos

Uma perspectiva de ascensao social e disciplina dos sujeitos sdo através do
ensino do esporte, incluindo ai o esporte dentro da escola (CRUZ, 2011;
SALDANHA, 2012). Nao irei discutir o papel da educacao fisica e esporte dentro da
escola e sim, contextualizar o esporte dentro da perspectiva de projetos sociais, mas
com alicerce nas escolas.

A politica do esporte e lazer tomou novos rumos na década de 1970. Com o
Decreto lei n°® 69.450 de 1971, as escolas de todos os niveis do pais eram obrigadas
a oferecer a prética da educacdo fisica e de atividades esportivo-recreativas (PINTO,
2008). Com esta nova abordagem, cria-se certo laco do esporte de rendimento e o
ensino da educacdo fisica na escola, pois se associa também a ele uma forma de
disciplina, mobilidade social e afirmacéo social, (CRUZ, 2011; SALDANHA, 2012).

Esta nova perspectiva apos o decreto de 1971 se torna consolidada a partir das
aliancas entre os governos estaduais e municipais, e torna-os como o principal
difusor das politicas de lazer e esporte no Brasil (PINTO, 2008). A intervencéo do
Estado e setor privado nas ultimas décadas do século passado tem uma linha de
pensamento movida por parametros de conquistas de medalhas internacionais e
também do esporte em massa como promotor da saude e melhor qualidade de vida
(BRACHT, 2003).

Sendo assim, além de garantir a sociedade civil o direito ao esporte, o Estado

tem intencdo de formar jogadores de rendimento, criando desta forma, aos olhos
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estrangeiros, certo prestigio e, a sociedade brasileira, a contemplacdo dos seus

direitos civis. Ratificando este pensamento, Bracht salientou que:
[...] para conseguir eficiéncia no que diz respeito ao motivo central da
intervencdo do Estado, qual seja, obter conquistas esportivas
internacionais, buscava-se a construcdo de um sistema esportivo
integrado (baseado na idéia da piramide esportiva) [...] o sistema
esportivo é um parceiro dos governos federal, que oferece como
retorno, basicamente, um produto simbdlico que é o prestigio/
reconhecimento internacional com repercussdes internas de carater

legitimador e, secundariamente, um retorno econémico (BRACHT,
1997 apud BRACHT, 2003:81)

Com esta constatacdo, as politicas publicas, a partir da década de 1970,
incorporam-se como “um sistema esportivo nacional”, (BRACHT, 2003), vinculado as
escolas nas aulas de educacao fisica e em projetos com énfase em rendimento
esportivo. Diante do constructo da histéria da educacéo fisica e esporte no Brasil,
Bracht ainda ressalta que as politicas publicas de esporte e lazer (PPEL) tém uma
forte ligacdo com o sistema esportivo (esporte de rendimento e espetaculo)

O lazer e a recreacao também estdo neste caminho onde, cada vez mais, 0
lazer é visto como negocio. O esporte e o lazer séo, principalmente o ultimo, uma
“valvula de escape” para o descanso e divertimento do trabalhador e um “foélego a
mais na produgcdo” numa visdo de um Estado cada vez mais globalizado e
capitalista. Gomes e Melo (2003, p.2) abordaram o tema elucidando que o
“desenvolvimento de uma forte e crescente ‘industria do lazer e do entretenimento’
apontada como uma das mais promissoras fontes de negécios na
contemporaneidade”.

Mas esta politica do “pronto pro trabalho” ndo é de hoje. No Brasil, na década
de 1930, na antiga Constituicdo Federal de 1934, ja se falava do “tempo do nao
trabalho” e reforca com o Decreto-lei n°® 5.452, de 1943. Posteriormente, em 1948,

na Resolucdo da Il Sessdo Ordinaria da Assembléia-Geral das Nagbes Unidas
(ONU), “refere aos direitos humanos segundo qual todo individuo tem direito ao

lazer, tratado como um tempo diferente do tempo de descanso (art.24)” (PINTO,
2008, p. 83). De l& para ca, muitas intervencbes do Estado vem melhorando a
relacdo sociedade-lazer-esporte, como as ditas anteriormente neste trabalho na
década de 1970. Ja na década de 1980, com a nova CFB de 1988, outro passo é
dado em relacdo ao lazer onde, reforca sua importancia nos parametros da cultura

social do Brasil.
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3.2 Os projetos sociais

Projetos sociais de esporte e lazer englobam uma série de fatores que o levam
a este fim. Um projeto social estd inserido em um contexto maior dentro da
sociedade. O esquema (figura 1) abaixo exemplifica como os projetos sociais de

esporte e lazer se identificam dentro de um sistema social brasileiro.

o
E
e
e
e
|

Figura 2: Sistema de Relagéo Politica na sociedade civil brasileira

A partir da exemplificagdo acima podemos observar que os PSEL podem ser
um caminho para se fazer valer os direitos da sociedade civil. Com esta grande
importancia dos PSEL em afirmar a politica do Estado, como o direito ao lazer e
esporte, eis que surgem os problemas e as criticas, transformando- os PSEL em um
palco e “espetaculo” para os olhos da sociedade, enxergando o esporte e o lazer

como resolucao de problemas sociais.

Em um cenéario onde a sociedade, cada vez mais, se torna consumista e
capitalista, € previsivel que as desigualdades sociais sejam mais evidentes. Pinto

(2008) cita uma passagem de Kliksberg (2000) em seu trabalho ressaltando que:
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As desigualdades sociais ndo se referem somente as caréncias
materiais, como pobreza econbmica, mas também a pobreza politica,
educativa e outras que geram dificuldades para o acesso aos bens e
servigos sociais.

Marques (2012:18) faz uma passagem em seu trabalho afirmando que “com
problemas sociais e uma grande populacao de criancas e adolescentes, cria-se uma
condigao bastante favoravel para o desenvolvimento de projetos sociais esportivos”.
Marques ainda cita o papel do terceiro setor, que inseriu o esporte e o lazer nas
suas instituicbes devido ao potencial socioeducacional e também pela grande

aceitacdo da populacao.

Cada vez mais o esporte tem sido usado como um recurso para se
concretizar as politicas sociais. Muitos autores fazem uma dura critica sobre este
aspecto. Correia (2008) enfatiza que o0s projetos esportivos tém sido feitos de
instrumentos na “expectativa de solucionar problemas e mazelas sociais”, além de
relacionar o esporte aos fatores educacdo, criminalidade, promoc¢édo da saude e
desenvolvimento pessoal (LONG, 2002 apud CAVASINI, 2008). Ja Saldanha (2012)
aborda a possibilidade de reducéao da criminalidade e contribuindo para uma melhor
qualidade de vida.

Mas Melo (2008) complementa este contexto salientando que estas
definicbes e conceitos sdo trazidos de forma muito genéricas e imprecisas,
principalmente em se tratando da constru¢do da cidadania. Os termos incluséo
social, mudanca social e, principalmente, o termo vulnerabilidade social, € muito
proferida nas justificativas e objetivos dos PSEL, ndo se preocupando com seu
real significado (CAVASINI, 2008; CORREIA, 2011). Nas pesquisas de Cavasini
(2008), também destaca que, na maioria dos projetos esportivos, o publico alvo é
muito amplo, o0 conceito de jovens em situacdo de risco € muito imprecisa e as
causas da delinquéncia ndo sdo compreendidas, causas essas relacionadas com
a ociosidade, tédio e baixa auto-estima (COALTER, 2000 apud CAVASINI, 2008).

Saldanha também contempla esta verbalizagdo dos projetos esportivos:

A funcéo principal da grande maioria destes projetos é democratizar
0 acesso a atividade fisica, ao esporte educacional, a fim de ocupar
0 tempo ocioso de criancas e jovens, normalmente inseridas em
comunidades menos favorecidas social e economicamente,
propiciando transformacdes sociais, reduzindo os indices de
criminalidade e contribuindo para o melhoramento da qualidade de
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vida (SALDANHA, 2012:15).

Cruz também expbs uma gama de possibilidades atribuidas aos projetos:

A apropriacdo do esporte nos projetos sociais se pauta em valores
agregados a ele tais como: apropriagdo de valores morais,
determinacdo, respeito as regras, organizacao, superacao, ocupacao
do tempo livre, respeito aos companheiros e adversarios,
possibilidade de ascenséo social, fuga das drogas, desenvolvimento
de atitudes saudaveis, melhoria nas condicdes de saude, enfim
diversas formas de vincular o esporte as necessidades educativas da
populacdo, que deveriam ser atendidas pelas escolas, mas devido a
estrutura escolar brasileira, ndo séo realizadas nas mesmas. (CRUZ,
2008:28).

Mas esta situacdo nao pode ser simplesmente articulada sem que se tenha

certo cuidado. Correia faz uma importante ressalva:

[...] porque tem sido recorrente, nos discursos das acbes sociais,
associar a condicao de vulneravel social com a de carente social. Ver
esses individuos como carentes, permite o surgimento de projetos de
educacdo fisica, esporte e lazer com um carater clientelista,
assistencialista, paternalista ou utilitarista, oferecendo como benesse
aquilo que é um direito [...]. (CORREIA, 2008:116)

Com esta gama de possibilidades apresentadas em resolver tantos problemas
sociais, fica a pergunta: estes projetos realmente assumem todos 0S compromissos
qgue Ihes sdo dados ao serem criados? Para esta pergunta, ressalta-se o objetivo
das presentes literaturas do seguinte topico, que tratam de medir justamente esse
propésito.

3.3 Os Projetos Sociais de Esporte e Lazer e a Legitimacéo de Seus
Designios

Cruz (2011) apresentou um trabalho cujo objeto de estudo era a busca por
respostas a propria proposta do Projeto Centro de Exceléncia do Basquetebol (CEB)
- Parana Basquete em permitir avangcos nas areas sociais e esportivas

(estabelecimento de habitus esportivo?). Dentre as buscas por respostas do trabalho

2 . . . . x ~

Neste caso o autor se refere a um habitus esportivo que pode ser caracterizado pela incorporacdo de agdes
esportivas, respostas e acoes dentro da area do esporte e onde o individuo tornar-se-ia um atleta, técnico ou
colaborador dentro do esporte.
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de Cruz encontravam essas: se 0S recursos financeiros empregados aos projetos
socioesportivos eram 0s mesmos empregados em outras areas sociais (educacéo,
seguranca, transporte, moradia...); se 0s objetivos propostos se enquadravam a
realidade cultural local; se os aspectos pedagdgicos e metodoldgicos aplicados eram

coerentes ao projeto e se satisfazia aos anseios da populacdo atendida;

A metodologia foi feita a partir de entrevistas semi-estruturadas, pois néo
havia documentacdo suficiente para uma investigacdo que nao fosse neste carater.
As entrevistas foram feitas a partir do modelo de Analise de Conteldo, sendo que as
perguntas foram direcionadas aos selecionados de acordo com suas funcdes

profissionais sendo:

v/ Ao secretario municipal local: quais seriam as implicacdes politicas e quais
0s objetivos da criacao do projeto;

v Ao coordenador do projeto: entender a proposta de trabalho que almejava
o projeto e levantar dados sobre o numero de criancas atendidas em cada
cidade envolvida;

v/ Aos técnicos esportivos da categoria de base e do adulto: a metodologia de
trabalho;

v Aos técnicos de cidades polo: os efeitos que o projeto surtiu no
desenvolvimento do esporte em suas cidades e as indicacdes de atletas
gue o projeto possa ter possibilitado mobilidade social,

v A “madrinha” do projeto: a sua visdo sobre o desenvolvimento do projeto,
suas implicag@es politicas e sociais.

v E as cinco principais atletas com possibilidade de mobilidade social: a
situacdo que a participacdo no projeto pode ter propiciado em termos de
avancgos sociais.

As categorias de andlise foram assim determinadas: a) os objetivos da criacédo
do projeto e as relagbes de poder; b) indicadores de mobilidade social; c) o legado
esportivo e a formacao do habitus esportivo.

Outro trabalho que merece destaque é o de Hecktheuer e Silva (2011). Este
artigo teve por objetivo mapear projetos socioesportivos da cidade do Rio Grande-
RS a partir da iniciativa de sua proposicao; pelos objetivos que visam atingir; pelo

publico-alvo a que se destinam; pelo local de funcionamento. Entretanto, sejam 0s
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projetos que tenham como fim o proprio desenvolvimento do esporte, seja 0s que
tomam o esporte como meio para outros fins, é ao "social" que remetem com as
vincula¢cdes que estabelecem com o "desenvolvimento” da cidadania, a "garantia” de
direitos sociais, a incluséo e exclusao social, entre outros. Ao todo foram 27 projetos
estudados.

Ja no trabalho de Cavasini (2008) o objetivo foi investigar quais as contribuicdes
que o Projeto Navegar/Porto Alegre que contemplam as modalidades de vela,
canoagem e remo, trouxe para os jovens que dele participaram, no periodo de 2003

a 2004. Os temas abordados foram:

v Promocéo da saude (conhecimento de beneficios da préatica esportiva para
salde; estimulo a continuidade da pratica esportiva e compreensao de riscos
e perigos da prética esportiva),

v Desempenho educacional (rendimento e comportamento no ambiente escolar
e o interesse na continuidade dos estudos);

v Prevencdo da criminalidade (compreensdo de aspectos negativos da
criminalidade e o potencial do esporte para desestimular o uso de drogas e a
criminalidade) e por fim;

v/ A preservagcdo do meio ambiente (conhecimentos e participacéo relacionados
as problematicas ambientais e a atitude e consciéncia ambiental

No total, foram entrevistados 12 sujeitos do sexo masculino.

Por ultimo h& o trabalho de Marques (2012) que investigou as rela¢des entre o
esporte e 0 autoconceito em projetos sociais esportivos e as relacdes mantidas por
criancas e adolescentes com as praticas esportivas desenvolvidas no projeto
social esportivo denominado Projeto Esporte Talento (PET), no que diz respeito ao
autoconceito global e suas seis dimensdes: ajustes de comportamento, “status”
intelectual e escolar, aparéncia fisica e atributos pessoais, livre de ansiedade,
popularidade, felicidade e satisfacdo, delineadas pelo instrumento de pesquisa
denominado PIERS-HARRIS 2. (PIERS; HARRIS; HERZBERG, 2002). Este
estudo foi realizado no Projeto Esporte Talento (PET) e em duas escolas publicas
localizadas na regido centro oeste da cidade de S&o Paulo. Para este trabalho,
Marques aplicou o inventario de autoconceito. Participaram deste estudo 148

sujeitos.
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3.4 Abordagem e Discusséo dos Resultados Encontrados

A partir da metodologia das pesquisas dos autores Cavasini (2008); Cruz
(2011); Hechtheuer e Silva (2011) e Marques (2012), podemos articular os
resultados, cruzar as informacdes para se chegar a consideracfes a respeito das
intencdes e propostas dos projetos socioesportivos envolvidos.

Cruz se baseou na teoria configuracional de Norbert Elias para explicar que:

a participacdo de um individuo ou grupo, em uma configuracdo social
€ entendida pelas dinAmicas da vida coletiva em que existe uma rede
de interdependéncia, ligacbes de ordem afetiva, social, de
identificacdo e de pertencimento e conformacdo de um habitus
social. (CRUZ, 2011:87)

Com isso, a mobilidade social estaria envolvida nas relacfes sociais dos
sujeitos, e ndo apenas ha ascensao social econémica, por exemplo. Sendo assim, a
mobilidade social, através do esporte, ndo seria a Unica saida para uma melhora da
condicao social e a configuracdo de mobilidade social sé estaria completa quando
varios fatores caminhassem juntos como a ascensdo econdmica, a descoberta e
absorcao de novas culturas, as atitudes perante a sociedade.

O autor também coletou a informacdao que este projeto “também seguiu a
premissa de lei de atendimento e oferta de lazer e esporte a criancas e
adolescentes”, mesmo ele sendo um centro de exceléncia em basquete, com
afirmacdo no rendimento esportivo. Parte-se deste principio, que, mesmo o CEB
tendo a finalidade de produzir atletas de rendimento, o discurso dos entrevistados
pairava nas relagdes sociais que encontravam no CEB, como a fala da entrevistada

Franciele Cristina:

Porque tava modinha naguele tempo e eu tava fazendo catequese e
todo mundo saia da catequese e ia para o Centro de Exceléncia, com
a camisetinha, com a bolsa, que era moda mesmo, dai como eu
queria td na modinha entrei, as meninas elas me convidaram pra ir
no Trés Marias fazer esse, tinha um festival 14, e eu fui e acabei
gostando assim (p.91).

Percebe-se nesta fala que a relagdo com suas amigas era o0 que a trazia ao
projeto, ou seja, € a sua relagcdo com seu grupo social que a levou ao esporte. Além
disto, na sua pesquisa, Cruz (2011:90) também salientou outros atrativos para a
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entrada de criangas e jovens para o CEB como “a busca pelos valores agregados ao
esporte como a disciplina e o respeito mutuo, a visibilidade que o projeto alcangava
pela presenca de um icone do esporte, Horténcia Marcari”.

Além destes parametros, Cruz (2011), ressaltou que o projeto foi gerador de
oportunidades de bolsas de estudos para as atletas em escolas particulares. Esta
realidade de estudar em escola considerada de melhor ensino pode “ampliar suas
redes de relacdes e gerar melhores perspectivas de progressos profissionais e
educacionais, ampliando a possibilidade de mobilidade social.

Outra analise encontrada por Cruz foi a ndo-intencionalidade das participantes
em se tornarem atletas de rendimento. Esta caracterizacdo é classificada pela
retérica Elisiana “como um ‘processo cego’, imprescindivel e ndo planejado”.

Hecktheuer e Silva (2011) fizeram seu estudo baseado em um mapeamento.

Neste estudo de projetos socioesportivos, buscou-se em nao resolver 0s
problemas ou situa¢gdes que foram abordados anteriormente, mas sim, “entender a
maneira como sdo produzidos e como chegamos até os mesmos” (HECKTHEUER,;
SILVA, 2011:119).

A priori, Hecktheuer e Silva (2011) destacam a nova forma de Estado e o
intitula como uma “invencao e morte do social’. O papel do Estado e da sociedade
ndo € mais tdo clara na nova politica: a neoliberalista. Esta politica muda a visdo de
responsabilidade entre a sociedade civil e o Estado, onde o papel do intervir do
Estado ndo é mais apenas prioridade dele - como acontece com a intervencdo das
ONGs - mas também da sociedade civil. A “morte do social” seria por que a prépria
sociedade se vé fazendo os papéis que, seriam Unicas do Estado e assim,
transferindo para a populacéo a sua responsabilidade. E como se esta politica fosse
anti-social e que a propria populacéo resolvesse seus proprios dilemas. Ainda sobre
esta forma de politica os autores afirmam que a forma de governo deve ser de
responsabilidade da sociedade civil, por que “esta é tornada, ao mesmo tempo,
objeto e objetivo de governo” (p.121). Dai a expressao “morte do social”, por que ja
ndo Sa0 mais necessarias politicas sociais, pois a propria populacdo se vé
responsabilizando-se com as tarefas dos préximos. E a “desoneracéo do Estado’.

Com esta mudanca de responsaveis para as questdes sociais, eis que surge

“‘um novo tratamento do social, a partir dos indicadores empresariais como: calculo
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de riscos, retorno de investimentos, indicadores de resultados, avaliacado
quantitativa, metas de produtividade, etc..” (HECKTHEUER; SILVA, 2011:122).

Este pensamento vem ao encontro de que 0s projetos sociais, atualmente,
estdo nas maos, em sua maioria, do terceiro setor. Por este motivo, Marques (2012)
salienta que esta mudanca de responsabilidades pode gerar outro problema que é
um retrocesso nos direitos sociais conquistados no século passado, onde haveria
uma fragmentacao desses direitos que estdo em nivel estatal e se transformaria em
direitos locais, e corre o risco de ndo serem efetivados como previsto na CFB de
1988.

Com este pensamento, acredita-se que 0s projetos sociais, por se tornarem de
responsabilidade da sociedade civil, acabaram se transformando em um negécio,
onde metas devem ser batidas e as questbes qualitativas como valores sociais,
deixam de ser prioridade e passam apenas a figurar nas paginas de fomento dos
projetos sociais.

Mas esta situacdo de mudanca de responsabilidades ndo torna o Estado uma
entidade que ndo quer mais o poder, e sim, ela usa deste artificio para o controle
social (HECKTHEUER; SILVA, 2011).0s autores ainda criticam o investimento de
empresas privadas, que as vezes, ligadas ao Estado, investem nestes projetos para
artificios proprios e visibilidade de seus empreendimentos na questdo do social.
Corroborando com esta premissa, Andrade de Melo (2008) enfatiza que ha muitas
empresas interessadas em descontos fiscais e pouco interessadas verdadeiramente
“na promocgao da tao propalada incluséo social”.

Outro aspecto de grande importancia neste artigo (HECKTHEUER; SILVA,
2011) é a discussdo em torno do termo “vulnerabilidade”. Este termo apareceu em
grande parte dos projetos analisados e sempre o associando com criangas e
adolescentes. Os autores criticam que este termo € usado como forma de justificar a
criacdo de projetos, sendo que ha uma inversdo de papéis, onde 0s sujeitos séo
enquadrados como vulneraveis para fins de governo, ou seja, coloca 0s sujeitos em
um setor da sociedade, dando-lhes tracos e classificando-as para que se justifique
se expliqgue o nascimento dos projetos sociais.

Desta forma, as pessoas € que sao enquadradas a seres de risco social ou de
vulnerabilizacdo e ndo o contrario. A partir do discurso de Hecktheuer e Silva (2011),

acredita-se que as intervengbes nao tém um fim nos seus objetivos, e sim um
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problema social do Estado que passa a ser resolvido. Assim, apenas uma parte da
populacdo é atendida, fazendo acreditar que o Estado e o0 governo possuem
intervencdes sociais sistematizadas para toda a sociedade, com isso, resolvendo
apenas os problemas sociais e ndo oportunizando a todos o direito ao esporte e ao
lazer.

Ja na dissertacdo de Cavasini (2008), onde ele focalizou os temas
desempenho educacional, promoc¢do da saude, prevencdo da criminalidade e a

preservacao do meio ambiente tiveram os seguintes resultados:

Para os temas “promogdo da saude”, “desempenho educacional’” e
“preservacao ambiental” (esse ultimo um dos objetivos do projeto), os resultados se
viram positivos para as propostas explanadas, relacionando esta positividade,
consciéncia e importancia evidenciadas esplanadas pelos entrevistados adquiridos
e/ou sistematizados através do Projeto Navegar. Um aspecto relevante e destacado
pelo autor foi na tematica prevencédo da criminalidade. Quando perguntados sobre a
compreensao de aspectos negativos da criminalidade, um discurso interessante se
destacou durante a entrevista: atitude dos participantes do projeto. Ao se relacionar
com os “barras pesada” [individuos ligados a delinquéncia] dentro do projeto, os
outros integrantes tiveram a preocupacdo de aproxima-los dos demais colegas
sendo essa atitude uma acdo que acabou fortalecendo os lagos sociais entre o0s
participantes do Projeto e esse processo foi efetivado sem a intervencéo direta dos
professores. Também em relacdo ao uso de alcool e drogas ilicitas, os resultados
foram favoraveis ao distanciamento dos mesmos. Alguns participantes declararam
gue em sua realidade familiar com parentes muito préximos como 0s pais e avos era
constante o uso de bebidas e até drogas, sendo o projeto um incentivador pessoal
para o distanciamento e tomada de deciséo favoravel ao ndo uso de drogas e alcool.
A afirmagdo de um jovem dizendo “que ndo combinava com o esporte” ressalta os
valores desenvolvidos no projeto e também ao status “esporte é saude”.
Corroborando com esta atitude do jovem, Marivoet (1997) ressalta abordagens na
sociologia do desporto colocando certos papéis sociais dentro do esporte sendo que
as relagcbes dos envolvidos, tanto atletas, treinadores e espectadores transmitem e
manifestam valores de cultura fisica, rendimento esportivo e modos de vida. Ainda
em Mariovet (1997:109) ha a evidéncia que as relagbes sociais entre “pessoas de

camadas sociais heterogéneas nas diferentes préaticas e modalidades, sugere-nos
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que o desporto constitui um interesse partilhado e potencializador de relagdes
sociais”. Completando este axioma, Pinto observa que, nas relacdes sociais dos
individuos como nos projetos socioesportivos e voltados para o lazer, ha nessas
relacBes um processo educativo:

O lazer atua sobre os meios de reproducéo da vida, sua dimenséao
sociocultural mais visivel e pratica. Como produto de acéo
socioeducativa, de um lado, pode contribuir para qualificar o ser
humano a olhar, perceber e compreender o vivido, se reconhecendo
na percepcdo do outro distinguindo semelhancas e diferencas entre
si, 0 mundo em que vive e outros sujeitos- construindo sua propria
identidade e histéria. De outro lado, pode contribuir para favorecer
novas relagcdes socioculturais alicercadas nos preceitos ludicos e
democraticos, que tem como ponto de partida o reconhecimento dos
direitos e deveres como cidadéos. (PINTO,2008:49).

Com esta perspectiva de Pinto (2008), h4 um alicercamento dos projetos sociais
aqui citados como o de Cruz (2011) e Cavasini (2008).

Outra perspectiva que foi alcancada com o trabalho de Cavasini foi a relacao
dos profissionais envolvidos com o projeto e seus alunos. Nas entrevistas, foi
enfatizado que a relacdo dos assistidos pelo projeto e seus treinadores, professores,
ressaltou em suas vidas pessoais 0 respeito ao préximo e como se portar com as
liderancas, pois eles se espelhavam nos seus treinadores/professores, fazendo
também que o clima do projeto transmitisse seguranca e conforto. Vale lembrar que
este posicionamento dos profissionais envolvidos é de extrema importancia para o
sucesso dos projetos, seja eles de qualquer cunho social (CORREIA, 2008;
CAVASINI, 2008; HECKTHEUER; SILVA, 2011; MARQUES, 2012). No trabalho de
Correia (2008), ele nota a importancia de um planejamento e de conhecimento de

uma gestao basica em projetos para a Educacéao Fisica, pois:

A dimensdo da acdo social provocada por um projeto ndo deve
limitar-se a sua simples insercéo e concluséo; um projeto social deve
estimar as mudancas e os efeitos que podera produzir no bem-estar
da comunidade como um todo (RAWLINGS, 2004), sem apenas
limitar-se a avaliagdo dos participantes envolvidos diretamente na
sua realizacdo. De acordo com Chris Roche (2000), as avaliacdes de
impacto permitem estimar qualitativa e quantitativamente as
conseqléncias ambientais, culturais, sociais e econbmicas que 0s
projetos ou programas podem provocar no contexto onde seréo
realizados (TAVARES, 2006 apud CORREIA, 2008: 123).
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Conclui-se no trabalho de Cavasini (2008) que foram alcancadas as tematicas
propostas e também aquelas ndo objetivadas, mas que foi através dos

ensinamentos esportivos, pelo vinculo das relagbes sociais imbuidas a ele, como
evidenciadas por Pinto (2008) neste trabalho como "qualificar o ser humano a olhar,

perceber e compreender o vivido, se reconhecendo na percepg¢ao do outro” é que se
chegou a este posicionamento.

Contribuindo para toda esta temaética, Marques (2012) estudou como o0s
projetos sociais tém relagcdo com o conceito de autoconfianca, como explicado o
seu método anteriormente. De uma forma geral, ele concluiu que os projetos
socioesportivos estudados inferiram resultados positivos na melhoria do
autoconceito global, da dimenséao intelectual e da dimenséo social do autoconceito
nos sujeitos que participam de projetos sociais, sejam eles esportivos ou ndao. O
autor salienta que estes resultados ndo podem ser generalizados, pois a proposta
pedagdgica de projetos sociais distintos pode influenciar nos resultados.

N&o se pode esquecer que, 0s valores sociais estdo ligados a cultura e que
as relacfes sociais sofrem mudancas, pois ha um amadurecimento dos elementos
gue compdem a cultura, principalmente de regido para regido. Segundo Laraia
(2001), somos seres sociais e movidos pela cultura. Para se viver em sociedade,
adaptamos nossas culturas agregadas durante toda vida e as utilizamos de acordo
com os sistemas sociais presentes. Ele ainda enfatiza: “culturas sao sistemas (de
padrées de comportamento socialmente transmitidos) que servem para adaptar as
comunidades humanas aos seus embasamentos biologicos. Diferentemente de um
animal que ndo pode mudar seu estado bioldgico, 0 homem, para nao fazer isto,
muda suas relag¢des sociais e torna seu habitat qualquer lugar do mundo.

Relacionando com os projetos de esporte e lazer no Brasil, hA uma
necessidade de se mudar a realidade local, para que os interesses de pessoas
dominadoras, por exemplo, se faca valer por verdade. Isto também é explicado por
Laraia (2001) onde o sujeito tem o poder de modificar seu habitat, a partir da
cultura, para valer suas vontades individuais. Assim é o Estado, que tenta mudar a
realidade local (e n&o num ambito estatal), solucionando pequenos “problemas” e
mantendo a classe dominadora (Estado, governo e grandes empresarios, por
exemplo) nos patamares atuais. Assim é o regime capitalista, onde a riqueza esta

nas maos de poucos e, para que isto aconteca, € necessario uma “intervencao
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social” para que mudancas bruscas nao acontecam. Correlacionando tudo isso, 0s
projetos esportivos, evidenciam lagos de disciplina e controle, tanto para o esporte
em si como para a “culturalizacao” destes parametros esportivos para a vida em
sociedade.

Apesar de existir alguns trabalhos consideraveis em relacdo ao conjunto
esporte, lazer, politicas publicas e projetos sociais, ainda ha a necessidade de
mais estudos

N&o se pode esquecer que através do esporte e o lazer ha possibilidade de
mobilidade social e cultural, mas também ndo podemos esquecer eles sdo uma
ferramenta de manipulagéo de certa estratificacdo da sociedade para se fazer valer

de interesses de poucos.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Uma reflexdo dos trabalhos pesquisados traz a tona o papel dos projetos
sociais e a relacdo com seus valores sociais. Em todo material estudado, ha sempre
a preocupacdo dos autores com a interpretacdo dos resultados, a fim de néo
generaliza-los para uma realidade homogénea da sociedade onde o esporte e 0
lazer estdo sendo ministrados nestes projetos (proposta pedagdgica) e salientando a
importancia do papel dos gestores, técnicos e professores na sua capacidade
técnica e conceitual. Sabe-se que estes profissionais, juntamente com a proposta
pedagdgica, tém o poder de formar opinides sociais, tanto nos envolvidos
diretamente com eles nos projetos como para 0os demais envolvidos indiretamente,

como seu nucleo familiar e da comunidade inserida nos projetos.

Outro aspecto em destaque é a construcdo de valores sociais como um todo, e
nao apenas adquirido a partir dos projetos, sendo que as relacbes sociais S840 um
constructo de varias possibilidades e oportunidades no decorrer da vida, ndo sendo
apenas adquirido dentro de politicas sociais.

O termo vulnerabilidade também foi destaque em todos os artigos
apresentados neste trabalho. Este termo deve ser usado com cautela e ser mais
bem delineado sendo que ele estd sendo utilizado de forma banal e sendo
associado a classe de pessoas que possSuem pouco acesso a intervencdes
sociais, generalizando-as como vulneraveis, e nem sempre isso procede. Este
termo também é comumente usado para explicar a intervencao de projetos sociais,
como se eles s6 pudessem existir se fossem justificados nesta perspectiva e ndo
com direito social conquistado.

Todos os artigos obtiveram resultados positivos dentro da sua metodologia de
pesquisa em relacdo a construcdo do sujeito a partir do processo de mobilidade

cultural e social.
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