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RESUMO

O milho ocupa um lugar central na historia e na organizag¢do social dos povos originarios da
Mesoamérica, especialmente no territério que hoje corresponde ao México. Muito mais do
que um alimento, ele estruturou praticas agricolas, relacdes comunitarias, rituais e
concepgdes sobre o mundo e a propria existéncia humana. Ao longo do tempo, entretanto,
esse vinculo foi atravessado por transformacdes profundas, sobretudo com a conquista
espanhola, que reorganizou os sistemas produtivos, redefiniu os sentidos simbdlicos do milho
e o inseriu em uma légica econdmica voltada a mercantilizagdo. No México contemporaneo,
essas transformagdes seguem em disputa. A expansdao da agroindustria, a liberalizacdo
comercial e a introdu¢do de sementes transgénicas colocam em risco as variedades nativas e
os modos tradicionais de cultivo, em contraposi¢do, comunidades indigenas, camponeses e
movimentos sociais articulam estratégias de resisténcia em defesa do milho nativo ¢ da
soberania alimentar, como a campanha Sin maiz no hay pais. Ao acompanhar essas disputas,
o estudo evidencia que o milho permanece como um eixo de identidade, memoria e conflito,
revelando permanéncias coloniais que atravessam o passado € se projetam no presente.

Palavras-chave: Milho; Mesoamérica; Sin maiz no hay pais; soberania alimentar.



RESUMEN

El maiz ocupa un lugar central en la historia y la organizacion social de los pueblos indigenas
de Mesoamérica, especialmente en el territorio que hoy corresponde a México. Mucho mas
que un simple alimento, estructurd las practicas agricolas, las relaciones comunitarias, los
rituales y las concepciones sobre el mundo y la existencia humana. Sin embargo, con el
tiempo, este vinculo ha experimentado profundas transformaciones, en particular con la
conquista espafiola, que reorganiz6 los sistemas de produccion, redefinid los significados
simbolicos del maiz y lo insert6 en una légica econdmica orientada a la mercantilizacion. En
el México contemporaneo, estas transformaciones siguen siendo objeto de controversia. La
expansion de la agroindustria, la liberalizacion comercial y la introduccion de semillas
genéticamente modificadas amenazan las variedades nativas y los métodos agricolas
tradicionales. En contraste, las comunidades indigenas, los campesinos y los movimientos
sociales articulan estrategias de resistencia en defensa del maiz nativo y la soberania
alimentaria, como la campana "Sin maiz no hay pais". Al dar seguimiento a estas disputas, el
estudio destaca que el maiz sigue siendo un elemento central de identidad, memoria y
conflicto, revelando legados coloniales que permean el pasado y se proyectan en el presente.

Palavras-chave: Maiz; Mesoamérica; Sin maiz no hay pais, soberania alimentaria.
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Introducio

Este trabalho focaliza os debates travados sobre os significados do milho e suas
transformag¢des na Mesoamérica, dentro dos quais ¢ compreendido ndo apenas como um
alimento, mas como um elemento estruturante das dimensdes sociais, simbolicas, econdmicas
e politicas dos povos originarios do México. Tomando como base a bibliografia consultada na
pesquisa e premissas da Historia da Alimentagdo, partimos do entendimento de que a
alimentacdo nao pode ser pensada de forma isolada, restrita ao campo biologico ou produtivo,
mas deve ser situada dentro de relagdes historicas, culturais e de poder (Flandrin; Montanari,
1998). A partir da perspectiva mobilizada pela bibliografia consultada, que articula
contribui¢des da historia, da antropologia, da ecologia e da agroecologia, exploramos como o
milho foi constituido, ao longo do tempo, como base das cosmologias indigenas, organizando
formas de trabalho, sistemas agricolas, rituais ¢ modos de vida, e como esses sentidos foram
sendo transformados com a chegada da colonizagao.

A abordagem da alimentagao e consolidagdo como objeto historico, ganhou densidade
a partir das contribuigdes da chamada Escola dos Annales, que ampliou o campo da
historiografia para dimensdes da vida material e das praticas cotidianas. Nesse sentido,
Fernand Braudel chama atengdo para a importancia das estruturas de longa dura¢dao que
organizam a vida econdmica e social, entre as quais os sistemas alimentares ocupam lugar
fundamental, por articularem ambiente, técnicas de cultivo, habitos culturais e circuitos
econdmicos (Braudel, 1996). Como podemos observar, para Rafaela Basso os estudos
historicos sobre alimentagdo passaram justamente a explorar essas intersecgoes, tratando os
alimentos como clementos capazes de revelar relagdes sociais, disputas politicas ¢ sistemas
simbolicos que atravessam diferentes temporalidades historicas (Basso, 2015).

No caso mesoamericano, essa perspectiva permite compreender o milho como parte
de um universo cultural mais amplo, no qual praticas agricolas, cosmologias e formas de
organizagdo comunitaria se articulam a construgdo de identidades coletivas. Entre povos
indigenas como os Mixtecas, o cultivo ¢ o consumo do milho integram um repertério de
saberes transmitidos entre geragdes, constituindo aquilo que hoje pode ser compreendido
também como patrimdnio cultural associado a vida comunitaria e aos modos tradicionais de
manejo da terra. Entretanto, tais praticas e significados foram historicamente tensionados pela

expansao de formas de dominagdo herdadas do processo colonial, que redefiniram hierarquias
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culturais, reorganizaram sistemas produtivos e deslocaram os sentidos atribuidos aos
alimentos. Assim, a analise historica dessas transformagdes em torno desse alimento, nos
permite compreender como colonialidade, patrimonio cultural e identidade indigena se
entrelacam em diferentes temporalidades, a0 mesmo tempo em que dialogam com debates
contemporaneos sobre soberania alimentar e a defesa de sistemas agricolas tradicionais.

A partir da bibliografia selecionada, buscamos acompanhar como a incorporagao do
milho a logica colonial implicou sua mercantilizagdo, a reorganizacao de seus significados e a
imposi¢do de perspectivas eurocéntricas sobre o cultivo, a alimentagio ¢ a natureza,
impactando nas praticas alimentares tradicionais, transformando-se em ameaga as estruturas
culturais identitarias destes povos originarios. E como se verd, estes processos nao se
encerram no periodo colonial, mas seguem surtindo efeitos até a contemporaneidade,
especialmente no contexto da agroindustria, da liberalizagdo comercial e das disputas em
torno da soberania alimentar' no México.

A bibliografia nos permite abordar, ao longo desta pesquisa, como a transgenia passou
a impactar a produgdo das sementes de milho desde o inicio da sua utiliza¢do, atingindo de
forma direta os pequenos produtores, as comunidades tradicionais, a saide humana, os solos
e a continuidade do milho crioulo. Em consondncia com os estudos mobilizados por esse
trabalho, entendemos que essas transformacdes ndo dizem respeito apenas a uma mudanga
técnica no modo de produzir, mas envolvem disputas politicas, econdmicas ¢ simbolicas em
torno do controle das sementes e da alimentagao.

O milho crioulo, preservado ao longo dos séculos com muito afinco por povos
originarios, como os Mixtecas, enfrenta hoje ameagas constantes a sua existéncia, exigindo
esfor¢os cada vez maiores e, por consequéncia, @ manutengdo ¢ reproducdo mesma das
formas de viver e ser no mundo destas populagdes. Como apoio no entendimento deste
debate relacionado ao milho na meso américa, nos valemos de materiais divulgados na
atuagdo do movimento Sin maiz no hay pais e publica¢des do jornal La Jornada del campo,
que, em conjunto com inumeras outras organizagdes, associagdes e coletivos, desenvolvem
estratégias de conscientizagdo popular sobre a importancia do milho, promovem agdes de

comunicagdo, mobilizagdao social e reivindicagdes no campo legislativo. A escolha desses

" [...]"Soberania alimentar é o direito de cada nagio de manter e desenvolver sua propria capacidade de
produzir os alimentos basicos de seu povo, respeitando a diversidade produtiva e cultural. Temos o direito de
produzir nossos proprios alimentos em nosso proprio territorio. A soberania alimentar é uma condigdo essencial
para a verdadeira seguranga alimentar.” LA VIA CAMPESINA. Soberania alimentaria: un futuro sin hambre.
Roma: La Via Campesina, 1996, pp. 1, tradugao nossa. Disponivel em:

‘.‘v(‘-‘\,u e )\-' . W [ ,g“"“y - =N )¢ a1 . ’;‘) ‘) / '~

. Acesso: 10/01/2026.

S/
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materiais, aliados aos questionamentos e abordagens oriundos com campo da historia da
alimentagdo, permitem perceber que o debate sobre o milho ¢ profundamente atual.

O maiz, originario da Mesoamérica, ocupa posi¢do central na historia, cultura e
alimentacdo de diversos povos da América Latina, evidéncias arqueoldgicas indicam que sua
domesticac¢do ocorreu ha cerca de nove mil anos no atual territorio mexicano, especialmente
no Vale de Tehuacan, em Puebla, onde foram encontradas espigas e graos primitivos
(MacNeish, 1964). A partir da abordagem de MacNeish , percebemos que, essa origem nos
revela que o milho que conhecemos atualmente, ndo ¢ uma criagdo espontanea da natureza,
mas resultado da engenhosidade humana, fruto de séculos de selegdo e cuidado das
populagdes indigenas mesoamericanas. Nesse contexto, as contribui¢des dos povos Mixteca
sdo de grande importancia. Estes, localizados na regido de Oaxaca, territorio proximo a
Tehuacan, participaram ativamente desse processo de domesticagdo das sementes primitivas,
sistemas de plantio e colheita e perpetuacdo dos costumes alimentares, desenvolvendo
diferentes preparos com o milho, adequando-o as estag¢des, necessidades e circunstancias.

Como discute Arturo Warman (1988) Mais do que um produto agricola, o milho se
consolidou como simbolo da cosmovisio dos povos origindrios, presente em narrativas
misticas, como no Popol Vuh’, e em préticas cotidianas que articulam nutrigdo,
espiritualidade e identidade coletiva. Essa centralidade simbdlica do alimento nas sociedades
indigenas, entretanto, sofreu transformagdes a partir da colonizagdao. Conforme analise da
autora Esther Katz (2009), as praticas alimentares indigenas na América Latina passaram por

‘

um processo de “invisibilizacao" e “estigmatizacao”, sendo frequentemente associadas a
pobreza, ao atraso ou a rusticidade, em oposi¢ao aos padrdes alimentares europeus. Nesse
contexto, alimentos fundamentais para a organizagio social e simboélica dos povos originarios
foram reduzidos a condigdo de “comida de pobre”, minimizando seu reconhecimento
enquanto patrimonio cultural.

No entanto, a autora ressalta que, nas ultimas décadas, foi possivel observar um
movimento de revalorizagdo dessas praticas alimentares, que passam a ser reconhecidas como
patriménio culinario e expressio de identidades historicas e culturais. No caso
mesoamericano, o milho exemplifica esse processo: alimento sagrado e estruturante da vida
comunitaria, foi desqualificado durante o periodo colonial e, posteriormente, apropriado por

discursos mercadologicos que nem sempre reconhecem seu vinculo com os saberes indigenas

que o originaram.

2 Texto fundamental da tradigdo maia-quiché (Recinos, 2022).
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Antes de tudo, uma grande parte dos indigenas ¢ pobre, véem-se como pobres ¢ sdo
vistos como pobres. Em algumas comunidades da Mixteca Baixa, os moradores

LTS

chamam-se fu la’vi, “os pobres™ em lugar de fiu savi, “os mixtecos”, “o povo da
chuva (Alejandro de Avila®, 1987, apud Katz, 2009, pp. 29).

.

E nesse contexto de deslegitimacdo simbolica e reorganizacdo das praticas
alimentares que a chegada dos europeus a América, a partir do século XVI, inicia
transformagdes profundas nos sistemas produtivos, culturais e religiosos dos povos
originarios da América Latina. A conquista espanhola inaugurou um processo de dominagao
que ndo se restringiu ao controle territorial e politico, mas implicou a imposi¢do de novas
logicas econdmicas, religiosas e culturais, como aponta Gruzinski (2003). Tais
transformagdes afetaram diretamente as formas indigenas de produgdo, consumo e
significagdo do milho, dando inicio a um processo de ressignificagdo que se estenderia pelos
séculos seguintes.

Os debates relativos ao México contemporanco apontam que essa heranga historica
encontra-se em disputa. De um lado, as comunidades indigenas e camponesas preservam
variedades nativas e sistemas agricolas milenares, como a milpa e o tequio, juntamente com a
articulacdo de movimentos de resisténcia, como o Sin maiz no hay pais que, através de seu
site, atua ativamente na publicagdo de noticias, projetos de lei ¢ campanhas contra a
utilizagdo desenfreada de transgénicos na produgdo interna do milho. De outro, a expansao da
agricultura em grande escala, liberalizagio comercial e introdugdo de organismos
geneticamente modificados que colocam em risco a biodiversidade ¢ a autonomia das
comunidades rurais (Bonfil Batalla, 2020; Warman, 1988; Quijano, 2005).

.Os estudos mobilizados na pesquisa indicam que, as disputas observadas no México
contemporaneo nao constituem um fendémeno isolado, mas sao resultado de um processo
historico iniciado com a colonizagdao da América espanhola, que desencadeou transformagoes
nos sistemas alimentares indigenas, redefinindo praticas produtivas, sentidos simbdlicos e
relagdes sociais. No caso do milho, alimento central e sagrado para os povos origindrios, esse
processo, discutido em México profundo: una civilizacion negada (Batalla, 2020) implicou
sua progressiva incorpora¢ao a economia colonial como produto tributavel, base alimentar
das populagdes submetidas ao trabalho for¢ado e mercadoria integrada aos circuitos de

abastecimento urbano. Compreendemos, através das mobilizagdes entre Quijano (2005) e

* Alejandro de Avila, comunicagio pessoal, 1987.
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Batalha (2020) que, a “colonialidade do poder” entendida como permanéncia das estruturas
de dominagdo colonial apds o fim do colonialismo formal, organizando hierarquias culturais,
econdmicas e epistemologicas que subalternizaram os saberes indigenas, redefiniram
clementos centrais da vida social a partir de critérios externos, vinculados a racionalidade

europeia.

[...] O indio ¢ produto da instauragdo do regime colonial. Antes da invasdo ndo
haviam indios, mas sim povos particularmente identificados. A sociedade colonial,
baseava-se numa divisdo rigida que opunha e distinguia dois polos inconciliaveis:
os espanhois (colonizadores) ¢ os indios (colonizados). Nesse contexto, as
particularidades de cada um dos povos subjugados, tornam-se secundarias e perdem
importdncia, pois a distingdo fundamental ¢ aquela que os tornam em “os outros”,
ou seja, 0s nio espanhois. (Batalla, 2020, pp.89, tradugdo nossa)’.

Dessa forma, como percebemos a partir da bibliografia, o milho passou por um
deslocamento simbolico e material: de alimento sagrado e fundamento da vida comunitéria a
bem cotidiano e mercadoria. Esse processo nao ocorreu de maneira homogénea nem absoluta,
uma vez que praticas tradicionais persistiram, adaptaram-se ou resistiram as imposig¢oes
coloniais. Ainda assim, a mercantilizagio do milho estabeleceu bases estruturais que
permanecem até a contemporaneidade, manifestando-se em disputas relacionadas a terra, as
sementes, a soberania alimentar e ao controle da produgao agricola referéncia.

Diante desse contexto, este trabalho parte do seguinte problema de pesquisa: como o
milho, elemento central da cosmovisdo e da organizagao social destes povos, foi
transformado historicamente a partir da colonizagdo espanhola, passando de alimento sagrado
a mercadoria, ¢ de que maneira esse processo se reflete nas disputas contemporaneas em
torno da alimentagdo e das articulagdes de resisténcia em defesa a preservagdo do milho
nativo México?

O objetivo geral da pesquisa ¢ analisar, a partir da historiografia relativa ao tema as
transformagoes historicas operadas em torno do milho na Mesoamérica, desde seu papel
central como alimento sagrado e elemento civilizatério nas sociedades pré-coloniais até sua
incorporagdo como mercadoria no contexto da colonizagdo espanhola, identificando as
permanéncias desse processo nas disputas contemporaneas em torno da soberania alimentar e

da resisténcia cultural.

*[...] El indio es producto de la instauracion del régimen colonial. Antes de la invasion no habia indios, sino
pueblos particularmente identificados. La sociedad colonial, en cambio, descansé en una division tajante que
oponia y distinguia dos polos irreductibles: los espaiioles (colonizadores) y los indios (colonizados). En ese
esquema, las particularidades de cada uno de los pueblos sometidos pasan a un segundo término y pierden
significacion, porque la tnica distincion fundamental es la que hace de todos ellos «los otros», es decir, los no
espaiioles. (Batalla, 2020, pp.89).
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De modo correlato, o trabalho contempla ainda: uma contextualiza¢do do processo de
domestica¢do do milho na América Latina; uma analise do papel do milho na organizagao
social, produtiva e simbdlica das sociedades pré-coloniais, considerando praticas como a
milpa, tequio ¢ as contribuigdes Mixteca; a compreensdo dos impactos da conquista
espanhola sobre a produgao, o significado e o uso do milho; e, por fim, uma andlise das
permanéncias historicas dessas transformacgdes nos conflitos contemporaneos relacionados
aos transgénicos, a monocultura e as estratégias de resisténcia protagonizadas por
comunidades indigenas ¢ movimentos sociais, com enfoque ao Sin maiz no hay pais -
campanha mexicana que retne diferentes grupos mobilizados em defesa do milho nativo, da
soberania alimentar e dos direitos do campo frente a agroindlstria e aos transgénicos -
somado a contribui¢cdes do jornal La Jornada del Campo, que se associa a campanha em
algumas publicagdes.

Metodologicamente, essa pesquisa se insere no campo da Histéria da América e da
Historia da Alimentagdo, adotando uma abordagem qualitativa baseada em revisdo
bibliografica ¢ analise documental. Sdo mobilizadas obras de autores das areas de historia,
antropologia e agroecologia, além de documentos produzidos pelos autores apontados
anteriormente, dedicados a defesa do milho nativo e soberania alimentar mexicana. Essa
escolha metodologica permite compreender o milho ndo apenas como objeto agricola
alimentar, mas como categoria historica atravessada por disputas simbolicas, politicas e
econdmicas ao longo do tempo, como também chama atengdo a historiografia da

alimentagao.
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O Milho na Mesoamérica Pré-Colonial: Alimenta¢io, cosmovisido e organizacio social

A compreensdo do milho como elemento central das sociedades mesoamericanas
exige um olhar atento para o periodo pré-colonial, no qual esse cultivo se articula de maneira
indissocidvel a organizagdo social, as praticas produtivas ¢ as concepgdes simbdlicas dos
povos originarios.Warman (1988) demonstra que, antes da chegada dos europeus, o milho
constituia simultaneamente a base material da alimentagdo cotidiana ¢ um elemento
estruturante da vida ritual, politica e comunitaria, configurando-se como verdadeiro eixo
civilizatorio.

As evidéncias arqueologicas situam o processo de domesticagao do milho no Vale de
Tehuacan, regido localizada no atual estado de Puebla, no México. As pesquisas conduzidas
por Richard MacNeish identificaram vestigios de espigas e graos primitivos que indicam uma
longa trajetoria de experimentagdo agricola, com datagdes entre 7.000 e 5.000 a.C.
(MacNeish, 1964). Estudos genéticos posteriores contribuiram com essas conclusdes ao
demonstrar a relagao direta entre o milho moderno (Zea mays mays) e o teosinto (Zea mays
parviglumis), graminea silvestre domesticada por meio da selegdo humana (Matsuoka et al.,
2002).

O Vale de Tehuacan, localizado em uma regido que abrange a parte sul do estado de
Puebla e a por¢ao mais ao norte do estado de Oaxaca, no planalto central do México (fig. 1),
apresenta caracteristicas ambientais singulares que favoreceram esse processo historico de
domesticagdo. Trata-se de uma regido marcada por elevada diversidade ecolégica, com vales,
serras e microclimas variados, o que possibilitou o desenvolvimento de estratégias agricolas
altamente adaptativas (MacNeish, 1964). Nesse contexto, como sugere o autor, € possivel
compreender que a domesticagdo do milho ndo foi um evento pontual, mas um processo de
longa duragdo, resultante da observagdo sistematica da natureza, da experimentagdo e da

transmissdo geracional de saberes.
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Figura 1: Mapa da area de Tehuacan, México
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Fonte: MacNeish (1964, pp. 532)

Segundo Matsuoka (2002, pp. 6080) comunidades tradicionais selecionavam sementes que
apresentavam caracteristicas desejaveis, como graos maiores, espigas mais robustas e cascas
mais finas, moldando gradualmente a planta as necessidades sociais e alimentares das
comunidades. Assim, o milho ndo pode ser compreendido apenas como produto “natural”,
mas como resultado de uma interagdo historica entre seres humanos ¢ ambiente, tornando-se
também um agente ativo na produgdo cultural e na constru¢do da vida coletiva. As
consideragdes de Matsuoka sobre o milho acompanham as proposi¢des oriundas do campo da
historia da alimentagdo, ao entender que as espécies alimentares mais recentes sdo resultado
de um processo de manejo feito pelas diferentes comunidades ao longo da evolugdo humana,
sendo, portanto expressao cultural de povos e regides especificos (Montanari, 1998) .

Ainda como sustenta Matsuoka, durante esse fenomeno historico, marcado pela
interacdo entre sociedades humanas e o ambiente, os povos originarios desenvolveram
conhecimentos sobre ciclos naturais, solos, climas e sementes, o que permitiu a adaptagdo do
cultivo do milho a diferentes regides ecologicas. Nesse sentido, o milho ndo apenas garantiu a
subsisténcia alimentar, mas possibilitou a fixagdo populacional, o crescimento demogréfico e
a formagao de sociedades complexas.

Para compreender melhor esse contexto mais amplo de domesticagdo e adaptagao do
milho, nossa andlise ira enfocar a experiéncia dos povos Mixtecas como um exemplo
expressivo da articulagdo entre agricultura, organizagao social e cosmologia na Mesoamérica.

Segundo Lind (2008) os Mixtecas ocupavam historicamente a regido conhecida como La

17



Mixteca (fig. 2), regido que apresenta uma configuragdo geografica diversificada,
tradicionalmente subdividida em trés areas distintas. A Mixteca Baja caracterizava-se por um
clima quente e seco, abrangendo o norte do atual estado de Oaxaca e o sul de Puebla, com
altitudes médias em torno de 1.200 metros. A Mixteca Alta, por sua vez, correspondia a uma
area montanhosa e de clima temperado localizada principalmente no oeste de Oaxaca, com
altitudes que ultrapassam os 2.000 metros. Ja a Mixteca de la Costa estendia-se ao longo do
litoral do Pacifico, em Oaxaca, apresentando clima tropical. Antes da chegada dos espanhois,
essas trés regides eram ocupadas majoritariamente pelos povos Mixtecas, embora também
abrigassem outros grupos indigenas, como os popoloca, chocho, ixcatec, triqui e amuzgo,
configurando um territorio marcado pela diversidade étnica e cultural (Lind, 2008).

Conforme Lind, estes territorios, marcados por relevo acidentado e solos férteis,
exigiram o desenvolvimento de técnicas agricolas, como o terraceamento, manejo cuidadoso
das sementes e sistemas de plantio e colheita consorciados, praticas que foram bem
elaboradas pelos Mixtecas, autodenominados 7siuu savi, “povo da chuva” (Katz, 2009, pp. 29).
Nesse contexto de relagdo intima com a terra, esses individuos organizavam sua vida social e
produtiva a partir de uma relagdo com os ciclos climéticos e com entidades espirituais
associadas a fertilidade da terra, evidenciando que a produ¢dao do milho estava
profundamente integrada a uma concepgao relacional entre humanos, natureza e divindades
(Bonfil Batalla, 2020).
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Figura 2: Mapa La Mixteca

Veracruz

Fonte: Lind (2008, pp. 15)

A centralidade do milho entre os Mixtecas ndo se restringia a subsisténcia, mas
operava como eixo simbolico da vida coletiva. Ao analisar os autores Katz e Batalla ¢é
possivel observar que dialogam ao demonstrar que em sociedades indigenas, os sistemas
alimentares constituem formas de conhecimento e identidade, e ndo apenas respostas a
necessidade fisiologica. Essa dimensdo foi impactada com a colonizagdo, quando praticas e
significados associados ao milho passaram a ser ressignificados. A propria transformagao
simbolica do termo 7iuu savi em 7iu la 'vi, registrada por Alejandro de Avila (1987, apud Katz,
2009, pp. 29), nos permite compreender esse deslocamento: aquilo que antes designava uma
identidade vinculada a chuva, a fertilidade e a terra passou a compor um processo de
inferiorizagdo cultural que atingiu tanto os individuos quanto suas praticas alimentares.

Esse movimento de desqualificagdo apontado por Katz, contrasta com concepgdes
mesoamericanas mais amplas, nas quais o milho ocupa posi¢ao originaria na constitui¢do do
ser humano. Narrativas como o Popol Vuh (Recinos, 2022) expressam uma Visdo
compartilhada em diversas sociedades mesoamericanas, em que os seres humanos teriam sido
moldados a partir da massa do milho. Essa concepgdo refor¢a a ideia de que o milho ndo

apenas alimenta o corpo, mas participa da propria defini¢ao do que ¢ ser humano, para esses

19



povos. E a partir dessa base que se estruturavam algumas das préticas produtivas das
sociedades mesoamericanas, entre elas a milpa e o tequio, que organizavam tanto o cultivo do
milho quanto as relagdes de cooperagio e reciprocidade no interior das comunidades.

Como se 1€ em Teran ¢ Rasmussen (2009) a milpa, diferentemente das monoculturas
modernas, caracteriza-se como um sistema de policultivo baseado na complementaridade
ecologica. Nesse sistema, o milho € plantado em associagdo com o feijdo, que utiliza o caule
do milho como suporte e fixa nitrogénio no solo, e com a abobora, que cobre a terra, auxilia
na reten¢do de umidade e no controle de ervas daninhas. Essa l6gica produtiva assegura
diversidade alimentar, estabilidade agricola e equilibrio ambiental, reduzindo riscos
associados a pragas e variagoes climaticas. Desse modo, como destacam Teran e Rasmussen
(2009, pp. 25), para além de sua dimensdo técnica, a milpa constitui um sistema social
complexo, articulando trabalho familiar, organizagdo comunitaria e praticas culturais.

O tequio por sua vez, termo que deriva do termo nahuatl tequitl, significa, segundo
Gomez e Munoz (2022), trabalho ou tributo, e remete a uma pratica de origem pré-hispanica
baseada na cooperagdo em trabalho ¢ em bens entre os membros de uma regido. Por meio
dessa organizagdo coletiva, eram construidas, reparadas e preservadas estruturas e espagos
comunitarios, expressando a ideia de muitas pessoas trabalhando em torno de um mesmo
objetivo. Mais do que uma forma de trabalho, o fequio integra a identidade histérica e
cultural das comunidades indigenas ¢ carrega um forte valor moral. Participar dessas
atividades ¢ considerado honroso, a0 mesmo tempo em que representa uma obrigagdo ética
da qual ndo se pode abdicar. Essa pratica também funciona como um importante momento de
encontro, colaboracdo e reconhecimento mutuo, refor¢ando os lagos comunitarios € o
sentimento de pertencimento coletivo (Goémez; Munoz, 2022).

A centralidade do milho na vida pré-colonial manifesta-se de forma ainda mais
evidente no plano simbolico e cosmologico. O Popol Vuh, como vimos anteriormente, texto
fundamental da tradi¢do maia-quiché, relata que, apos tentativas fracassadas de criagdo do ser
humano com barro e madeira, os deuses obtiveram sucesso ao moldar homens e mulheres a
partir da massa do milho branco e amarelo (Recinos, 2022). Essa narrativa estabelece uma
relagdo essencial entre alimento e humanidade, na qual o milho ndo apenas sustenta a vida,

mas constitui a propria esséncia do ser humano.

[...] Feitos de milho foram seus corpos; de massa de milho amarelo e branco foi
feito o corpo do homem. Apenas a massa de milho entrou na constitui¢ao da carne
dos nossos primeiros pais (Recinos, 2022).
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A sacralidade do milho, expressa nessas narrativas, conferia-lhe um status que
ultrapassava o uso cotidiano. O cultivo, a colheita e o consumo do milho eram acompanhados
por rituais, oferendas ¢ cerimdnias de agradecimento, refor¢ando a conexdo entre natureza,
ancestralidade e divindade. Como observa Bonfil Batalla (2020), esses sistemas simbdlicos
integravam o que o autor denomina “México profundo”, conjunto de saberes, praticas e
valores indigenas que estruturam a vida social muito antes da colonizagao europeia.

Essa relagdo simbdlica com o alimento ndo ¢ exclusiva da Mesoamérica. Em
diferentes regides da América Latina, povos indigenas possuem cosmologias nas quais
determinados cultivos ocupam posi¢do central na constituicdo da identidade coletiva. Entre
diversos povos indigenas do Brasil, por exemplo, a mandioca desempenha papel semelhante
ao do milho, figurando em mitos de origem, rituais e sistemas produtivos tradicionais. Darcy
Ribeiro destaca que a domesticagao da mandioca representou uma “faganha técnica e
cultural”, exigindo a aprendizagem de conhecimentos complexos para tornar comestivel uma
planta naturalmente venenosa, 0 que nos mostra o papel ativo das sociedades indigenas na

utilizagdo de recursos da natureza.

[...] Na escala da evolugdo cultural, os povos Tupi davam os primeiros passos da
revolugao agricola, superando assim a condi¢ao paleolitica, tal como ocorrera pela
primeira vez, ha 10 mil anos, com os povos do velho mundo. E de assinalar que eles o
faziam por um caminho proprio, juntamente com outros povos da floresta tropical que
haviam domesticado diversas plantas, retirando -as da condigio selvagem para a de
mantimento de seus rogados. Entre elas, a mandioca, o que constituiu uma faganha
extraordinaria, porque se tratava de uma planta venenosa a qual eles deviam, nio
apenas cultivar, mas também tratar adequadamente para extrair-lhe o acido cianidrico,
tornando-a comestivel. E uma planta preciosissima porque ndo precisa ser colhida e
estocada, mantendo-se viva na terra por meses (Ribeiro, 1995, pp. 28).

A importancia do milho no periodo pré-colonial, portanto, reside em sua capacidade
de integrar multiplas dimensdes da experiéncia humana. Ele estruturava a subsisténcia,
organizava o trabalho coletivo, orientava praticas rituais e sustentava concepgodes
cosmologicas. Mas, como veremos adiante, essa centralidade, seria tensionada a partir do
século XVI, quando a conquista espanhola impds novas logicas a essas comunidades.
Compreender esse universo pré-colonial ¢ fundamental para perceber como o milho foi
gradualmente ressignificado do periodo colonial, passando de alimento sagrado e bem

comum a mercadoria integrada a economia colonial.
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Conquista Espanhola e a reorganizacio das sociedades indigenas

A chegada dos espanhéis @ Mesoamérica, a partir do inicio do século XVI, gerou
profundas transformagdes nas estruturas politicas, econdmicas e simbolicas das sociedades
indigenas. O processo de conquista ndo se limitou somente ao aspecto militar, mas envolveu
uma ampla reconfigura¢do das formas de produgdo, das relagdes de trabalho e das estruturas
que organizavam a vida social. Nesse contexto, o milho, elemento central nessas sociedades,
foi progressivamente inserido em novas logicas econdmicas e simbdlicas.

A historiografia sobre a colonizagdo espanhola demonstra que a reorganizagao da
produgdo agricola constituiu um dos pilares do projeto colonial. A Coroa espanhola buscava
garantir o abastecimento das cidades coloniais, a extragdo de excedentes e a manutengdo dos
sistemas administrativo e religioso, essa analise € possibilitada a partir da articulagao entre os
autores Warman (1988) e Batalha (2020). Para isso, estruturas agricolas tradicionais foram
submetidas a novas exigéncias, com a introdu¢do de mecanismos de tributagdo ¢ controle do
trabalho indigena. O milho, anteriormente cultivado prioritariamente para a subsisténcia
comunitaria, passou a integrar uma producdo voltada ao pagamento de tributos e ao
abastecimento urbano, para sustentar ndo somente as comunidades origindrias, mas também
toda a populagdo enviada pela coroa para as terras latino americanas.

Segundo Gruzinski, a colonizagdo espanhola operou ndo apenas no plano material,
mas também no campo do imaginario, promovendo a ocidentalizacdo das praticas e
representagdes indigenas. No caso da alimentagdo, essa ocidentalizagdo implicou a
reordenagdo dos alimentos, estabelecendo hierarquias entre produtos europeus e indigenas. O
trigo, por exemplo, associado ao pdo e ao cristianismo, foi elevado a condigdo de alimento
“civilizado”, enquanto o milho passou a ser gradualmente desvinculado de sua dimensdo
sagrada, sendo conduzido a condig@o de alimento cotidiano e, posteriormente, mercadoria.

Além disso, podemos ver em A coloniza¢dao do imaginario (Gruzinski, 2003) que a
cristianizagdo desempenhou papel significativo nesse processo de reconfiguragdo. As ordens
religiosas, atuaram ativamente na destrui¢ao de templos, na repressao de rituais indigenas e
na imposi¢do de novos cenarios simboélicos. As praticas rituais associadas ao cultivo do
milho, antes compreendidas por esses povos como formas de relagio com o sagrado,
passaram a ser classificadas como supersti¢do. Como observa Gruzinski, esse processo ndao
eliminou completamente as crengas indigenas, mas ocasionou sincretismo, tensdes e

negociagdes constantes.
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Enquanto essas sociedades se mostravam avidas por decifrar os sonhos, a Igreja
combatia sua interpretagdo, assim como condenava o consumo de alucinogenos,
fontes de "alienagdo, de visoes e de delirios", caminho certo para "a loucura e a
luxuria”, e denunciava a embriaguez sob todas as suas formas, englobando na
mesma reprovagdo formas rituais e sagradas proximas do éxtase e da possessdo. A
Igreja limitou o ambito da realidade significante, fazendo daquilo que excluia
manifestagdes do demonio, desvios do bom senso ou mero embuste (Gruzinski,
2003, pp. 273).

No aspecto econdmico, a introdu¢do de sistemas como a encomienda’ e
repartimiento’® transformou as relagdes de trabalho. Os povos indigenas foram obrigados a
fornecer trabalho e produtos agricolas em condigdes de exploragao sistematica, o milho foi
gradualmente deslocado de seu papel central de produgdo comunitiria para integrar um
sistema econdmico orientado pela acumulagdo e pelo controle colonial.

A partir de Gruzinski, Warman e Batalla, percebemos que, sistemas como a milpa e o
tequio, passaram a coexistir, de forma desigual, com exigéncias coloniais de produgao em
larga escala. Embora muitas comunidades tenham mantido praticas agricolas tradicionais,
essas passaram a operar sob constante pressdo externa, evidenciando essa coexisténcia
conflituosa entre sistemas produtivos distintos.

A partir dessa perspectiva, € possivel compreender a colonizagdo do milho ndo apenas
como um fendomeno econdmico, mas como parte de um projeto mais amplo de dominagdo
cultural. Como vimos em Serge (2003), a imposi¢do de novas formas de produgdo, a
repressdo das praticas rituais e a hierarquizag¢do dos alimentos contribuiram para a erosado das
estruturas simbolicas que sustentavam as sociedades mesoamericanas. No entanto, esse
processo ndo se deu de maneira homogénea ou totalizante, sendo marcado por resisténcias,

adaptagdes e permanéncias.

* Encomienda: A encomienda era um sistema colonial espanhol na América que concedia a um colono o direito
de cobrar tributos (em trabalho ou bens) de um grupo de indigenas, em troca de "protegé-los" e catequiza-los no
cristianismo, funcionando como uma forma de trabalho for¢ado, embora juridicamente ndo fosse escravidao,
resultando em exploragao em massa. Disponivel em:
https://www.anphlac.org/conteudo/view?ID_CONTEUDO=611 Acesso em: 21/01/2026.

6 Repartimiento: Consiste no sorteio de uma parcela da populagdo masculina de uma comunidade, que deveria
trabalhar por um periodo pré-determinado. Nesse sistema era disponibilizado periodicamente um grupo de
trabalhadores para atividades laborais e cada turno de “repartidos™ era sorteado pelas chefias das aldeias, que
estavam isentos da tributagdo. Pelo trabalho executado, que poderia variar de semanas até meses, eles deveriam
receber um salario.Disponivel em: https://www.anphlac.org/conteudo/view?ID_CONTEUDO=611 Acesso em:
21/01/2026.
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Permanéncias coloniais e conflitos contemporineos: Mercado, transgénicos e resisténcia

Estudos sobre os lagos que ligam a cultura mexicana e o cultivo e consumo do milho
indicam que o dominio colonial entre os séculos XVI e XVIII aprofundou a incorporagao do
milho a logica mercantil da economia espanhola. Esse processo ndo apenas transformou o
alimento em bem tributavel e mercadoria circulante, mas também alterou profundamente seus
sentidos sociais e simbolicos. O milho, anteriormente concebido como elemento sagrado e
fundamento da identidade coletiva, passou a ocupar uma posi¢do ambigua: tornou-se
indispensavel a reprodugdo material da sociedade colonial, a0 mesmo tempo em que foi
simbolicamente inferiorizado no imaginario dominante.

As transformagoes ocorridas entre os séculos XVI e XVIII ndo apenas redefiniram o
lugar do milho na sociedade colonial, mas langaram as bases das disputas contemporaneas em
torno da soberania alimentar, da biodiversidade ¢ do controle das sementes. E a partir dessas
permanéncias histéricas que se estruturam os conflitos entre as relagdes entre mercado,
transgénicos e resisténcia no México contemporaneo.

O surgimento dos transgénicos, também conhecidos como Organismos Geneticamente
Modificados (OGMs), ocorreu, segundo Francisco Jos¢ Lima Aragdo (EMBRAPA) no fim da
década de 1970, associados a um processo de modernizagdo e transformagoes tecnologicas na
agricultura mundial. Simultaneamente aos transgénicos, entre as décadas de 1940 e 1970,
surge também a Revolu¢do Verde, iniciativa que possuia como objetivo o aumento da
produtividade de grdos através de sementes melhoradas, mecanizagdo, agrotoxicos e
fertilizantes quimicos. Para Campagnolla e Macédo (2022), o intuito era, inicialmente,
proporcionar este aumento para que, como consequéncia, além de um abastecimento em
maior volume e eficicia na agroindustria, fosse possivel proporcionar seguranga alimentar a
um maior contingente populacional.

Entretanto, como apontam os autores, os resultados colhidos ndo foram unicamente
positivos a longo prazo. Para que fosse possivel produzir um montante tdo acima da média,
sementes de qualidade e adaptabilidade alta, tornou-se imprescindivel a associa¢do de
recursos, ou seja, maquinarios modernos e novas tecnologias associados a graos transgénicos,
fertilizantes e agrotoxicos. Todos esses artificios agindo de forma conjunta e simultanea
desencadearam inumeros impactos.

Os estudos relativos a esses impactos destacam, entre eles, o enriquecimento ¢
ocupagao do mercado agroindustrial pelos grandes produtores em detrimento dos pequenos.

Quando tratamos de grandes produtores, podemos apontar desde os proprietarios de fazendas
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e latifindios até empresas de insumos agricolas, como a Agro-Bayer/Monsanto por exemplo
(Eliabe, 2021). Segundo Campagnolla e Macédo (2022), a explicagdo para esse fendmeno €
simples: para que fosse possivel a produ¢do desses enormes montantes em menos tempo, com
sementes mais adaptaveis ¢ de qualidade, era necessario que houvesse muito capital
envolvido devido ao alto custo de toda a cadeia produtiva, tendo em vista que, o capitalismo
agroindustrial padroniza o setor por inteiro, plantio, colheita, armazenagem e transporte.
Aqueles que ndo possuiam todo esse aporte material e financeiro estavam sujeitos a um
mercado mais restrito, tendo sua renda impactada.

Para alguns autores pro- transgénicos, como Castro (2018) as legislagdes os tornaram
a “solugdo para o crescimento econdmico” pois impulsionaram ainda mais o setor
agroindustrial, o autor também defende que as ag¢des que atuam contra o uso dos transgénicos
sdo “politicagens ideoldgicas” e que oposigdes ndo existem entre os agricultores, mas,
sugerimos um questionamento, quem seriam esses agricultores? Nesse cenario, podemos
compreender que, o grupo apoiador é composto por aqueles que se beneficiam de maneira
mais direta, ou seja, os grandes produtores.

Além dos impactos econdmicos, a introdu¢do dos transgénicos atingiu o meio
ambiente e a preservagao das sementes crioulas. A utilizagdo massiva de incrementos
agricolas como fertilizantes, agrotoxicos e pesticidas, tanto no preparo do solo como na
manutengao das culturas, visando proporcionar um sistema mais eficiente e livre de pragas,
refletiu diretamente no solo e na satide humana.

A transgenia, segundo Santilli (2009) foi desenvolvida a partir da evolugdo da
tecnologia do "acido desoxirribonucleico" (DNA) recombinante, que possibilitou a
transmissdo de genes de um organismo para outro. Desta forma, o melhoramento genético
permitiu que uma espécie recebesse genes de outra espécie, nesse processo, as sementes
transgénicas, recebem em seus genes, toxinas que barram a proliferagcdo de pragas e ervas
daninhas nas plantagdes. Além disso, a partir da analise da autora, percebemos que hé outros
melhoramentos genéticos desenvolvidos pela biotecnologia e a escolha de caracteristicas
como cor, sabor e produtividade das sementes, tendo em vista atender melhor as demandas
das industrias. Nesse sentido, todos esses avangos tecnologicos estdo a servigo do capital e
ndo das comunidades e pequenos produtores.

Para as comunidades tradicionais e povos originarios mexicanos, o alimento enquanto
matéria prima ¢ imbuido de valores simbdlicos. No caso do milho, acreditam que deve ser
tratado com cuidado e sabedoria, pois representa um presente dos deuses e, impossivel de

desassociar o material do imaterial, tendo em vista que, o alimento s6 tem sentido atribuido
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quando analisado de forma conjunta Eliabe (2021). Nesse contexto, outra transformagio
relevante ocasionada pela introdugdo das sementes de milhos transgénicos ¢ a ameaca as
sementes denominadas ‘“‘crioulas”, entendidas como bens naturais e culturais ao mesmo
tempo, possuindo caracteristicas genéticas moldadas por processos de escolha consciente
realizados pelos agricultores (Paulo Petersen, 2007, apud Santilli, 2012, pp. 469).

Os estudiosos e movimentos sociais engajados neste debate na sociedade mexicana, a
exemplo o Sin maiz no hay pais , apontam que a a¢do conjunta entre transgenia e insumos
agricolas ¢ grande responséavel por mutagdes ¢ extingdes de sementes nativas. Tendo em vista
que, a polinizagdo pode acontecer de forma espontinea, por meio da agdo dos ventos,
passaros, abelhas e maquinarios, plantagdes podem ser contaminadas ha muitos quilémetros
de distincia. (Eliabe, 2021). Com a enorme gama de sementes geneticamente modificadas,
isso se torna ainda mais corriqueiro, um exemplo disso ¢ a variedade de patentes de sementes
de milho e soja pela empresa Agro-Bayer/Monsanto que possuem 37 e 44 tipos de cada,
respectivamente, essa variedade vai desde a adaptabilidade ao clima e solo, até a resisténcia a
pragas (Eliabe, 2021, pp. 43).

Dentro desse panorama observado por Eliabe, pequenos agricultores sofrem os
impactos dessas contaminag¢des espontdneas ¢ em alguns casos, a solugdo ¢ a queima de todo
o plantio para que essa semente contaminada ndo se reproduza mais. Isso nos permite
perceber que, o resultado desse tipo de cruzamento afeta tanto o plantio, contaminando
plantagdes livres de agrotoxicos, e os habitos alimentares, pois a variabilidade dos graos
garante a feitura de diferentes pratos.

O cultivo das diferentes variedades de milho no México esta diretamente ligado a
preparagdo de alimentos tradicionais como tortillas, tamales ¢ atoles, que exigem grdos com
caracteristicas especificas de sabor, textura e colora¢do adequadas. Essas preparagdes
representam apenas parte de uma vasta gama de usos culinarios do milho que sdo
transmitidos historicamente e incorporados a vida cotidiana e festividades dos mexicanos.
Nesse contexto, o desaparecimento dessas variedades teria impacto imediato e profundo
sobre a cultura e soberania alimentar das populagdoes mexicanas (Ferreira; Vega, 2024).

Essa dinamica dialoga com a analise de Anibal Quijano (2005), segundo a qual a
colonialidade do poder persiste mesmo apds o fim do colonialismo formal, estruturando
relagdes econdmicas, epistemologicas e culturais. No caso do milho, a colonialidade
manifesta-se na imposi¢do de um modelo agroindustrial capitalista que deslegitima os saberes

indigenas, reduzindo-os a condigdo de atraso ou ineficiéncia. A alimentagdo, portanto,
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continua sendo um campo privilegiado de exercicio do poder colonial em sua forma
contemporanea.

A partir das reflexdes levantadas até aqui, estudiosos sobre o tema apontam a
importancia de se questionar a atuagdo dos governos em priorizar a produgao de graos para o
mercado externo em detrimento do interno, pois, essa logica contribui para o apagamento das
praticas tradicionais, desvalorizagao do patrimonio alimentar e reflete na forma em que se
consome os alimentos. Desse modo, como a¢do contraria, nascem movimentos que lutam
pela preservag¢do do milho nativo, imposi¢do de limites as sementes transgénicas no territorio
mexicano e soberania alimentar para o povo. O movimento Sin maiz no hay pais, juntamente

a outros grupos e organizagoes, desempenha papel fundamental nesse processo de resisténcia.
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Sin maiz no hay pais. ;Pon a México en tu boca!

Nesta se¢do, analisaremos a trajetoria da campanha "Sin maiz no hay pais"” a partir do
documento “Sin maiz no hay pais". Alimentos campesinos para México ;El hambre no
espera!”, disponivel no site da organizagdo’. Originado em 2007, a partir da articulagio de
importantes organizagdes camponesas mexicanas preocupadas com os impactos das politicas
agricolas neoliberais, da liberalizagdo comercial e da ameaca as variedades nativas de milho.

As principais organizagdes envolvidas em sua criagdo ¢ apoio sdo: Conselho
Nacional de Organizagdes Camponesas (CONOC), Coordenagao Nacional Plan de Ayala
(CNPA), El Barzon - Alianca Nacional de Produtores Agropecudrios e Pesqueiros, e a
Associagdo Mexicana pela Autodeterminagdo dos Povos (AMAP). A essas se somaram
diversas organizagdes sociais, ambientais, indigenas e de direitos humanos, além de
pesquisadores, intelectuais e representantes de orgdos de cooperagdo internacional. Dessa
ampla articulacdo nasceu o lema que dd nome a campanha, afirmando o milho como
elemento central da identidade, da soberania alimentar ¢ da propria existéncia do pais.

Pouco tempo apds seu langamento, a campanha ganhou ainda mais forga diante das
acusagOes por populares de aumento dos pregos dos alimentos bésicos e da auséncia de
respostas efetivas por parte do Estado mexicano. Nesse contexto, o0 movimento passou a
denunciar a concentracdo do setor agroalimentar, os monopdlios na produgdao e
comercializagdo de alimentos e a vulnerabilidade crescente das populagdes camponesas. Esse
cenario ¢ amplamente debatido em postagens do La Jornada del Campo, como na publicacao

™, no qual Victor Suarez Carrera evidencia a

“El campo en tiempos de Pena Nieto
continuidade das politicas neoliberais, o abandono da agricultura camponesa ¢ o
fortalecimento das grandes corporagdes agroalimentares, a0 mesmo tempo em que se
aprofundam a pobreza rural e a dependéncia alimentar. Esse contexto ajuda a compreender
por que movimentos como o Sin maiz no hay pais ganham forga ao defender que a produgao

de alimentos deve priorizar o direito a alimentagdo e ndo os interesses do mercado.

7 Carpeta Sin maiz no hay pais. Dezembro de 2021. Disponivel em:
https://sinmaiznohaypais.org/wp-content/uploads/2021/12/Carpeta-Sin-maiz-no-hay-pais-Esp-2.pdf Acesso em
30/11/2025.

® CARRERA, Victor Suérez. El campo en tiempos de Peia Nieto. La Jornada, Cidade do México, 21 dez. 2013.
Disponivel em: https://www.jornada.com.mx/2013/12/21/cam-tiempos.htm!?utm_source=chatgpt.com Acesso
em: 09/02/2026

28



Ao longo dos anos, a campanha consolidou-se como espago de denuncia e proposi¢ao
politica. Entre suas principais bandeiras, como ¢ possivel verificar a partir dos materiais de
divulgagdo produzidos por diversos autores (desde os estudiosos do tema, participantes,
apoiadores, agéncias ligadas a causa da agroecologia, imprensa em geral) estdo: arejeigdo a
liberagdo do milho transgénico, considerado uma ameacga direta as variedades nativas e ao
patrimdnio genético construido historicamente pelos povos indigenas e camponeses, € a
defesa de politicas publicas que reduzam a dependéncia alimentar do pais em outros, por algo
que se pode produzir internamente. Paralelamente, o movimento promove a agricultura
camponesa sustentdvel como alternativa viavel, capaz de assegurar soberania alimentar,
proteger os bens naturais e garantir o direito a alimentagao.

A campanha Sin maiz no hay pais consolidou-se como um dos principais espagos de
articulagdo politica em defesa da soberania alimentar no México, sua trajetéria inicial pode
ser compreendida a partir de trés etapas descritas no documento abordado. Essas etapas foram
marcadas por diferentes estratégias de mobilizagdo, mas atravessadas por um mesmo eixo: a
defesa do milho como patriménio cultural, politico e alimentar do pais.

A primeira etapa, descrita no documento abarcando os anos entre 2007 e 2008, foi
decisiva para inserir o tema do milho e do campo mexicano no centro do debate publico
nacional. O langamento oficial da campanha ocorreu no Museu da Cidade do México e
contou com a presenga de quase mil pessoas, entre elas lideres camponeses, artistas,
intelectuais, cientistas e autoridades do governo local, o que conferiu grande visibilidade ao
movimento desde seu inicio. Nesse periodo, a campanha apostou fortemente em agodes
publicas de carater simbolico e pedagogico, como a coleta massiva de assinaturas em defesa
do milho, a realizagdo de conferéncias de imprensa e a ocupagio de espagos emblematicos da
capital mexicana.

Como indica o documento, destacam-se eventos como a semeadura simbolica de
milho no Zdcalo, importante praga no centro da cidade, grandes atos culturais, concertos e
feiras camponesas, que reuniram produtores de diferentes regides do pais para apresentar
alimentos, sementes e saberes tradicionais a populagdo urbana. Essas agdes buscavam
aproximar campo e cidade, reafirmando o milho como elemento central da identidade
nacional e denunciando os impactos da abertura comercial e da politica agricola neoliberal.

A segunda etapa, em 2008, ocorreu em meio ao agravamento da crise alimentar e
econdmica (Carpeta Sin maiz no hay pais, 2021, pp. 3), o que levou a campanha a intensificar
seu carater propositivo. Sob o lema “Alimentos camponeses para o México: a fome ndo

espera”, o movimento ampliou seus espacos de debate e formagdo politica, promovendo
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foruns regionais, seminarios nacionais e intercaimbios entre agricultores de diferentes estados.
Nesse periodo, ganharam destaque os encontros voltados a agricultura sustentavel, a
educacgdo rural alternativa e a discussdo de politicas publicas para o campo.

Um marco dessa fase, presente no documento, foi a elaboragdo coletiva de um
Programa Emergente para o Campo Mexicano, resultado de debates entre produtores,
consumidores, académicos e organizagdes sociais. Esse processo culminou em uma grande
Assembleia Nacional pela soberania alimentar, realizada na Cidade do México, que reuniu
centenas de representantes de organizagdes rurais ¢ urbanas de diversas regides do pais,
consolidando a campanha como um espago nacional de articulagdo politica.

A terceira etapa da campanha Sin maiz no hay pais, iniciada em 2009, marcou um
momento de maior tensdo politica e de redefini¢cdo estratégica do movimento. Um dos
episodios mais significativos desse periodo foi a rentincia de organizagdes centrais da
campanha como ANEC, Semillas de Vida, Greenpeace ¢ GEA ao Conselho Consultivo
Conjunto da Comissdao Intersecretarial de Organismos Geneticamente Modificados
(CIBIOGEM). Essa saida foi um gesto politico claro de ruptura, motivado pela avaliagdo de
que o espago funcionava apenas como uma instancia formal de participagdo, sem incorporar
de fato as preocupagdes da sociedade civil sobre os riscos dos transgénicos. Essa decisao,
conforme destacado no documento, o desgaste do dialogo institucional e refor¢ou a critica da
campanha a condugdo das politicas publicas relacionadas a biotecnologia agricola no pais.

Nesse mesmo contexto, a Reunido Nacional da Campanha permitiu sistematizar, por
meio do encontro de diferentes grupos, as experiéncias acumuladas nos anos anteriores e
definir quatro eixos prioritarios de atuagdo: critica as politicas publicas e ao Tratado de Livre
Comércio da América do Norte (NAFTA), o enfrentamento aos transgénicos ¢ ao uso de
alimentos e terras para agrocombustiveis, a defesa do direito humano a alimentagdo e o
fortalecimento da produgdo camponesa como modelo de agricultura sustentavel. Foi também
nesse momento que se consolidou a proposta de criagdo do dia nacional do milho, pensada
como uma estratégia de mobilizagdo permanente, capaz de articular dimensdes politicas,
culturais e simbodlicas da luta pela soberania alimentar (Carpeta Sin maiz no hay pais, 2021,
pp. 9).

A campanha ampliou ainda mais sua presenga nos espagos publicos e urbanos,
aproximando o debate da populag¢do em geral. Um exemplo disso foi a realizagdo da primeira
feira de alimentos em defesa da economia, da cultura e da nutri¢do familiar, em Coyoacén, na
Cidade do México (Carpeta Sin maiz no hay pais, 2021, pp. 9). O evento funcionou como um

espago de encontro entre produtores ¢ consumidores, no qual alimentos camponeses, saberes
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tradicionais e praticas culinarias foram apresentados como alternativas concretas ao modelo
agroindustrial dominante. Como aponta o documento, mais do que uma feira, tratava-se de
uma acdo pedagogica e politica, que refor¢ava a relacdo entre alimentacdo, cultura e
territdrio.

O material arrolado no documento mostra ainda que, em 2009, durante a visita oficial
do entdo presidente dos Estados Unidos, Barack Obama, a campanha realizou um ato em
frente a embaixada norte-americana, no qual entregou um documento com propostas de
renegocia¢do do NAFTA. A agdo buscava denunciar os impactos do acordo sobre a
agricultura camponesa mexicana e defender a constru¢ao de uma nova agenda de cooperagao
internacional baseada no desenvolvimento sustentavel e na soberania alimentar, rompendo
com a logica de dependéncia imposta pelo livre comércio.

A propor¢do da comunicagdo executada pela campanha também ganhou destaque
nessa etapa. A exibi¢do do documentirio “O mundo segundo Monsanto”, na Cineteca
Nacional, atraiu um puiblico tao expressivo que foi necessario mudar a sala de projecao para
acomodar os espectadores (Carpeta Sin maiz no hay pais, 2021, pp. 10). A atividade
demonstrou o interesse crescente da sociedade pelo debate sobre transgénicos e o papel das
grandes corporagdes no sistema agroalimentar, além de reforgar o uso do audiovisual como
ferramenta de conscientizagao politica.

Simultanecamente ¢ possivel perceber que a campanha fortaleceu suas articulagoes
internacionais, promovendo encontros com movimentos como a campanha “Vamos al
Grano”, que uniu Guatemala, Honduras e México. Essas trocas ocorreram em um momento
estratégico, especialmente durante o encontro dos presidentes do México, Estados Unidos e
Canada. A campanha participou de uma grande marcha em Guadalajara ¢ de um féorum que
reuniu organizagdes dos trés paises, retomando o debate sobre a renegociagao do tratado
comercial e refor¢ando a critica ao modelo agroalimentar imposto em escala regional. A
produgao de materiais de comunicagdo, ampliou o alcance dessas agoes.

A postura de enfrentamento direto se mostrou ainda mais evidente quando
organizagdes da campanha intervieram em um foro agroalimentar promovido pelo governo
de Chihuahua, que possuia apoio de empresas pro-transgénicos, como a Monsanto (Carpeta
Sin maiz no hay pais, 2021, pp. 10). A a¢do, que incluiu a interrupgao simbdlica do evento e a
exibicdo de faixas contra o uso de organismos geneticamente modificados, explicitou o
conflito entre os interesses corporativos e as demandas dos camponeses, reafirmando o

carater combativo da campanha nessa fase.
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Esse embate também se inscreve em lutas juridicas mais amplas documentadas por
Del Campo, em “;Como se litiga contra las transnacionales?” nas quais advogados
envolvidos na Demanda Colectiva Maiz descrevem as dificuldades de litigar contra grandes
empresas como a Monsanto, consideradas “a cara mais clara do capitalismo voraz” por sua
baixa sensibilidade as demandas sociais e a biodiversidade do milho nativo, evidenciando a
tensdo entre praticas comunitarias e interesses corporativos no sistema agroalimentar
mexicano.

A trajetoria da campanha Sin maiz no hay pais, analisada por meio do documento,
evidencia que o debate sobre o milho ultrapassa a esfera agricola e se inscreve no campo
politico, cultural e social do México contemporaneo. Ao longo de suas diferentes etapas, o
movimento afirmou o milho ndo apenas como mercadoria estratégica, mas como eixo central
de disputas sobre territério, autonomia, modelos de desenvolvimento e direito a alimentagdo,
compreensdao que também se expressa nas analises e denuncias publicadas pelo La Jornada
del Campo. Esse espaco de circulagao de ideias e experiéncias se articula e acompanha as
mobilizagdes da campanha, dando visibilidade a grupos camponesas ¢ indigenas ¢ aos
impactos das politicas neoliberais e da agroindustria sobre o campo mexicano. Ao articular
dentncia, proposi¢ao politica e mobiliza¢ao social, o Sin maiz no hay pais se consolidou
como uma plataforma de resisténcia e mobilizagdo, evidenciando que a soberania alimentar
envolve o controle sobre sementes, saberes, politicas publicas e mercados, ¢ que a defesa do
milho nativo permanece como parte central das lutas do presente e da construgao de futuros

alimentares mais justos e soberanos.

¢ SANDOVAL, José Manuel Rosales. ;Como se litiga contra las transnacionales?. La Jornada, Cidade do
México, 19 mar. 2022. Disponivel em:
https://www.jornada.com.mx/2022/03/19/delcampo/articulos/como-litiga-transnacionales.html. Acesso em:
09/02/2026.
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Consideracoes finais

A andlise desenvolvida ao longo deste trabalho permite compreender o milho nao
apenas como um alimento ou produto agricola, mas como uma categoria historica atravessada
por disputas de poder, sentidos e pertencimento. Ao acompanhar sua trajetéria da
centralidade sagrada nas sociedades mesoamericanas a condigdo de mercadoria na economia
colonial e contemporanea, torna-se evidente que as transformagdes do milho expressam
processos mais amplos de dominagdo, ressignifica¢do cultural e resisténcia.

O material mobilizado neste trabalho evidencia que a colonizagdo espanhola nao
rompeu completamente com as praticas indigenas relacionadas ao milho, mas promoveu um
deslocamento profundo de seus significados. O alimento permanece central para a
subsisténcia das populagdes locais, a0 mesmo tempo em que foi progressivamente afastado
de seus sentidos cosmologicos e comunitarios, sendo incorporado a uma logica econdmica
orientada pela exploracdo do trabalho indigena e pela hierarquizacdo cultural. Essa
ambiguidade, permanéncia material ¢ deslegitimag¢do simbdlica, constitui um dos principais
legados do periodo colonial.

Ao mobilizar o conceito de colonialidade do poder, foi possivel compreender que tais
dindmicas ndo se encerraram com o fim do dominio espanhol, mas continuam operando na
forma como os saberes indigenas, os sistemas agricolas tradicionais e os proprios alimentos
sao avaliados e classificados. O milho, nesse sentido, revela-se um campo privilegiado para
observar a persisténcia de estruturas coloniais na contemporaneidade, especialmente quando
associado as politicas de liberalizagdo comercial, a expansao da monocultura e a introdugao
de sementes transgénicas.

Entretanto, o estudo também demonstra que a histéria do milho ndo pode ser reduzida
a um processo linear de perda ou subordinagdo. As praticas de cultivo tradicional, a
preservagdo das sementes nativas, 0s movimentos sociais € jornais como Sin maiz no hay
pais e La Jornada Del Campo, que reivindicam o milho como eixo da soberania alimentar
indicam formas ativas de resisténcia e reapropriagao cultural. Essas experiéncias revelam a
capacidade das comunidades indigenas e camponesas de reelaborar tradigdes, negociar
imposig¢des externas e afirmar identidades historicamente negadas.

Nesse sentido, como tém discutido os autores arrolados neste estudo, as disputas
contemporaneas em torno do milho devem ser compreendidas como continuidade historica de
conflitos iniciados no periodo colonial, nos quais a alimentag¢ao ocupa lugar central. O milho

torna-se, assim, um ponto de articulacdo entre passado e presente, permitindo observar como
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antigas hierarquias se atualizam sob novas formas, a0 mesmo tempo em que praticas de
resisténcia reafirmam a alimentagdo como espago de memoria, identidade e luta politica.

De modo geral, as analises sobre o tema mobilizados aqui apontam para a necessidade
de ampliar as pesquisas a partir de abordagens que integrem diferentes escalas ¢ fontes. O
aprofundamento em arquivos pode contribuir para uma compreensdo mais detalhada das
politicas de controle agricola e tributagdo, enquanto pesquisas de campo e historia oral
possibilitam registrar experiéncias contemporaneas dos impactos dos transgénicos, resisténcia
e preservagdo do milho nativo. Aliando também historia, antropologia e arqueologia, em uma
pesquisa de campo, para podermos compreender rituais, simbolos, e a propria estrutura do
maiz nativo. Ao articular essas perspectivas, permite-se compreender o milho ndo apenas
como heranga do passado, mas como elemento ativo na construgdo de futuros possiveis, nos

quais soberania alimentar, justiga historica e diversidade cultural ocupem lugar central.
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