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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo explorar os desafios e solucdes para qualificar
areas comuns em empreendimentos habitacionais voltados a populacdo de baixa
renda no Brasil. Dividida em trés partes, a pesquisa revisa a literatura sobre a
importancia histérica das habitacbes sociais, destacando a caréncia de areas
adequadas de lazer; propbe parametros qualitativos para o planejamento desses
espacos, considerando seguranca, legibilidade espacial, diversidade de usos e
conforto ambiental; e analisa materiais e solucbes construtivas viaveis para a
realidade das HIS, focando na implementacdo e manutencdo a longo prazo. A
pesquisa busca demonstrar que areas livres bem projetadas podem promover
inclusdo social, seguranca e melhorar a qualidade de vida, propondo diretrizes que
integrem aspectos socioecondmicos e culturais com solu¢des praticas e

economicamente acessiveis

Palavras-chave: Espacos livres, Habitacdo de Interesse Social (HIS), Planejamento
urbano, Inclusdo social, Mobiliario urbano, Convivéncia comunitaria, Materiais

construtivos, Manutencao.



ABSTRACT
This research aims to explore the challenges and solutions for qualifying common
areas in housing developments aimed at low-income populations in Brazil. Divided into
three parts, the research reviews the literature on the historical importance of social
housing, highlighting the lack of adequate leisure areas; proposes qualitative
parameters for the planning of these spaces, considering safety, spatial legibility,
diversity of uses and environmental comfort; and analyzes materials and construction
solutions that are viable for the reality of social housing, focusing on implementation
and long-term maintenance. The research seeks to demonstrate that well-designed
open spaces can promote social inclusion, safety and improve quality of life, proposing
guidelines that integrate socioeconomic and cultural aspects with practical and

economically accessible solutions.

Keywords: Open spaces, Social Housing, Urban planning, Social inclusion, Street

furniture, Community coexistence, Construction materials, Maintenance.
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1. INTRODUCAO

A habitacdo de interesse social (HIS) promete aprimorar de forma significativa
a qualidade de vida de diversas familias em ambientes urbanos. No entanto, como ja
amplamente discutido pela comunidade académica e cientifica no Brasil, esses
espacos residenciais costumam ser ofertados em areas urbanas periféricas,
desconectadas das centralidades principais e de tudo o que essas areas oferecem.
Assim, além dos problemas ocasionados pela distancia dos principais polos de oferta
de empregos e pela precariedade da mobilidade, percebe-se uma desigualdade
também expressa no acesso ao lazer. Mesmo quando 0s conjuntos residenciais
dispdem de espacos livres voltados ao lazer em seus perimetros internos, vemos que
estes frequentemente se manifestam como espacos residuais, carecendo de uma
qualificac@o apropriada para atrair uma participacao ativa e continua dos moradores.

A falta de atratividade das areas livres nas iniciativas de Habitacéo de Interesse
Social (HIS), acarreta uma série de implicacdes adversas, tais como:

e Isolamento social: a falta de atratividade e a subutilizacdo das areas coletivas
pode contribuir para o isolamento social dos residentes de um conjunto de HIS,
dificultando as interacbes entre eles e com a comunidade circundante,
especialmente quando os espacos de lazer sdo abertos, compartilhados com a
vizinhanca.

e Inseguranca: A falta de iluminacdo adequada, a auséncia de manutencao
regular da vegetacdo e do mobiliario, e a caréncia de medidas de seguranca,
como o controle de acesso as areas livres, podem intensificar a sensacao de
inseguranca entre os moradores.

e Degradacdo ambiental: As é&reas subutilizadas estdo suscetiveis a
transformarem-se em locais de acumulo de residuos, originando problemas
ambientais como poluicdo do solo e tornando-se potenciais focos de
proliferagao de vetores de doencas, exercendo impactos negativos no entorno.

Além dessas implicacdes, a subutilizacdo das areas livres pode incitar um

sentimento de desvalorizacdo da Habitacdo de Interesse Social, resultando em
desafios relacionados a manutengéo e conservacao desses espagos.

A pesquisa realizada parte do entendimento de que a habitacdo de interesse social

vai além do aspecto fisico das moradias, abrangendo também a promoc¢éo do bem-
estar comunitario e a inclusdo social. Portanto defende a criagdo de um ambiente

urbano que va além das edificagbes, contemplando espacos livres de qualidade,



planejados para promover a convivéncia, o lazer, a interacdo e, principalmente, a
gualidade de vida dos residentes da HIS.

Esta pesquisa tem como objetivo aprofundar a compreensdo dos problemas
relacionados a subutilizacdo e a baixa qualidade das é&reas livres destinadas as
habitacdes de interesse social. Buscamos identificar a origem desses problemas e
explorar solu¢cdes que promovam uma maior utilizacdo desses espacos, contribuindo
para a criagcdo de ambientes urbanos mais inclusivos e sustentaveis.

A pesquisa esté organizada em trés partes. Na primeira, focamos nos referenciais
tedricos sobre habitacdo de interesse social, explorando a histéria da construcdo de
habitacdes sociais, analisando alguns de seus desafios classicos e ressaltando a
importancia fundamental dos espacos livres de uso comum para essas iniciativas.

Na segunda parte, buscamos compreender quais sdo 0s parametros qualitativos
de projeto de espacos livres mais considerados pela comunidade cientifica. Ou seja,
visa-se analisar quais sdo os aspectos formais de projeto que geralmente colaboram
para a atratividade desses espacos, potencializando as apropriagdes nos mesmos.
Tem-se, como objetivo principal, sistematizar questbes qualitativas basicas que
deveriam ser observadas em todo e qualquer projeto de espacos livres de uso comum
em conjuntos habitacionais.

A terceira parte aborda os aspectos construtivos dos espacos livres de uso comum,
visando entender os principais materiais utilizados na realidade das habitacdes de
interesse social, como iluminag¢do, mobiliario e revestimentos. Analisaremos o que
estd disponivel no mercado em termos de qualidade e precos, além das
recomendacdes das principais hormas NBR relacionadas ao tema. O objetivo final &
realizar uma andlise critica sobre a viabilidade de aplicar essas normas e materiais
diversos, considerando o grande desafio ndo apenas da implementacdo desses
elementos dentro das limitagdes financeiras na construgéo dos conjuntos de HIS, mas,
principalmente, da gestao desses espacos ao longo do tempo, reconhecendo que 0s
recursos serdo sempre escassos.

Assim, esta pesquisa visa nao apenas identificar problemas, mas também avaliar
se 0 panorama atual desses equipamentos de lazer representa a Unica realidade
possivel em termos de qualidade, ou se existem solugcdes concretas e sustentaveis
gue possam ser implementadas para melhorar as areas livres de uso comum nas

habitacdes de interesse social.



2. ESPACOS LIVRES DE USO COMUM EM CONJUNTOS DE HABITACAO
DE INTERESSE SOCIAL

2.1. Habitacao de interesse social e seus desafios urbanos

No periodo entre 1920 e 1940, perante o inicio de sua industrializacao, o Brasil
viu sua taxa de urbanizacao triplicar (BONDUKI, 1994), dando origem a grandes
cidades que atraiam cada vez mais pessoas e geravam a necessidade de mais
moradias. A partir desse momento, 0 ambiente urbano ganhou maior importancia na
formacdo socioeconOmica brasileira, e o Estado comegou a criar programas
habitacionais para financiar a construcéo civil. Um pouco mais tarde, em cenario em
gue o Brasil experimentava um rapido processo de urbanizacédo e disponibilidade
significativa de recursos para a construcdo, as décadas entre 1960 e 1980 foram
marcadas pela construcdo em larga escala de habitagdes de interesse social no pais.
Esse movimento tinha o propdsito de atender a expressiva demanda habitacional,
impulsionada pelo crescimento urbano e pelas migracdes intensas em direcdo aos
grandes centros. Além de suprir essa necessidade, buscava-se também fomentar o
desenvolvimento e gerar empregos, contribuindo positivamente para a economia
nacional.

A massificacdo na construcdo, entretanto, teve impactos diretos na qualidade
das edificacbes e dos espacos comuns. Os projetos, em sua grande maioria, ndo
levavam em consideracdo o contexto ao redor dos empreendimentos, questdes
culturais e climéticas especificas das regides, nem revelavam conhecimento sobre
guestBes proprias relativas aos espacos livres de uso comum, naquele momento ja
considerados como importantes objetos de pesquisa em paises europeus.
Evidenciando uma politica publica habitacional focada predominantemente na
guantidade, negligenciando a qualidade, tanto das habitagbes em si, quanto da
experiéncia urbana. Passado meio século, esta abordagem, infelizmente, persiste até
os dias atuais no modelo de producdo de habitagbes de interesse social no pais
(NAVAZINAS, 2007).

No atual cenario urbano, a producdo de habitacdes de interesse social ainda
enfrenta desafios significativos. A escolha pelo modelo condominial, em comparacgéo
com habitacdes unifamiliares ndo verticais, tem se destacado como uma solugéo
aparentemente viavel economicamente, especialmente em regides metropolitanas,

caracterizadas pelos seus elevados custos do solo urbano. A escolha do modelo



condominial reflete as condicbes e demandas do contexto neoliberal, no qual a
eficiéncia econdmica muitas vezes prevalece sobre consideracbes sociais e
urbanisticas mais abrangentes. A justificativa para essa opcao reside na suposta
otimizacdo de recursos e na capacidade de atender a um grande niumero de pessoas
de forma rapida e econémica (DONOSO; QUEIROGA, 2022).

Segundo uma pesquisa conduzida por Donoso (2017), observa-se que o0
modelo condominial tem um efeito adverso nas atividades sociais que ocorrem nos
espacos publicos externos aos empreendimentos residenciais. ISso ocorre porque as
praticas dos moradores se limitam aos limites fisicos dos conjuntos, gerando uma
sensacao subjetiva de seguranca baseada no convivio entre pessoas semelhantes,
Ou seja, grupos sociais com poder econdmico equivalente, assemelhando-se ao que
ocorre em condominios habitacionais de alta renda. Esse fato destaca a importancia
das areas coletivas para os residentes desses conjuntos e evidencia a necessidade
de que os projetos desses espacos sejam elaborados com atencéo e cuidado.

Outro estudo muito importante, realizado por Donoso e Queiroga (2022) vai na
mesma direcdo de pensamento, destacando que o modelo de vida condominial
representa uma significativa problematica na producédo de habitacGes de interesse
social (HIS) devido a frequente implementacdo desses condominios em areas
periféricas, carentes de infraestrutura urbana adequada e muitas vezes distantes dos
centros comerciais, nos quais ha disponibilidade de oportunidades de emprego,
creches, centros médicos, entre outros servicos. Essa insercdo urbana inadequada,
contribui para a dificuldade por parte da populacéo residente em estabelecer vinculos
com o entorno dessas habitacdes.

Dessa forma, € fundamental realizar uma andlise cuidadosa da estratégia de
insercao desses conjuntos habitacionais, com o objetivo de estabelecer espacos de
transicao entre os moradores antigos e novos. A criagdo de areas livres de uso publico,
eguipamentos comunitarios ou pequenos empreendimento comercial pode ajudar a
formar uma "zona de paz", promovendo oportunidades de interacdo social. Essa
abordagem busca ndo apenas melhorar a qualidade de vida dos moradores, mas

também garantir seu direito a cidade.



2.2. Importancia dos espacos de uso comum em habitacédo de interesse
social

Sob uma perspectiva socioldgica, a andlise do espaco se desdobra como o
palco das atividades humanas, proporcionando o encontro e a transicao entre duas
categorias distintas: 0 espaco publico e o privado (NAVAZINAS, 2007). Essas
categorias podem ser caracterizadas, conforme proposto por Navazinas, da seguinte

maneira:

A primeira categoria geralmente esta associada ao local de conflito,
discusséo, representacdo e manifestacdo de vontades coletivas. Este é um
lugar onde se estabelece uma unidade ou um patamar comum entre 0s

cidaddos. Enquanto isso, a segunda categoria é atribuida ao espago
necessario para a transicao para o publico ou como um local reservado,
dedicado a familia, a intimidade e as experiéncias subjetivas." (Navazinas,
2007, p.16).

Além disso, Navazinas (2007) mergulha na antropologia para analisar o espaco
como um alicerce para compreender culturas e interacdes entre distintas sociedades,
como um ambiente de intercambio e convivéncia entre diferentes grupos.

Dessa juncao de ideias entre espaco publico e privado, surge o conceito de
espaco comum. Por ser compartilhado, ainda que ndo necessariamente publico, esse
espaco adquire um carater inclusivo e democrético, tornando-se um ambiente propicio
para a realizacéo de variadas atividades e intera¢des entre os individuos.

Dada a inser¢ao urbana periférica que frequentemente caracteriza os conjuntos
de habitacdo de interesse social no Brasil, € compreensivel que os espacos livres de
uso comum, sejam internos ou externos a esses conjuntos, tenham dimensdes
reduzidas e atratividade limitada a vizinhanca imediata (alcance local). Sua funcéo,
voltada para atender areas predominantemente residenciais, é determinante tanto
para o tamanho desses espag¢os quanto para seus programas, 0s quais, por sua vez,
definem as atividades e intera¢gbes que poderdo oferecer.

O Guides Sportes Loisirs (2021), manual oriundo do governo do Quebec,
apesar de ser externo a nossa cultura, oferece uma sistematizacdo interessante de
conceitos relacionados a definicdo de areas livres publicas. Entre eles, se encontra o
de parque de bairro, os quais, de certa forma, podem ser comparativamente aplicados
aos espacos livres em habitacdes sociais. Ambos se referem a espacos publicos
destinados a atender um numero reduzido de pessoas e que necessitam abranger
todas as atividades essenciais para suprir as necessidades da comunidade. O guia

destaca a importancia de tais espacos em atender as necessidades especificas de



lazer da comunidade local. Essas areas devem ser equipadas com instalacfes que
permitam atividades de recreacdo e relaxamento, muitas vezes sendo arborizadas ou
apresentando areas ajardinadas. Além disso, € fundamental que essas areas sejam
acessiveis a pé para os residentes. Esses espacos devem favorecer encontros
informais entre vizinhos e atividades de lazer ndo estruturadas, refletindo, dessa
forma, as caracteristicas e necessidades da populacéo ao seu redor.

Abordando as dimensdes desse espago, 0 guia, voltado para a realidade
urbana canadense!, destaca que a area da superficie pode variar de 3.000 m2 a
10.000 m2, com uma média de 5.000 m2. Esse parametro torna-se relevante para o
contexto das habitacdes de interesse social, possibilitando contribuir para a adequada
dimensdo desses espacos, levando em consideragdo o tamanho da populacdo do
conjunto habitacional e avaliando se esses espacos publicos ndo apenas atendem as
necessidades da comunidade local, mas também desempenham um papel como
areas comunitarias para o entorno do conjunto habitacional.

Essa area deve disponibilizar espacos Iudicos especialmente projetados para a
primeira infancia (0 a 5 anos), além de contemplar as necessidades das criancas de 5
a 12 anos, caso haja espaco disponivel. Alguns equipamentos e areas podem ser
utilizados por diferentes faixas etarias, como é o caso de espacos que promovem 0
contato com a natureza, areas de contemplacdo e zonas destinadas ao lazer ativo.

Dessa forma, observa-se que essa escala de espagos comuns deve atender
principalmente os moradores locais com baixa mobilidade, incluindo criangas e idosos,
sendo mais frequentada por adultos nos primeiros horarios da manha e ao final da
tarde, para a pratica de exercicios fisicos ou para pequenos encontros sociais. Se o
projeto for desenvolvido dessa maneira, esses espacos podem se tornar importantes
pontos de encontro para as familias nos finais de semana, promovendo intera¢des
sociais mais intensas que podem levar a criagéo e fortalecimento de amizades, além
de fomentar a formacdo de grupos de atuacdo politica e cidada nas habitacdes de
interesse social.

De acordo com Carmona (2019) os espacos publicos sdo arenas onde se
desdobram o debate publico, encontros e experiéncias coletivas. Dessa forma, esses

ambientes tém a propensdo natural de fomentar a interagdo entre os membros da

1 Apesar de ser elaborado um contexto urbano distinto do brasileiro, a escassez de publicacdes
nacionais voltadas para esse assunto, faz com que sua adocédo tenha sido Util para as reflexdes aqui
apontadas.



comunidade, sendo de extrema importancia para a construcao de vinculos sociais nas
habitacdes sociais. Embora ndo seja possivel garantir de anteméao os resultados
especificos desses projetos, € mais prudente considerar cuidadosamente esses
aspectos do que deixar ao acaso.

Segundo Carvalho, Patricio e Schuett (2014) a populacdo-alvo das moradias
habitacionais €, geralmente, constituida por individuos que anteriormente residiam em
favelas ou éareas de risco. Nas comunidades de origem dessas pessoas, existiam
relacdes estreitas com o espaco, destacando-se o contato frequente com &reas
externas das casas, becos e vielas. Esses locais, muitas vezes, desempenhavam o
papel de espacos de convivio e lazer para essas comunidades. Portanto, é imperativo
valorizar 0s espacgos externos dessas novas habitacdes, a fim de preservar essa
integracao social que caracteriza a vivéncia dessas comunidades.

Percebemos, assim, que 0s espacos livres nos conjuntos habitacionais
desempenham um papel crucial na qualidade da moradia. Eles podem proporcionar
uma diversificacédo de usos para a populagéo que, frequentemente, reside distante dos
grandes centros urbanos e enfrenta caréncias em relacdo a equipamentos publicos
ou privados que atendam as suas necessidades de lazer passivo e ativo?
(NAVAZINAS, 2007). No entanto, esse papel dos espacos abertos coletivos ndo raro
tem sido negado a populacdo das habitacbes de interesse social (HIS), seja pela
inexisténcia dos mesmos, pela ma qualidade de seus projetos, ou mesmo pelo estado
de conservacao insatisfatorio em que costumam se apresentar (LAY; REIS, 2002).

Lay e Reis (2002) colocam em evidéncia a relevancia de estabelecer relactes
positivas entre vizinhos no contexto das moradias habitacionais. Em sua pesquisa,
estabelecem uma correlacdo entre o nivel de satisfacdo dos residentes com suas
moradias e a satisfacdo em relacdo aos vinculos interpessoais entre moradores.
Esses estudos evidenciam os impactos positivos decorrentes de relagées saudaveis,
enfatizando a importancia de incentivar a interagdo no espaco publico de uso comum
das edificagdes.

Os pesquisadores também abordam outras ramificacbes decorrentes do
relacionamento positivo entre os moradores. Conforme suas andlises, uma boa

relacéo entre os residentes influencia diretamente no fortalecimento do sentimento de

2 Entende-se por lazer ativo as atividades de recreacao e esportes, e por lazer passivo atividades mais
inertes, como a contemplacado, a sociabilizacdo e o entretenimento individual em leitura e aparelhos
eletrdnicos (VIANA, 2018).



comunidade, resultando na efetiva preservacdo e reparo dos espacos abertos e
equipamentos comunitarios. Destaca-se que quanto mais positiva for a interacao entre
os individuos, melhor se configura a organizagédo dos espacos de uso comum. Esse
fendmeno estabelece um ciclo que pode ser virtuoso ou prejudicial, uma vez que locais
bem organizados tendem a receber maior atencdo na manutencao, perpetuando sua
preservacdo. Em contrapartida, em ambientes onde as rela¢des interpessoais sédo
pouco satisfatérias, os espacos tendem a ser negligenciados, entrando em um ciclo
de decadéncia sem os devidos cuidados necessarios.

Outro aspecto de significativa relevancia abordado por Lay e Reis (2002) refere-
se as alteracdes efetuadas de maneira individualista, tais como a construcdo de
garagens, depdsitos, pequenos comércios, entre outras intervengcfes nas areas
coletivas. Essa pratica, conforme apontam os autores, constitui a maior parte das
modificacdes realizadas nos espacos comuns de areas habitacionais. Diferentemente
das decisdes tomadas de maneira coletiva, essas mudancas levam em consideracéo
apenas os desejos individuais, acarretando em questdes substanciais para a
qualidade desses espacos livres de uso comum. ISSO ocorre porque esses espacos
compartilhados deixam de existir para se transformar em espacos privados, reduzindo
as condicBes e oportunidades de convivio social entre os moradores e, comumente,
eliminam o principal local de recreacéo das criancas menores.

A investigacao realizada por esses pesquisadores evidencia, ainda, que a
aparéncia degradada de determinados conjuntos habitacionais impactou
negativamente na satisfacdo dos moradores em relacdo aos locais de residéncia, uma
vez que os espacos deteriorados influenciaram negativamente a autoestima desses
habitantes, gerando uma sensacéo de desvalorizagcdo provocada pela imagem que
conjuntos passavam a transmitir. Nesse contexto, entram no ciclo vicioso mencionado
anteriormente, em que os moradores ndo demonstram uma abordagem organizada
para a realizacdo de manutencgéo e reparos nas areas coletivas das habita¢fes, além
de ndo pensaram em propostas de aprimoramento para esses espacos.

No entanto, tanto no trabalho dos autores quanto em outras obras consultadas
sobre espacos de uso comum, ndo encontramos uma analise especifica sobre as
razdes para a deterioracdo desses espacos. Nesta pesquisa, questionamos se iSso
se deve apenas ao desgaste natural esperado pelo tempo e pela intensidade de uso,
ou se, nesses ambientes, a especificacdo dos materiais ndo leva em consideracao,

desde o inicio, a densidade populacional e os recursos disponiveis para a manutencao



periodica. Nos questionamos, igualmente, se a sensacdo de desvalorizacdo e
abandono seria o principal motivo pelo qual os moradores geralmente ndo realizam a
manutencdo desses espacgos. Sera que 0 mesmo tem recursos para tal? Serd que
possuem conhecimento técnico para consertar os equipamentos danificados ou
mesmo para propor algo melhor? E mesmo dentro do campo da arquitetura e do
urbanismo, ndo seria o projeto dos espacos livres de uso comum uma delicada

especificidade?

2.3. Desafios no projeto de areas livres em HIS

No estudo da realidade dos conjuntos habitacionais de interesse social no
Brasil, observamos que eles enfrentam desafios recorrentes, sendo alvo de criticas
quanto a sua implantacao, a falta de integracdo com o entorno e as tipologias das
unidades residenciais, que muitas vezes ndo atendem a diversidade da populacao que
nelas reside. No entanto, as criticas em relacdo aos espacos livres de uso comum
nesses conjuntos sdo mais raras, possivelmente porque um ndamero menor de
pesquisadores se dedica a esse tema. A seguir, apresentaremos alguns dos
problemas identificados em relacdo a esses conjuntos que podem se estender ao

Nnosso recorte tematico.

2.3.1. Projeto inadequados e falta de participacéo popular

Lay e Reis (2002) apontam que, na década de 1970, grande parte dos
problemas qualitativos observados em projetos de edificacOes residenciais decorre de
projetos inadequados. Esses projetos, segundo os autores, falham em atender aos
requisitos fundamentais, tanto estéticos quanto funcionais, necessarios para
satisfazer as necessidades dos usuérios. A inadequacao dos projetos é identificada
como o principal fator responsavel pela baixa qualidade dos empreendimentos,
comprometendo a eficacia dos espacos criados. Por analogia, pode-se inferir que, se
0s projetos residenciais em geral ndo atendem a critérios qualitativos rigorosos, é
provavel que as areas livres inseridas nesses contextos também ndo sigam tais
critérios, resultando em espacos que nao alcancam a qualidade esperada em termos
de funcionalidade, estética e atendimento as necessidades dos usuarios.

Segundo os autores, a problematica em questao decorre da auséncia de uma
proximidade adequada entre os responsaveis pela elaboracdo dos projetos e os
futuros usuarios desses espacos. Para os autores, torna-se evidente a inversao na

dindmica da relacéo entre clientes e arquitetos, uma vez que a pratica comum de
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discutir minuciosamente os detalhes da vida dos clientes para, posteriormente,
desenvolver um projeto ndo se manifesta no ambito da habitacdo de interesse social.
Nesse contexto, a auséncia de uma troca efetiva entre os projetistas e 0s usuarios se
destaca. Além disso, os projetos sdo concebidos com énfase para atingir metas
guantitativas e na satisfacéo dos limites de custos das obras, impactando ndo apenas
os residentes desses conjuntos habitacionais, mas também o contexto mais amplo no
qual estdo inseridos (LAY; REIS, 2002).

Donoso e Queiroga (2022) afirmam que os profissionais responsaveis pela
elaboracdo de projetos habitacionais sociais muitas vezes se encontram distantes da
compreensao das verdadeiras necessidades e aspiracbes das comunidades
destinatarias. Essa desconexdao leva a adocao de préaticas que reproduzem ideais de
moradia tipicos das classes mais privilegiadas, como a padronizacao das edificacdes
e a falta de integracdo com o contexto local, desconsiderando assim a complexidade
e as particularidades das classes sociais menos favorecidas. A auséncia de empatia
na definicAo das estruturas espaciais acaba resultando na repeticdo de modelos
urbanos genéricos.

A partir dessa analise, os autores abordam o termo (des)pratica, que emerge
como uma ferramenta conceitual essencial para a compreensdo das dificuldades
enfrentadas pelas populacdes de HIS ao ocuparem os espacos livres. A andlise desse
conceito destaca a tendéncia natural dos espacos livres se modificarem por meio da
utilizag&o e apropriagao.

Assim, a (des)prética se refere a uma pratica limitada. Nao é que ela nédo
exista, mas ocorre de forma incompleta, devido & vulnerabilidade e
subjetividade presente no fragil contexto social e pela imposi¢cao de modelos

urbanos, normas de conduta ou controle por lideres dentro do grupo social.
(DONOSO; QUEIROGA, 2022, p.5).

Diante da observacdo de Donoso e Queiroga (2022) sobre a desconex&o entre
os profissionais que elaboram projetos habitacionais sociais e as reais necessidades
das comunidades beneficiarias, torna-se crucial adotar estratégias que promovam
uma abordagem mais empatica e participativa na definicdo das estruturas espaciais.
A prética inadequada identificada nos espacos livres dos conjuntos de HIS ressalta a
necessidade de superar a reproducdo de modelos urbanos genéricos, que

desconsideram o contexto especifico de cada habitacdo e as necessidades dos
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usuarios. Nesse sentido, é fundamental implementar estratégias-chave para reverter
essa situacao.

Ao longo do tempo, Navazinas (2007) identifica uma evolugao no processo de
projetar habitacdes de interesse social quando 0s mesmos passam a contar com a
participacdo popular em sua elaboracdo. Experiéncias como as Cooperativas de
Vivienda por Ayuda Mutua, o Projeto Bryker do arquiteto Ralph Erskine e o Projeto
Experimental de Vivienda em Lima de Aldo van Eyck levaram a uma transformagéao
na abordagem desse tipo de espac¢o. Navazinas destaca um trecho significativo de

Carrasco (2005), que lanca luz sobre essa mudanca:

Um novo posicionamento do arquiteto, diante dos conflitos, presentes e
futuros, existentes entre usuarios, sitio, programa, tecnologia e gestdo do
processo produtivo e do espaco construido. O projeto arquitetbnico e seu
processo de elaboracdo foram reavaliados e alterados, evoluindo,
principalmente, no sentido de se afirmar o papel do arquiteto como parceiro
dos usuarios na construcdo de propostas para seu espaco (CARRASCO,
2005, p.28).

Essas experiéncias foram determinantes para o surgimento de projetos
participativos, nos quais se adotou a pratica de envolver os usuarios finais na
discusséo projetual. Diversas técnicas, como maquetes (figura 1), desenhos, fotos e
oficinas com a comunidade (figura 2), foram aplicadas com o propésito de oferecer
uma base técnica aos moradores e estimular a troca de ideias. Esse novo método de
abordagem contrasta significativamente com o tradicional, marcando uma mudanca
substancial na postura dos arquitetos em relacdo aos usuarios na elaboracédo de
propostas para espacos habitacionais de interesse social. Acredita-se que, por meio
da participacéo popular, a apropriacdo do espaco ocorrerd de maneira mais efetiva.

(NAVAZINAS, 2007).
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Figura 1 - Atividade de projeto participativo com maquetes montaveis.

Fonte: Conselho de Arquitetura e Urbanismo RS, 2018.

Figura 2 - Oficinas com a comunidade

=

Fonte: Conselho de Arquitetura e Urbanismo RS, 2018.

A participacdo comunitaria no processo de aquisicdo da casa prépria ajuda a
criar um ambiente onde essa conquista ndo é uma vitéria individual, mas do coletivo.
Isto cria um modelo de envolvimento com a iniciativa que cria uma hipétese na qual
as pessoas, aparentemente, tendam a ocupar mais 0s espacos publicos. No entanto
nem sempre existe uma organizacao criteriosa por tras da selecdo de pessoas que
serdo beneficiarias de unidades em um mesmo conjunto de HIS, ou seja - a selecdo
de futuros moradores segundo um estudo prévio de vinculos ja estabelecidos (amigos,

familia, antigos vizinhos, entre outros). Portanto, € essencial promover processos
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participativos como ferramentas projetuais, mesmo que de forma exploratéria. Ainda
gque esses processos, por si s6, possam néo transformar completamente os espagos
comuns, eles permitem identificar e compreender as demandas de um perfil especifico
da populagdo. Ao estimular a participacdo comunitéria, € possivel fomentar a
identidade da comunidade e o sentimento de pertencimento, o que contribui para que
0S espacos comuns sejam mais bem cuidados e utilizados, independentemente de
guem venha a ocupar efetivamente o local.

Nesse sentido, a participagdo comunitaria, por si s6, ndo é o unico indicador de
gualidade na construcdo de espacos coletivos em habitacdes de interesse social. No
entanto, reconhecemos que ela desempenha um papel crucial na qualidade desses
espacos. Incentivar essa participagdo ndo apenas reforca a identidade da
comunidade, mas também contribui para a criagdo de ambientes urbanos mais
integrados, cuidadosos e socialmente enriquecedores.

Todo o esforco em elaborar um bom projeto torna-se insuficiente se 0s espacos
nao conquistarem a aceitacdo da populacdo. Os pesquisadores apresentam um
estudo que destaca a discrepancia no uso das mesas de xadrez entre o Largo do
Machado e o Complexo do Aleméo, onde, no primeiro local, as mesas séo utilizadas
para diversas atividades de lazer, enquanto permanecem subutilizadas no segundo.
Diante disso, ressaltam a importancia do conhecimento aprofundado da comunidade
no processo de planejamento, reconhecendo a impossibilidade de impor decisdes
universais para conjuntos habitacionais compostos por individuos singulares. Isso
destaca a importancia de criar projetos que levem em consideracao a diversidade das
comunidades, assegurando gque as escolhas de espacos de convivéncia e lazer sejam
verdadeiramente representativas e capazes de atender as necessidades especificas
da populagéo envolvida (CARVALHO; PATRICIO; SCHUETT, 2014).

No entanto, é importante lembrar que nem todas as iniciativas de HIS tem,
previamente a elaboracdo do projeto, seus futuros moradores ja definidos. Um
exemplo é o programa “Um Teto é Tudo” da Prefeitura Municipal de Ouro Preto-MG,
gue esta desenvolvendo uma série de projetos habitacionais ao mesmo tempo, alguns
ja estando em fase de licitacdo, mas cuja definicdo dos ocupantes ainda est4 em
processo de negociacao. Assim, dentro de uma realidade na qual a participagéo direta
da comunidade afetada né&o € possivel, é preciso que o responsavel pelo projeto das
areas livres desses conjuntos faca uma imerséo no estilo de vida da populacéao alvo

da HIS e no entorno que receberéa cada projeto. E preciso que ele compreenda quais
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sao os perfis de familias que ali residirdo, quais séo as praticas de lazer de cada uma
das faixas etarias que usufruirdo dagueles espacos, quais sédo seus costumes culturais
e seus horérios de écio. Além disso, € preciso que o responsavel compreenda de que
maneira, apos a entrega do empreendimento, se dara a gestao dos espagos comuns,
para que possa tomar decisdes melhor informadas néo apenas a respeito do projeto,

mas da manutencéo desses espacos a curto, medio e longo prazo.

2.3.2. Gestao ineficiente

Quando as pessoas migram para habitacdes de interesse social, seus estilos
de vida podem passar por transformacdes significativas. Muitas dessas pessoas
mantinham relacfes sociais distintas em suas antigas residéncias, e ao se mudarem,
passam a ter a responsabilidade de compartilhar espacos de uso comum com
pessoas, frequentemente, desconhecidas. Esse contexto implica na necessidade de
aderir a novas regras de convivéncia, gerando desafios para os moradores que nao
estdo familiarizados com o estilo de vida condominial (NAVAZINAS, 2007).

Diante desse cenério, torna-se crucial que o poder publico realize um
acompanhamento pés-obra, visando facilitar a integracdo dessas pessoas a nova
realidade em que estdo inseridas. Essa abordagem ndo s6 pode proporcionar uma
convivéncia mais harmoniosa, mas também favorecer a apropriacdo efetiva dos
espacos livres compartilhados nos conjuntos habitacionais de interesse social.

Navazinas (2007) ressalta que, muito provavelmente, enquanto a fase de pés-
ocupacdo nao receber a devida atencdo por parte das empresas e 6rgaos publicos,
os problemas persistirdo, independentemente da qualidade do projeto inicial. Uma
frase marcante, citada pelo autor e atribuida a Maria José, do conjunto Vila Mara,
destaca essa realidade: "o dificil ndo é fazer casa, o dificil € o pdés-moradia”. Isso
evidencia que os problemas mais recorrentes nos conjuntos habitacionais dizem
respeito, principalmente, as questdes relacionadas a manutencdo e a gestdo das
habitacdes e dos espacos de uso comum. Entendemos, entéo, que a participacdo dos
cidadaos na definicdo dos espacos livres nao é suficiente se ndo for acompanhada
por uma boa gestdo desses lugares.

Segundo Donoso e Queiroga (2022), em conjuntos habitacionais de interesse
social que adotam o modelo de condominio de prédios, muitos moradores nao estéao
familiarizados com as normas condominiais e as taxas para a manutencdo das

habitacdes. Nesse contexto, a manutencédo dos espacos comuns se torna mais viavel
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com uma organizacao social eficiente, e é necessario que os moradores se adaptem
a esse novo estilo de moradia. No entanto, mesmo com a organizacao dos moradores,
esses empreendimentos néo estdo totalmente livres do abandono, como menciona

Donoso e Queiroga.

A capacidade em manter os espa¢os comuns ocorre principalmente quando
ha melhor organizacdo social, mas isso ndo elimina o risco de serem
abandonados pela dificuldade de manutencdo. A falta de identificacdo e
familiaridade com o modelo de condominio também pode levar a ruina dos
espacos comuns, com depredacfes e apropriacdes individualizadas, o que
acaba restringindo o convivio aos espacos internos diminutos das residéncias
(DONOSO; QUEIROGA, 2022, p.7-8).

Em um estudo de caso realizado por Navazinas (2007) na ja citada Vila Mara3,
cujo projeto foi elaborado pelo escritério de Hector Vigliecca* com a supervisdo de
Teto®, ndo havia uma taxa condominial estabelecida pelos moradores. Nesse cenario,
certos servicos de manutencdo e limpeza eram realizados conforme a demanda e
contavam com a participacdo de voluntarios residentes no conjunto. O autor
argumenta que essa forma de gestdo, dependente da boa vontade de alguns
moradores, ndo é adequada, pois ndo contempla eventuais emergéncias que o0
conjunto possa enfrentar. Diante disso, seria justificavel estabelecer uma taxa minima
para viabilizar a limpeza, iluminacdo e conservacao de areas ajardinadas, garantindo
assim a manutencéo organizada do espa¢o comum de uso coletivo e atraindo maior
participacdo da comunidade.

Essa ideia é respaldada por outro estudo de caso, o Conjunto Copromo® em
Osasco, projetado e orientado pela Usina CTAH’. Apdés a conclusdo do
empreendimento, os moradores implementaram uma gestao eficiente, estabelecendo

regras e convengdes mais claras para o uso do espaco, além da criagdo de uma taxa

3 Vila Mara se localiza no distrito do Jardim Helena pertencente a Sub-Prefeitura de Sdo Miguel Paulista.
Segundo o IBGE/Censo 2000, vivem nesse distrito 139.106 habitantes numa area de 910ha. Uma
densidade de 152,86hab/ha (13° distrito mais denso da cidade da cidade) (NAVAZINAS, 2013).

4 Héctor Vigliecca € um arquiteto e urbanista uruguaio naturalizado brasileiro que vive no Brasil desde
1975 (VIGLIECCA E ASSOCIADOS, 2023).

5 TETO Arquitetos é um escritério de arquitetura com sede no Rio de Janeiro, fundado em 2016 por
Roberta Firjam e Eduardo Pinheiro (TETOARQ, 2023).

60 empreendimento do mutirdo COPROMO - Jd. Piratininga se localiza no municipio de

Osasco, na grande Sao Paulo. Segundo o IBGE/Censo 2000, vivem no municipio 652.593

habitantes numa &rea de 6690 ha. Uma densidade de 97,54hab/ha (NAVAZINAS, 2013).

7 Fundada em junho de 1990 por profissionais de diversos campos de atuacdo como uma assessoria
técnica a movimentos populares, a Usina CTAH tem atuado no sentido de articular processos que
envolvam a capacidade de planejar, projetar e construir pelos préprios trabalhadores, mobilizando
fundos publicos em um contexto de luta pelas Reforma Urbana e Agraria (USINA-CTAH, 2023).
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condominial. Essa taxa possibilitou a manutencao regular dos espagos de uso comum
e a resposta a possiveis emergéncias. Como resultado, os espacos livres coletivos
apresentam cuidado, com jardins bem conservados, gracas a contratacdo de um
jardineiro custeado pela taxa mensal dos moradores (figura 3 e 4). Essa abordagem
permitiu a utilizacdo dos patios internos para diversas atividades, como capoeira,
eventos culturais e brincadeiras (NAVAZINAS, 2007).

Figura 3 - Espaco de uso comum do conjunto Copromo

Fonte: NAVAZINAS, 2007, p.121.
Figura 4 - Jardim do conjunto Copromo

Fonte: NAVAZINAS, 2007, p.121.
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Como concluséo, percebemos que os espacos livres desempenham um papel
relevante na qualidade de vida nas Habitacfes de Interesse Social (HIS). Na medida
em que as residéncias muitas vezes ndo conseguem atender plenamente as
necessidades das familias que as ocupam, frequentemente apresentando dimensdes
inadequadas e a auséncia de areas de lazer, e que o publico alvo de HIS se encontra,
muitas vezes, distanciado das atratividades das areas centrais e excluido de
atividades de lazer privado, é nas areas livres compartilhadas que os moradores
muitas vezes encontram suas Unicas oportunidades de trocas sociais, praticas de
esporte e recreacao.

Nesse contexto, espacos bem planejados tém a capacidade e a missdo de
suprir essa lacuna. Donoso e Queiroga (2022) destacam que a inclusdo desses
espacos livres nas areas externas dos condominios € benéfica, mas defendem a
transferéncia da responsabilidade de manutencdo para o setor publico. Isso se
justificaria, uma vez que atribuir essa responsabilidade aos moradores muitas vezes
ndo € viavel, dada a questdo dos custos e as restricbes impostas por modelos
condominiais, o que pode resultar no desinteresse e abandono das areas comuns. No
entanto, embora seja um ponto relevante a ser considerado, € imperativo
compreender que, em muitas localidades, a presenca do poder publico € limitada.
Portanto, confiar exclusivamente na manutencdo desses espacos a eles pode
igualmente resultar em negligéncia, o que faz com que nos posicionemos, a principio,
a investigar ndo apenas decisdes projetuais em relacdo ao programa de atividades e
sua distribuicdo no espaco, mas também materiais e modelos de mobiliarios que
possam ser mais adequados as iniciativas de autogestao.

Nos proximos capitulos, nos dedicaremos a revisar os parametros de qualidade
dos espacos livres, com énfase nos espacos publicos de carater mais econémico, para
entender melhor o que pode aumentar a atratividade desses locais e fortalecer os
vinculos entre os moradores. Além disso, exploraremos quais aspectos construtivos
devem ser adotados para prolongar a vida util de seus componentes. Partimos do
principio de que os projetos de espacos livres em HIS, desde sua concepcéo formal
até a escolha de materiais, devem priorizar a maior autonomia possivel dos moradores
na conservagdo desses espacgos, 0 que se apresenta como um grande desafio

projetual.
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3. O PROJETO DE ESPACOS LIVRES: ASPECTOS QUALITATIVOS

Desenvolver um projeto para areas livres pode, a primeira vista, parecer uma
tarefa simples para um leigo ou até mesmo para um arquiteto que nao possui
especializacdo nessa area. A percepcao inicial pode ser que basta organizar o espago
com um revestimento de piso adequado, adicionar alguns mobiliarios e selecionar
espécies vegetais que componham uma proposta visualmente agradavel. No entanto,
essa visdo simplista ignora a complexidade envolvida na criagdo de ambientes
urbanos livres que sejam ndo apenas atraentes, mas também funcionais e
sustentaveis a longo prazo.

O verdadeiro desafio estda em projetar espacos que consigam manter o
interesse e a presenca constante da populagéo, tornando-se parte ativa da vida
urbana. Para isso, é essencial considerar uma série de fatores, como a acessibilidade,
a seguranca, o conforto ambiental, a manutencao e a flexibilidade do uso do espaco.
Além disso, o contexto social, cultural e climéatico da area em questdo também deve
ser levado em conta, j4 que esses elementos influenciam diretamente a forma como
as pessoas interagem com o ambiente.

A realidade € que muitas pracas e parques espalhados pelas cidades do nosso
pais acabam sendo pouco frequentados, ndo por falta de intencéo, mas porque ndo
atendem de maneira eficaz as necessidades e expectativas dos usuarios. I1sso revela
que o sucesso de um espaco livre compartilhado, seja ele publico, semi-publico ou
privado, depende de uma integracdo cuidadosa entre estética, funcionalidade e a
capacidade de adaptacdo as demandas dos moradores. Portanto, a criagdo de um
espaco livre que realmente funcione envolve um planejamento detalhado e uma
compreensao profunda das varias camadas que compdem a experiéncia urbana.

De acordo com Gatti,

A concepcao e o desenvolvimento de bons projetos de espacgos publicos
requerem o cumprimento de uma série de etapas, que vao desde a analise
do entorno, do terreno e das necessidades da populagdo envolvida até a
escolha dos materiais a serem utilizados” (GATTI, 2013, p. 39).

Dessa forma, podemos perceber que esse pensamento, apesar de se referir aos
espacos publicos, pode ser perfeitamente aplicado ao desenvolvimento de projetos de
HIS, pois estes também se caracterizam por conter areas livres de apropriacao
coletiva e com, geralmente, certa escassez de recursos para sua implantacao e

manutenc¢ao. Assim como em outros tipos de projetos urbanos, é fundamental realizar
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uma analise minuciosa do entorno e do terreno, além de compreender as
necessidades especificas da populacdo beneficiaria. Esses passos iniciais séo
essenciais para garantir que as solugbes propostas atendam de maneira eficaz as
demandas locais e proporcionem um ambiente adequado e funcional. A escolha dos
materiais e a implementacdo das solucdes devem ser feitas com base nesse
entendimento, assegurando que 0S espacos resultantes sejam ndo apenas
esteticamente agradaveis, mas também duraveis e adaptados as condi¢bes e
exigéncias da comunidade. Portanto, a abordagem meticulosa proposta por Gatti
sobre espacos publicos pode ser adaptada as caracteristicas especificas dos projetos
de HIS, garantindo que os resultados atendam de maneira mais eficaz as
necessidades dos moradores.

Gatti (2013) apresenta um fluxograma abrangente para o desenvolvimento de
projetos de espacos publicos, elaborado com o objetivo de orientar tanto gestores
publicos quanto iniciativas privadas envolvidas nesse tipo de atividade. Este
fluxograma é bastante detalhado e pode ser utilizado para guiar projetos de espacos
publicos de uso comum em Habitacdo de Interesse Social. Ele estabelece claramente
as etapas necessarias para uma execucao eficiente do projeto, proporcionando um
roteiro completo para garantir a qualidade e eficacia das intervencdes planejadas.
Indica, inicialmente, a necessidade de um diagndstico aprofundado da area a receber
o projeto (Fases “Analise do Entorno” e “Analise da Area ou Terreno”) e a importancia
de uma fase que contemple a participagdo dos usuarios no processo de
desenvolvimento do projeto - nem sempre possivel para algumas iniciativas de HIS.
Apos a fase inicial, inicia-se a importante fase de definicdo do programa de atividades
e da sua setorizacéo no terreno a ser beneficiado, fase que deve estar profundamente
apoiada no diagnostico, no processo participativo, mas também no conhecimento do

projetista sobre as especificidades do projeto de espacos livres de uso comum.



Figura 5 - Fluxograma para o desenvolvimento de

projetos de espacos publico 1.
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Figura 6 - Fluxograma para o desenvolvimento de

projetos de espacos publico 2.
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Neste capitulo iremos nos debrucar sobre alguns desses aspectos com mais
profundidade, baseando-nos em, além do trabalho de Gatti (2013), em outras
referéncias bibliogréficas, classicas e contemporaneas, sobre projeto de espacos
livres, concluindo que, mesmo que alguns dos parametros de qualidade parecam
Obvios, nem sempre esses sdo considerados pelos atores, especialmente em locais
onde a economia de recursos € um grande limitador projetual, como nos conjuntos de
HIS.
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3.1. Usos, fluxos, legibilidade espacial e seguranca

A analise dos fluxos e deslocamentos das pessoas nos espacos livres de habitacbes
de interesse social é fundamental, pois possibilita uma setorizagdo mais eficiente das
atividades. Embora Gatti (2013) enfoque essa andlise em espacos publicos ja
consolidados, podemos usar sua abordagem como referéncia ao planejar os espacos

internos das habitacfes de interesse social. Gatti argumenta que:

A identificagdo dos percursos usuais por pedestres na propria area de projeto
pode direcionar a setorizagdo de atividades e a criagdo de areas de travessia
baseadas na apropriacdo do espaco existente (Gatti, 2013, p. 37).

Esse pensamento reforca a importancia de considerar os fluxos de pedestres
no planejamento dos espacos livres, garantindo que as areas destinadas a atividades
especificas estejam em harmonia com 0s percursos e apropriacdes naturais dos
moradores. Assim, a analise dos fluxos ndo s6 melhora a funcionalidade e
acessibilidade, mas também promove uma maior qualidade de vida dentro das
habitacBes de interesse social, ao criar ambientes mais conectados e adequados as
necessidades dos residentes.

A experiéncia académica, mas também empirica, de pesquisas lideradas por
William Whyte8, Jan Gehl® ou Matthew Carmona ° nos indicam uma série de critérios
qualitativos que deveriam ser levados em consideracéo na elaboracdo de um projeto
de espacos livres para que esses sejam dinamicos, confortaveis e seguros,
independentemente dos recursos disponiveis para sua implementacdo. Em suas
obras, destacam que um dos elementos fundamentais para atingir esses objetivos é
assegurar a presenca de fluxo continuo de pessoas.

Em um ambiente urbano aberto e integrado a cidade, a existéncia de fluxos de
pedestre costuma ser dependente de concentracédo de usos diversos, como em uma

centralidade urbana dindmica, da existéncia de equipamentos comunitarios nas

8 william Holly Whyte (1917-1999), natural de West Chester, Pensilvania, foi o precursor do Project for
Public Spaces, destacando-se pelo seu trabalho seminal no estudo do comportamento humano em
ambientes urbanos (PROJECT FOR PUBLIC SPACES, 2010).

9 Jan Gehl (1936), natural de Copenhague, Dinamarca, concluiu sua graduacdo em arquitetura na Real
Academia de Belas Artes de Copenhague em 1960 (VIVA DECORA, 2022). Atualmente, atua como
Consultor de Design Urbano e Professor de Design Urbano na Escola de Arquitetura de Copenhague.
Seu extenso trabalho de pesquisa sobre a forma e 0 uso de espacos publicos foi aplicado em diversas
localidades ao redor do mundo (PROJECT FOR PUBLIC SPACES, 2008).

10 Matthew Carmona é um arquiteto, urbanista e pesquisador estabelecido no Reino Unido. Ele ocupa

a posicao de professor de Planejamento e Design Urbano na Bartlett School of Planning, que faz parte
da University College London (CARMONA, 2023).
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imediacfes, ou da densidade habitacional de um determinado espaco. No entanto,
guando lidamos com ambientes fechados, como nos conjuntos de HIS, um projeto
pode concentrar ou dispersar fluxos através do desenho dos percursos possiveis entre
pontos importantes, aproveitando ou desperdicando oportunidades de interacao entre

as pessoas.

Fonte: Sustentarqui, 2015.

7z

Nesse tipo de ambiente residencial, € importante identificar corredores de
movimento entre espacos de uso mais ativo, nos quais os individuos circulam com
maior intensidade, também conhecidos como "linhas de desejo". A concepc¢do desses
percursos desempenha um papel crucial no aproveitamento dos fluxos para propiciar
uma intensificada interacao social, pois a movimentacao expressiva tende a estimular
niveis significativos de atividade nas areas entre as linhas de movimento (CARMONA,
2019). Whyte (1980) também chega a esta conclusdo ao perceber que, justamente
nos caminhos mais percorridos pelas pessoas em um espaco livre € onde se
testemunha um maior nimero de paradas, de breves trocas sociais, mesmo que isto
implique no congestionamento de alguns passeios mais importantes, atrapalhando o
ir e vir de outros usuarios do espaco. O autor também observa que quanto mais
pessoas circulam por um percurso, maior é a chance néo apenas de encontros breves,
mas também de potenciais apropriagbes mais duradouras.

De acordo com um estudo feito por Navazinas (2007) no conjunto Vila Mara, a
forma de distribuicdo dos edificios (figura 8) permitiu que moradores e visitantes

percorressem diversas areas do terreno. Essa configuracdo resultou em um



24

consideravel fluxo de pessoas pelos espacos de uso comum da Vila Mara,
promovendo assim a seguran¢a € uma maior ocupacao dessas areas. A0 mesmo
tempo, em nossa andlise critica, percebe-se que a falta de consolida¢ao dos caminhos
através do emprego de um concentrador de fluxos pode fazer com que a reunido de
pessoas em uma mesma area comum seja dificultada. Gehl (2010) € um dos autores
que aponta, veementemente, que a dispersao provocada por um excesso de opcdes
de circulacdo ou permanéncia pode dispersar as pessoas e, assim, comprometer a

vitalidade das areas destinadas ao convivio.

Figura 8 - Acessos do conjunto Vila Maria.
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Fonte: NAVAZINAS, 2007, p.126.

Em uma das pesquisas conduzidas por Carmona (2019) em Londres, fica
igualmente evidente que espacos publicos ativamente ocupados pela populagédo sao
capazes de gerar uma sensacado de segurancga, corroborando a percepgao
previamente levantada por Jane Jacobs!! em seu classico Morte e Vida de Grandes
Cidades (1961). A presenca de movimento e atividade continua é fundamental, pois
transmite aos usuarios a sensacao de vigilancia coletiva, promovendo um ambiente
seguro. O autor também destaca a importancia de uma gestéo eficaz dos espacos,
apontando que a auséncia de residuos nas ruas e uma organizacao clara, ou seja,
uma legibilidade espacial, contribuem significativamente para a criagdo de um

ambiente acolhedor e seguro. A ordenacao visual e a manutencdo adequada desses

11 Jacobs (1961) cunha o termo “olhos da rua” onde a seguranca das ruas n3o é tratada apenas com
uma questéo poliamento, mas sim uma consequéncia da interacdo social e da presenca constante de
"olhos" observando as atividades cotidianas.
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locais, assim como a qualidade do projeto e a eficiéncia na gestdo, influenciam

positivamente a percepcao de seguranca dos usuarios..

3.2. Diversidade morfoldgica e dinamismo

Além de proporcionar uma variagcdo morfolégica na implantacdo das
edificacdes, a fim de evitar a monotonia nos grandes conjuntos habitacionais (figura
9), é de extrema importancia, pensar de maneira dindmica 0s espacos livres
(DONOSO; QUEIROGA, 2022). E importante lembrar que esses sdo, geralmente,
tratados como espacos residuais entre as edificacbes, e ndo como vazios positivos,
resultados de escolhas cuidadosas da implantacdo dos elementos construidos. Os
locais de convivio social precisam ser cuidadosamente planejados para fomentar uma
maior interacdo entre a populacao, oferecendo diversas praticas sociais em distintas
situacdes espaco-temporais e culturais. Quando essa abordagem nao € adotada, ha
uma perda na diversidade sociocultural e econdémica presente na comunidade,

restringindo as opc¢des de lazer ativo e passivo.

Na homogeneidade, perde-se a riqueza publica do encontro com o diferente,
e o distanciamento e o isolamento fisicos implicam também um isolamento
social, em que as barreiras atuam diretamente nas percep¢des cotidianas, no
desenvolvimento socioafetivo e no processo de construcdo de identidade
(DONOSO; QUEIRODA, 2022, p.7)

Figura 9 - Imagem aérea do conjunto Bertioga, com grande monotonia visual.

Fonte: Divulgagdo CDHU/SDUH, 2023.
Carmona (2019), ao abordar a necessidade da diversificacdo dos espagos

publicos (em paisagem e em programa de atividades), apresenta argumentos

fundamentais para a discussao sobre o planejamento dessas areas. O autor destaca,
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a partir de uma leitura lefebvriana do espaco??, o direito das pessoas de pertencerem
e utilizarem a cidade, e, por extensdo, seus espacos publicos. Nesse sentido, é
imperativo reconhecer que a inviabilidade de um Gnico ambiente ser capaz de
satisfazer a todas as necessidades de diferentes perfis de usuérios, evitando assim
espacos que nao estejam alinhados com a heterogeneidade da populacao.

Carmona (2019) ainda ressalta que um espaco publico ndo pode atender de
maneira igualitaria a todos os cidaddos ou ocasides. Esta perspetiva € respaldada por
sua pesquisa em Londres, na qual conclui que os espacos publicos assumem distintas
nuances devido as diversas comunidades que os influenciam e as multiplas formas de
utilizacdo que abrigam. Portanto, ao projetar espacos publicos, e estendendo essa
l6gica aos espacos coletivos em HIS, é desaconselhavel estabelecer padrdes rigidos,
pois a diversidade é uma caracteristica intrinseca desses ambientes. A compreensao
da variabilidade das comunidades e das diferentes formas de interacdo com esses
espacos é crucial para um planejamento urbano eficiente e inclusivo.

Dessa forma, ao trazer essa discusséo para os espacos de lazer em habitagdes
sociais, € possivel estabelecer paralelos em relagdo as dicotomias observadas em
uma perspectiva macro da cidade e dos seus espacos publicos, em comparag¢do com
0s espacos de lazer das habitacdes sociais. Fica evidente que apenas um espaco, ou
uma Uunica tipologia, ndo sera capaz de atender a todas as expectativas e
necessidades da populacdo dessas habitacbes. Portanto, torna-se claro a
necessidade de conceber espacos com programas diversificados e ambientes
flexiveis, nos quais diferentes segmentos da populacdo possam ser atendidos.

Assim, torna-se essencial, torna-se essencial, em um projeto de HIS,
desenvolver um microsistema de espacos livres coletivos, concebendo areas que
acolham a maior diversidade de perfis de usuarios. Nesses espacos, as diferencas
podem ser valorizadas, promovendo gradualmente uma experiéncia de civilidade e
tolerancia. Além disso, é importante incluir areas destinadas a usos especificos, que
se manifestem como sub-areas voltadas para diferentes grupos, como a pequena

infancia, ou para aqueles que, em determinados momentos, preferem menos

12 Henri Lefebvre (1901-1991) foi um filbsofo marxista francés que destacou o espa¢o como uma
construgdo social, influenciada por relacdes de poder e producéo. Sua principal contribuicdo foi a
analise da producdo do espaco urbano, influenciando areas como a sociologia e a geografia, e
criticando a reproducédo de espacos capitalistas e modernistas (RIBEIRO, 1968).
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interacdo social ou uma menor diversidade de atividades. Essas sub-areas também

podem servir como espac¢os adequados para a reunido de pequenos grupos.

3.3.Permeabilidade visual e integracao ao entorno

Donoso e Queiroga (2022) ressaltam a importancia da permeabilidade visual
em conjuntos habitacionais, evidenciando que no Brasil prevalece o uso comum de
grandes muros, inspirados pelos enclaves da classe média, nos quais se deseja criar
uma (falsa) sensacéao de protecéao (figura 10). Os autores destacam o impacto negativo
dessa obstrucdo, que resulta na falta de conexdo entre o espaco privado das
habitacbes e o ambiente publico ao redor, gerando uma sensacao de inseguranca
com 0 espaco externo. Isso leva as pessoas a se isolarem da comunidade circundante
na qual estao inseridas. Portanto, € necessario promover a visibilidade, seja por meio
de grades que permitam a visualizacao do entorno ou, em alguns casos, optando por
nenhuma barreira convencional. Utilizar elementos como paisagismo, mobiliario e
afastamentos pode criar uma separacéo entre o espaco publico e privado sem recorrer
a barreiras evidentes, como grades e muros. Além disso, € crucial considerar a
visibilidade das sub-areas internas dentro do conjunto habitacional em relacdo ao
todo, garantindo que essas dareas também estejam integradas visualmente,

contribuindo para a coesédo e seguranca do ambiente.

Figura 10 - Conjunto do PMCMV em Embu das Artes (SP), com fechamento murado e pouca relagéo

com o exterior.

Fonte: DONOSO; QUEIROGA, 2022.
Um exemplo notavel dessa abordagem €& a Urbanizacdo do Jardim Vicentina,

desenvolvida pelo escritdrio brasileiro Vigliecca & Associados na periferia de Osasco,

na Grande Séo Paulo. Conforme descrito pela empresa no site ArchDaily (2021), o
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projeto tinha como objetivo reurbanizar uma ampla area ja densamente habitada, onde
as edificacdes, em sua maioria autoconstruidas em madeira ou alvenaria, estavam em
condi¢cdes precéarias. Reconhecendo a importdncia da permeabilidade visual, o
escritorio evitou criar barreiras entre os novos edificios e o entorno. Em vez disso,
utilizaram de canteiros gramados e posicionaram 0S acessos aos predios mais
internamente, criando uma zona de transicdo entre o espaco publico e o privado.
Assim, o projeto integra-se a estrutura urbana existente, conforme destaca a
publicacdo do ArchDaily (2021):

O projeto da continuidade a estrutura urbana existente, gerando novas
condicdes urbanas e criando um novo espaco de referéncia e espago viario
reconhecivel, definido através de novas bordas urbanas. Valoriza o pedestre
estabelecendo uma nova escala de espaco publico com total auséncia de
espacos residuais (ArchDaily, 2021).

Figura 11 — Imagem éarea da Urbanizacdo do Jardim Vicentina.
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Fonte: Leonardo Finotti, 2021.
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Figura 12 - Urbanizacéo do Jardim Vicentina.

Fonte: Leonardo Finotti, 2021.
Em suma, a discussédo sobre a permeabilidade visual em conjuntos habitacionais
destaca a necessidade de repensar as tradicionais barreiras fisicas que separam os
espacos publicos dos privados. Como evidenciado pela analise de Donoso e Queiroga
(2022) e exemplificado pelo projeto do Jardim Vicentina, a auséncia de muros e a
utilizacéo de solucdes urbanisticas alternativas promovem uma maior integracao entre
0s moradores e o ambiente urbano. Essa abordagem ndo apenas contribui para a
seguranca e coesdo social, mas também fortalece o sentido de comunidade ao
valorizar a conexdo visual e fisica com o entorno. Portanto, ao considerar a
permeabilidade visual como um elemento essencial na concepcado de espacos

habitacionais, é possivel criar ambientes mais inclusivos e humanizados.

3.4.Clareza de fungdes e limites

Os espacos individuais e coletivos em habitagbes sociais que ndo sao
claramente demarcados tornam-se vulneraveis a apropriacdes indevidas, e em muitos
casos é comum observar a construcdo de ampliagdes improvisadas, onde o interesse
individual de um morador se sobrepde ao bem coletivo, situacdo frequentemente
atribuida a falta de definicdo clara dos usos destinados as areas de lazer nesses
espacos habitacionais (CARVALHO; PATRICIO; SCHUETT, 2014).

A necessidade de equipar esses espacos de forma adequada é enfatizada
como uma medida preventiva contra a ocupacdo individual ndo planejada. Ao
estabelecer uma definicdo clara, como parques infantis, academias para a terceira

idade, hortas comunitarias ou jardins, cria-se um limite invisivel que dificulta a
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ocupacao informal por parte dos moradores, pois se estaria ocupando um espaco
relevante para a coletividade, e ndo um mero espaco residual. Essa abordagem
contribui para mitigar a sobreposicdo de funcbes e reforcar o propésito especifico
atribuido a cada espaco, promovendo, assim, uma utilizacdo mais ordenada e coletiva
das areas nas habitacGes sociais.

O grau de clareza dos espacos compartilhados e de suas fronteiras em
habitacdes sociais desempenha, assim, um papel crucial na promogéo ou restricdo da
apropriagao desses ambientes pelos seus residentes. Nesse contexto, a clareza das
delimitacbes entre areas publicas, semipublicas, semiprivadas e privadas
desempenha um papel significativo na capacidade de apropriacdo desses espacos.
Quando as fronteiras entre essas areas sao perceptiveis e compreendidas pelos
moradores, h4 uma propensdo a comportamentos especificos, uma vez que 0s
residentes sao influenciados a agir de acordo com as finalidades designadas para
cada setor. Em contrapartida, a falta de clareza nessas delimitacdes resulta em uma
ndo-apropriacdo por parte dos usuérios, que enfrentam dificuldades no
reconhecimento e demarcagéao de territério. (LAY; REIS, 2002).

3.5.Espacos para permanecer

Outro aspecto crucial para a vitalidade dos espacos livres, identificado por
Carmona (2019), mas também por Gehl (2013), € a necessidade de proporcionar
espacos de permanéncia e relaxamento. Assentos formais de alta qualidade,
confortaveis e moveis, aliados a op¢bes de assentos informais, como degraus, meio-
fio e paredes, sdo essenciais para criar ambientes propicios a permanéncia
prolongada.

Whyte (1980) ressalta que a presenca de assentos € apenas uma entre muitas
variaveis que influenciam a permanéncia das pessoas em pracas e espacos publicos,
mas é uma das mais importantes. Em seus estudos, ele observou que pracas mais
populares tendem a oferecer mais op¢des de assentos, sendo esses um pré-requisito
fundamental para estimular a permanéncia das pessoas, mesmo que o ambiente
conte com atraentes fontes e designs marcantes. A auséncia de lugares para sentar

pode comprometer a eficacia desses elementos atrativos.
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Figura 13 - Individuos desfrutando de momentos de convivio e descanso em uma praca.

Fonte: WRI Brasil, 2017.
Os assentos devem ser ndo apenas fisicamente confortaveis, apresentando

bancos de boa qualidade, tanto com encosto quanto sem, mas também socialmente
agradaveis. Essa socializacdo deve ocorrer em diferentes ambientes, como areas
sombreadas ou ensolaradas, proporcionando oportunidades para estar em grupo ou
individualmente. Em vez de simplesmente adicionar bancos e cadeiras, pode ser mais
eficiente aproveitar as caracteristicas intrinsecas do proprio espaco, criando bordas
que possibilitem a incorporacédo desses elementos (WHYTE,1980) Dessa maneira, é
vidvel explorar as variagbes de elevacdo comuns em muitos ambientes,
transformando essas areas em espacos multifuncionais e agradaveis para a
comunidade.

Em uma pesquisa conduzida por Whyte (1980) no térreo do Seagram's Building,
um espaco designado para assentos com alturas variando de cerca de 20cm até
110cm foi analisado. O estudo buscava identificar, ao longo do dia e durante meses,
as areas preferidas pelas pessoas para se sentarem, visando estabelecer uma altura
meédia recomendada para assentos. Ao longo da analise, observou-se que néo havia
uma area preferida especifica, mas que as pessoas escolhiam assentar-se em locais
com alturas variando de 30cm até 100cm.

Outra analise realizada pelo autor focou na profundidade dos assentos. Em
muitos locais, notou-se a auséncia de uma profundidade minima adequada para
acomodar duas pessoas sentadas em ambos os lados. A descoberta revelou que

saliéncias e espacos com duas partes traseiras profundas oferecem mais conforto
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para multiplas pessoas. Embora 75cm aproximadamente sejam suficientes, uma
profundidade em torno de 90cm seria ainda mais eficaz.

Além disso, observou-se a preferéncia das pessoas por assentos localizados
nos cantos céncavos das escadas, geralmente formando angulos retos. Essas areas
revelaram-se propicias para assentos cara a cara, atendendo a preferéncia do publico,
evitando a tor¢cdo desconfortavel dos corpos para o estabelecimento de uma conversa.
O autor argumenta que embora bancos sejam vistos como um mobiliario basico,
muitos podem nao ser adequados para proporcionar conforto ou trocas sociais, caso
sejam pequenos e localizados de forma isolada. A fim de promover a comodidade, é
crucial que os bancos possuam dimensfes generosas e que propiciem conversas
confortaveis, podendo ampliar o tempo de duragéo das trocas sociais.

Um desafio adicional surge na decisdo sobre o melhor posicionamento de
bancos previamente a ocupacdo efetiva do espaco, algo perfeitamente comum no
desenvolvimento do projeto de areas livres. Isso pode resultar na colocacéo desses
elementos em areas que venham a se tornar subutilizados. Portanto, € imperativo
conduzir estudos de poés-ocupacdo, conforme indicado por Whyte (1980), que
permitam relocar esses elementos, ou utilizar mesas e cadeiras moveis (figura 14),
qgue se apresentam como uma excelente opgéo para 0os espagos comuns de acesso
controlado. O diferencial crucial reside na capacidade de movimentacdo desses
objetos, permitindo ajustes em locais com maior ou menor incidéncia solar segundo
diferentes horas do dia e adequando-se ao conforto individual de cada pessoa. Essa
versatilidade proporciona um conforto adicional aos usuarios, que podem posicionar
as cadeiras conforme suas preferéncias e interacdes sociais.

Em contraste, assentos fixos individuais ndo oferecem a mobilidade necessaria
para promover o conforto desejado. Mesas com lugares individualmente fixos tendem
a ndo ser utilizadas por pessoas que ndo se conhecem, devido a proximidade forcada
entre os assentos. No entanto, a implementagdo eficaz desses assentos moveis
enfrenta barreiras relacionadas ao receio de furto e vandalismo por parte do poder
publico e dos 6rgaos responsaveis pela gestao desses espacos (WHYTE, 1980).
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Figura 14 - Cidadaos aproveitando a praticidade de cadeiras e mesas mdéveis em um ambiente

publico.

Fonte: New York City Department of Transportation-Flickr-CC, 2017.
No tocante a quantificacdo das areas de assento, foi identificada, nas

observacdes de Whyte (1980) uma correlacdo nos espacos mais frequentados, nos
quais cerca de 6% a 10% da area total do terreno era destinada a areas de assento.
Essas areas ndo se limitavam apenas a bancos designados para sentar, abrangendo
todas as saliéncias que possibilitavam as pessoas acomodar-se. Os estudos também
revelaram que, em pracas mais populares, a quantidade de espaco para sentar era
quase equivalente aos metros de perimetro. Apés essas andlises, foi estabelecida
uma recomendacdo de um metro linear de espaco para sentar a cada 30 metros

guadrados de praca, considerado como uma medida minima para os projetos.

3.6.Contato com a natureza e conforto climatico

Além de espacos para sentar, é necessario a adocdo de um paisagismo suave
e a consideracédo cuidadosa do microclima, incluindo areas para exposicao solar e
abrigo contra vento e chuva. No contexto das habitacdes de interesse social (HIS), o
bem-estar dos moradores depende da adogdo de estratégias que atenuem as
variacdes climaticas e tornem os espacos livres mais agradaveis e apropriaveis. Entre
essas estratégias, destaca-se o distanciamento adequado entre as edificacdes, que
facilita a circulagdo do vento, promovendo ventilacdo cruzada e resfriando os
ambientes internos. Isso reduz a necessidade de ventilagao artificial, diminuindo o
consumo de energia. Esse distanciamento facilita a circulagdo eficiente do vento,
promovendo ventilagdo cruzada e resfriando os ambientes internos, o que reduz a

necessidade de ventilacdo artificial e o consumo de energia. Além disso, evita o
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sombreamento excessivo entre os edificios, permitindo a entrada de luz solar natural,
essencial tanto para o aquecimento nos dias frios quanto para a iluminagcédo durante o
dia, reduzindo assim o uso de iluminacéo artificial. Ao evitar a concentracao excessiva
de edificacdes proximas, o distanciamento também contribui para prevenir a formacéo
de ilhas de calor, onde as temperaturas locais podem se elevar devido a falta de
circulacao de ar. Dessa forma, o distanciamento adequado das constru¢cdes promove
um ambiente mais confortivel e energeticamente eficiente, além de melhorar o
microclima urbano.

Em um conjunto com a arborizacéo e o paisagismo, como é feito no complexo
residencial Saint-Michel Nord (figura 15), essa estratégia visa aprimorar o microclima
nos conjuntos e em suas areas de lazer (QUEIROGA; DONOSO, 2022).

Outra autora que traz uma reflexdo importante é Gatti (2013), ela aborda que
um projeto bem planejado de arborizacédo pode oferecer beneficios notaveis para os
espacos em que € implementado. A autora ressalta que a arborizacdo pode melhorar
o conforto térmico e a estética do ambiente, contribuindo para a criacdo de espacos

mais agradaveis e funcionais.

Figura 15 - Complexo Residencial Saint-Michel Nord.

Fonte: Archdaily, 2021.
Outro fator muito importante que foi levantado pelo Guides Sports Loisirs (2018)

€ que, ao longo do tempo, as criangas tém experimentado uma diminui¢gdo no contato
com a natureza, perdendo a pratica de brincar ao ar livre. Compreendendo os
prejuizos que essa escassez de interacao externa pode acarretar no desenvolvimento
e na saude infantil, o guia ressalta a necessidade de estimular as criangas a brincarem

ao ar livre, ressignificando, assim, o valor do ambiente externo. O documento
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argumenta que o contato com a natureza proporciona beneficios educativos que
contribuem para o desenvolvimento integral da crianca. Portanto, € imperativo
conceber o projeto de paisagismo nas habitacbes sociais também como
oportunidades de contato com a natureza e de aprendizado sobre a mesma, nao
apenas como areas residuais destinadas a plantacdo de espécies que né&o
proporcionardo beneficios significativos a populacao do empreendimento habitacional
de interesse social (HIS) ou ao entorno.

Como destacado por Whyte (1980), a inclusdo de arvores em projetos de
espacos publicos tem diversos motivos, e, mesmo considerando apenas as
implicacdes climaticas, como a regulacdo da temperatura e o controle da umidade e
do microclima, isso j& seria suficiente para incentivar os projetistas a incorporar varias
arvores de grande porte em locais estratégicos, onde o sombreamento contribui. No
entanto, € necessario ter cautela em regides mais frias, onde a insolacdo se torna um
aspecto crucial para aquecer o ambiente. Além disso, as arvores deveriam estar mais
intimamente relacionadas aos espacos de assento do que geralmente sdo. Em seus
estudos de caso, 0 autor observou que 0s espac¢os mais apreciados pelo publico séo
agueles que proporcionam uma boa visdo do entorno e estdo protegidos pela sombra
das arvores. Isso ocorre porque cria um ambiente agradavel para as pessoas, fazendo
com gue se sintam abracadas e protegidas, similarmente a sensacao sob o toldo de
um café. Além disso, promover pequenos bosques plantando arvores mais préximas
umas das outras, ao invés de ritmicamente espacadas ao longo de um eixo, pode ser
uma estratégia eficaz para criar uma sobreposicdo de folhagem, gerando uma
combinacéo agradavel de luz e sombra para os frequentadores (WHYTE, 1980).

Outro autor que discute a relevancia das areas verdes € Gehl (2004),
ressaltando que as arvores desempenham um papel fundamental na absorcéo de
dioxido de carbono, além de ajudar a definir os espacos e a criar ambientes mais
acolhedores para pedestres, adequados a escala humana. Portanto, torna-se evidente
a necessidade de incorporar areas verdes de qualidade nos projetos de espacos livres
de uso comum em habitacdes de interesse social, tanto para proporcionar conforto
térmico aos moradores quanto para integrar a natureza aos projetos. Embora autores
como Ghel (2004) defendam a importancia das areas verdes na escala humana, no
Brasil, a realidade é que muitos projetos de HIS deixam de lado esse tipo de cuidado,
nao incorporando arvores ou elementos que oferecam sombra e conforto térmico.

Incorporar &reas verdes e pensar no microclima, especialmente em regides de clima
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guente, deve ser prioridade para garantir que os espacos livres sejam adequadamente
apropriados pelos moradores. As arvores, além de absorver dioxido de carbono e
melhorar a qualidade do ar, também criam ambientes mais acolhedores e funcionais
para as pessoas, favorecendo o uso desses espacgos ao longo do dia. Por isso, ao
planejar areas de lazer e convivéncia em HIS, é necessario que o paisagismo seja
pensado ndo apenas como um elemento estético, mas como uma ferramenta
funcional para melhorar a qualidade de vida dos moradores.

Ao realizar a selecdo das espécies a serem utilizadas no paisagismo dos
espacos de uso comum, é imperativo considerar o clima e o solo especificos do local,
bem como os impactos aos quais o0 terreno e a area destinada as plantas estdo
sujeitos. Além disso, é crucial avaliar os efeitos sobre a vegetagdo ja existente. A
introducdo de espécies ndo-nativas pode gerar competicdo com a vegetacao local,
prejudicando o crescimento e a sobrevivéncia das espécies nativas. I1sso pode resultar
na perda de biodiversidade e na alteracdo dos ecossistemas naturais. A preferéncia
por espécies nativas é recomendada, pois sdo organismos vivos adaptados a regido,
garantindo seu desenvolvimento saudavel e a atragdo da fauna local, como aves e
insetos polinizadores, que dependem dessas plantas para sua sobrevivéncia. Além
disso, 0 uso de espécies nativas evita o risco de invasdo de espécies exoticas, que
podem se propagar de maneira descontrolada, desequilibrando o ambiente. A escolha
de espécies de facil manutengdo também é essencial (GATTI, 2013).

Esses cuidados sdo fundamentais na selecdo das espécies, visando um
desenvolvimento eficaz do paisagismo, bem como para enfrentar os desafios
relacionados a gestdo dos espacos livres em habitacdes de interesse social. Deve-se
evitar o uso de espécies com alta necessidade hidrica, ou que requeiram podas,
controle de pragas e adubacdes frequentes, ou qualquer tipo de manejo cujos custos
podem se tornar inviaveis para uma populagdo de renda escassa. Por essa razéo,
recomenda-se sempre um maior investimento em espécies arbodreas e arbustivas do

que delegar o carater ornamental ou climatico do espaco as forragdes.

3.7.Agua

A incorporagdo de elementos aquaticos no design de espacos publicos pode
trazer consigo inumeros beneficios ambientais, incluindo cachoeiras, pareddes,
corredeiras, acudes, piscinas serenas, tuneis de agua, riachos sinuosos e fontes de

diversos tipos. O espelho d'agua (figura 16), juntamente com o som da agua, oferece
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diversos beneficios, como a umidificacdo do ar, especialmente em regides de clima
seco, a melhoria do conforto térmico ao ajudar a reduzir a temperatura ao redor, além
de criar um ambiente mais agradavel e relaxante. O som da agua € relaxante e
contribui para mascarar os ruidos da rua, além de proporcionar uma camada de
privacidade ao ocultar as conversas das pessoas (WHYTE, 1980).

Essa influéncia positiva da agua foi observada em um estudo realizado por
Whyte (1980) no Paley Park, onde um pareddo d'4gua emitia um som de
aproximadamente 75 decibéis, mais alto do que o ruido gerado pela rua. No entanto,
para as pessoas que frequentavam o parque, esse som era considerado agradavel,

transmitindo uma sensacéo bastante prazerosa.

Figura 16 - Espelho d'agua do conjunto Parque Novo Santo Amaro V.

Fonte: Vigliecca e associados, 2014.

Apesar de todos os beneficios associados ao uso de agua nos projetos, como
a umidificacdo do ar, o conforto térmico e a criacdo de ambientes agradaveis, €
importante reconhecer que os custos de manutencdo e gestdo podem representar
desafios significativos em habitagcbes de interesse social. Para superar esses
obstaculos, é necessario desenvolver solu¢cdes praticas e adaptadas a realidade local.
Em vez de apenas implementar sistemas aquaticos complexos e custosos, é possivel
adotar abordagens mais acessiveis e sustentaveis, como a utilizacdo de pequenas
fontes de agua ou espelhos d'agua de baixo custo que requerem menos manutencao.
Além disso, considerar a integracao desses elementos com a vegetacao nativa pode
ajudar a reduzir os custos e melhorar a eficiéncia do sistema, garantindo que os
beneficios da 4gua sejam alcancados sem comprometer a viabilidade financeira e a
sustentabilidade dos projetos.
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3.8.Playgrounds e equipamentos esportivos

Os playgrounds desempenham um papel fundamental como equipamentos
publicos em habitacBes de interesse social. Costa (2022) destaca a significativa
importancia desses espagos, enfatizando que o ato de brincar e interagir com 0s
brinquedos contribui para o enriquecimento da personalidade das criangas. A autora
explora o pensamento do aleméao Frederich Froebel (1782-1852), que reconhece a
fase infantil como crucial para a formacdo do individuo, defendendo o trabalho no
desenvolvimento intelectual e motor nesse periodo. Além disso, a autora ressalta a
relevancia do convivio proporcionado por esses espacos, onde as criancas aprendem
a lidar com seus pares, desenvolvem a personalidade e adquirem habilidades para
enfrentar desafios e frustragoes.

A autora apresenta direcionamentos em relagéo aos requisitos funcionais e de
estilo desses equipamentos, classificando-os em essenciais, importantes e

desejaveis.

Requisitos funcionais:

-Essenciais: Seguir as especificagdes da ABNT 16071; incorporar brinquedos
tateis e que balancem; ser adequado para criancas abaixo de 6 anos; permitir
uso coletivo.

-Importantes: Possibilitar a interacdo do adulto nos brinquedos; apresentar
diferentes alturas; fazer uso das paredes; incluir brinquedos que auxiliem na
coordenacgéo motora

-Desejaveis: Permitir a interagdo de criancas com diferentes deficiéncias;
incluir brinquedos com interacdo sonora; dispor de parede de painel perfurado
com possibilidade de encaixe de médulos; incorporar elementos sensoriais e
interativos diversos.

Requisitos de estilo:

-Essenciais: Apresentar cores alegres; utilizar materiais atdxicos e resistentes
as intempéries; garantir que os materiais utilizados sejam lisos, livres de
lascas ou rebarbas; ter um piso resistente ao amortecimento de impactos.
-Importantes: Utilizar materiais sustentaveis; harmonizar a estética com o
ambiente circundante; ter um formato geral ladico e/ou tematico.
-Desejaveis: Incluir avisos ou sinalizagdes educativas; evitar conflitos de
materiais nos brinquedos; dispor de mais de uma unidade de todos os
brinquedos (Costa, 2022, p.50-51).

Além dos requisitos estabelecidos pela autora, ela sugere o uso de materiais
especificos, destacando a madeira plastica (figura 17) como uma opg¢éo que oferece

diversas vantagens.

(a)ser resistente a corrosdo, podendo ser exposta a intempéries; (b) ser
imune a pragas (cupins, insetos); (c) ndo mofa, ndo prolifera fungos e ndo
absorve umidade; (d) ndo forma farpas, ndo racha e ndo empena; (€) ndo
necessita pintura pois é pigmentada e possui diversas cores e texturas; (f)
visualmente, pode ser idéntica a madeira convencional; (g) livre de
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manutencéo e; (h) a limpeza pode ser feita com agua e sabao (COSTA, 2022,
p.67).

Fonte: Ecopex, s.d..

De acordo com Abbud (2006), ao abordar a criacdo de espacos destinados a
criancas e adolescentes, € fundamental reconhecer que cada faixa etaria possui
gostos e necessidades distintas, demandando a concepg¢do de espagos e
equipamentos especificos para atendé-las. Para criancas de 0 a 5 anos, o autor
sugere a inclusdo de brinquedos como gira-gira, mini escorregadores e gangorras,
enquanto para aquelas de 5 a 10 anos, ele propde a implementacdao de elementos
como escadas horizontais, escorregadores altos, pontes penséis de corda, castelos e
tuneis de escorregamento. Compreender essas diferengas é essencial para abranger
toda a diversidade de publicos infantis, sendo possivel até mesmo a separacao desses
espacos para evitar possiveis conflitos entre as faixas etarias.

Essas orientacdes fornecidas por Costa (2022) e Abbud (2006) sdo cruciais para
assegurar a qualidade desses espacos, estimulando o uso pelas criancas de maneira
segura, além de atender as expectativas dos responsaveis.

Em relacdo ao esporte, Santos (2009) nos lembra que a localizacédo
frequentemente distante dos grandes centros urbanos para os conjuntos habitacionais
exige que o0s centros comunitarios neles presentes sejam multifuncionais,
incorporando elementos de lazer e atividades esportivas. O estimulo ao
desenvolvimento da cultura esportiva se torna crucial, demandando a disponibilizacéo
de espacos especificos para a pratica esportiva. Elias e Dunning (1992), citados pelo

autor, destacam a necessidade de criar condicdes adequadas para que a pratica
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esportiva possa ocorrer, enfatizando que o espaco destinado a essa pratica social
deve ocupar uma posi¢cao central na agenda.

O esporte, considerado um direito fundamental para a populagdo, especialmente
para criancas e jovens, requer estimulo e promoc¢ao, uma vez que tem como finalidade
garantir o acesso ao lazer em suas diversas vertentes, seja ha versao contemplativa
ou ativa. Nesse sentido, a pratica esportiva ndo apenas contribui para o
desenvolvimento fisico e mental, mas também desempenha um papel crucial na
promoc¢do de uma vida saudavel e na formacdo de valores como cooperacao,
disciplina e respeito (SANTOS, 2009).

Figura 18 - Quadra poliesportiva oferecendo espaco versatil para a pratica de diversos esportes.

Fonte: Polyesportiva, 2022.

4. MATERIAIS PARA ESPACOS LIVRES EM HABITACAO DE INTERESSE
SOCIAL - ANALISE E CRITERIOS DE SELECAO

A construcdo de habitagcées de interesse social (HIS) exige um olhar atento e
sensivel para ir além das unidades habitacionais em si, mas capaz de promover a
integragdo com o0 entorno e considerar oS espacgos coletivos como elementos
indissociaveis do projeto. Nesse contexto, 0s equipamentos comunitarios e de lazer
emergem como componentes cruciais para a promoc¢ao da qualidade de vida e bem-
estar social. E preciso superar a visdo simplista que relega as &reas livres a meros
aderecos, compreendendo seu impacto direto na dindmica social e na sensacao de
pertencimento dos moradores. Em habitagdes de interesse social (HIS), & fundamental
ir além da mera obrigacao programatica e considerar essas areas como espacos vitais

que contribuem para a qualidade de vida. As areas livres ndo devem ser
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implementadas apenas para cumprir normas, mas sim projetadas e planejadas com o
objetivo de promover a interacdo social, o bem-estar e o0 sentimento de comunidade
entre os moradores. E necessario investir na criagdo de ambientes que realmente
atendam as necessidades e aspira¢fes dos residentes, integrando aspectos como
conforto, acessibilidade e oportunidades para atividades recreativas e sociais. Franco
(1989, p. 52) critica a postura de alguns agentes que, em busca de lucro rapido,
projetam o espaco livre "as avessas", inserindo-os tardiamente como elementos de
projeto, como um mero adendo. Rigatti (1995) complementa essa critica, apontando
gue muitas vezes esses espacos se tornam apenas "residuos da rigidez da solucéo
adotada para o edificio residencial".

Para que esses espacos cumpram verdadeiramente um papel social, recreacional
e até mesmo ambiental, devem ser concebidos de forma integrada ao projeto desde
seu inicio, a elaboracdo de um bom projeto de HIS, portanto, deve partir de um estudo
aprofundado das necessidades e expectativas dos futuros moradores quando
possivel, considerando suas caracteristicas sociais, faixas etarias e atividades de
lazer ou esportivas praticadas.

Simone Gatti (2013) oferece uma reflexdo valiosa sobre o projeto de espacos
publicos, destacando a importancia de compreender todas as dinamicas envolvidas
na criacdo desses ambientes. Ela argumenta que, para projetar eficazmente esses
espacos, € essencial entender as complexas interacdes e necessidades que
influenciam o uso e a funcionalidade deles. Segundo Gatti:

E preciso entender a dinamica de uma cidade e a vida das pessoas no seu
cotidiano, a fim de que os espacos publicos a serem projetados reflitam as
necessidades e os anseios dos seus usuarios, para s6 assim serem
realmente utilizados. Um bom projeto de espaco publico ndo depende apenas
de uma boa execucdo técnica; também deve ser o espago certo, no lugar
certo e para as pessoas certas (GATTI, 2013, p. 9).

Ao aplicar essa perspectiva a elaboracdo de projetos para espacos livres em
habitacdo de interesse social, € fundamental que os projetistas compreendam, ainda
que de forma basica, o contexto de insercdo desses empreendimentos. ISso inclui
entender a faixa de renda para a qual os projetos sdo destinados e identificar as
necessidades comuns dos residentes. Além disso, é crucial realizar um levantamento
do entorno das habitacdes para identificar as caréncias locais e, assim, buscar atender
as necessidades especificas da comunidade onde os empreendimentos serao

implantados.
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Além dos aspectos ja mencionados nos sub-capitulos anteriores, a selecao de
mobiliario e a escolha dos materiais a serem utilizados constituem etapas cruciais no
processo desses projetos, especialmente quando se considera a relagdo entre os
elementos e o ambiente em que seréo inseridos. A especificidade dos materiais
destinados a producdo de mobiliario urbano justifica-se, em grande medida, pela
natureza dos espacos a que se destinam. Instalados, em sua maioria, em areas
externas e descobertas, esses elementos estéo intrinsecamente sujeitos as condi¢cbes
climaticas de cada localidade, o que exige, por sua vez, a escolha de materiais
resistentes a incidéncia solar, aos raios UV e a umidade proveniente da agua da
chuva.

Ao pensar o mobiliario urbano para Habitagcéo de Interesse Social (HIS) no Brasil,
€ essencial entender o papel desses equipamentos nesse contexto. Segundo Gatti
(2013, p. 54), o mobiliario urbano, pode incluir "bancos, conjuntos de mesas e
cadeiras, lixeiras, paraciclos, luminarias, brinquedos infantis, corrimdos, guarda-
corpos etc.", tem como funcdo melhorar o conforto das pessoas, 0 que €
particularmente relevante ao se considerar a faixa de renda dos moradores das HIS,
uma vez que muitos desses empreendimentos séo localizados em areas afastadas
dos centros urbanos, onde ha menor oferta de atividades de lazer. E importante
também lembrar que o publico alvo da HIS encontra-se economicamente distanciado
de outras oportunidades de lazer como clubes, cinemas e parques de diversao, que
conformam gastos muitas vezes injustificAveis perto de suas outras necessidades
quotidianas.

Além disso, Gatti enfatiza que:

O desenho e a implantagéo dos diversos elementos ndo devem atuar como
barreira para as éareas de circulagdo, devem apresentar facilidade de
manutencdo e execucdo, bem como garantir o conforto e a adequacao
biocliméatica, dando-se preferéncia para materiais resistentes e com inércia
térmica (GATTI, 2013, p.54).

Aproveitamos para relembrar que no contexto das HIS, onde muitos moradores
nao podem arcar com taxas elevadas de condominio, € essencial que o0s
equipamentos urbanos sejam duraveis e de facil manutencéo, possibilitando que a
prépria comunidade possa realizar intervengdes quando necessario. Nesse sentido, é
muito importante considerar com muito zelo ndo apenas o0s aspectos de projeto em

relacdo ao design, mas também aos materiais a serem indicados e utilizados.
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A seguir, analisaremos os principais atributos dos materiais para identificar os mais
adequados as Habitacdes de Interesse Social, considerando: desempenho técnico,
disponibilidade e custo-beneficio. Reconhecemos que materiais duraveis e faceis de
manter sdo essenciais, especialmente em locais onde a manutencdo regular é
limitada. Além disso, resisténcia ao desgaste, facilidade de limpeza e protecao contra
vandalismo sdo fundamentais para a preservacao dos espacos publicos. A escolha
dos materiais deve equilibrar esses fatores para criar ambientes confortaveis,
acessiveis e sustentaveis. Apresentaremos em seguida alguns dos materiais mais
frequentemente encontrados na implementacdo de areas externas: a madeira, 0S

metais, 0 concreto e a madeira plastica.

4.1. Madeira

A madeira, juntamente com a pedra, € um dos materiais de constru¢cdo mais
antigos (SILVA, 2011). E um material renovavel, muito disponivel, e que esta
amplamente presente em nosso cotidiano, em méveis, estruturas e decoracoes, e é
fundamental compreender as principais vantagens, desvantagens e necessidades de
manutencdo desse material. Isso permitird uma analise critica de sua viabilidade de
uso nos espacos livres de habitacdo de interesse social.

Por ser um material natural, a madeira é particularmente suscetivel a acdo de
organismos vivos, como fungos, bactérias e insetos, que, segundo Silva (2011),
desempenham um papel importante como agentes de degradacdo, provocando o
apodrecimento ou a modificacdo do material. Além desses agentes bioldgicos,
também €& importante destacar fatores ambientais, como a exposicdo ao sol, vento e
chuva, comuns em espacos externos, que aceleram o processo de degradacao da
madeira.

Dessa forma, a madeira exige manutencao regular, normalmente realizada com
a aplicacdo de Oleos e vernizes para evitar que agentes fisicos e biolégicos
comprometam o material, sendo essencial compreender que mobilidrios como bancos,
playgrounds e mesas feitos com esse material demandardo manutengdes periodicas
para prevenir problemas futuros, de modo que o planejamento de manutencao desses
equipamentos deve ser continuo e estruturado, levando em consideragdo os custos
com materiais e mado de obra necessarios para a realizacdo dessas manutencoes.

Existe uma grande variedade de madeiras no mercado, sendo o pinus e 0

eucalipto, espécies estrangeiras que se adaptaram bem ao territorio brasileiro, duas
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das mais amplamente utilizadas e consideradas madeiras comuns, enquanto a Teca,
também uma espécie exotica, vem expandindo seu mercado no pais, com cultivo
presente em quase todas as regides. Entretanto, seqgundo o Instituto Brasileiro de
Florestas (IBF), essas madeiras, apesar de seu rapido crescimento, possuem
caracteristicas inferiores em relacdo as madeiras nobres, apresentando baixa
resisténcia a fungos e doencas, além de serem menos duras, 0 que resulta em menor
durabilidade. Embora tenham um custo de aquisicAo mais baixo, o custo de
manutencdo tende a ser maior ao longo do tempo, ja que exigem manutencdes
frequentes, como lixamento e reaplicacdo de verniz adequado para areas externas, a
fim de resistir aos agentes de degradacéo.

Por outro lado, o mercado também oferece madeiras consideradas nobres,
como Ipé, Mogno Brasileiro, Mogno Africano, Angico-Preto, a Cerejeira, o Cumaru e o
Jatoba. As madeiras consideradas nobres, de maneira geral, possuem maior
durabilidade, resisténcia a umidade e as pragas, ao contrario das madeiras comuns,
gue necessitam de tratamentos frequentes para resistir aos agentes de degradacéo.
Segundo o Instituto Brasileiro de Florestas (IBF), essas propriedades sao resultado do
processo natural de crescimento dessas arvores, que favorece o desenvolvimento
dessas qualidades. No entanto, essas madeiras apresentam algumas desvantagens
em relacdo as madeiras comuns, como maior peso, menor maleabilidade, dificuldade
de tingimento e lixamento, além de um custo mais elevado. Esse fator é importante,
pois, em caso de necessidade de substituicdo de pecas ou partes de mobiliarios pelos
moradores de um conjunto de HIS, os altos custos podem inviabilizar essas trocas e
manutencdes. Portanto, é essencial considerar que, apesar do custo elevado de
aquisicdo de mobiliarios em madeiras nobres, essa escolha pode ser justificada ao
longo do tempo, especialmente quando se consideram as dificuldades de manutencgéo
enfrentadas nas Habitacdes de Interesse Social (HIS).

De maneira geral, a escolha de mobiliarios em madeira se justifica pelo
conforto, resisténcia, ampla variedade de cores e texturas disponiveis, aléem do bom
isolamento térmico, o que a consolida como um material natural de grande relevancia.
No contexto da habitagcdo de interesse social, a madeira se destaca como um
elemento construtivo de grande potencial, embora exija manutencao recorrente, cuja
frequéncia varia conforme o nivel de desgaste da regido onde serao instalados, sendo
gque em areas mais Umidas ou litorAneas a degradacdo tende a ser mais rapida,

enquanto em regides mais secas, com agentes de desgaste menos agressivos, 0
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processo ocorre de forma mais lenta. No entanto, é essencial definir um cronograma
de inspecoes, limpeza e manutencao para garantir a substituicdo de elementos que
preservam a madeira, como vernizes e stain, ja que com o tempo esses materiais
perdem a eficicia na protecado da madeira.

Conforme o blog da Suvinil*3, o stain € uma resina que penetra nas fibras da
madeira, oferecendo protecado e preservando sua aparéncia natural, sendo ideal para
aumentar a durabilidade do material sem alterar sua textura original e recomendado
para superficies externas como decks e moveis de jardim por sua resisténcia a chuva,
sol e outras intempéries. O verniz, por outro lado, € uma solugéo resinosa que forma
uma pelicula protetora, fechando os poros da madeira e podendo alterar a cor e o
brilho da superficie, sendo indicado para ambientes internos e externos, embora ndo
seja ideal para areas expostas a condi¢des climaticas extremas.

Dada a dificuldade em estabelecer um cronograma preciso para essas
manutencgdes, € fundamental criar estimativas ajustaveis ao contexto de cada local. A
inspecao desempenha um papel crucial nesse processo, devendo ser realizada
anualmente para identificar desgastes e a necessidade de intervencfes além da
simples limpeza, que também deve ocorrer uma vez por ano, conforme mencionado
por Paulino (2009) em sua pesquisa. O autor ainda ressalta a importancia de tratar
fendas que podem surgir e substituir os produtos de protecdo da madeira, como
vernizes ou stain, a cada cinco anos, o que envolve o lixamento completo da superficie

e a reaplicacao dos produtos como o verniz ou stain.

4.2. Metais

Os metais sdo materiais amplamente utilizados na producdo de mobiliarios
urbanos em espacos publicos. Entre os metais mais comuns estao o aluminio, o ferro,
0 aco inoxidavel (inox) e o aco carbono (como o metalon), cada um com uma ampla
gama de opgoes. E crucial considerar as vantagens e desvantagens de cada tipo de
metal para obter um direcionamento adequado ao fazer especificacdes para
habitacdes de interesse social.

Entre os metais mencionados, 0 inox se destaca por sua alta resisténcia a
corroséo, maior durabilidade e menor custo de manutencgao, argumento reforgado pela

empresa Aperam em seu folder "Aco inox € a solucdo em mobiliarios urbanos”, onde

13 syvinil. Stain ou verniz: entenda as diferengas e qual escolher. Disponivel em:
https://lwww.suvinil.com.br/blog/stain-ou-verniz. Acesso em: 17 set. 2024.
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apontam que as vantagens do inox em comparacdo a outros materiais incluem sua
resisténcia a agressdes ambientais, o que previne sua deterioracdo, além de
proporcionar maior durabilidade, menor custo de manutencdo e melhor relagéo custo-
beneficio.

Vieira (2018) também contribui para essa discussao, ressaltando que o a¢o inox
apresenta uma excelente resisténcia a intempéries e ferrugem em comparacdo com
outros metais. Isso o torna uma escolha ideal para locais expostos a muitos agentes
de degradacédo. Além disso, salienta que o inox ndo apresenta sensacao térmica que
impeca seu uso em altas temperaturas, evitando problemas relacionados ao uso em
locais com exposicdo ao sol. Silva (2011) destaca a estética moderna e elegante do
aco inox, que agrega valor aos projetos arquitetonicos e urbanos. O material é
amplamente utilizado em diversos equipamentos urbanos, incluindo bancos,
iluminacdo e sinalizacdo, consolidando sua versatilidade e relevancia no design
urbano.

Embora o ago inoxidavel apresente diversas vantagens, € importante
reconhecer que seu alto custo inicial pode restringir sua aplicacdo em projetos com
orcamentos limitados, como em Habitacdes de Interesse Social (HIS), além de
dificultar a reposicdo de pecas pelos moradores. No entanto, a durabilidade e a
resisténcia do material podem compensar esse investimento, ja que o inox tem uma
longa vida util e demanda pouca manutencdo. De acordo com o folder "Ago inox
manutencao e limpeza" da fabricante Aperam, recomenda-se realizar manutencdes
de rotina utilizando agua, sabdo ou detergentes neutros suaves, além de removedores
a base de amdnia diluidos em agua morna, aplicados com pano macio ou esponja de
néilon. Apos a limpeza, € necessario enxaguar e secar o material para evitar manchas.
Quando realizada mensalmente, essa manutencdo ajuda a prevenir o acumulo de
sujeira e mantém as caracteristicas do inox inalteradas.

Essas qualidades tornam o a¢o inoxidavel uma opgéo especialmente atraente
para projetos de habitacdo social que buscam solugcbes duraveis e eficientes. Além
disso, sua versatilidade em acabamentos, que podem variar do polido ao fosco, amplia
as possibilidades de combinacdo com outros materiais, como madeira e outros metais
(SILVA, 2011).

Ao abordar os agos carbono, que sdo amplamente empregados na fabricacéo
de mobiliarios urbanos, observa-se que esses metais, conforme Araujo e Martins

(2020), consistem em uma liga de ferro com uma composi¢cdo de carbono variando
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entre 0,03% e 1,20%. O principal desafio associado ao uso do aco carbono é sua
tendéncia a corrosdo, o que reduz sua vida util. Apesar dessa limitacdo, os autores
destacam que 0 aco carbono continua a ser amplamente utilizado devido as suas
propriedades mecénicas adequadas e a excelente relacdo custo-beneficio que
oferece.

A oxidacéo, processo natural que resulta na formacéo da ferrugem, representa
uma preocupacao inerente a utilizacdo dos acos de construgcado convencionais. Silva
(2011) explica que essa camada de Oxido de carbono, além de esteticamente
indesejavel, apresenta textura laminar e volume superior ao ndcleo ferroso original, o
gue pode comprometer a integridade estrutural da peca. Uma maneira de proteger os
metais € por meio da pintura das pec¢as metalicas, com o objetivo de impedir o contato
do ar e da umidade com o metal, conforme destacado pela empresa Sacchelli (s.d.),
a aplicacao de revestimentos com tintas anticorrosivas cria uma barreira fisica entre o
aco e o0 ambiente corrosivo, evitando a penetracdo de umidade e agentes
responsaveis pela corroséo, sendo as tintas a base de Xilan, epoxi, poliuretano e zinco
amplamente empregado para esse tipo de protecéo.

De acordo com Pannoni (2015), a prevencao contra corrosdo atmosférica deve
ser considerada desde o detalhamento do projeto, devendo ser planejada para facilitar
o preparo da superficie, a pintura, a inspecédo e a manutencdo. Embora o autor se
concentre em elementos estruturais, suas recomendacgdes sao igualmente relevantes
para o mobilidrio urbano, oferecendo uma excelente referéncia para evitar a
degradacdo do material por meio de uma abordagem anéaloga.

No gque tange as frestas que podem surgir nas unides de pecas de aco carbono,
é fundamental adotar cuidados adicionais para evitar juntas sobrepostas, que podem
se tornar pontos criticos para o acumulo de umidade, sujeira e componentes
abrasivos, comprometendo a durabilidade e a integridade do material (PANNONI,

2015), como é apresentado no desenho abaixo:
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Figura 19 — Tratamento adequado das frestas.
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Fonte: Pannoni, 2015.
Outro aspecto crucial, conforme apontado pelo autor, € a transicdo entre o

concreto e 0 aco, pois essas areas podem facilitar o acimulo de umidade, propiciando
a corrosdo, como ilustrado na figura 20. Para evitar tais problemas, é necessério
adotar medidas como o preenchimento das frestas ou a elevacédo das estruturas,

conforme demonstrado na figura 21.

Figura 20 — Corroséo causada pelo acimulo de umidade na base metélica.

Fonte: Autor, 2024.
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Figura 21 — Transicao adequada entre a¢o e concreto.
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7

Além disso, € importante destacar que, conforme Pannoni (2015), deve-se
prestar atencdo especial a soldagem desses materiais, pois as soldas podem ser
pontos criticos para o acumulo de umidade e sujeira, resultando na degradacao da
estrutura. Esse aspecto também é relevante para o mobiliario urbano e deve ser

considerado no planejamento e manutencao desses elementos.
Figura 22 — Soldagem adequada.
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Fonte: Pannoni, 2015.

Mesmo apos a adocdo dos cuidados necessarios no projeto, na escolha de
mobiliarios que atendam a essas exigéncias e na aplicacao de pintura adequada nas
partes metdlicas para prevenir a corrosao, € possivel que, com o tempo, surjam pontos
de ferrugem devido ao desgaste natural do material protetor das partes metalicas.
Dessa forma, a manutencao dos agos carbono utilizados no mobiliario urbano torna-
se fundamental para garantir sua longevidade e desempenho, recomendando-se a
inspecdo periddica das pecas, a0 menos uma vez por ano, para identificar sinais

iniciais de corrosao ou danos mecanicos, aliada a limpeza regular dos equipamentos,
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que, segundo a empresa De Lazzari, deve ser realizada apenas com agua e
detergente neutro.

Quando identificados pontos de corroséo, € necesséario remover a ferrugem
superficial por meio de lixamento, seguido da limpeza da area e aplicacdo de
revestimentos protetores como tintas anticorrosivas ou tratamentos de galvanizacao a

frio, prevenindo assim a progressao da oxidacao.

4.3. Concreto

O concreto, composto por uma mistura de cimento Portland, areia, pedra e
agua, é amplamente utilizado como material de construcdo em areas urbanas. Embora
muitas vezes seja associado a elementos pré-fabricados a flexibilidade do concreto
em seu estado liquido permite que ele adquira diversas formas sem se romper ou
trincar, possibilitando a criacdo de uma ampla gama de modelos e formatos.

O concreto € um material resistente e robusto, capaz de suportar a degradacao
causada por agentes como sol, chuva e raios UV. Além disso, apresenta alta
resisténcia ao uso constante e a atos de vandalismo. A robustez do concreto faz com
que a necessidade de manutenc¢fes seja minima em comparacao a outros materiais,
sendo recomendadas apenas limpezas periddicas e a verificacdo de eventuais danos
causados pelo uso ou vandalismo. Essas caracteristicas fazem do concreto uma
excelente opcao para espacos publicos (DE LAZZARI, s.d.). No contexto de habitacdo
de interesse social, ele também se destaca como uma escolha eficiente, por ndo exigir
mao de obra muito especializada, por apresentar grande durabilidade e pequena
necessidade de manutencao.

Segundo Martins (s.d.), a ocorréncia precoce de manifestacdes patolégicas em
estruturas de concreto armado é elevada, sendo a corrosao das armaduras uma das
principais causas desses problemas. O autor enfatiza que a complexidade do
processo de corrosdo e os diversos fatores envolvidos tornam a reparagao dessas
patologias uma tarefa dificil, tornando crucial adotar medidas preventivas desde a fase
de projeto e execucdo, como a especificacdo correta dos materiais, o detalhamento
adequado do projeto, a escolha de resisténcias apropriadas, a garantia de coberturas
adequadas e o0 uso de armaduras de qualidade

Embora Martins foque em estruturas voltadas a construcao civil, 0s mesmos
principios podem ser aplicados ao planejamento de mobiliarios urbanos. No caso de

mobiliarios pré-fabricados, € essencial assegurar a qualidade dos materiais utilizados
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e verificar a impermeabilizacdo dos equipamentos. Para mobiliarios construidos in
loco, os cuidados mencionados quanto ao projeto, materiais e execucdo devem ser
seguidos rigorosamente, prevenindo o surgimento de patologias e garantindo a
durabilidade das estruturas

Equipamentos de concreto estao sujeitos ao surgimento de patologias ao longo
do tempo, devido ao uso continuo e a exposicdo a agentes externos. Conforme
Matildes (2022), as manifestacdes patolégicas mais recorrentes em estruturas de
concreto, que afetam também mobiliarios urbanos de concreto, incluem fissuras,
manchas e carbonatacdo, comprometendo tanto a estética quanto a durabilidade dos
equipamentos, 0 que torna essencial 0 monitoramento e a adocdo de medidas
preventivas para assegurar a integridade e longevidade das estruturas

Matildes (2022) detalha que as fissuras podem ser causadas por sobrecarga,
alteracdes quimicas ou falta de ferragens. As fissuras comprometem a resisténcia da
estrutura, e, se nao tratadas, podem causar falhas graves. Em mobiliarios urbanos,
esses problemas podem surgir devido a esforgcos mecanicos ou falhas na fabricagéo.
As manchas, por sua vez, sdo observadas frequentemente em mobiliarios de concreto
expostos ao ambiente externo, causadas pela umidade ou falta de impermeabilizacéo,
comprometendo o desempenho e a estética. A carbonatacdo é uma das principais
patologias observadas em mobilidrios de concreto, ocorrendo devido a uma reacao
fisico-quimica entre os componentes do cimento e o didxido de carbono (CO,), que
forma carbonato de calcio (CaCO3) na superficie do concreto. Esse fenémeno, ao
progredir, reduz a alcalinidade do concreto, alcancando as armaduras internas e
desencadeando corrosao (TECNOSIL, 2018).

Para prevenir a degradacdo dos equipamentos de concreto, duas técnicas de
preservacao podem ser aplicadas. A primeira consiste no uso de inibidores de
corrosdo, produtos quimicos inseridos no concreto ainda fresco, com o objetivo de
reduzir a velocidade de corrosdo das armaduras internas. Ja a segunda técnica
envolve tratamentos superficiais, que visam diminuir ou impedir a entrada de agentes
agressivos no concreto. Dentre os materiais mais utilizados para esses tratamentos
estdo as tintas organicas, como aquelas a base de resina epoxi, vinilica, poliuretana,
acrilica, além das tintas asfalticas e do betume (ARARUNA, 2022).

Mesmo com a adocgao de protecao adequada, durante as inspecdes anuais
podem ser identificadas patologias, como as mencionadas anteriormente. Em casos

onde o concreto se descola e as armaduras ficam expostas, € fundamental determinar
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a area a ser tratada e proceder com a remocao do concreto contaminado, utilizando
cuidado para evitar novos danos a estrutura. Apds essa etapa, toda a armadura
corroida deve ser exposta, removendo-se cerca de 2 cm ao seu redor. A limpeza das
barras de agco pode ser feita com 0 uso de escovas de ago ou pela aplicagédo de
produtos anticorrosivos, visando eliminar o processo de corrosdo. Com a armadura
limpa, é necessario escolher a argamassa mais adequada para cada situacéo, de
modo a recompor o concreto retirado, assegurando a protecdo da estrutura e
garantindo sua integridade (RESENDE, 2018).

4.4. Madeira plastica

A madeira plastica € um material relativamente novo no mercado e tem sido
cada vez mais utilizada na fabricacdo de revestimentos e mobiliarios para areas
externas. Produzida a partir de matérias-primas reaproveitaveis, naturais ou néo, e de
materiais reciclaveis, como residuos plasticos diversos e fibras vegetais, sua
composicao inclui uma mistura de serragens, fibras naturais e termoplasticos, como
nylon, polietileno, polipropileno, entre outros. Esse material tem se destacado devido
a sua elevada resisténcia e diversas vantagens, como a auséncia de rachaduras e a
imunidade a cupins, mofo, pragas, insetos e roedores, além de ser extremamente
resistente a umidade, maresia e ao apodrecimento. A madeira plastica pode ser
aplicada em ambientes que seriam inadequados para a madeira tradicional, sem a
necessidade de tratamentos especiais, 0 que amplia suas possibilidades de uso. Sua
versatilidade permite sua aplicacdo em tabuas, decks de piscina, cercas, dormentes,
moveis rasticos e tampas para pocos de visita e bocas coletoras, podendo até
substituir o ferro fundido em algumas situacfes (KIELING; SANTANA; SANTOS,
2019).

As caracteristicas da madeira plastica demonstram sua adequacao para
utilizagdo em espacos livres de habitacdes, que sdo areas frequentemente expostas
a diversos agentes de degradacao, como a radiacao solar, chuva, vento e intenso uso.
Além disso, o material oferece outras vantagens em relacdo a madeira tradicional: ele
nao solta farpas, pode ser trabalhado com os mesmos equipamentos utilizados para
madeira convencional e ndo necessita de aplicacdo de verniz (KIELING, SANTANA e
SANTOS, 2019). Essas qualidades evidenciam o potencial da madeira plastica para
substituir a madeira tradicional, especialmente devido a sua maior resisténcia as

intempéries e a auséncia de necessidade de tratamentos adicionais, como vernizes,
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que, além de elevar o custo do material, exigem manutencdo peridédica para a
reaplicacdo dos protetores.

Em relacdo a manutencdo da madeira plastica ela se destacada por ndo precisa
de serem lixadas e envernizadas, como as madeiras tradicionais, € necessério fazer
a limpeza das pecas com agua e sabao apenas (OLIVEIRA; REALE; COSTA, 2013).

5. MATERIAIS PARA ESPACOS LIVRES EM HABITACAO DE INTERESSE
SOCIAL - RECOMENDAGCOES E DETALHES CONSTRUTIVOS

5.1. Bancos, Superficies Assentaveis e Mesas.

Os mobiliadrios destinados ao uso das pessoas para sentar, como bancos,
cadeiras e superficies assentaveis, desempenham um papel crucial no mobiliario
urbano, ndo apenas pela sua funcdo pratica, mas também pela sua influéncia na
dindmica social e na qualidade dos espacos publicos. Em atividades cotidianas, como
periodos de espera, lazer e convivéncia, esses elementos se transformam em pontos
de encontro e interacdo, desempenhando um papel significativo na segmentacéo e
estruturacdo dos espacos livres de uso comum. A selecdo dos materiais para a
construcdo desses equipamentos é ampla e diversificada, incluindo op¢des como
concreto, metal e madeira, cada um apresentando caracteristicas especificas e
potencialidades distintas.

A selecao desses materiais deve ser cuidadosa, abrangendo questdes que vao
desde a ergonomia e o conforto térmico adequado, a questbes econdmicas e de
manutenc¢ao. Adicionalmente, a resisténcia a impactos e a atos de vandalismo emerge
como um fator determinante na escolha dos materiais, especialmente em contextos
urbanos onde a durabilidade do mobiliario é fundamental para a preservacao da
qualidade dos espacos publicos. Como destacam Franca, Melhem e Diniz (2020), a
durabilidade e a adequacédo ao contexto de uso sédo elementos essenciais para
garantir a eficacia dos bancos nos espacos publicos. Essa preocupagdo com a
longevidade e a resisténcia dos materiais se reflete nas praticas de projeto e nas
decisbes de planejamento, que buscam aliar a estética a funcionalidade, criando
ambientes que ndo apenas atendam as necessidades praticas dos moradores, mas
também promovam a qualidade de vida e o bem-estar social.

Ao compreender a importancia dos equipamentos urbanos na qualificacdo dos
espacos livres em HIS, torna-se relevante identificar e comparar os materiais mais

utilizados em areas de lazer de conjuntos habitacionais e pracas publicas. Essa
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comparacao é pertinente, pois, apesar das diferencas de escala e fluxo de pessoas
entre empreendimentos residenciais e pracas publicas, ambos sdo espacos publicos
de uso comum e, portanto, compartilham demandas similares em termos de mobiliario
urbano. Em um levantamento realizado em pracas da cidade de Belo Horizonte, como
a Praca Carlos Chagas (Praca da Assembleia), Parque Juscelino Kubitschek (Praca
JK) e Praca Arquiteto Ney Werneck, observou-se uma predominancia de bancos e
mesas feitos de concreto, além de exemplares construidos com madeira e metal.
Esses materiais sdo escolhidos por sua durabilidade, baixa manutengéao e adequacéo
ao clima local, demonstrando como a escolha do material € condicionada por fatores

ambientais e de uso.

aca Parlos Chagas.

Fonte: Autor, 2024.
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Figura 24 — Mureta assentavel de concreto Praca Carlos Chagas.

Fonte: Autor, 2024.

Figura 25 — Mureta assentavel de concreto Parque Juscelino Kubitschek .

Fonte: Autor, 2024.

Ao expandir essa analise para a realidade de HIS no Brasil constatou-se uma
recorréncia na escolha desses materiais para o mobiliario urbano , como no Conjunto
Habitacional Dr. Daniel Ermete Uvo, em Sao Paulo, e no Conjunto Habitacional do
Jardim Edite, localizado em Séo Paulo, assim como em muitos outros (figuras 26 e
27). Nessas habitagbes, verifica-se a predominancia de bancos de concreto e de

bancos com encosto e assento em madeira e pés em ferro fundido.
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Figura 26 — Banco de madeira Conjunto Habitacional Dr. Daniel Ermete Uvo.

Fonte: Site CDHU SP, 2024.

Figura 27 — Banco de concreto Conjunto Habitacional do Jardim Edite.

Fonte: Estado de Minas, 2024.

Além disso, uma pesquisa que realizei junto a fornecedores de mobiliario
urbano, como Urbo, Viapublica, Spil, Verssat e Mmcité, revelou que concreto e
madeira, frequentemente combinados com metal, sdo os materiais mais recorrentes
nas opcoes disponiveis no mercado. Essa predominancia confirma a preferéncia por
materiais que aliam durabilidade e resisténcia, sendo amplamente valorizados tanto

em projetos de espacos publicos quanto em habita¢des de interesse social.
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Figura 28 — Catalogo empresa Verssat.

Fonte: Site Verssat, 2024.

Figura 29 — Catalogo empresa Spil.

Fonte: Site Spil, 2024.

Os bancos confecionados em madeira, conforme destacado no Capitulo X,
tendem a exigir um nivel de manutencdo mais elevado em comparagdo aos bancos
de concreto, devido as caracteristicas inerentes ao material. Esse aspecto é de
particular relevancia quando se trata de Habitacfes de Interesse Social (HIS), onde
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0S recursos para manutencao costumam ser limitados. Foi identificado que, em casos
onde a madeira ndo recebe manutencdes periddicas, como a aplicacdo anual de uma
nova camada de protecdo, o material pode apresentar degradacédo acelerada,
comprometendo sua durabilidade e funcionalidade ao longo do tempo (figura 30).

Figura 30 — Banco de madeira sem manutencéo na praca Parlos Chagas.

S, i

‘\‘ﬂ

Fonte: Autor, 2024.

Dessa forma, os bancos de concreto, diferentemente dos bancos de madeira,
que exigem cuidados periodicos, como a aplicacdo de verniz ou outras camadas de
protecdo, 0 concreto é mais resistente as intempéries e ao uso constante, o que o
torna uma escolha mais econdmica e eficiente a longo prazo. Além disso, a robustez
do concreto contribui para a seguranca e a estabilidade dos equipamentos, sendo
menos suscetivel a atos de vandalismo ou deterioracdo precoce. Em contextos de
HIS, onde a disponibilidade de recursos para manutencdes regulares pode ser
limitada, a escolha por bancos de concreto se apresenta como uma solu¢cdo mais
viavel e sustentavel, garantindo maior durabilidade e funcionalidade sem a
necessidade de intervencdes frequentes.

No que tange as dimensfes dos bancos, a ergonomia e a proporgcdo com o
corpo humano sao fundamentais para garantir um uso confortavel e acessivel.
Segundo as recomendacdes de Franca, Melhem e Diniz (2020), a altura ideal dos
assentos dos bancos deve variar entre 0,40 m e 0,45 m, enquanto a largura do médulo
individual deve estar entre 0,45 m e 0,5 m. A profundidade do assento, medida da
parte frontal até o inicio da projecéo vertical do encosto, deve estar entre 0,4 m e 0,45

m. Adicionalmente, o angulo entre o assento e o encosto, quando presente, deve
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variar entre 100° e 110°, proporcionando um apoio adequado aos usuarios e
garantindo uma postura confortavel.

Esses parametros também podem ser utilizados como referéncia para as
muretas assentaveis, que desempenham um papel importante no mobiliario urbano,
especialmente em espacos de Habitacdo de Interesse Social (HIS). As muretas
assentaveis sdo elementos versateis que, além de funcionarem como delimitacdes de
espaco, oferecem uma solucao pratica e econémica para o descanso e a socializacéo
dos moradores. Por sua simplicidade estrutural e multifuncionalidade, elas se tornam
alternativas interessantes aos bancos tradicionais, podendo ser utilizadas em locais
de grande circulacdo ou em &reas de convivéncia coletiva, como pracas e
playgrounds.

Uma das grandes vantagens das muretas assentaveis € a durabilidade de seus
materiais. Quando feitas de concreto, por exemplo, apresentam alta resisténcia as
intempéries e ao desgaste ocasionado pelo uso continuo, caracteristicas
fundamentais em ambientes publicos de grande fluxo de pessoas. Além disso, essas
muretas demandam pouca manutengdo, o que as torna ideais para locais onde o
orcamento destinado a manutencéo de espacos publicos é limitado.

Outra vantagem é sua flexibilidade de design. As muretas podem ser projetadas
para integrar-se harmonicamente ao restante do espaco urbano, funcionando como
elementos de setorizacdo sem comprometer a circulagdo. Elas também podem ser
construidas em diferentes alturas, permitindo seu uso tanto como assento quanto
como apoio. Esse tipo de flexibilidade é particularmente relevante em HIS, onde os
espacos livres costumam ser multifuncionais e onde € necessario maximizar o uso do
mobiliario urbano.

Adicionalmente, a simplicidade construtiva das muretas assentaveis facilita a
sua implementacdo em larga escala, tornando-se uma opgado economicamente
vantajosa para grandes areas de lazer e convivéncia. A auséncia de pecas moveis ou
suscetiveis a vandalismo é outro fator que contribui para sua durabilidade e
seguranca. Em termos de custo-beneficio, as muretas assentaveis se destacam por
sua capacidade de atender a diversas fun¢des de uso publico, oferecendo um espago
confortavel para descanso e convivio, a0 mesmo tempo em que atuam como barreiras
ou demarcacdes de areas dentro do ambiente urbano.

As mesas combinadas com bancos constituem uma estratégia eficaz para

fomentar a permanéncia dos usuérios em espac¢os de Habitacdo de Interesse Social.
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Essas mesas podem ser projetadas de forma simples ou equipadas com tabuleiros de
jogos, incentivando a interacdo e o0 uso por parte dos moradores. A analise dos
fornecedores de mobiliario urbano, como Verssat, Mmcite e De lazzari, revela uma
predominancia de produtos elaborados em materiais como ago carbono, madeira e

concreto, além de alternativas que integram combinacdes desses elementos.

Figura 31 — Catalogo de mesas de concreto da empresa Verssat.

Fonte: Site Verssat, 2024.

Figura 32 — Mesa de ago galvanizado (Orbit) da empresa Mmcite.

dra oS
Fonte: Site Mmcite, 2024.
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Figura 33 — Mesa de aco zincado e madeira (Grid Piguenique) da empresa De lazzari.

Fonte: Site Mmcite, 2024

Além das mesas comercializadas por empresas especializadas, ha a
possibilidade de construir esses equipamentos diretamente no local, utilizando
materiais como concreto e blocos ceramicos. Para garantir a funcionalidade e o
conforto, é essencial que as dimensdes sejam corretamente especificadas. De acordo
com a NBR 9050 (ABNT, 2020), a altura ideal para mesas deve estar entre 75 cm e
85 cm, enquanto os bancos devem ter uma altura entre 40 cm e 45 cm. Além disso, o
afastamento entre o banco e a mesa deve ser de aproximadamente 25 cm a 30 cm
para permitir uma postura confortavel dos usudrios. A definicdo adequada dessas
medidas é fundamental para garantir a acessibilidade e a usabilidade do equipamento,

evitando que seu uso seja comprometido.

5.2. Lixeiras

De acordo com o Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias da cidade de Sao
Paulo (2020), as lixeiras sdo fundamentais para a manutengéo da limpeza e higiene
dos espacgos publicos, sendo, portanto, consideradas um elemento essencial do
mobiliario urbano em habitagfes de interesse social. Devem ser colocadas em locais
com grande fluxo de pessoas, como areas de intensa circulagdo nas HIS e,
principalmente, perto de equipamentos de lazer, como playgrounds e equipamentos
esportivos, especialmente se prOXimo a esses existirem COMErcios ou servigos

alimenticios (fixos ou ambulantes).
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O manual oferece recomendacdes importantes de projeto para a correta
utilizacdo de lixeiras, destacando que o material utilizado deve ser resistente as
intempéries e ao uso continuo. Dentre 0s materiais mencionados nesta pesquisa, as
lixeiras feitas de aco carbono com pintura eletrostatica se destacam por seu custo
acessivel, embora exijam manutencdes regulares anuais. Essas manutencodes
consistem na remocao de pontos de corrosao e repintura para garantir a protecao do
metal, uma vez que, com o passar do tempo, a pintura tende a desgastar-se e perder
sua eficcia, favorecendo o surgimento de pontos de corroséo (figura 34). Além disso,
€ essencial que essas lixeiras possuam um sistema de drenagem interna para evitar

0 acumulo de agua, o que acelera o processo de corrosdo do material (figura 35).

Figura 34 — Lixeira com pontos de corrosao.

Fonte: Autor, 2024.
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Figura 35 — Fundo de lixeira com corroséo avancada.

Fonte: Autor, 2024.

A falta de inspecdes regulares para verificar o estado dos equipamentos e
realizar as manutencbes necessarias pode resultar no avanco da degradacdo do
material metalico, comprometendo a estrutura do equipamento a ponto de inviabilizar
reparos. A figura 35 ilustra um estado avangado de degradacdo no fundo de uma
lixeira, possivelmente causado pela auséncia de um dreno adequado no equipamento.
J4 a figura 36 apresenta um equipamento que ndo passou por manutencdes
adequadas, resultando em corrosdo avancada que comprometeu a integridade do
material metalico, dificultando a realizacdo de reparos e comprometendo sua

funcionalidade.



64

Figura 36 — Lixeira com corroséo total.

Fonte: Autor, 2024.

As lixeiras compostas por estrutura de ferro e recipientes plasticos apresentam-
se como uma alternativa econdémica, contudo, a durabilidade desses componentes é
limitada, principalmente devido ao ressecamento e a fragilidade das partes plasticas.
O material plastico, apesar de acessivel, € pouco resistente ao uso continuo e a
exposigdo prolongada ao sol, que acelera o processo de ressecamento, tornando-o
mais vulneravel a danos e atos de vandalismo (figura 37). Além disso, a manutengao
dos materiais plasticos é complexa, o que inviabiliza sua aplicagdo em espacos de
lazer, especialmente em areas de HIS. Nesses contextos, é essencial priorizar a
utilizacdo de equipamentos que possuam maior durabilidade e que possibilitem
manutenc¢des simples e econbmicas, de modo que a prépria comunidade possa
realizar eventuais reparos, contribuindo para a longevidade e a sustentabilidade dos

espacos livres de uso comum da HIS.
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Figura 37 — Lixeira com material plastico.

Fonte: Autor, 2024.

As lixeiras fabricadas em aco inoxidavel, embora demandem um investimento
inicial mais elevado, destacam-se pela alta durabilidade e pela reduzida necessidade
de manutencgéo, configurando-se como uma excelente opc¢éo para o longo prazo. Sua
manutencao é simplificada, exigindo apenas procedimentos basicos como a limpeza
com agua e sabao neutro, o que contrasta com as lixeiras produzidas em aco carbono,
gue requerem manutencbes mais especializadas e onerosas. Dessa forma, 0 ago
inoxidavel apresenta-se como uma solucéo eficiente e econémica ao longo do tempo,
especialmente em contextos onde a durabilidade e a resisténcia sdo aspectos
prioritarios.

Conforme as observacoes realizadas em campo, é fundamental que o modelo
de lixeira selecionado apresente caracteristicas especificas para garantir sua eficacia
e durabilidade. A inclusdo de uma cobertura e um sistema de drenagem no fundo séo
aspectos cruciais para o desempenho do equipamento. A cobertura impede a entrada
de agua da chuva e outros contaminantes, reduzindo a possibilidade de acamulo de
agua parada no interior da lixeira. A presenca de agua parada pode criar condi¢cdes
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propicias para a proliferacdo de vetores de doencas, como mosquitos e insetos, que
podem representar riscos a saude publica.

Além disso, um sistema de drenagem eficaz evita o0 acimulo de agua no fundo
da lixeira, minimizando o impacto da umidade no material e prevenindo a corroséao, o
que é particularmente importante para prolongar a vida util do equipamento. A
combinacdo de uma cobertura adequada e um dreno eficiente contribui
significativamente para a manutencédo da integridade estrutural da lixeira, reduzindo a
necessidade de reparos frequentes e aumentando a durabilidade do equipamento.

Portanto, tanto o aco inoxidavel quanto o aco carbono com pintura eletrostética,
guando combinados com caracteristicas projetuais como cobertura e sistema de
drenagem, atendem de forma adequada as exigéncias de durabilidade e manutencéo.
O aco inoxidavel se destaca por sua superior resisténcia e menor necessidade de
manutenc¢do, enquanto a cobertura e o sistema de drenagem sdo essenciais para
prevenir a entrada de agua e contaminantes, evitando o acumulo de agua e,
consequentemente, problemas de corrosdo e proliferacado de vetores de doencas. A
escolha entre aco inoxidavel e aco carbono com pintura eletrostética deve ser baseada
em uma analise detalhada das condicbes ambientais especificas, do orcamento
disponivel e da capacidade de manutencdo. Ambos os materiais oferecem vantagens
substanciais, desde que acompanhados de caracteristicas projetuais que maximizem

sua durabilidade e funcionalidade.

5.3.  lluminacao

De acordo com Franca, Melhem e Diniz (2020), a iluminacdo publica assume
um papel crucial na percepcéo de seguranca durante o periodo noturno. Os autores
recomendam a utilizacdo de postes de metal ou concreto, destacando sua robustez e
a facilidade de reposicdo em situacfes adversas. A eficiéncia energética e a
longevidade das luminéarias de LED justificam sua indicacdo, com especificacdes de
temperatura de cor que variam conforme a aplicagdo: 3.000K ou 4.000K para areas

de circulacdo de pedestres e 5.000K para vias destinadas aos veiculos.
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Figura 38 — Temperatura de cor.
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Fonte: Site Engplanilhas, 2019.

Visando a otimizacdo da iluminacdo e a mitigacdo da poluicdo luminosa, o
posicionamento das luminarias requer atencao especial. A presenca de arvores, por
exemplo, demanda um planejamento cuidadoso para evitar 0 sombreamento,
garantindo que a copa das arvores nao interfira na propagacao da luz. O facho
luminoso, orientado para a via, contribui para a reducdo do ofuscamento e do
desperdicio de energia. Assim, deve-se evitar modelos de postes que emitam luzes
em todas as direcfes, provocando desperdicio e poluicao luminosa.

Além dos postes, o manual explora a utilizacdo de outros dispositivos de
iluminacdo, como arandelas, spots e luminarias suspensas por cabos. Essa
diversificacdo de elementos, desde que em conformidade com as normas da ABNT
NBR 5101 e ABNT NBR 5410, confere maior flexibilidade e funcionalidade ao projeto
luminotécnico.

A ABNT NBR 5101 estabelece diretrizes para a iluminagéo publica, fornecendo
parametros técnicos essenciais para a instalacdo e manutencdo dos sistemas de
iluminacdo, abordando aspectos como niveis minimos de iluminancia, controle do
ofuscamento e uniformidade da luz, o que garante uma iluminacdo adequada para
vias e espacos publicos, promovendo seguranca e conforto visual para os moradores,
além de ressaltar a importancia de utilizar luminarias que direcionem a luz de forma
eficiente, minimizando a poluigdo luminosa e otimizando o uso da energia, sendo que
a escolha de luminérias de LED, conforme sugerido por Franca, Melhem e Diniz (2020,

p. 242-244), contribui ndo sO para a eficiéncia energética, mas também para a
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durabilidade e a reducao de custos de manutencéo, fatores essenciais em projetos de
habitacdo de interesse social, onde o orcamento € frequentemente limitado

Com base na classificacdo do indice de protecéo (IP)*, é fundamental adotar a melhor
protecdo possivel para os equipamentos de iluminacéo publica, visando garantir tanto
a seguranca quanto a durabilidade dos mesmos, que estdo expostos a diversos
agentes. Como minimo necessario para essa protecédo contra umidade, recomenda-
se utilizar equipamentos com IP66. Entretanto, para maior seguranca e resisténcia,
pode-se optar por equipamentos com IP67 ou IP68. A escolha do equipamento com o
IP correto € crucial para assegurar que os dispositivos de iluminagcéo resistam as

condicBes ambientais adversas, evitando falhas e prolongando sua vida util.

14 A protecdo minima para espagos publicos € um tema de grande importancia, principalmente
em relagdo a seguranca e a durabilidade das instalagc@es elétricas. As normas ABNT NBR 5101 e ABNT
NBR 5410 fornecem diretrizes especificas para garantir que essas instalacdes sejam projetadas e
mantidas de acordo com os padrdes adequados. O indice de protecéo (IP) é crucial para garantir que
0s equipamentos elétricos em espacgos publicos estejam adequadamente protegidos contra poeira,
agua e outros elementos que possam comprometer sua funcionalidade e seguranca. Equipamentos
com um IP inadequado podem apresentar falhas, o que coloca em risco a seguranca das pessoas que
frequentam esses espagos.

O IP é composto por dois digitos que indicam o nivel de protecdo contra a entrada de corpos
sélidos e liquidos. O primeiro digito indica a protecao contra soélidos, variando de 0 (sem protecdo) a 6
(totalmente protegido contra poeira). O segundo digito indica a protecéo contra liquidos, variando de 0
(sem protecao) a 8 (protegido contra imersdo continua em agua).
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Figura 39 — Grau de protecéo IP.
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Fonte: Site legrand, 2017.

5.4. Playground

5.4.1. Equipamentos

Ao examinar os principais modelos de playgrounds em pracas publicas e

conjuntos habitacionais, observa-se que 0s equipamentos sao predominantemente

fabricados em madeira, metal, concreto e plastico, e frequentemente apresentam

combina¢cdes de mais de um material. A escolha dos materiais deve ser feita com
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atencao aos aspectos de seguranca, conforto, durabilidade, manutencéo e ao impacto

visual no ambiente em que os playgrounds estéo inseridos.

Figura 40 — Playground em madeira e metal — Praca da Assembleia.

rE—

Fonte: Autor, 2024.

Figura 41 — Playground em madeira - Parque das Candeias.

Fonte: Autor, 2024.




Figura 42 — Pla

Figura 43 — Playground em concreto e

ground em metal, fibra de vidro e madeira plastica - Praca JK

m‘etal - Praca jk

Fonte: Autor, 2024
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Devido a dificuldade de encontrar conjuntos habitacionais do programa Minha
Casa Minha Vida, nas categorias 1 e 2%, que apresentassem bons projetos de
playground na regido proxima a Ouro Preto, optamos por analisar fotos disponiveis na
internet, relacionadas a entrega de apartamentos e ao que estava sendo oferecido
aos moradores. Na maioria dos casos, os brinquedos eram feitos de metal ou madeira,
com pouca variedade e complexidade. Nas figuras 45, 46 e 47, vemos alguns
exemplos de cenérios que sdo muito frequentemente testemunhados nos conjuntos
de HIS brasileiros desde que o Minha Casa Minha Vida se tornou a referéncia em
producado de habitacédo no pais.

Figura 45 — Playground metal e madeira - Conjunto Miracema, Macapa.

15 De acordo com o site dos Ministérios das Cidades (2023), a faixa de renda familiar bruta
mensal no programa Minha Casa Minha Vida é definida da seguinte forma: para a Faixa 1, o limite é de
até R$ 2.640,00, enquanto para a Faixa 2, a renda varia de R$ 2.640,01 a R$ 4.400,00.
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Figura 46 — Playground madeira - Conjunto habitacional em Contagem MG.

Fonte: Pedro Gontijo / Imprensa MG, 2020.

Figura 47 — Playground em metal - Camacari, na Bahia.

Fonte: Carta Capital, 2015

Ao pesquisar 0s principais modelos de playgrounds na internet, encontramos
uma grande variedade de equipamentos, fabricados com diferentes materiais e uma
ampla gama de opc¢lOes. Algumas empresas oferecem uma vasta linha de
egquipamentos, com propostas interessantes do ponto de vista ladico, combinando
materiais como metal, madeira e cordas empregados em designs exclusivos. Essa
diversidade de materiais e design, porém, ndo esta presente nos playgrounds dos
empreendimentos do Minha Casa Minha Vida gracas ao seu alto custo, inclusive, de
projeto e sofisticagdo de materiais.

A madeira, por exemplo, é bastante utilizada nesses projetos de HIS devido ao
seu custo mais reduzido. No entanto, cabe-nos lembrar que, apesar do seu aspecto
natural e por se integrar bem ao ambiente urbano, requer manutencao frequente para
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evitar o desgaste causado por intempéries e pragas. O metal, por sua vez, é
reconhecido pela sua resisténcia e durabilidade, mas pode apresentar riscos como
aguecimento excessivo em dias de sol intenso ou a possibilidade de ferrugem se néo
for adequadamente tratado. J& o concreto é escolhido pela sua robustez e baixa
necessidade de manutencdo, mas o projeto envolve mais tempo e dedicacado de méo
de obra, uma vez que néo existem no mercado brasileiro mobiliarios pré-moldados
deste material. Os plasticos, geralmente usado em estruturas mais modernas, oferece
versatilidade e seguranca, sendo resistente a impactos e apresentando menor risco
de acidentes, como queimaduras ou cortes.

Com base na identificacdo desses materiais mais utilizados em playgrounds,
foi realizado um estudo para entender os requisitos especificos e os cuidados
necessarios para cada tipo de material. A Norma Brasileira NBR 16071, criada pela
Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), estabelece diretrizes especificas
para o planejamento e a instalacdo de playgrounds, com o objetivo de garantir a
seguranca e a acessibilidade desses espacos, reduzindo o risco de acidentes e
incentivando a inclusédo de criancas com diferentes capacidades. Essa norma
promove a criacdo de ambientes seguros e inclusivos, cobrindo aspectos como a
escolha de materiais, a disposicdo dos equipamentos, a acessibilidade e a
manutencao.

No que se refere ao uso da madeira, a norma estabelece critérios especificos
para o uso em playgrounds, com o objetivo de ampliar sua vida Util e evitar riscos a
seguranca dos usuarios. Quando a madeira entra em contato direto com o solo, é
necessario tomar medidas para garantir sua durabilidade e integridade. A norma
sugere trés métodos para essa finalidade, dos quais pelo menos um deve ser seguido.
O primeiro método recomenda o0 uso de madeiras naturalmente resistentes a fungos
e organismos xil6fagos, como Ipé, Itadba, Muiracatiara, Garapeira e Cumaru. O
segundo método propde o uso de técnicas construtivas que impecam o contato direto
da madeira com o solo, como a instalacéo de "pés para poste” - blocos de concreto
gue isolam a madeira do solo. O terceiro método envolve o uso de madeiras tratadas
com preservantes, desde que esses produtos nao estejam classificados como
inadequados nas tabelas de toxicidade da norma. Além disso, sdo estabelecidas
diretrizes de seguranca que ressaltam a necessidade de cuidados para prevenir
riscos, como garantir que a madeira ndo apresente lascas perigosas e que rachaduras

ndo excedam 8 mm. Atencédo especial deve ser dada aos fixadores metélicos, pois o
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tipo de madeira e o tratamento quimico utilizados podem acelerar a corrosdo dos
metais, comprometendo a seguranca e a durabilidade da estrutura.

Em relacdo aos equipamentos metalicos, a horma estipula que eles devem ser
projetados para suportar condi¢des atmosféricas adversas, assegurando que todas as
pecas estejam adequadamente protegidas contra a oxidacdo. No caso de metais
suscetiveis a geracdo de oOxidos téxicos ou descascamento, € imprescindivel a
aplicacdo de um revestimento atoxico, como a pintura eletrostética isenta de
substancias proibidas pelas tabelas da norma, a fim de garantir a seguranca dos
usuarios.

No que diz respeito aos materiais plasticos, a norma estipula que as pec¢as nao
devem apresentar trincas ou rachaduras e devem estar isentas de substancias
listadas como prejudiciais e especifica nas tabelas da norma.

Além do planejamento e da instalacdo, a NBR 16071 reforca a importancia da
manutencdo regular dos playgrounds. A norma sugere manutencdes regulares nos
playgrounds em trés niveis: de rotina, operacional e anual. A inspe¢do de rotina,
realizada semanalmente ou com maior frequéncia, visa identificar problemas visiveis,
como pecas soltas, rachaduras ou objetos perigosos. A inspecao operacional, feita
mensalmente ou trimestralmente, é mais detalhada e verifica a estabilidade estrutural,
o estado dos componentes moveis e a eficacia das medidas de seguranca. Ja a
inspecdo anual, conduzida por um profissional qualificado, € a mais abrangente e
avalia profundamente a integridade estrutural dos equipamentos, a corrosdo de
metais, a degradacéo de plasticos e a necessidade de reparos significativos.

A aplicacdo rigorosa da NBR 16071 em playgrounds instalados em Habitacdes
de Interesse Social (HIS) garante tanto a seguranca quanto a durabilidade dos
equipamentos, além de contribuir para a criacao de espacos de lazer adequados para
as criangas. Seguir essas diretrizes é essencial para minimizar os riscos relacionados
ao uso de diversos materiais, promovendo um ambiente que favoreca o
desenvolvimento infantil de maneira segura. No entanto, € fundamental considerar o
contexto especifico das HIS, onde a disponibilidade de verba para manutencéo é
frequentemente limitada. Dessa forma, a escolha de equipamentos deve priorizar
materiais duraveis que possam ser mantidos pela prépria comunidade.

Nesse sentido, a combinacdo de aco e madeira com estruturas de concreto
surge como uma solucao viavel, apesar da limitada oferta de playgrounds de concreto

no mercado. Com projetos bem elaborados e feitos de acordo com cada projeto de
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habitacdo de interesse social, € possivel criar um espaco ludico com a inclusdo de
caixas de areia, castelos, escorregadores, tineis e pequenos relevos moldados em
concreto. Essa escolha € justificada pela durabilidade do material e sua facilidade de
manutenc¢ao pelos moradores. No entanto, ndo é possivel criar todos os equipamentos
exclusivamente com concreto, o que reforca a importancia de combinar diferentes
materiais, como a¢o e madeira, para garantir uma maior variedade de brinquedos e
estruturas no playground.

Como referéncia, podemos citar os parques projetados por Aldo van Eyck, que
frequentemente utilizava volumes de concreto e caixas de areia construidas com esse
material. Segundo Martinho (2014), a escolha por equipamentos que nao possuiam
uma unica funcéo especifica permitia que as criancas explorassem uma diversidade
de usos para esses volumes de concreto, 0 que, por sua vez, estimulava a criatividade
e a imaginacdo. Essa abordagem destaca a flexibilidade do material e o potencial
lidico que ele oferece em espacos de lazer infantil, promovendo um ambiente mais

dindmico e criativo para as criancgas.

Figura 47 — Pedras de salto em concreto.
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Fonte: MARTINHO, 2014.
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Figura 48 — Montanha de escalada de concreto.

-

Fonte: MARTINHO, 2014.

Figura 49 — Caixa de areia retangular em concreto.
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Fonte: MARTINHO, 2014.

Dessa forma, a combinacéo de equipamentos fixos construidos em concreto
com elementos elaborados em madeira ou aco, respeitando as medidas de
preservacado necessarias para cada material, conforme abordado ao longo da
pesquisa, possibilita a criacdo de espacos de qualidade que atendem as demandas
especificas das HabitagGes de Interesse Social (HIS). Essa abordagem integrada nédo
apenas assegura a durabilidade e a funcionalidade dos playgrounds, mas também
promove um ambiente ludico que se adapta as necessidades e preferéncias das

criancas e das comunidades.
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5.4.2. Pisos

Ao analisar os tipos de pisos encontrados em espacos publicos de lazer e em
conjuntos habitacionais, é possivel observar solu¢cbes de revestimento, como grama
ou areia e, em menor quantidade, os pisos emborrachados, que tém se destacado por
oferecer caracteristicas superiores de seguranca gracas a sua capacidade de

amortecimento.

Figura 50 - Piso em areia no Residencial Alvorada do Sul, Joé\o Pessoa.

Os pisos de grama, por sua natureza natural, proporcionam um ambiente
visualmente agradavel e uma certa suavidade ao impacto, além de nao
impermeabilizarem as superficies. No entanto, eles podem exigir manutencéo

constante e podem nao oferecer a mesma protecdo contra lesdes graves em
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comparacdo com outros materiais. No entanto, ha outra questdo frequentemente
ignorada, que precisa ser aqui apresentada - ao implantar areas de recreacao infantil
em gramados, enfrentamos um desafio constante: a preservacao da grama ao redor
dos equipamentos em locais de grande circulagdo. Como apontado por Vieira (2018),
esse problema se torna ainda mais evidente apos chuvas, quando as areas proximas
aos brinquedos podem acumular lama, causando desconforto aos acompanhantes.

A manutencdo da grama nos locais de alto fluxo é inviavel devido ao pisoteio
constante, o que faz com que o piso em grama néo seja considerada uma alternativa
viavel, dadas as exigéncias de manutencéo e as dificuldades relacionadas ao clima e
a adaptacéo a diferentes condi¢cdes de luminosidade. Essa posicao € embasada na
necessidade de podas frequentes, rega adequada e tratamento por adubacéo, todos
requisitos complexos em um ambiente tdo dinamico quanto, por exemplo, um parque
infantil. J& em outras areas, que ndo tem um pisoteio tdo frequente sempre nos
mesmos pontos, a grama pode ser bem-vinda.

Os pisos de areia, por outro lado, também podem apresentar desafios
relacionados a manutencéo, como o acumulo de sujeira e a necessidade de reposicao
periodica. O piso de areia é uma alternativa viavel e vantajosa para parques infantis,
oferecendo seguranca e diversdo. Uma de suas principais vantagens é a capacidade
de amortecer quedas, reduzindo o risco de lesbes. Além disso, a areia permite
atividades ludicas que estimulam a criatividade e o desenvolvimento motor e cognitivo
das criangas (VIEIRA, 2018).

Para garantir a salubridade e seguranca do ambiente, é imprescindivel adotar
medidas especificas de cuidados com areia. Vieira (2018) destaca a importancia de
proteger a areia contra microrganismos e evitar a presenca de animais no espaco,
sugerindo praticas como a exposi¢cdo da areia ao sol para auxiliar na desinfecgéo.
Além disso, recomenda-se que, a cada dois meses, seja realizado o nivelamento e
uma limpeza completa da area, removendo dejetos de animais, folhas, pedras e outros
materiais indesejados. Para a descontaminagao da areia, uma técnica sugerida é a
aplicacado de uma solucéo de hipoclorito de sddio, utilizando 100 gramas do produto
em poé diluidos em 1 litro de 4gua para cada metro quadrado da caixa de areia
(AQUARELA PARQUES, 2024). Essa medida é fundamental para manter a higiene e
garantir que o ambiente permaneca seguro para as criangas.

Outro aspecto importante é a instalacdo de muretas de contencdo ao redor da

caixa de areia. A auséncia dessas estruturas pode fazer com que a areia se espalhe
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para fora do limite do playground, comprometendo a seguranca ao expor a base dos
equipamentos e deixando o ambiente sujo e desorganizado (figura 52).

Figura 52 - Areia ultrapassando os limites da area designada.

% 3

Fonte: Autor, 2024.

Conforme a NBR 16071-2 (2021), as caixas de areia devem possuir uma
profundidade minima de 30 cm, visando amortecer quedas de até 150 cm. Essa
diretriz é crucial para garantir que 0s equipamentos recreativos atendam aos padrbes
de seguranca, prevenindo leses e proporcionando um espaco adequado para o lazer
infantil em playgrounds inseridos em HIS.

Ainda assim, o piso de areia destaca-se como uma escolha bastante favoravel
para parques infantis, desde que sejam seguidas as orientacdes de cuidado e
manutenc¢ao para garantir sua durabilidade e adequacéo ao uso infantil.

Os pisos emborrachados, como o EPDM e o0 SBR, por sua vez, sao projetados
especificamente para proporcionar uma superficie de impacto amortecida, reduzindo
significativamente o risco de lesdes em caso de quedas. Esse tipo de revestimento é
fabricado para atender aos requisitos rigorosos de seguranca estabelecidos pelas
normas, oferecendo uma solucéo ideal para garantir um ambiente seguro para as
criancas. Além de seu excelente desempenho em termos de amortecimento, 0s pisos
emborrachados também podem ser altamente permeaveis, sdo resistentes a
condi¢cdes climéaticas adversas e faceis de limpar, o que contribui para uma
manutencdo mais simples.

Cada empresa responsavel pela producdo e instalacdo de pisos
emborrachados geralmente apresenta um manual especifico para a execucdo

adequada do servigo. Neste contexto, utilizaremos o manual da empresa Kindersoft
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(s.d.) para descrever o processo de instalacdo desse tipo de piso, detalhando as
etapas necessarias para garantir tanto a durabilidade quanto a funcionalidade do
revestimento.

De acordo com as instru¢des da Kindersoft (s.d.), a preparacao do terreno € um
dos elementos mais criticos para assegurar a qualidade do piso emborrachado. O
processo inicia com o rebaixamento do solo, considerando a espessura total do
revestimento. Por exemplo, se 0 piso a ser instalado possuir 20 mm de espessura, 0
solo deve ser escavado em 42 cm, uma vez que é necessario incluir também o espaco
para as camadas de base. Apds o rebaixamento do solo, deve-se proceder a
contencéo lateral (figura 53) da area, utilizando materiais rigidos como argamassa,
pedra ou concreto. Esta contencdo forma um berco que dara suporte as camadas de
base do piso. Dentro deste bercgo, aplica-se uma primeira camada de 25 cm de brita
0, que deve ser compactada cuidadosamente para garantir a estabilidade e
uniformidade da superficie. Posteriormente, adiciona-se uma segunda camada,
composta por 15 cm de pé de brita, que também deve ser compactada com 0 mesmo
rigor que a camada anterior. Sobre essa camada compactada, é instalada uma tela
galvanizada do tipo galinheiro (fio 24 ou %2 polegada), que precisa ser firmemente
fixada nas bordas da area. Essa tela tem a funcéo de estabilizar a base e garantir que

0 piso emborrachado néo sofra deslocamentos ou deformacdes com o uso.

Figura 53 — Contencdo lateral.

Camada EPDIM
Base Amortecedora
Tela galvanizada

Camada Base de Brita

Substrato Compactado

Fonte: KINDERSOFT , s.d..

ApOs a preparacao do terreno e a aplicacao das camadas de brita e po de brita,
instala-se uma base de amortecimento em SBR, cuja espessura varia de acordo com

a altura de gueda critica necessaria para atender aos equipamentos que vao ser
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instalados, conforme as normas de seguranca estabelecidas. Por fim, sobre essa base
amortecedora, € aplicada a camada de EPDM (Etileno Propileno Dieno Mondémero),
que constitui a superficie visivel do piso e que oferece caracteristicas de resisténcia e

conforto adequadas ao uso em areas recreativas e esportivas.

Figura 54 — Camadas do piso emborrachado Kindersoft.
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Fonte: KINDERSOFT , s.d..

A manutencdo de pisos emborrachados € fundamental para preservar sua
funcionalidade, seguranca e longevidade. A implementacdo de praticas de
manutencdo adequadas, juntamente com a frequéncia apropriada das intervencgoes,
€ essencial para garantir a durabilidade do sistema, evitando a degradacao precoce e
assegurando a manutencdo das propriedades originais do piso. Para determinar a
frequéncia e os métodos de limpeza, este trabalho se baseia no "Manual de Limpeza
e Manutencao" da empresa Kindersoft (s.d.).

A limpeza regular deve ser realizada diariamente ou semanalmente,
dependendo da intensidade de uso e da exposi¢cao a fatores externos. Essa atividade
deve ser feita com o auxilio de uma vassoura de cerdas macias, que é eficaz na
remocao de detritos soltos, como folhas, galhos, grama e residuos similares. Detritos
organicos, como excrementos de animais e restos de alimentos ou bebidas, devem
ser removidos imediatamente, pois podem causar manchas permanentes e

comprometer a aparéncia e a qualidade da superficie de EPDM (Etileno-Propileno-
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Dieno-Mondmero). Além disso, areas cercadas por vegetacao requerem uma limpeza
mais frequente para prevenir a proliferacdo de fungos, musgos ou algas.

Além das manutencdes diarias ou semanais, € necesséria uma limpeza anual
intensiva, especialmente em locais onde a sujeira se acumulou em maior quantidade.
Para essa limpeza, recomenda-se 0 uso de uma lavadora de pressédo, mantendo o
jato de agua a uma distancia minima de 80 cm da superficie, a fim de evitar danos ao
revestimento, como o desprendimento dos granulos de EPDM. O processo de limpeza
pode ser otimizado com uma solucao especifica composta por agua, vinagre de alcool,
goma xantana e detergente neutro. Esta solucdo deve ser aplicada sobre a superficie
previamente umedecida e deixada em repouso por um periodo de 10 a 20 minutos
antes de ser removida com a lavadora de presséo. Durante a execucao da limpeza, é
crucial realizar uma inspecéo visual da superficie do piso para identificar possiveis
patologias, como buracos, saliéncias, fissuras ou danos causados por acumulo de
agua. Se tais problemas forem detectados, a area deve ser interditada imediatamente
e a equipe técnica deve ser informada para a realizacdo de reparos especializados. A
manutenc¢ao correta, portanto, assegura nao apenas a integridade estética e funcional
do piso, mas também previne riscos a seguranca dos usuarios, especialmente em
areas como playgrounds e espacos recreativos (KINDERSOFT, s.d.).

Assim, a adoc¢ao de praticas regulares e anuais de limpeza e inspecéo, aliadas
a intervencdes rapidas em casos de danos, garante a longevidade do revestimento,
preservando suas caracteristicas antiderrapantes, de amortecimento de impacto e de
permeabilidade, que sdo essenciais para 0 uso seguro em areas de recreacdo e
esportivas.

No entanto, o custo inicial elevado dos pisos emborrachados € um fator que
limita sua adocé&o mais ampla. Embora esses pisos oferecam beneficios significativos
em termos de segurancga e durabilidade, o investimento financeiro necessario para sua
instalacdo pode ser um impedimento significativo para muitas administracbes e
projetos de habitacdo social. Além disso, a manutencao desses pisos tende a ser mais
trabalhosa e a reposicdo de pecas € mais cara devido ao seu valor elevado. Essa
combinacdo de custos iniciais e de manutengdo complexa explica a prevaléncia de
alternativas mais econémicas, como grama e areia, gue, embora mais acessiveis, ndo

proporcionam o mesmo nivel de protecao e seguranca.
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5.5. Quadras esportivas

Ao analisar noticias sobre a entrega de conjuntos habitacionais em diversas regiées do
Brasil, observa-se que a inclusdo de equipamentos esportivos nem sempre esta presente nos
projetos de espacos livres. Quando esses equipamentos sado incorporados, € comum
encontrar quadras poliesportivas, que desempenham um papel fundamental na qualificac&o
desses espacos. As quadras esportivas promovem a integracao social, oferecendo areas para
atividades fisicas e recreativas que contribuem para a saude e bem-estar dos moradores.
Além disso, elas incentivam a convivéncia comunitaria, reduzindo o isolamento social e
promovendo o uso continuo e seguro dos espacos livres, o que enriguece a qualidade de vida
no ambiente habitacional.

No que diz respeito aos equipamentos que devem ser instalados nas quadras
poliesportivas para a pratica de diversos esportes, destaca-se a necessidade de
especificacbes técnicas adequadas, como as tabelas de basquete, que devem ser
confeccionadas em compensado naval, com dimens@es de 1,80 x 1,20 metros, e aro fabricado
em metal com pintura eletrostatica para garantir durabilidade e resisténcia as intempéries,
além de uma rede de polipropileno com fio 3, sendo o suporte das tabelas produzido em aco
galvanizado para assegurar maior resisténcia e durabilidade a estrutura (SANTA..., 2021).

Para a prética de esportes como futsal e handebol, é imprescindivel a instalacéo de
duas traves que atendam as especificagdes oficiais. As traves devem ter dimensdes de 3,00
x 2,00 metros, sendo confeccionadas em tubo de aco galvanizado de 3 polegadas, com
acabamento em pintura de esmalte sintético para garantir protecéo e durabilidade. As redes,
por sua vez, devem ser fabricadas em polietileno com fio de 4 mm, proporcionando resisténcia
e adequagédo ao uso continuo (MAIA, 2018).

Outro equipamento essencial para a quadra poliesportiva € o conjunto de postes para
a pratica de vélei. Esse conjunto deve ser composto por dois postes confeccionados em tubo
de aco galvanizado, com didmetro de 3 polegadas e altura de 2,55m, revestidos com pintura
em esmalte sintético para garantir maior durabilidade e resisténcia. Os postes devem ser
preparados para receber a rede de volei, com a opcdo de regulagem de altura, de modo a
atender as diferentes modalidades. A rede, por sua vez, deve ser confeccionada em nylon
com fio de 2 mm, com malha de 10 x 10 cm, e as antenas devem ser fabricadas em fibra de
vidro, de acordo com as especificacdes oficiais (MAIA, 2018).

Os pisos das quadras poliesportivas desempenham um papel crucial tanto na
funcionalidade quanto na durabilidade dos espacos destinados a préatica esportiva. Para
garantir a qualidade e a seguranca dos usuarios, esses pisos devem ser confecionados em
concreto armado, um material que oferece elevada resisténcia mecéanica e capacidade de

suportar cargas continuas e impactos. O acabamento em concreto polido é essencial para
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proporcionar uma superficie nivelada, facilitando a pratica de esportes como futsal, basquete
e volei, além de contribuir para a manutencao e limpeza do espaco (SOARES, 2018).

A pintura do piso deve ser realizada com materiais de alta qualidade, sendo
recomendada a utilizacdo de tinta a base de resina acrilica, que confere protecédo contra as
intempéries e desgaste, em combinacdo com tinta epdxi antiderrapante. Esse tipo de
acabamento antiderrapante é fundamental para aumentar a aderéncia ao solo, reduzindo o
risco de acidentes durante a pratica esportiva e aumentando a durabilidade do pavimento
mesmo em condi¢cdes de uso intenso (SOARES, 2018).

Além dos aspectos técnicos de resisténcia e seguranca, as cores aplicadas no piso
das quadras devem ser cuidadosamente escolhidas, conforme o programa de uso previsto
para o espacgo. Essas cores devem seguir as normas e padrdes esportivos estabelecidos,
facilitando a demarcacdo das areas de jogo e as linhas oficiais de cada modalidade. E
importante que as dimens6es minimas para cada esporte, como basquete, futsal, handebol e
volei, sejam atendidas na pintura e delimitacdo das quadras, garantindo que os praticantes
tenham as condi¢des adequadas para o desenvolvimento das atividades esportivas.

As dimensfes das quadras esportivas variam conforme as regulamentacdes de cada
modalidade, seguindo padrBes estabelecidos por entidades internacionais. No futsal, as
guadras devem ter entre 25 e 42 metros de comprimento e de 16 a 22 metros de largura, com
0 comprimento sempre maior que a largura. No basquete, segundo a Federacao Internacional
de Basquete (FIBA), as dimensfes sao de 28 x 15 metros, mais areas de escape. Para o
voleibol, a Federacéo Internacional de Voleibol (FIVB) estabelece que a quadra tenha 18 x 9
metros. Ja no handebol, a quadra deve medir 40 metros de comprimento por 20 metros de
largura, conforme a Federacao Internacional de Handebol (IHF) (POLYESPORTIVA, 2021).

Considerando que a disponibilidade de espagos e recursos para a construgdo de
quadras esportivas nem sempre permite a adequacao estrita as medidas oficiais de cada
modalidade, é compreensivel que os tamanhos das quadras sejam adaptados as
particularidades de cada projeto. Essa adaptacdo visa proporcionar areas para a pratica
esportiva, mesmo que nao estejam em conformidade com as dimensfes estabelecidas por
cada confederacdo. Ao analisar projetos de habita¢cdes de interesse social, observa-se que
muitas dessas moradias ndo apresentam espacos destinados a pratica de esportes. Nesse
contexto, a flexibilizacao das dimensdes das quadras se torna justificavel. No entanto, quando
possivel, é fundamental respeitar as medidas oficiais, a fim de garantir a qualidade e a

seguranca nas atividades esportivas.

6. RECOMENDACOES PARA O PAISAGISMO
O paisagismo desempenha um papel essencial na melhoria da qualidade ambiental e
visual das Habitacdes de Interesse Social (HIS), promovendo a saude e o bem-estar
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dos moradores. Muitas vezes, as HIS sao dotadas de vastas areas designadas como
espacos livres, em conformidade com regulamentacbes que exigem uma
porcentagem minima de area permeavel. No entanto, a mera existéncia dessas areas
nao garante, por si so, sua qualidade e acessibilidade (NOGUEIRA; RIGHI,2003).

No entanto, existem exemplos de abordagens bem-sucedidas. Nogueira e Righi
(2003) apresenta o caso do Conjunto Chaparral, localizado na zona leste, concebido
por Benedito Abbud e Rodolfo Geiser. Os arquitetos optaram por um paisagismo
simplificado, composto por arvores frutiferas e ornamentais, além de forragdes,
visando a reducédo dos custos de manutencao.

A énfase excessiva na arborizacdo, em detrimento de um paisagismo mais
abrangente, revela uma visdo limitada da questdo. A mera contagem de arvores
plantadas para atender as exigéncias legais e regulamentares nao assegura a criacéo
de espacos acolhedores e funcionais. E imperativo ultrapassar o "basico" e incorporar
elementos como revestimentos, pavimentos coloridos, mobiliario urbano e, sobretudo,
a participacao ativa dos residentes no processo de concepg¢éo e manutengcédo desses
espacos. A busca pela economia de custos e a pressdo por projetos ageis
frequentemente resultam em abordagens paisagisticas simplistas, limitadas ao plantio
de arvores de custo acessivel e ao uso de gramados resistentes ao trafego. Tal
abordagem desconsidera o potencial do paisagismo como instrumento de integracao
social, melhoria ambiental e promog¢éo do bem-estar (NOGUEIRA; RIGHI, 2003).

Para reverter esse cenario, é fundamental conceber o paisagismo como um
elemento estruturante do projeto, e ndo como uma mera adicdo. Segundo Nogueira e
Righi (2003), a selecdo de espécies apropriadas ao clima e ao solo da regido, o
respeito a topografia do terreno, a integracdo com a infraestrutura existente e a criacédo
de espacos de lazer e convivio sdo elementos essenciais para a construcao de
conjuntos habitacionais mais humanizados e sustentaveis. Gatti (2013) também
corrobora esse pensamento, afirmando que a escolha adequada das espécies
vegetais no projeto de paisagismo deve levar em consideracdo a vegetacdo ja

existente na area e, sempre que possivel, priorizar as espécies nativas.

6.1. Gestdo do paisagismo
Gatti (2013) destaca que, em muitos casos, 0Ss espagos publicos no Brasil
carecem de manutencdo, uma realidade que também podemos observar nos espacos

livres das HIS. Isso se deve tanto as dificuldades financeiras dos moradores para arcar
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com os custos de manutencéo, quanto a falta de conhecimento técnico para realizar
essas atividades. Assim, a utilizacdo de espécies nativas € vantajosa, pois elas
tendem a sobreviver com menor necessidade de manutencdo, uma vez que estao
adaptadas ao seu contexto de origem. Além disso, apresentam bom desempenho em
todas as estacdes do ano e contribuem para a atracdo da fauna e flora locais,
minimizando a necessidade de intervencdes frequentes.

A gestéo do paisagismo em empreendimentos habitacionais deve ser entendida
como o monitoramento continuo da vegetacdo, conforme destacado na pesquisa de
Nogueira e Righi (2003), que traz dados do IPT. O autor afirma que essa gestao
precisa estar integrada as necessidades do empreendimento e dos moradores, além
de considerar as caracteristicas ambientais do entorno, sendo essencial acompanhar
0S projetos paisagisticos, pois eles influenciam diretamente na qualidade de vida dos
residentes, com o potencial de reduzir ruidos, diminuir niveis de poluicdo, melhorar o
clima e proporcionar espa¢os para lazer passivo e ativo, sendo crucial que o
paisagismo esteja harmonizado com a infraestrutura existente ou planejada, evitando

interferéncias com raizes e o crescimento futuro das arvore.

Figura 55 — Poda de arvores. Figura 56 — Limpeza de folhas

Fonte: Site Lago Norte DF, 2024. Fonte: Site Conecta FG, 2024.

A gestao do paisagismo envolve uma série de procedimentos diversificados,
como a escolha adequada do tipo e disposicdo das espécies vegetais conforme a
regido do empreendimento. E necessario selecionar plantas com porte adequado ao
espaco disponivel, considerando o tipo de copa e raiz, além de optar por espécies
frutiferas que produzam frutos pequenos, nao téxicos e sem espinhos, priorizando
aquelas de facil manutencao, incluindo a poda. A integracdo com as caracteristicas
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ambientais do entorno € fundamental, incorporando a vegetacdo nativa sempre que
possivel para criar uma unidade harmoénica e coerente no projeto paisagistico, que
deve ser ajustado a topografia existente, minimizando a movimentagdo de terra
(NOGUEIRA; RIGHI, 2003). Esses procedimentos garantem que 0 paisagismo
contribua efetivamente para a melhoria da qualidade de vida e a sustentabilidade dos

empreendimentos habitacionais.

6.2. [Espécies recomendadas

Gracas a escassez de recursos que geralmente caracteriza os conjuntos de HIS
no Brasil, recomendamos o investimento em um projeto de paisagismo simples, de
baixissima manutencdo, baseado, essencialmente, nos portes arbéreo, arbustivo de
médio e grande porte, e nos pisos verdes, evitando forracdes ornamentais. E essencial
priorizar ndo apenas espécies nativas, mas além de tudo, selecionar espécies
rusticas, que tenham baixa demanda hidrica, pouca demanda de poda e que sejam
altamente resistentes a pragas.

E fundamental considerar a resisténcia ao pisoteio, & seca, a pragas e doencas,
bem como a integrac@o com a infraestrutura. A escolha de espécies menos suscetiveis
a pragas reduz o risco de doencas e a necessidade de tratamentos quimicos. O
paisagista deve estar atento a localizacdo de tubulacbes aéreas e subterraneas,
evitando que as raizes causem danos. Além disso, € essencial que o profissional tenha
conhecimento profundo sobre as espécies vegetais, suas necessidades e experiéncia
em projetos de paisagismo voltados para conjuntos habitacionais.

A escolha de espécies de facil manutencéo para a cobertura de solos, como a
grama Batatais (Paspalum notatum), é crucial para reduzir os custos e garantir a
durabilidade do paisagismo (NOGUEIRA; RIGHI, 2003). Outra espécie de graminea
muito resistente e que pode ser utilizada tanto em areas ensolaradas, quanto em areas
de meia-sombra, é a grama S&o-Carlos, que cresce em ritmo lento, demandando
capinas menos frequentes. No entanto, para que os gramados possam manter-se
verdes, evitando o solo exposto e 0 consequente crescimento de plantas invasoras, €

gue sejam podados, no minimo, seis vezes ao ano.
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Fonte: Gaa legal, 202

Espécies nativas de grande porte como pau-ferro, pau-brasil e sibipiruna, sédo
ideais tanto para grandes areas verdes, quanto para areas de lazer, proporcionando
sombra e beleza, além de abrigar a fauna local. Espécies frutiferas como a uvaia,
jabuticabeira, cereja-do-Rio-Grande e a pitangueira atraem passaros e seus frutos
podem ser consumidos pelos moradores, incentivando a integracdo com a natureza e
a producéo local. Deve-se priorizar, no entanto, espécies como as mencionadas -
cujos frutos tém portes pequenos, incapazes de provocar quaisquer danos ao se
desprenderem das arvores.

Arvores de porte médio, como manaca-da-serra, pata-de-vaca, ipé-amarelo,
quaresmeira, aroeira-salsa e falsa-Murta, sdo ideais para areas com menor espagco,
proporcionando sombra sem prejudicar a circulacdo. Arbustos e arvoretas como
manaca-pequeno, caliandra e hibisco ddao um toque especial a composicdo

paisagistica e podem contribuir para a contencéo de taludes.
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Figura 58 — Arvore Sibipiruna. Figura 59 - Flor da Sibipiruna.

Fonte: Site Vaso e flor, 2024 Fonte: Site Vaso e flor, 2024.

Figura 60 — Arvore Quaresmeira. Figura 60 - Flor da Quaresmeira.

Fonte: Site Viveiro Cultura Ecolégica, 2024. Fonte: Site ibflorestas, 2024.

E muito importante, nos conjuntos, se atentar ndo apenas para a arborizacéo das
areas de permanéncia, como os playgrounds e as areas de confraternizacdo, mas
também para areas de estacionamento, minimizando o impacto visual, mas também
térmico provocado pelos carros estacionados. Nesses ambientes, segundo Nogueira
e Righi (2003), arvores de pequeno porte com raizes pivotantes, como aroeira-salsa
e falsa-murta, sdo recomendadas, garantindo sombreamento sem danificar o
pavimento ou interferir com as tubulacdes subterraneas. Arvores de porte médio,

como a cassia e a pata-de-vaca, podem ser utilizadas em &reas de estacionamento
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mais amplas, proporcionando sombra e beleza, desde que o espacamento seja
adequado.

Figura 61 — Arvore Aroeira Salsa Figura 62 — Folha da Aroeira Salsa

Gustns gl TRy o
Fonte: Site Flores e folhagens, 2024. Fonte: Site Flores e folhagens, 2024.
Figura 63 — Arvore Pata de vaca Figura 64 — Flor da Pata de vaca.

Fonte: Site Flores e folhagens, 2024. Fonte: Site Flores e folhagens, 2024.

Em areas de preservacao permanente (APPSs), espécies pioneiras e nao pioneiras,
como o Pau-Ferro e o Pau-Brasil, também sdo muito adequadas, pois sdo importantes
para a recuperacdo da mata ciliar e para a protecéo dos recursos hidricos.

Além de uma escolha adequada de espécies, a gestdo do paisagismo em
conjuntos habitacionais requer uma acado integrada e continua entre gestores,
moradores e profissionais especializados. E fundamental conscientizar os moradores
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sobre a importancia de preservar a vegetacdo, bem como incentiva-los a participar
ativamente da manutencdo das areas verdes. Esse envolvimento comunitario ndo
apenas fortalece o vinculo dos residentes com o espaco, mas também contribui para
a durabilidade e vitalidade do projeto paisagistico. A aplicacdo criteriosa dos
conhecimentos técnicos por parte dos profissionais, alinhada a criacdo de um
ambiente colaborativo entre todos os envolvidos, é essencial para garantir que essas
areas verdes oferecam beneficios estéticos, ambientais e sociais de forma sustentéavel

e duradoura.

7. ANALISE DAS RECOMENDACOES COM BASE NAS DIRETRIZES DA
PORTARIA MCID N° 725

Neste capitulo sera realizada uma andlise para verificar até que ponto as
recomendacdes apresentadas neste trabalho se encontram presentes nas diretrizes
do programa Minha Casa Minha Vida, estabelecidas pela Portaria MCID n°® 725, de 15
de junho de 2023. Além disso, sera avaliado se a portaria traz avancos em questdes
gue possam néo ter sido contempladas pela pesquisa realizada.

A portaria MCID n°® 725, ao definir critérios urbanisticos, promove uma
abordagem rigorosa para a selecao de terrenos a serem utilizados no programa. O
anexo | destaca a importancia de garantir que esses terrenos estejam localizados em
areas com facil acesso a escolas, postos de saude e outros equipamentos publicos
essenciais. A classificacdo dos terrenos, com base na quantidade de itens que
atendem as especificacdes, é dividida em dois niveis: Qualificacdo minima e
qualificacdo superior. Esse sistema de avaliacdo incentiva a construcdo de
empreendimentos em areas que ja possuam uma infraestrutura basica, mitigando
problemas recorrentes em conjuntos habitacionais situados em regifes afastadas e
desprovidas de servicos adequados.

Dessa forma, a portaria busca ndo apenas a construcdo de unidades
habitacionais, mas também a integracdo dessas habitacbes ao tecido urbano,
assegurando que os moradores tenham acesso a servigos e equipamentos publicos
gue contribuem para uma melhor qualidade de vida.

O anexo Il da portaria trata das especificagdes pertinentes ao desenvolvimento
de projetos de empreendimentos habitacionais, categorizando-as entre exigéncias
obrigatérias e recomendacdes projetuais. A partir dessas especificacdes, torna-se

possivel realizar uma analise acerca do grau de conformidade da portaria em relacéo



93

as recomendac0es discutidas no presente estudo, além de permitir a identificacédo de
possiveis lacunas ou avancos no contexto da qualificacéo dos projetos habitacionais.

Na tabela do anexo ll, intitulada “Tabela 1 - Especificacdes obrigatérias do
projeto do empreendimento habitacional”, sdo apresentados os itens obrigatorios para
habitacdo de interesse social, do ponto de vista das especificacdes do projeto. Dado
o grande numero de especificacdes, abordaremos aquelas que sdo mais relevantes
para esta pesquisa, com o intuito de avaliar como as recomendacdes estao
incorporadas na portaria.

O tdpico 2 da tabela € destinado a adequacao do terreno das Habitacdes de
Interesse Social (HIS). A portaria traz importantes diretrizes que demonstram uma
preocupacao com a preservacao da vegetacdo nativa desses locais, estabelecendo
que o projeto urbanistico deve apresentar adequacdo ao sitio fisico, levando em
consideracdo elementos como vegetacdo, cursos d'agua, topografia e edificacdes
existentes. Além disso, € recomendado que se minimize a necessidade de cortes e
aterros, prevenindo escorregamentos e erosao do solo, bem como evitando a
eliminacdo de arvores presentes no terreno. Outro aspecto importante é que o
empreendimento ndo deve se constituir em uma barreira fisica, permitindo a
integracdo com a cidade.

A adequacao ao sitio fisico, considerando elementos como vegetacao, cursos
d'agua, topografia e edificacbes existentes, permite que 0s projetos respeitem o meio
ambiente e se harmonizem com a paisagem local. A minimizacao de cortes e aterros,
assim como a prevencédo de escorregamentos e erosdo do solo, é fundamental para
evitar desastres naturais e assegurar a estabilidade do terreno, o que traz mais
seguranca aos futuros moradores. Além disso, a preservacdo da vegetacao existente
contribui para o conforto térmico, a qualidade do ar e a absor¢cdo de agua da chuva,
melhorando a qualidade de vida no entorno. Finalmente, garantir que o
empreendimento ndo seja uma barreira fisica a conexdo com a cidade é crucial para
promover a acessibilidade e a inclusdo social, assegurando que os moradores tenham
facil acesso aos servigos e infraestrutura urbana. Essas diretrizes reforcam a
importancia de se projetar habitacdes sociais que ndo s6 atendam as necessidades
basicas, mas também promovam a integracdo e sustentabilidade dos espacos
urbanos.

Outro aspecto abordado no topico referente a adequacdo do terreno,

especificamente na secao 3, que trata da terraplenagem, € a necessidade de revestir
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os taludes com vegetacao forrageira e/ou arbustiva. Essa recomendacao implica que
os taludes, frequentemente presentes nas obras de infraestrutura dos projetos
habitacionais, sejam adequadamente cobertos por uma camada vegetal. A vegetacéo
utilizada deve ser composta por espécies forrageiras e/ou arbustivas, selecionadas
com base em suas caracteristicas especificas, especialmente no que tange ao
sistema radicular. O objetivo € que essas plantas possuam raizes suficientemente
desenvolvidas e adaptadas para promover a estabilizagdo dos taludes, prevenindo
processos erosivos e deslizamentos que possam comprometer a integridade do
terreno.

Além da funcéo pratica de reforcar a estabilidade geotécnica dos taludes, a
vegetacdo desempenha um papel fundamental na melhoria do microclima local,
contribuindo para a reducao da temperatura ambiente e o aumento da umidade do ar.
Isso é particularmente relevante em areas urbanas densamente ocupadas, onde a
presenca de espacos verdes pode fazer uma diferenca significativa na qualidade de
vida dos moradores. A Portaria também enfatiza que a escolha das espécies vegetais
deve ser feita levando em consideracdo a adaptabilidade ao clima local e a baixa
necessidade de manutencéo, garantindo que a vegetacdo possa prosperar com 0
minimo de intervencdo, o que é crucial para a sustentabilidade a longo prazo dos
empreendimentos. O paisagismo resultante da implementacéo dessas diretrizes nao
s6 contribui para a seguranca e a funcionalidade do espaco, mas também enriquece
esteticamente o0s empreendimentos, criando ambientes mais agradaveis e
convidativos para os moradores. A presenca de vegetacdo, além de melhorar a
qualidade do ar e a percepcao de bem-estar, pode promover uma maior interacao
social entre os residentes, uma vez que areas bem arborizadas tendem a ser mais
utilizadas para atividades de lazer e convivéncia.

No contexto dos empreendimentos habitacionais, a gestdo adequada dos
residuos sélidos é um aspecto crucial para garantir a sustentabilidade e a qualidade
de vida dos moradores. E essencial que esses empreendimentos sejam projetados de
modo a assegurar as condi¢cdes necessarias para o armazenamento seguro e eficiente
dos residuos, priorizando, sempre que possivel, a coleta seletiva. A implementagéo
de areas especificas de uso comum destinadas ao armazenamento temporario dos
residuos solidos € uma exigéncia fundamental nesses projetos. Essas areas devem
ser planejadas com cuidado para atender as necessidades operacionais e de saude

publica, sendo cobertas, com piso impermeével e devidamente equipadas com ponto
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de agua e esgoto. Além disso, € recomendavel que essas areas sejam localizadas na
testada dos empreendimentos, facilitando o acesso para a coleta realizada pelas
prefeituras.

As dimensfes dessas areas também sdo de extrema importancia. Elas
precisam ser suficientemente amplas para acomodar todos os contéineres de residuos
sélidos, os quais devem ser dimensionados adequadamente para atender a demanda
especifica de cada HIS. Isso significa que, ao planejar o espaco destinado ao
armazenamento dos residuos, deve-se considerar a quantidade de moradores e a
frequéncia da coleta, garantindo que esses equipamentos nao fiquem
sobrecarregados e que os residuos sejam armazenados de forma higiénica e
organizada (PORTARA, 2023).

A portaria estabelece, ainda, normas precisas para o dimensionamento e a
construcdo dos contéineres destinados ao armazenamento de residuos secos. Esses
equipamentos devem ser projetados para atender a uma proporcdo de até 350
habitantes por metro culbico, o que exige uma adaptacdo cuidadosa as
particularidades de cada empreendimento. A escolha do material para a confecc¢éo
também é flexivel, podendo ser metalico ou Polietileno de Alta Densidade (PEAD),
ambos conhecidos pela sua durabilidade e resisténcia. Para garantir a mobilidade e a
praticidade no manuseio, devem estar equipados com rodas e tampa articulada,
permitindo um manuseio facil e seguro.

Em cidades onde a coleta seletiva € praticada, a identificacdo dos contéineres
com cores especificas € essencial para facilitar a separacdo dos materiais, sendo que,
de acordo com o documento, os contéineres destinados ao vidro devem ser verdes,
ao papel, azuis, ao plastico, vermelhos e ao metal, amarelos. Além disso, é exigido
gue esses equipamentos tenham a inscricdo "SECOS" nas laterais e na tampa, 0 que
contribui para a clareza e eficiéncia do processo de coleta.

No que se refere aos residuos organicos, as especificacbes seguem um padréo
semelhante ao dos residuos secos, reforcando a importancia da uniformidade e da
clareza nas praticas de gestao de residuos. Os contéineres para residuos organicos
devem ser dimensionados para atender até 350 habitantes por metro cubico e
confeccionados em material metalico ou PEAD, garantindo a durabilidade e a
adequacao as condicbes de uso. Também €& obrigatorio que esses contéineres
possuam rodizios e tampa articulada, facilitando o transporte e o0 manuseio durante o

processo de coleta. A diferenciacdo visual é mantida por meio da pintura nas cores
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cinza, marrom ou preta, com a inscricdo "ORGANICOS" claramente visivel nas laterais
e na tampa, conforme as especificacbes da Portaria. Essas medidas visam a
assegurar que todos os residuos sejam coletados e tratados de maneira eficiente,
minimizando impactos ambientais e contribuindo para a sustentabilidade dos
empreendimentos habitacionais.

Dessa forma, fica claro que o Ministério das Cidades reconhece a importancia
de estabelecer diretrizes bem definidas para o tratamento de residuos em conjuntos
habitacionais, especificando onde e como esses residuos devem ser armazenados,
além de se preocupar com a coleta seletiva. No entanto, ndo foram detectadas
diretrizes especificas para lixeiras comuns. As recomendacdes sobre lixeiras dessa
pesquisa sao voltadas principalmente para o mobiliario a ser instalado em espacos de
lazer, a fim de evitar a presenca de lixo nas areas livres do condominio. Assim,
percebemos que as recomendacdes deste trabalho complementam as diretrizes
estabelecidas pela portaria, que se concentram no tratamento dos residuos gerados
dentro das unidades habitacionais, enquanto as sugestfes aqui propostas buscam
identificar os melhores equipamentos para a coleta de residuos em espacos publicos
de uso comum.

A portaria MCID n° 725, aborda também sobre a qualificacdo dos espacos
publicos de circulacdo e dos espacos publicos livres de permanéncia, destacando a
importancia de garantir as condi¢cdes necessarias para o bem-estar dos moradores.
Segundo essa norma, € fundamental que esses espacos sejam qualificados de forma
adequada, por meio da implementacao de iluminacdo publica eficiente, arborizacéo
planejada e mobiliarios urbanos apropriados, sempre considerando aspectos cruciais
como a percepgao de seguranga e a acessibilidade universal. Esses elementos sé&o
essenciais para criar ambientes que ndo apenas atendam as necessidades praticas
dos moradores, mas também proporcionem um espacgo de convivéncia agradavel e
seguro.

Além disso, a norma estabelece diretrizes especificas para empreendimentos
oriundos de novos loteamentos. Nessas situacdes, recomenda-se que 50% da area
destinada aos espacos livres seja concentrada em um unico local, garantindo que as
declividades desse espaco sejam adequadas para as atividades de lazer previstas.
Essa orientacdo visa evitar que 0s empreendimentos utilizem apenas areas
remanescentes do terreno como espacos de lazer, 0 que poderia comprometer a

qualidade desses ambientes. A norma também determina que essas areas devam
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receber um investimento minimo de 1% do valor total das edificacfes e infraestruturas,
destinado a construcdo de uma sala para biblioteca. Além disso, esses recursos
podem ser aplicados na instalagdo de equipamentos esportivos e de lazer, conforme
a orientacdo do 6rgdo publico local, com a preferéncia de que essas instalagfes sejam
feitas em areas publicas.

No caso de empreendimentos que se configuram exclusivamente na forma de
condominio, a portaria estipula que o valor previamente estabelecido deve ser
obrigatoriamente utilizado para custear a implantacdo de equipamentos internos
essenciais. Esses incluem um espaco coberto destinado ao uso comunitario, uma sala
para o sindico, que deve contar com um local adequado para o armazenamento de
documentos, e um espaco descoberto projetado para lazer e recreacgéo infantil. Essas
exigéncias visam assegurar que os condominios oferecam ndo apenas moradia, mas
também infraestrutura que promova a convivéncia e o bem-estar dos moradores,
atendendo as necessidades coletivas e individuais de forma equilibrada e eficaz.
(PORTARIA, 2023).

Ao abordar o tratamento paisagistico nos empreendimentos de habitacdo de
interesse social, torna-se fundamental considerar detalhadamente as diretrizes
estabelecidas para o desenvolvimento dos projetos. Essas orientacdes devem ser
meticulosamente seguidas para garantir que o0s espacos comuns dos
empreendimentos sejam qualificados de maneira a promover o bem-estar dos
moradores e a integracdo dos elementos naturais ao ambiente construido.

Primeiramente, é enfatizada a importancia de especificar o porte da vegetacao
a ser utilizada no projeto de paisagismo, recomendando fortemente a escolha de
espécies de plantas nativas, pois a utilizacdo de plantas nativas ndo apenas contribui
para a preservacao da biodiversidade local, mas também favorece a adaptacdo das
espécies ao clima e ao solo da regido, o que pode resultar em menores custos de
manutencdo a longo prazo, além disso, as espécies nativas sdo mais eficazes na
criacao de habitats para a fauna local, enriquecendo a experiéncia dos moradores ao
estabelecer uma conexd@o mais intima com o ambiente natural.

A recomendacdo acima feita pela portaria, estd em conformidade com as
recomendacgfes feitas anteriormente no capitulo de “recomendagbes para o
paisagismo”, que enfatizam a importancia da escolha de espécies vegetais nativas. A
adocao dessas espécies em projetos de paisagismo néo so favorece a preservacao

da biodiversidade local, mas também proporciona uma adaptagdo mais eficiente ao
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clima e ao solo da regido. Isso resulta em uma manutencdo mais simples e menos
onerosa, além de promover a criacdo de habitats adequados para a fauna local,
melhorando a integragdo entre os moradores e o ambiente natural. Essas diretrizes
reafirmam o papel crucial das plantas nativas na sustentabilidade dos espacos
urbanos.

Outro aspecto crucial abordado € a necessidade de incluir uma iluminacéo
publica adequada nos espacos paisagisticos, utilizando lampadas LED com Selo
Procel ou ENCE classe A no Programa Brasileiro de Etiquetagem (PBE). A iluminacéo
publica de qualidade é essencial ndo apenas para garantir a seguranca dos moradores
durante o uso dos espacos a hoite, mas também para destacar os elementos
paisagisticos e criar uma atmosfera acolhedora e agradavel. A escolha de lampadas
LED de alta eficiéncia energética também se alinha com praticas sustentaveis,
contribuindo para a reducéo do consumo de energia elétrica e das emissfes de gases
de efeito estufa.

Outro ponto de grande relevancia € a definicdo dos percursos internos dentro
dos empreendimentos, que devem estar adequadamente conectados ao passeio
publico. A Portaria destaca a importancia de um tratamento de piso adequado, que
facilite a circulacdo de pedestres, incluindo aqueles com mobilidade reduzida. A
escolha dos materiais e 0o desenho desses percursos devem levar em conta a
durabilidade, a seguranca e a integracdo estética com o restante do projeto
paisagistico. Além disso, € essencial prever a existéncia de espacos de
sombreamento ao longo desses percursos, utilizando arvores e outras estruturas, para
garantir que os moradores possam transitar confortavelmente, mesmo nos periodos
mais quentes do dia.

A questdo do sombreamento, em particular, € de extrema importancia para
estabelecer as condigbes necessérias para a permanéncia das pessoas nos espacos
abertos durante os diversos periodos do dia. A Portaria especifica que a arborizagéo
deve ocorrer na propor¢cao de uma arvore para cada duas unidades habitacionais em
casos de edificacfes unifamiliares, e uma arvore a cada cinco unidades habitacionais
em edificagdes multifamiliares. Essas arvores devem apresentar um Diametro a Altura
do Peito (DAP) de no minimo 3 cm, assegurando que tenham porte suficiente para
proporcionar sombra e contribuir para o conforto térmico dos ambientes externos.
Além disso, a arborizacdo das vias publicas adjacentes aos empreendimentos €

igualmente importante. A Portaria estipula que as vias devem ser arborizadas em pelo
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menos um dos lados, com um espacamento maximo de 15 metros entre as arvores, e
gue estas também devem ter um DAP minimo de 3 cm. Essa medida é essencial ndo
apenas para criar uma paisagem urbana mais agradavel, mas também para contribuir
para a reducao das ilhas de calor nas areas urbanas e melhorar a qualidade do ar.

A Portaria MCID n° 725, de 15 de junho de 2023, destaca a necessidade de
qualificar os espacos livres em empreendimentos habitacionais, estabelecendo uma
porcentagem do valor da obra a ser destinada a essas areas. Contudo, a norma carece
de detalhes sobre como esse investimento deve ser aplicado, permitindo que as
empresas de construcdo decidam, de forma arbitraria, as implementacfes a serem
realizadas. Essa abordagem pouco precisa pode levar a subutilizacdo dos recursos
destinados a esses espacos, prejudicando a criacdo de areas funcionais e de
qualidade para os moradores.

A falta de clareza em relacdo aos elementos que devem compor esses
espacos, como equipamentos adequados, mobiliario urbano e estruturas que
garantam o uso apropriado por diferentes faixas etarias, resulta em solucdes que
podem ser ineficazes ou inadequadas ao contexto social e ambiental do
empreendimento. A auséncia de diretrizes especificas sobre componentes essenciais,
como playgrounds, mesas e bancos confortaveis, sistemas de iluminacdo que
promovam seguranca e conforto, e um paisagismo planejado para integrar essas
areas de maneira sustentével, representa uma lacuna significativa na portaria.

Portanto, € imperativo que a norma va além de uma simples mengédo a
qualificacdo dos espacos livres, passando a fornecer orientacdes detalhadas que
assegurem que as construtoras cumpram padrées minimos de qualidade. As
recomendagdes apresentadas neste trabalho visam contribuir para o aprimoramento
da portaria, ao abordar as lacunas deixadas pela norma. Embora a portaria reconheca
a importancia da qualificacdo, ela ndo detalha como essa implementacdo deve
ocorrer, nem especifica 0s elementos essenciais para a qualidade dos espacos.

Além disso, a pesquisa realizada sugere parametros para a manutencao dos
espacos e dos materiais utilizados, garantindo a durabilidade e funcionalidade desses
ambientes ao longo do tempo. Ao integrar essas diretrizes com as especificagbes da
portaria, € possivel desenvolver um modelo mais robusto e eficaz para a qualificacédo
de espacos livres em Habitacdes de Interesse Social, promovendo uma significativa
melhoria na qualidade de vida dos moradores e uma melhor integracdo entre os

empreendimentos e 0 entorno urbano. Assim, este trabalho ndo apenas complementa
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as diretrizes da portaria, mas também fortalece sua aplicabilidade pratica, contribuindo
para transformar espacos livres em areas de convivéncia bem projetadas, seguras e
inclusivas. Somente dessa forma serd possivel assegurar que 0s espacos livres nos
empreendimentos habitacionais realmente melhorem a qualidade de vida dos
moradores e a coesao social, funcionando como areas de convivéncia acessiveis e

convidativas para todos.

8.  CONCLUSAO

Essa pesquisa aprofundou a compreensao da importancia crucial dos espagos
livres na qualidade de vida dos moradores de Habitacdes de Interesse Social (HIS),
demonstrando que a mera existéncia desses espacos, conforme preconizado por
normas e regulamentagdes, ndo garante sua funcionalidade e apropriacdo pela
comunidade. E imprescindivel adotar uma abordagem integrada e multidisciplinar que
contemple aspectos sociais, ambientais e construtivos. A falta de planejamento e
gestao eficientes, aliada a reproducdo de modelos urbanos genéricos, resulta em
espacos subutilizados, deteriorados e inseguros, perpetuando um ciclo de
desvalorizagdo e abandono. Além disso, a caréncia de recursos financeiros para a
manutencdo, a falta de conhecimento técnico da comunidade e a auséncia de
diretrizes projetuais mais detalhadas contribuem para esse cenario desafiador.

Observou-se, no entanto, que a participacdo da comunidade na concepcéao e
gestdo dos espacos livres, a diversificacdo de usos e atividades, a permeabilidade
visual, a integracdo com o0 entorno e a escolha de materiais duraveis e de facil
manutencdo sao fatores determinantes para a criacdo de ambientes urbanos mais
inclusivos, seguros e sustentaveis que promovam o bem-estar e a interacéo social. A
analise da Portaria MCID n°® 725, de 15 de junho de 2023, demonstrou avangos
significativos em relacéo a qualificacdo dos espacos livres em HIS, principalmente ao
enfatizar a importancia da arborizagdo com espécies nativas, da iluminagéo publica
eficiente e da criagcdo de percursos adequados para a circulagdo de pedestres;
contudo, a norma carece de especificacbes mais detalhadas sobre a implementacao
desses espacos, deixando lacunas que podem ser exploradas para aprimorar a
gualidade dos projetos.

As recomendacbes apresentadas neste trabalho, com base na revisao
bibliografica e na andlise de projetos e normas, visam contribuir para o

desenvolvimento de espacos livres em HIS mais eficazes e adequados as
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necessidades da comunidade, promovendo uma maior integracéo entre os moradores
e 0 ambiente urbano. A combinacdo de elementos construtivos duraveis, como
concreto, madeira plastica e acos, com praticas de paisagismo sustentavel e a
participacdo ativa dos moradores na gestdo e manutencdo desses espacos surge
como um caminho promissor para transformar as areas livres em verdadeiros espacos
de convivéncia, lazer e bem-estar. Somente a partir de uma abordagem integrada e
consciente sera possivel romper com o ciclo de desvalorizagdo e abandono que
frequentemente caracteriza os espacos livres em HIS, criando ambientes que
promovam a qualidade de vida, a coesdo social e a sustentabilidade urbana. E
essencial que arquitetos, urbanistas, gestores publicos e a comunidade trabalhem
juntos para transformar esses espacos em areas vibrantes e acolhedoras que reflitam
a identidade e as aspiracdes dos moradores, contribuindo para a construcao de

cidades mais justas, inclusivas e sustentaveis.



©

102

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 5101: lluminag&o publica -
Procedimento. Rio de Janeiro; ABNT, 2018.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 5410: Instalacdes elétricas
de baixa tenséo. Rio de Janeiro: ABNT, 2004.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 9050: Acessibilidade a
edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos. Rio de Janeiro: ABNT, 2020.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 16071: Equipamentos de
playground - Seguranca. Rio de Janeiro: ABNT, 2012.

ABBUD. Criando paisagens: Guia de arquitetura paisagistica: Guia de Trabalho em
Arquitetura Paisagistica. 4. ed. [S.l.]: Senac Sao Paulo, 2006.

ARAUJO, Adriana de; MARTINS, Mauricio Silveira. Corrosdo do a¢o-carbono no canteiro
de obras: cuidados no recebimento, no armazenamento e na prote¢cdo de barras de
espera. Gerdau News, 8p., dez., 2020. (Artigo Técnico, interno)

ARAUJO, Adriana de; MARTINS, Mauricio Silveira. Degradacdo das estruturas de
concreto. Artigo Técnico. Gerdau, [s.d.]. Disponivel em: <www.gerdau.com.br>. Acesso
em: 26 set. 2024.

ARARUNA, Julio César Messias. Prevencéo e recuperacdo de estruturas de concreto
armado submetidas ao processo de corrosdo da armadura: revisdo de literatura. Revista
Principia - Divulgacao Cientifica e Tecnoldgica do IFPB, Jodo Pessoa, v. 60, n. 4, p. 1339-
1358, out. 2023. ISSN 2447-9187. Disponivel
em: https://periodicos.ifpb.edu.br/index.php/principia/article/view/6633. Acesso em: 05
Ago. 2024. doi:http://dx.doi.org/10.18265/1517-0306a2021id6633.

BRASIL. Portaria MCID n° 725, de 15 de junho de 2023. Estabelece diretrizes para
gualificacdo dos espacos livres em empreendimentos habitacionais. Diario Oficial da
Unido: secao 1, Brasilia, DF, 15 jun. 2023.BONDUKI, N.. Origens da habitagdo social no
Brasil (1930-1945): o caso de S&o Paulo. Tese (Doutorado em Estruturas Ambientais
Urbanas) - Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo,
28 Abril 1995.

CARMONA, M. Principles for public space design, planning to do better. Springer Link, 8
Marcgo 2019., p. 47-59

CARMONA. Site do Matthew Carmona, 2023. Disponivel em: https://matthew-

carmona.com/about/. Acesso em: 12 Janeiro 2024.


https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fperiodicos.ifpb.edu.br%2Findex.php%2Fprincipia%2Farticle%2Fview%2F6633
https://www.google.com/url?sa=E&q=http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.18265%2F1517-0306a2021id6633
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fmatthew-carmona.com%2Fabout%2F
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fmatthew-carmona.com%2Fabout%2F

103

CARVALHO; PATRICIO; SCHUETT. A importancia das areas de uso comum em projetos
de habitacdo social: o caso programa Minha Casa Minha Vida. Revista Brasileira de
Planejamento e Desenvolvimento, 25 Agosto 2014., p. 24-35

CITY OF MELBOURNE IN COLLABORATION WITH GEHL ARCHITECTS. Places for
people: Melboune. Melbourne: Gehl Architects, 2004.

COSTA, M. C. Playground: diversdo e experiéncia aliadas a educacgdo. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduagdo em Design) - Departamento de Design, Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 5 Dezembro 2022., p. 1-108

DE LAZZARI. Materiais. Disponivel em: https://www.delazzari.com.br/materiais. Acesso
em: 18 set. 2024.

DONOSO; QUEIROGA, E. F. Paisagem social: Reflexdes sobre a importancia do espago
livre para politicas de habitacdo de interesse social. Sdo Paulo: Paisagem e Ambiente, v.
33, 2022.

DONOSO, V. G.; QUEIROGA, E. Social Landscape, Peripheral Inclusion and Un-Practice:
Concepts for Understanding Social Housing Daily Life in Open Spaces. Sustainability, 22
Agosto 2023., p. 1-18

SANTOS, Maria Cristina; SANTANA, Genilson Pereira; KIELING, Antonio Claudio.
Compasitos de madeira plastica: consideragfes gerais. Scientia Amazonia, 2019.
FRANCA, Elisabete; MELHEM, José Renato S.; DINIZ, Maria Teresa. Manual de desenho
urbano e obras viarias. S&o Paulo: Cidade de S&o Paulo, 2020.

GATTI, S. Espacos Publicos. Diagnéstico e metodologia de projeto. Sdo Paulo:
Coordenacao do Programa Solugdes para Cidades, 2013.

GEHL, Jan. Cidades para pessoas. Sao Paulo: Perspectiva, 2013.

GUIDES SPORTS LOISIRS. Projetespaces. 2021. Disponivel em: https://www.guides-

sports-loisirs.ca/projetespaces/. Acesso em: 26 set. 2023.

JACOBS. The Death and Life of Great American Cities. [S.l.]: Vintage, 1961.
KINDERSOFT. Manual de contrapisos e absor¢édo de impacto (HIC). [S. I.: s. n], [s. d.].
LAY, M. C.; REIS, A. T. O papel de espacos abertos comunais na avaliacdo de. Ambiente
Construido, Curitiba , 5 Janeiro 2002., p. 25—-39

MARTINHO, Joana Isabel Pereira. O espaco para a crianca na cidade. 2014. Dissertac&o
(Mestrado em Arquitetura) — Faculdade de Arquitetura, Universidade do Porto, Porto,
2014.

MATILDES, C. M. Concreto armado e suas patologias. Semana academica, v. 10, p. 31,
set. 2022.


https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.delazzari.com.br%2Fmateriais
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.guides-sports-loisirs.ca%2Fprojetespaces%2F
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.guides-sports-loisirs.ca%2Fprojetespaces%2F

104

MINISTERIO DAS CIDADES. Site do Governo Federal, 2023. Disponivel
em: https://www.gov.br/cidades/pt-br/acesso-a-informacao/perguntas-
frequentes/desenvolvimento-regional/reabilitacao-de-areas-urbanas/8-o-que-e-
habitacao#:~:text=Habita%C3%A7%C3%A30%20de%20interesse%20social%20%C3%
A9, mil%20reais)%2C%20associado%20a0%20desenvol. Acesso em: 5 Janeiro 2024.
NAVAZINAS, V. Arquitetura possivel: os espacos comuns na habita¢ao de interesse social
em S&o Paulo. Dissertacdo (Mestrado em Habitat) - Faculdade de Arquitetura e
Urbanismo, Sao Paulo, 9 Maio 2007., p. 1-145

NOGUEIRA, Zenilda Benicio; RIGHI, Roberto. Paisagismo de conjuntos habitacionais:
avaliacdo de trés experiéncias em S&o Paulo. Cadernos de Pés-Graduacdo em Arquitetura
e Urbanismo, Sao Paulo, 2003.

OLIVEIRA, Evelyn Martins Reale de; REALE, Emily Marins; COSTA, Raissa Andrade.
Dossié técnico madeira plastica. 2013. Instituto Euvaldo Lodi — IEL/BA.

PANNONI, f. D.; domingos, p. Principios da protecdo de estruturas metalicas em situagéo
de corroséo e incéndio. Gerdau. [s.l.], p. 100. 2015.

POLYESPORTIVA. Site da Polyesportiva, 2022. Disponivel
em: https://polyesportiva.com.br/blog/72/qual-a-diferenca-entre-quadra-poliesportiva-e-
esportiva.html. Acesso em: 13 Janeiro 2024.

PROJECT FOR PUBLIC SPACES. Site da Project for public spaces, 2008. Disponivel
em: https://www.pps.org/article/jgehl. Acesso em: 12 Janeiro 2024.

PROJECT FOR PUBLIC SPACES. Site da Project for public spaces, 210. Disponivel
em: https://www.pps.org/article/wwhyte. Acesso em: 12 Janeiro 2024.

RESENDE, Guilherme Andrade. Recuperacao de estruturas de concreto armado: técnicas
e materiais para prolongar a vida util. Artigo, 2018.

SACCHELLI. Como proteger acos contra a corrosdo? Blog Sacchelli, [s.d.]. Disponivel
em: https://sacchelli.com.br/como-proteger-acos-contra-a-corrosao/. Acesso em: 26 out.
2024.

SANTOS, E. Avaliacdo de espacos destinados ao lazer esportivo: notas sobre uma
proposta metodoldgica. Arquivos em movimento , 16 Junho 2009.

SILVA, Sara Amorim da. Aproveitamento sustentavel da borracha proveniente dos pneus
usados: Ecodesign, uma nova abordagem no design de mobiliario urbano. 2011.
Dissertacdo (Mestrado em Design Industrial) — Departamento de Engenharia Mecéanica,
Secc¢édo de Materiais e Processos Tecnolégicos, Universidade do Porto, Porto, 2011.
SUVINIL. Stain ou verniz: entenda as diferencas e qual escolher. Disponivel

em: https://www.suvinil.com.br/blog/stain-ou-verniz. Acesso em: 17 set. 2024.


https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.gov.br%2Fcidades%2Fpt-br%2Facesso-a-informacao%2Fperguntas-frequentes%2Fdesenvolvimento-regional%2Freabilitacao-de-areas-urbanas%2F8-o-que-e-habitacao%23%3A~%3Atext%3DHabita%25C3%25A7%25C3%25A3o%2520de%2520interesse%2520social%2520%25C3%25A9%2Cmil%2520reais)%252C%2520associado%2520ao%2520desenvol
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.gov.br%2Fcidades%2Fpt-br%2Facesso-a-informacao%2Fperguntas-frequentes%2Fdesenvolvimento-regional%2Freabilitacao-de-areas-urbanas%2F8-o-que-e-habitacao%23%3A~%3Atext%3DHabita%25C3%25A7%25C3%25A3o%2520de%2520interesse%2520social%2520%25C3%25A9%2Cmil%2520reais)%252C%2520associado%2520ao%2520desenvol
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.gov.br%2Fcidades%2Fpt-br%2Facesso-a-informacao%2Fperguntas-frequentes%2Fdesenvolvimento-regional%2Freabilitacao-de-areas-urbanas%2F8-o-que-e-habitacao%23%3A~%3Atext%3DHabita%25C3%25A7%25C3%25A3o%2520de%2520interesse%2520social%2520%25C3%25A9%2Cmil%2520reais)%252C%2520associado%2520ao%2520desenvol
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.gov.br%2Fcidades%2Fpt-br%2Facesso-a-informacao%2Fperguntas-frequentes%2Fdesenvolvimento-regional%2Freabilitacao-de-areas-urbanas%2F8-o-que-e-habitacao%23%3A~%3Atext%3DHabita%25C3%25A7%25C3%25A3o%2520de%2520interesse%2520social%2520%25C3%25A9%2Cmil%2520reais)%252C%2520associado%2520ao%2520desenvol
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fpolyesportiva.com.br%2Fblog%2F72%2Fqual-a-diferenca-entre-quadra-poliesportiva-e-esportiva.html
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fpolyesportiva.com.br%2Fblog%2F72%2Fqual-a-diferenca-entre-quadra-poliesportiva-e-esportiva.html
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.pps.org%2Farticle%2Fjgehl
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.pps.org%2Farticle%2Fwwhyte
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.suvinil.com.br%2Fblog%2Fstain-ou-verniz

105

TETOARQ. Site da Teto arquitetura unificada. Disponivel em: https://tetoarqg.com/. Acesso
em: 12 Janeiro 2024.

RIGATTI, Décio. Apropriacao social do espaco publico: um estudo comparativo. Paisagem
e Ambiente: Ensaios, S&o Paulo, p. 57, 1995.

UNITED NATIONS HUMAN SETTLEMENTS PROGRAMME. Global Public Space Toolkit:
From Global Principles to Local Policies and Practice. [S.l.]: UN-Habitat, 2016.
USINA-CTAH. Site da Usina CTAH. Disponivel em: http://www.usina-ctah.org.br/. Acesso
em: 12 Janeiro 2024.

VIANA, A. Funcdes dos espacos publicos na cidade contemporéanea. Periodicos PUC
Minas, 7 Junho 2019., p. 84-123

VIEIRA, Andrea de Brito Stefanelli. Mobiliario urbano no espaco publico: para o lazer
infantil. 2018. Dissertacdo (Mestrado em Arquitetura e Urbanismo) — Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2018.

VIGLIECCA E ASSOCIADOS. Site da Vigliecca e associados. Disponivel
em: http://www.vigliecca.com.br/. Acesso em: 12 Janeiro 2024.

VIVA DECORA. Site da Viva Decora, 2022. Disponivel
em: https://www.vivadecora.com.br/pro/jan-gehl/. Acesso em: 12 Janeiro 2024.

WHYTE, H. The Social Life of Small Urban Spaces. [S.l.]: Project for Public Spaces, Inc,
1980.


https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Ftetoarq.com%2F
https://www.google.com/url?sa=E&q=http%3A%2F%2Fwww.usina-ctah.org.br%2F
https://www.google.com/url?sa=E&q=http%3A%2F%2Fwww.vigliecca.com.br%2F
https://www.google.com/url?sa=E&q=https%3A%2F%2Fwww.vivadecora.com.br%2Fpro%2Fjan-gehl%2F

	912f87d52a9de5e0903c03f94de18c956b94c0194caeb05e1e4a5906dbba4172.pdf
	f364947306dd0f595453c6a9578667ee836b28c45a3c7a0c7e65880637de6b6d.pdf
	912f87d52a9de5e0903c03f94de18c956b94c0194caeb05e1e4a5906dbba4172.pdf
	SEI/UFOP - 0796643 - Folha de aprovação do TCC



