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RESUMO

O presente trabalho se resulta de uma pesquisa bibliografica, possuindo como
principais autoras a Heleieth Saffioti, Monique Wittig e Adrienne Rich, tem a
premissa de apresentar os fundamentos da lesbofobia e do lesbocidio. Tragando
uma trajetéria do patriarcado desde o seu surgimento, sua consolidagéo dentro do
capitalismo desde o inicio do modo de producdo capitalista servindo como uma
ferramenta para a produgdo e manutengcdo desse modo de produgdo e suas
particularidades no Brasil. O sistema capitalista-patriarcal-heterossexista utiliza das
normativas de feminilidade impostas socialmente para a inferiorizagdo de
determinado grupo para a consolidacdo das relagdes sociais vigentes. O nao
seguimento dessas normativas desencadeiam uma inferiorizagdo ainda maior, como
€ o caso das mulheres lésbicas que ndo seguem as normativas comportamentais de
feminilidade, a sexualidade heterossexual, que € a dada como correta, e algumas
das vezes também nao se encaixam em paddes estéticos. Essa inferiorizagao
resulta em opressoes e preconceitos como a lesbofobia e em casos mais extremos o
lesbocidio. Tais comportamentos sdo motivados desde condigdes morais e
ideoloégicas até uma condicdo material de manter uma hierarquia dentro da
sociedade. Ainda mais, os casos de lesbofobia e lesbocidio tem um perfil, onde
mulheres nao feminizadas sofrem ainda mais ataques.

Palavras-chaves: patriarcado, capitalismo, Brasil, lesbofobia, lesbocidio



RESUMEN

El presente trabajo es resultado de una investigacion bibliografica, teniendo como
principales autoras a Heleieth Saffioti, Monique Wittig y Adrienne Rich, y tiene como
premisa presentar los fundamentos de la lesbofobia y el lesbocidio. Trazando una
trayectoria del patriarcado desde su surgimiento, su consolidacion dentro del
capitalismo desde el inicio del modo de produccion capitalista, sirviendo como
herramienta para la produccion y mantenimiento de este modo de produccién y sus
particularidades en Brasil. El sistema capitalista-patriarcal-heterosexista utiliza
normas de feminidad socialmente impuestas para inferiorizar a un determinado
grupo y consolidar las relaciones sociales actuales. El incumplimiento de estas
normas desencadena una inferioridad aun mayor, como es el caso de las mujeres
lesbianas que no siguen las normas de comportamiento de la feminidad, la
sexualidad heterosexual, que se considera correcta y, en ocasiones, tampoco se
ajustan a los estandares estéticos. Esta inferiorizacion resulta en opresion y
prejuicios como la lesbofobia y, en casos mas extremos, el lesbocidio. Tales
comportamientos estan motivados desde condiciones morales e ideologicas hasta
una condicion material de mantenimiento de una jerarquia dentro de la sociedad.
Mas aun, tienen perfil los casos de lesbofobia y lesbocidio, donde las mujeres no
feminizadas sufren aun mas agresiones.

Palabras clave: patriarcado, capitalismo, Brasil, lesbofobia, lesbocidio
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INTRODUGAO

As mulheres sofrem opressdo do patriarcado e de um sistema
capitalista-patriarcal-heterossexista que invalida e questiona seus trabalhos, suas
vivéncias afetivas-sexuais e suas expressdoes. Quando se trata de uma mulher
|ésbica e de uma mulher que n&o se enquadra em algum dos padrbes de
feminilidade, alude ainda mais particurlarmente, uma vez que, foge do padrao de
mulher imposto por esses sistema. O préprio fato da mulher ser lesbica ja a exclui de
diversos padrdes de feminilidade e essa fuga do socialmente imposto gera além de
invalidacdo, preconceito e diversos tipos de violéncia.

A condicdo lésbica é bastante complexa e trata-se de uma condicéo
sociocultural, politica e econbmica que perpassa todos os individuos, pois
vincula-se a manutengdo de uma sociedade pautada por um modelo
hegemonico heterossexual. Assim, o preconceito expresso em palavras e
atos é a parte visivel de valores e estruturas que sustentam a comunidade
da qual as lésbicas serao sempre forasteiras. Ser lésbica é compreender
que nao existem espacos feitos para vocé e que sua existéncia nunca sera
validada pelo entorno social. Ao contrario, existira sempre a necessidade de
provar-se util, integra e capaz, apesar da sua condigdo lésbica, pois hd uma
falsa crenga de que a homossexualidade é uma expressdo de uma

perversdo de carater, um desvio existencial que se expressa por meio da
sexualidade fora do padrao. (PERES; SOARES; MARQUES, 2018, p.26)

Vale ja ressaltar que o preconceito contra as mulheres lésbicas nao é apenas
um preconceito enraizado na homofobia, mas também no machismo e na misoginia.
Para compreender a opressdo vivenciada na existencia lésbica é fundamental
compreender o sistema patriarcal e como o sistema criar demandas de feminilidade
a mulher. Além de ser necessario analisar qual a utilidade dessa imposicoes de
padrées impostos a mulher para o sistema capitalista, modo de produgédo que rege

as relacdes sociais na atualidade.

Além da lesbofobia, em casos mais severos ocorre o lesbocidio, o exterminio
de mulheres lésbicas. A existencia lésbica € tdo invisivel que até mesmo o
exterminio desse grupo nado é visto, ndo é catalogado corretamente. Falta
informacao, falta divulgagao dos fatos, assim falta dados, o que dificulta a criagao de

politicas publicas para essa parcela da populagao.

A elaboracédo deste trabalho foi motivada tanto por questbes académicas

quanto pessoais. No quesito académico alude a importancia devido ao fato de que a
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questdao da mulher é fundamental nas relagdes sociais de classe. Ha uma grande
desigualdade de género e diversidade sexual e compreender essas desigualdades e
as relacdes sociais envolvidas nesse ambito permite uma leitura da totalidade social
do sistema capitalista e seus modos de opressao. Opressido essa que vai além de
uma questdo ideoldgica, mas sim possui uma base material concreta para a

perpetuacao do modo de produgéo capitalista.

A motivagao pessoal decorre da experiéncia social vivenciada enquanto uma
mulher lésbica desfeminilizada que ao longo da trajetoria sofreu preconceitos,
invalidagbes e restrigdes. Além de presenciar violéncia contra outras mulheres
Iésbicas. A motivacdo também parte da constatacdo de que dentro das producdes
do Servigo Social ha poucas produgdes que abordam em especifico a vivéncia

lesbica.

Assim, posteriormente sera trabalhado como o] sistema
capitalista-patriarcal-heterossexista influéncia na criagao de padrées de feminilidade
e como a lesbianidade foge desses padrdes. Ainda serdo analisados dados sobre a

violéncia contra lésbicas no territorio brasileiro.

Sera feita uma analise em relagdo aos poucos dados existentes referente a
lesbofobia e ao lesbocidio no Brasil, com o objetivo geral de analisar e pontuar como
o capitalismo influencia, através do patriarcado, por meio dos padrbes de
feminilidade socialmente impostos, a opressdo que a mulher sofre cotidianamente
em diversos aspectos de sua vida. Além do mais, buscamos identificar a
desigualdade de género e o papel do género na sociedade, identificar o interesse do
capitalismo no controle da mulher, e compreender a lesbianidade como algo que
caminha contra o normativo de feminilidade e analisar a violéncia contra essa

parcela da populagao brasileira.

O texto apresentado teve como metodologia uma pesquisa de cunho
bibliografico e documental em livros, artigos e documentos referentes tanto ao
sistema capitalista, quanto as fontes que dizem sobre questbes de género e
sexualidade. As principais autoras trabalhadas foram Heleieth Saffioti, Monique
Wittig e Adrienne Rich. Os dados em relagdo a lesbofobia e o lesbocidio foram
retirados do “Dossié sobre lesbocidio no Brasil”, e do “l LesboCenso Nacional:

Mapeamento de Vivéncias Lésbicas no Brasil”. Usando como método de pesquisa e
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de analise o método marxista materialismo histérico dialético, visando uma

compreensao de totalidade.

O conteudo foi dividido em quatro capitulos: 1- Patriarcado e Capitalismo: Os
fundamentos soécio-histéricos dos papéis de género na sociedade capitalista que
abordara a origem do patriarcado, a perpetuagao do patriarcado no capitalismo e o
papel da mulher e a divisdo sexual do trabalho. No capitulo 2- A mulher no
capitalismo dependente- tera um recorte sobre a condicdo da mulher no Brasil e
suas especificidades, desde o seu fundamento até a contemporaneidade. Ja o
capitulo 3 - Normativas sociais de feminilidade- pontua normas de comportamento,
padroes estéticos, maternidade compulséria e sexualidade. Por fim, o capitulo 4
tratara sobre a lesbianidade e tera a analise dos dados sobre a violéncia contra

Iésbicas no Brasil.
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1- Patriarcado e Capitalismo: Os fundamentos sécio-histéricos dos papéis de

género na sociedade capitalista

O patriarcado € uma forma de dominagao na qual os homens detém o poder

e a proeminéncia, colocando a mulher em uma posi¢gdo de subalternizagdo e

desvalorizacdo. Também pode ser compreendido como uma forma de poder em si

que garante a exploracdo da mulher pelo homem. Essa forma de poder se perpetua

desde o seu surgimento e se mantém como um complexo ideolégico com a fungao

social de manter uma relagdo desigual entre homem e mulher nas diversas esferas
da vida do ser social.

As ideias dominantes ndo sdo nada mais do que a expressao ideal das

relacbes materiais dominantes, sdo as relagdbes materiais dominantes

apreendidas como ideias; portanto, sdo a expressdo das relagbes que

fazem de uma classe a classe dominante, sado as ideias de sua dominagéo.

Os individuos que compdem a classe dominante possuem, entre outras

coisas, também consciéncia e, por isso, pensam; na medida em que

dominam como classe e determinam todo o ambito de uma época histérica,

€ evidente que eles o fazem em toda a sua extensao, portanto, entre outras

coisas, que eles dominam também como pensadores, como produtores de

ideias, que regulam a producao e a distribuicdo das ideias de seu tempo; e,

por conseguinte, que suas ideias sdo as ideias dominantes da época.
(ENGELS, MARX, 2017, p. 47)

Essa estrutura n&do € algo natural do ser humano, o patriarcado, esse sistema
de dominagao surgiu e se desenvolveu em um processo longo na trajetéria humana.
Segundo Lerner (2019, p.67), “deve ter havido diversas maneiras pelas quais
ocorreu a transi¢do para o patriarcado. Como € provavel que jamais saibamos com
exatiddo o que aconteceu, somos obrigados a especular a respeito do que pode ter
acontecido”. Fazendo necessario entdo uma leitura focada no materialismo historico
dialético, visando entender o percurso da evolugao das relagées humanas, a génese
e o0 desenvolvimento das formas de dominagao e exploracdo que resultaram nas
atuais relagdes patriarcais-capitalistas. J& que o método materialismo histérico
dialético, “incorporado aos estudos feministas marxistas, possibilita uma perspectiva
tedrica e também politico-interventiva de desnaturalizacdo das particularidades das
diversas desigualdades” (CISNE, 2018, p. 214).
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1.1 - a origem do patriarcado

Engels em seu livro “A origem da familia da propriedade privada e do Estado”
vai abordar que em uma época primitiva, as mulheres eram de grande importancia
dentro dos clas, havia uma grande predominancia feminina. E a divisdo sexual do

trabalho nada tinha relacdo com a posi¢ao social em que se encontrava a mulher.

Além disso, ainda segundo Engels, os matrimbénios eram grupais em que
todos os homens se relacionavam com todas as mulheres e todas as mulheres com
todos homens e cada filho tinha diversos pais e maes, assim as familias eram

formadas de maneira grupal.

Em todas as formas de familia por grupos, néo se pode saber com certeza
quem € o pai de uma crianga, mas sabe-se quem é a mae. Ainda que ela
chame de filho todos os da familia comum e tenha deveres maternais com
eles, nem por isso deixa de distinguir os préprios filhos entre os demais. E
claro, portanto, que em toda parte onde existe o matrimdnio por grupos a
descendéncia sO6 pode ser estabelecida do lado materno, e, por
conseguinte, apenas se reconhece a linhagem feminina. (ENGELS, 2021,

p.50)

Ao longo do tempo, com a evolugao da familia pré-histérica, foi se criando
regras nas relagdes de matrimdnio, com proibi¢cdes de alguns tipos de relagao, como
por exemplo entre pais e filhos e entre irmaos consanguineos, fazendo com que o
circulo conjugal se reduzisse cada vez mais, restando como opgdo o matriménio de
casal. A unido por grupos aos poucos foi sendo substituida pela implementagcéo da
familia sindiasmica. Com o circulo conjugal cada vez mais reduzido dentro das
préprias tribos, foi necessario buscar cénjuge, no caso a mulher, em outras tribos.

Enquanto nas anteriores formas de familia os homens nunca passavam por
dificuldades para encontrar mulheres e tinham até mais do que precisavam,
agora as mulheres escasseavam e era necessario procura-las. Por isso
comegam, com o matriménio sindiasmico, o rapto e a compra de mulheres,
sintomas bastante difundidos, mas nada além de sintomas de uma
transformagao muito mais profunda que se havia efetuado (...) tais sintomas,
que ndo passam de simples métodos de adquirir mulheres, em diferentes

classes de familias, sob a forma de "matrimdnio por rapto” e "matrimoénio por
compra. (ENGELS, 2021, p.57)

Além do objetivo casamento, a busca e roubo de mulheres também era
motivado pela produg¢do na agricultura, visando sua capacidade reprodutiva e seu
trabalho, e também o trabalho de sua prole, na agricultura. Quanto mais se
demandava produ¢do na agricultura, mais era incentivado a busca por mais

mulheres.
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Com isso, passa a haver o comércio e roubo de mulheres para a realizagao
desses casamentos e atividades. “Uma vez casadas ou maes, seriam leais aos
filhos e aos parentes dos filhos, e assim criariam lagos fortes com a tribo de
afiliacdo” (LERNE, 2019 p.77) evitando a fuga ou falta de lealdade desse novo

individuo da tribo. Além do mais, sua prole serviria para o trabalho na agricultura.

Com o comércio e roubo de mulheres entre as tribos a capacidade
reprodutiva da mulher € reificada, passando a ser tratada como uma coisa, um
objeto. Sendo esse, um ponto principal do inicio da dominagcdo sobre a mulher,

quando sua atuacéo sexual e reprodutiva passa a ser embargada pelo homem.

Com a apropriagao pelo homem das capacidades reprodutivas da mulher, a

reificacao da mulher, a primeira propriedade privada que o homem teve foi a mulher.

Ha poucos fatos dos quais podemos ter certeza com base em evidéncias
arqueolégicas. Em algum momento durante a revolugdo da agricultura,
sociedades relativamente igualitéarias, com divisdo sexual do trabalho
baseada em necessidade biolégica, deram espaco a sociedades mais
estruturadas, nas quais eram comuns a propriedade privada e o comércio
de mulheres com base no tabu do incesto e na exogamia. As primeiras
sociedades eram muitas vezes matrilineares e matrilocais, enquanto as
ultimas sociedades sobreviventes eram, de modo predominante,
patrilineares e patrilocais. Nao existem evidéncias de um processo inverso
passando de patrilinearidade para matrilinearidade. As sociedades mais
complexas faziam a divisdo do trabalho ndo mais com base apenas em
distingdes bioldgicas, mas também em hierarquia € no poder de alguns
homens sobre outros e todas as mulheres. (LERNER, 2019, p.84)

Outro fator que impulsionou a dominagdo sobre as mulheres foi a
necessidade do homem em ter certeza da paternidade da prole e consequentemente
dos herdeiros. Com a domesticacdo de animais e o surgimento dos rebanhos inicia
um tipo de riqueza que cria novas relagdes sociais. Com a existéncia dos rebanhos,
eles passam a ser propriedade privada de uma dada familia. Por se tratar da fungao
do homem buscar alimento na divisao de trabalho naquela época, o rebanho era de
propriedade dele. Com essa conjuntura se cria a necessidade de que esse homem
tenha herdeiros.

Aqui, a domesticacdo de animais e a criagdo do gado haviam aberto
mananciais de riqueza até entdo desconhecidos, criando relagbes sociais
inteiramente novas. (...) A quem, no entanto, pertenceria essa riqueza nova?
N&o ha duvida de que, na sua origem, pertenceu a gens. (...) E indubitavel,
também, que nos umbrais da histéria autenticada ja encontramos em toda
parte os rebanhos como propriedade particular dos chefes de familia (...)
cabia ao homem procurar a alimentagdo e os instrumentos de trabalho

necessarios para isso. Consequentemente, ele era, por direito, o proprietario
dos referidos instrumentos, e em caso de separagéo, levava-os consigo, da



17

mesma forma que a mulher conservava os seus utensilios domésticos.
Assim, segundo os costumes daquela sociedade, o homem era igualmente
proprietario do novo manancial de alimentagao, o gado, e, mais adiante, do
novo instrumento de trabalho, o escravo. Mas, consoante o uso daquela
mesma sociedade, seus filhos ndo podiam herdar dele, pois, quanto a esse
ponto, as coisas se passavam da maneira a seguir exposta. Com base no
direito materno, isto é, enquanto a descendéncia s6 se contava pela linha
feminina e segundo a primitiva lei de heranga imperante na gens, os
membros dessa mesma gens herdavam, no inicio, do seu parente gentilico
falecido. (...) Os préprios filhos ndo tinham direito a heranga. Dessa forma, a
riqueza, a medida que ia aumentando, dava, por um lado, ao homem uma
posi¢cdo mais importante que a da mulher na familia, e, por outro, fazia com
que nascesse nele a ideia de valer-se dessa vantagem para modificar, em
proveito dos seus filhos, a ordem da heranga estabelecida. (ENGELS, 2021,
p. 65-67)

Deste modo, o direito de herdeiro que antes era por parte materna, agora
passa a ser por parte paterna, os filhos serdo herdeiros do pai e carregarao o nome
da gens paterna, se fazendo necessaria a fidelidade da mulher para assegurar a
paternidade do filho. A infidelidade do homem é conservada e apenas ele pode ser
infiel. A funcdo da mulher na sociedade se torna cada vez mais a procriagao, o

cuidado da casa e a servidao ao homem, que agora € considerado como superior.

O desmoronamento do direito materno, a grande derrota histérica do sexo
feminino em todo o mundo. O homem apoderou-se também da direcdo da
casa; a mulher viu-se degradada, convertida em servidora, em escrava da
luxdria do homem, em simples instrumento de reprodugdo. Essa baixa
condicdo da mulher, manifestada sobretudo entre os gregos dos tempos
herdicos e, ainda mais, entre os dos tempos classicos, tem sido
gradualmente retocada, dissimulada e, em certos lugares, até revestida de
formas de maior suavidade, mas de maneira alguma suprimida. O primeiro
efeito do poder exclusivo dos homens, desde o momento em que se
instaurou, observamo-lo na forma intermediaria da familia patriarcal, que
surgiu naquela ocasiao. O que caracteriza essa familia, acima de tudo, nao
€ a poligamia, da qual logo falaremos, e sim a "organizagéo de certo nimero
de individuos, livres e nao livres, numa familia submetida ao poder paterno
de seu chefe. Na forma semitica, esse chefe de familia vive em plena
poligamia, os escravos tém uma mulher e filhos, e o objetivo da organizagao
inteira € o de cuidar do gado numa determinada area." (ENGELS, 2021,
p.69)

Devido ao controle da prole, as relagdes passam entdo a ser monogamicas a
fim de assegurar a fidelidade da mulher e o controle do homem sobre a mesma e
sobre os filhos. O predominio nas relagdes monogamicas € o homem, o direito a
infidelidade, a escolha do rompimento do matrimdénio é unica e exclusiva do homem.
A mulher cabe apenas aos cuidados da casa, dos filhos e a renuncia de suas
vontades que, caso sejam expressas resulta em castigo para a mulher. Isso sera

abordado mais profundamente a frente.
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E cabe ressaltar que por mais que a dominagao sobre a mulher tenha relagao
com sua capacidade reprodutiva, de gerar e de amamentar, ou seja, algumas
caracteristicas bioldgicas, esse fato s6 é cabivel e relevante nos primeiros estagios
da evolugdo humana. A dominagdo masculina, o patriarcado, que perdura até os
dias de hoje ndo é algo natural ou demanda biologica de sobrevivéncia, mas sim um
arranjo cultural que visa a soberania de uma categoria de individuos e de seus

interesses.

Os homens se apropriaram nao s6 da capacidade reprodutiva da mulher, mas
da sua forca de trabalho, e as exploravam. Foi por meio da dominag¢ao das mulheres
que os homens aprenderam a dominar, explorar e subordinar outros homens, a
dominacdo dos homens sobre as mulheres foi a chave para o inicio de outras
dominacdes e ainda foi o que possibilitou que o homem usasse do seu tempo e
focasse em outras areas que ndo a conservagcdo e manutencao da familia, ja que
essa tarefa ficou encarregada da mulher, permitindo entdo que o homem

mantivesse, como ainda mantém, o foco em dominar e explorar outros homens.

1.2 - A perpetuacao do patriarcado no capitalismo e o papel da mulher

Como ja pontuado anteriormente, a mulher foi a primeira propriedade privada
do homem e a partir dai o homem inicia outros tipos de propriedade privada. A
propriedade privada permite que posteriormente se inicia a divisdo em classes, que

no capitalismo de trata da burguesia e da classe trabalhadora,

A classe operaria tem dois sexos, esta afirmacao nao contraria apenas a
utilizagdo corrente do masculino nos textos sobre a classe operaria que
falam de trabalhadores quando estdo se referindo a trabalhadoras! Trata-se
também de afirmar que as praticas, a consciéncia, as representacoes, as
condicdes de trabalho e de desemprego dos trabalhadores e das
trabalhadoras sao quase sempre assimétricas e que raciocinar em termos
de unidade da classe operaria sem considerar 0 sexo social leva a um
conhecimento truncado — ou pior falso do que é uma classe social (HIRATA;
KERGOAT 1994, p. 95).

O sistema capitalista teve sua génese na ruina da sociedade feudal, e teve
como ponto de partida a separagao entre trabalhador e os meios de produgao. Se

deu por meio da apropriacédo de terras dos camponeses e terras comunais de modo
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extremamente violento (MARX, 2013). Tal marco, transformou os camponeses em
proletarios que necessitavam vender sua mao de obra para obter sustento e do
outro lado também surge a burguesia, aquela que agora era a detentora dos meios
de producdo e compra a forga de trabalho do proletariado. Agora, os vendedores de

mao de obra sdo subordinados pelos que possuem os meios de produc¢ao.

Essa expropriacdo das terras camponesas e posterior acumulagao primitiva,
causou uma notavel mudanga da familia. Antes do surgimento do capitalismo, os
camponeses produziam e tiravam o sustento de modo familiar do que era produzido
em suas terras. Com a expropriacao das terras, a familia deixou de ser a unidade de
producdo e passou a ser uma esfera privada, separada da producido de
mercadorias. Separou o lugar de produgcdo e o lugar de reproducao bioldgica e

social. Agora:

Por um lado, o capitalismo depende fortemente dele para reabastecer a
forca de trabalho e reproduzir hierarquias de género. Por outro, como
espaco de ajuda mutua, acumulo de renda e de reservas vitais, 0 agregado
familiar, embora sempre em mudancga, mostrou-se vital a sobrevivéncia da
classe trabalhadora. Em suma, o lar tem sido essencial para a reprodugao
de ambos os lados da equacdo capital e trabalho. (MOHANDESI,
TEITELMAN, 2023, p.74)

Segundo Arruzza (2015, n.p), “embora as relagbes de dominagao de género
tenham permanecido, elas deixaram de ser um sistema independente que seguia
uma légica autdbnoma por conta desta transformacédo da familia”. A mulher é
apossada pelo nucleo familiar e sua forga de trabalho é colocada como um
prolongamento da forca de trabalho do marido, justificando o baixo salario e baixa

valorizacgao.

A introdugdo do capitalismo ndo mudou apenas questdes e formulagdes
dentro da familia, mas também o sistema social como um todo. O individuo nao
produz mais para seu préprio consumo, mas sim produz uma mercadoria que possui
valor de uso e valor de troca e consequentemente, visa que essa mercadoria
permita a obtengdo de mais valia pelo detentor dos meios de producdo. Os
trabalhadores “reproduzem constantemente seu proprio fundo de trabalho, isto €,
produzem e reproduzem sua forca de trabalho repetidamente, ao lado de criarem,
com seu trabalho excedente, um valor de que se apropria (...) 0 empresario
capitalista.” (SAFFIOTI, 2013, n.p)
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No sistema capitalista, vale ressaltar que o objetivo do modo de produgéao &
um aumento cada vez maior da mais-valia que advém do acréscimo de valor durante
a producado decorrente desse excedente que surge da exploragao do trabalhador.
Para a manutencio desse sistema de produgéao viu-se a necessidade de explorar e
dominar o trabalhador ao maximo.

O surgimento das classes na histéria das sociedades humanas supbe o
estabelecimento de uma dupla relagao: de exploracdo e de dominacgao. [...]
A partir desta perspectiva, a historia das sociedades de classes ¢ a historia
de grandes conglomerados humanos que se organizam em torno da dupla
polarizagéo entre exploradores-explorados e dominadores-dominados. Toda
e qualquer classe, fragdo ou setor social ao qual os sujeitos sociais
pertengam, em ultima instancia, se encontram organizados por essa dupla
polarizacdo que atravessa a estrutura societaria classista. Portanto, numa
primeira aproximacgéo é importante elucidar as determinag¢des estruturais

que situam os sujeitos em alguma daquelas polarizagées. (OSORIO, 2014,
p. 117)

No entanto, o patriarcado € um dos meios de dominacido que serve como
ferramenta de manutencdo e legitimacdo do sistema capitalista, com o intuito de
justificar a ordem social em dominio, garantindo sua produc¢do e reprodugdo. O
capitalismo incorporou as estruturas patriarcais de tal modo que se entrelagam,
fazendo com que o patriarcado viabilize a existéncia do capitalismo por meio de sua
formagao social, politica e econdmica. Nao se trata de uma condigao individual, mas

de relagbes sociais coletivas.

O patriarcado e o capitalismo se entrelagam ao ponto de que o patriarcado
passa a coexistir junto com o capitalismo, as relagées de género estdo vinculadas a
producao de valor. As relagdes sociais sao baseadas na subordinacdo da mulher e

na desigualdade de género.

Saffioti aborda que na sociedade capitalista competitiva nem todos os
individuos sdo plenamente livres devido a interferéncia de condigcdes que parecem
ser desassociadas do modo de producéao capitalista. Aspectos naturais como o sexo
do individuo funciona como um escape de alivio das quesdes de classe, permitindo
uma hierarquizagéo dos individuos da sociedade.

Dado que a estrutura de classes é altamente limitativa das potencialidades
humanas, ha que se renovarem, constantemente, as crengas nas limitagdes
impostas pelos caracteres naturais de certo contingente populacional [...]
como se a liberdade formal ndo se tornasse concreta e palpavel em virtude

das desvantagens maiores ou menores com que cada um joga no processo
de luta pela existéncia (SAFFIOTI, 1997, n.p)
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Quando o capitalismo se utiliza do patriarcado e consequentemente do
machismo, que tem uma origem nas tradicbes e no conservadorismo de
preservacdo da familia, a mulher é colocada como um individuo inferior. E por ser
inferior & colocada como submissa ao homem, em geral a mulher é vista como uma
propriedade do homem.

Neste regime, as mulheres sdo objetos da satisfacdo sexual dos homens,
reprodutoras de herdeiros, de forga de trabalho e de novas reprodutoras.
Diferentemente dos homens como categoria social, a sujeicdo das
mulheres, também como grupo, envolve prestacdo de servicos sexuais a

seus dominadores. Esta soma/mescla de dominagdo e exploragdo é aqui
entendida como opresséo (SAFFIOTI, 2015, p.112)

O controle sobre o corpo, a sexualidade e a vida da mulher no geral, a
opressdo e a exploragcdo que o patriarcado desenvolveu e desenvolve sobre a
mulher, no capitalismo atende a alguns interesses. Primeiro, visa a garantia de
controle sobre as(os) filhas(os), o que significa mais for¢ca de trabalho e, portanto,
mais possibilidade de produgao de riqueza. E segundo, como pontua Cisne e Santos
(2018, p.44), ao garantir que a prole seja sua, assegura-se aos homens a

perpetuacao da propriedade privada por meio da heranca.

Controlar o corpo, a vida e a sexualidade da mulher garante, além dos pontos
ja citados, garante condigbes de exploragao e de opressao, facilitando a violagédo de
direitos e violéncia contra a mulher, normalizando as relagbes desiguais. O
patriarcado juntamente com o capitalismo visa restringir a vida publica da mulher e
impor normas de comportamento na sua vida privada resultando em uma opressao
de género que visa ter e controlar a forga de trabalho das mulheres.

a expansdo capitalista ndo foi capaz de apagar o peso que as nogdes
patriarcais projetavam sobre as condi¢cdes de sobrevivéncias das mulheres,
como também nao foi capaz de eliminar as barreiras que sobrecarregavam
as vidas das mulheres no ambito privado. As barreiras de acesso a vida
publica, que significam entraves a participagao politica, acesso as posi¢des

de poder e ao direito de ser representante de seus proprios interesses
também n&o foram eliminadas. (COTRIM, 2020, p. 144)

Assim, fica ilustrado o patriarcado publico, a desigualdade entre homens e
mulheres nas esferas publicas. Além do mais, ha o patriarcado privado que se trata
da vida da mulher dentro de casa submissa ao pai, marido ou alguma outra figura
masculina e que executa um trabalho ndo remunerado do cuidado da casa e da

familia.
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Mas aos poucos, a sociedade tentou recuperar ao menos parcialmente o
desgarramento consequente. As mulheres podiam até trabalhar e ser
bem-sucedidas, desde que "nido perdessem a feminilidade", o senso de
maternidade e de culpa - o pecado original, a ma consciéncia de nao estar
se dedicando plenamente aos filhos. Mas a coisa ia, avangava. (MORENO,
2008, p.25)

1.2.1 - Divisao sexual do trabalho

A divisao sexual do trabalho molda identidade, funcdes e relacbes na
sociedade e muda ao longo do tempo sendo influenciada por condi¢gdes naturais,

culturais ou ideoldgicas e serve como uma das bases das relagdes sociais.

Essa discussdo sobre a divisao sexual do trabalho permite compreender
porque algumas atividades, principalmente as que denotam cuidado,
sensibilidade, ternura, meiguice e paciéncia, atributos vinculados ao
feminino, assim como algumas profissées, enfermagem, pedagogia, servigo
social e nutricdo, sao designadas como femininas. Em outros casos, como a
area de ciéncias exatas, as engenharias, que denotam raciocinio, rapidez,
sagacidade, objetividade, foram historicamente construidas como lugares
masculinos. Essas questbes, na materialidade da vida social, dividem os
sujeitos, legitimam lugares, salarios, posturas, posicdes e reproduzem
opressoes/desigualdades. Mais do que isso, a referida categoria nos
possibilita desvendar as relagdes sociais de sexo/género, os processos de
apropriacéo das mulheres e compreender a divisdo entre a esfera produtiva
e reprodutiva. (COSTA, 2019, p.192)

Nos primérdios da humanidade, na época primitiva, a infancia era prolongada

e vulneravel, além de que os bebés dependiam prioritariamente das maes,

principalmente por conta da alimentagao por meio de leite materno. No entanto, por

se tratar de quem gera, alimenta e consequentemente porta a crianga na infancia, as

mulheres ficavam isentas de sair para a caga e para guerra, a fim de manter a

perpetuacao e existéncia da tribo. Surgindo a primeira divisao do trabalho, onde os

homens saiam e cagavam e as mulheres ficavam intendentes de cuidar e manter a
prole e de executar a coleta. Segundo Lerner, essa divisao do trabalho

Nao se trata de diferencas de forca ou resisténcia, mas unicamente

reprodutivas - em especial, a capacidade de amamentar bebés. [...] uma

"explicacdo biolégica" sé €& aplicavel aos primeiros estagios do

desenvolvimento humano e nio significa que a divisdo sexual do trabalho
ocorrida depois, com base na maternidade, seja "natural". (LERNER, 2019

p.71)
No periodo pré capitalista onde a unidade de produgao era a familia, a mulher

exercia papel fundamental na producdo, mas isso ndo a excluia da submissao ao
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homem. No entanto, mesmo que socialmente a mulher fosse considerada inferior ao

homem, ela participava do processo de producdo. Com a instauragao do modo de

producgao capitalista ficou ainda mais explicito a inferiorizacdo da mulher.
O modo capitalista de produgdo nao faz apenas explicitar a natureza dos
fatores que promovem a divisdo da sociedade em classes sociais. Lancga
mao da tradigdo para justificar a marginalizagdo efetiva ou potencial de
certos setores da populagéo do sistema produtivo de bens e servigos. Assim
€ que o sexo, fator de ha muito selecionado como fonte de inferiorizagao
social da mulher, passa a interferir, de modo positivo para a atualizacdo da

sociedade competitiva, na constituicdo das classes sociais. (SAFFIOTI,
2013, n.p)

Mas isso nao significa que a mulher foi excluida do processo de producéo
capitalista, pelo contrario, as mulheres das classes baixas e as mulheres negras
sempre estiveram inseridas no mercado de trabalho de alguma forma, o patriarcado
atinge essas mulheres de um modo especifico. A divisdo sexual do trabalho sofre
influéncia das questbes de classe, do patriarcado e do racismo, a condicao de
dominador e explorado nado depende apenas do género, mas também da classe
social e da raga. Saffioti (2013, p. 133) pontua que "se as mulheres da classe
dominante nunca puderam dominar os homens de sua classe, puderam, por outro
lado, dispor concreta e livremente da for¢ca de trabalho de homens e mulheres da

classe dominada”.

Na sociedade de classe a posicdo das mulheres € uma parte essencial da
exploracédo, elas sao colocadas em fungdes menos privilegiadas do que os homens
e quando conseguem estar na mesma posicao que o homem, mesmo assim o
salario do trabalho feminino € inferior. Além de que exercem fungdes e trabalhos n&o
remunerados que serdo abordados mais a frente. O cargo e o valor do salario foi
moldado por uma ideologia que enquadra a mulher em uma norma de feminilidade

que a vincula as tarefas domeésticas de cuidado e a falta de aptidao fisica.

A forca de trabalho feminino foi requisitada a medida que os paises se
industrializam e desenvolvem, a forca de trabalho da mulher vai sendo demandada
como forma de possuir uma reserva de mao de obra e até mesmo uma méao de obra
mais barata. A inferiorizacdo da mulher e o preconceito contra ela faz com que ela
figue como reserva de trabalho no mercado competitivo, que pode ser requisitado a

qualquer momento por um baixo investimento e preco.
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A competicdo, obviamente, nunca é livre. Os homens entram na luta com
diferencas de raca, de educacgédo, de poder politico, de religido, enfim, com
diferengas naturais e sociais (de classe) bastante marcadas e de dificil
superagdo. As mulheres, entretanto, contam n&o somente com as
determinagdes que situam contingentes formados de homens e mulheres
numa posigéo estrutural antagdnica a de outros contingentes igualmente
constituidos por homens e mulheres; arcam também com o peso de uma
outra determinagao: o sexo. (SAFFIOTI, 2013, n.p)

No entanto, o patriarcado e o machismo permitem ao capitalista uma
producdo mais barata e um lucro maior. Saffioti (2013, p.24) aborda que
‘preconceitos de ragca e sexo desempenham, pois, um papel relevante quer na
conservagdao do dominio do homem branco, quer na acumulagdo do capital”. O
capitalista se aproveita da inferiorizagao social da mulher para explora-la ao maximo,
intensificando seu trabalho e pagando um salario menor que o dos homens a fim de

tirar, por meio do trabalho feminino, 0 maximo possivel de mais-valia.

A justificativa da inferiorizagdo da mulher no mercado de trabalho se da por
meio da valorizagdo da forgca masculina, mesmo diversos trabalhos nao
demandando forga. Outra condicdo que é usada como justificativa € a maternidade e
as demandas de cuidado do lar e da familia que socialmente sdo colocadas como
responsabilidade da mulher e vistas como um empecilho para dedicagao ao trabalho
e motivo para ndo comparecimento no trabalho. “As tarefas de cuidado sdo as
principais barreiras enfrentadas pelas mulheres para ter acesso a vida publica, como
também um dos aspectos centrais para a dindmica da desigualdade de género”
(COTRIM, 2020, p.144). A base do sistema patriarcal capitalista responsabiliza de
modo desigual os homens e as mulheres das fungdes do cuidado e do trabalho

doméstico, ou seja, a reprodugao social.

O homem fica isento dessas responsabilidades voltadas para o trabalho do
cuidado, enquanto a construgdo social designa como natural a mulher funcdes
voltadas para a area do cuidado, tanto na esfera publica como na esfera privada,
domiciliar. As mulheres sao inseridas em fungao como cuidado de criangas, pessoas
idosas, além de fungdes de normativa familiar, controle social e limpeza.

Entretanto, o cuidado também se relaciona com o lugar destinado as
mulheres nas hierarquias sociais € 0 modo como a riqueza é distribuida nas
sociedades capitalistas, ja que, ao sobrecarregar as mulheres com os
trabalhos domésticos, de cuidado com a casa e com os filhos e idosos,

reforca a ideia que o lugar das mulheres é justamente em casa. Além disso,
quando essas mulheres “saem para trabalhar’, acabam por ter jornadas
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duplas e triplas de trabalho. Logicamente, estdo de fora as mulheres ricas,
geralmente brancas, que podem pagar para outras mulheres fazerem esses
trabalhos. Assim, a questdo do cuidado também esta ligada com a
precarizagdo do trabalho, ja que as profissbes associadas ao cuidado sao
geralmente mal remuneradas (BIROLI, 2017) e estédo relacionadas com o
processo de reproducédo social do capitalismo (FEDERICI, 2018) (COTRIM,
2020, p.144)

Além de receber a designagao do trabalho doméstico e do cuidado, a mulher
exerce essa fungdo sem nenhum tipo de remuneracdo no ambito familiar. Trabalho
esse que por ser nao remunerado foi e é aproveitado e explorado pelo capital, e pelo
fato de nédo ser remunerado ndo é considerado trabalho, mas sim uma aptidao
natural da personalidade feminina.

o capital criando a dona de casa para servir fisica, emocional e sexualmente
o trabalhador do sexo masculino para criar seus filhos, remendar suas
meias, cuidar de seu ego quando ele estiver destruido por causa do trabalho

e das (solitarias) relagbes sociais que o capital Ihe reservou (FEDERICI,
2019, p. 44)

O patriarcado permite que o homem, trabalhador explorado pelo capital,
explore a forga de trabalho da mulher. As mulheres exercem os trabalhos de cuidado
para que os homens possam exercer plenamente suas fungbes em seus trabalhos
remunerados. Tanto que as jornadas de trabalho sao elaboradas, pensadas e
destinadas as pessoas que nao exercem o trabalho doméstico, que ndo exercem

uma dupla e até mesmo tripla jornada de trabalho.

O trabalho do cuidado remete ao trabalho da reprodugdo social, que no
sistema capitalista foi separado do trabalho da reproducdo econémica. Todavia,
mesmo a reproducdo social sendo desvalorizada, ela é indispensavel para a
existéncia da reproducdo econbmica e consequentemente da producdo de
mais-valia e do desenvolvimento capitalista. O capitalismo depende da reproducéao
social, seja para manter lagos sociais, no cuidado de criangas e idoso e no cuidado
do lar. Ou seja, é através da reprodugao social que ocorre a reproducao da forga de
trabalho.

a economia capitalista depende de — ou, pode-se dizer, pega carona em —
atividades de provisionamento, cuidado e interagdo que produzem e
mantém lagos sociais, embora nao Ihes conceda valor monetario e os trate
como se fossem livres. (...) essa atividade forma os sujeitos humanos do
capitalismo, sustentando-os como seres naturais corporificados e, ao

mesmo tempo, constituindo-os como seres sociais, formando o habitus e o
éthos cultural em que esses seres se movem. (FRASER, 2023, p.48)
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A reprodugao social e a tarefa do cuidado em alguns casos ocorrem fora do
lar, do ambiente familiar, como na area da saude, educacgao, limpeza. Nesse caso se
trata de reproducdo social remunerada. Essas fungbes no entanto em grande
maioria sdo designadas como trabalho feminino e sdo pouco valorizadas. Nesses
ambientes a reproducgao social e a reproducdo econdmica se entrelagam no mesmo

espaco.

2 - A mulher no capitalismo dependente

Minha vida, meus mortos, meus caminhos tortos
Meu sangue latino
Minh'alma cativa

(Sangue latino - Secos e Molhados)

A questao do patriarcado tem caracteristicas particulares a depender da raga,
classe, sexualidade e também da regionalidade e nacionalidade. No entanto, a
mulher latino-americana e brasileira, vivencia o patriarcado de um modo diferente de
uma mulher europeia, por exemplo. O patriarcado no Brasil € proprio de um pais
com capitalismo dependente e suas especificidades. Para compreender o
patriarcado no Brasil € necessario falar sobre as especificidades da formacéao

socio-historica e econdmica brasileira.

A plena compreensao dos papeis sociais da mulher brasileira e sua
evolugcdo, desde os inicios da formacdo da sociedade nacional até o
presente, vincula-se, diretamente, ao modo pelo qual o analista social
percebe e interpreta a formagdo econdmico-social, que aqui se vem
constituindo ha mais de quatro séculos. As distor¢bes interpretativas,
decalcadas em esquemas abstratos e destituidos de valor heuristico, de que
tem sido objeto a histéria brasileira [...] a os paises subdesenvolvidos como
subsistemas perifericamente integrados no sistema capitalista internacional,
compreensao essa que poderia levar a uma visao totalmente nova do
problema da mulher [...] Portanto, ndo obstante compreenda o processo
social no Brasil atual em termos de composi¢édo das forgas capitalistas do
chamado «mundo livre», seu pensamento esta viciado pelo esquema
tedrico-abstrato que, com frequéncia, tem sido utilizado na interpretacdo da
formacao da sociedade brasileira e que supde, ingenuamente, que todas as
formacgdes sociais singulares realizam, historicamente, o percurso evolutivo
escravismo-feudalismo-capitalismo (SAFFIOTI, 1978, n.p)

2.1 - O Brasil dependente

A inferiorizagao da mulher é algo marcante de praticamente todos os paises,

porém em cada regido ha particularidades que influenciam na vivéncia e existéncia
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da mulher. Contexto social, cultural e econémico sédo alguns dos pontos que ditam

maior ou menor independéncia, direitos e acesso das mulheres. Segundo Saffioti

As limitagbes que a estrutura social dos paises capitalistas impde a
realizacdo plena da mulher, quer enquanto trabalhadora, quer enquanto
pessoa portadora de caracteristicos especiais que a incluem na categoria
subprivilegiada sexo feminino, apresentam-se como invaridncias, em
qualquer concregéao histérica daquele modo de produgao (SAFFIOTI, 1978,

n.p)

Assim, para compreender a vivéncia da mulher brasileira, € necessario
compreender o contexto socio histérico que concebeu o que é hoje o Brasil. A
colonizacdo do Brasil se desenvolveu num periodo de expansao comercial dos
paises centrais do capitalismo, em que os paises centrais e o capitalismo mundial
enriqueciam e criavam as condi¢gdes para o seu desenvolvimento industrial através
da exploracdo da América Latina a partir do século XVI. Sendo territério de
dominagdo com extrema violéncia que objetivava a produgdo e o aumento do fluxo
de mercadorias nos paises centrais.

0 processo da colonizagdo brasileira constitui, ndo uma tentativa de
implantacdo de um sistema econdmico feudal, mas o estabelecimento de

uma economia colonial dependente, servindo aos interesses do florescente
capitalismo mercantil europeu. (SAFFIOTI, 1978, n.p)

A economia brasileira escravocrata foi marcada pela exploragdo e extracao
de matéria prima desde a mineragdo até a agropecuaria, visando a exportagao
comercial que obtinha lucro aos paises centrais. A exportagao de matéria prima do
territorio brasileiro foi de grande vantagem para o capitalismo mercantil estrangeiro,
financiando o surgimento do capitalismo industrial europeu. A economia brasileira se
fundou e ainda permanece de maneira dependente e visando os interesses da
economia estrangeira, segundo Saffioti, o Brasil sempre esteve a mando da

economia de fora, servindo como uma engrenagem auxiliar para elas.

Durante o processo de colononizacdo, um marcador importante para que o
capitalismo dos paises centrais conseguisse uma vantagem ainda maior na
exploracao foi por meio da expropriacao de terras indigenas para produgao rural e
do uso da mao de obra de pessoas escravizadas, mais especificamente dos negros
rapitados e trazidos do continente Africano. Além de serem colocados como
mercadoria, os escravizados também faziam parte do capital fixo da acumulagao de

capital, como eram considerados e tratados como objeto foram colocados como um
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meio de produgao. Eram individuos sem direito, sem garantia, sem terra, e que nao
eram considerados seres humanos, apenas coisas que exerciam um trabalho sem

remuneragao e de modo desumano.

Essa condigdo permitiu ao capital uma abundancia de mao de obra com um
custo unico e fixo que possibilitava uma acumulacdo ao extremo. Porém, os
escravizados nao participavam do mercado de consumo por ndo possuirem um
assalariamento, era considerado um empecilho para o desenvolvimento e
rearticulacdo do mercado no Brasil. Além de que, para o capitalismo pleno é
necessario o assalariamento da méao de obra. Porém, assim como o trabalhador
assalariado, o trabalhador escravizado cria um sobretrabalho que garante a criagao
da mais valia, que junto com a cultura extensiva foi garantindo a acumulacao

capitalista.

Assim, no Brasil ocorreu, segundo Saffioti (1978, n.p), “uma economia
parcialmente capitalista, isto é, orientada para o lucro e produtora da mais valia
absoluta, através da utilizacdo maci¢ca da mao-de-obra escrava”. Com a abolicao da
escravatura e o inicio do assalariamento da mao de obra estipulou a plena relagao

do modo capitalista de producao.

A praxis abolicionista era bastante diversificada, compreendendo uma gama
de comportamentos, que iam desde a adesao as ideias emancipacionistas,
por motivos que revelavam uma compreensdo da irreversibilidade do
processo desencadeado, até as posigdes denotadoras de uma visdo mais
rica e integrada da formacgdo soécio-econdémica brasileira na conjuntura
internacional. [...] Quaisquer que tenham sido os graus de consciéncia
alcangados pelos diferentes grupos sociais em relagdo a necessidade de se
abolir a escraviddo do negro, é possivel distinguir, no conjunto do
movimento abolicionista e, portanto, na Abolicdo, como efetivagao concreta
deste movimento, motivos que, consciente ou inconscientemente, levaram
0s agentes sociais de condic¢ao livre a promover a constituicdo histoérica de
mais uma determinacdo do sistema capitalista de produgado. (SAFFIOTI,
1978, n.p)

Mesmo com a influéncia dos paises centrais na insergdo do capitalismo no
Brasil, o0 mesmo ndo ocorreu da mesma maneira que nos paises centrais. Mas sim
de um modo particular da América Latina, se desenvolveu como capitalismo
dependente.

Com a inser¢cao do Brasil no pleno capitalismo, o inicio da tentativa de

industrializagdo se deu durante a crise de 1929, trazendo consigo uma redefinicao
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da divisdo do trabalho e uma ligeira conquista de autonomia da economia. No

entanto, visto que o Brasil permanece como engrenagem e periferia da economia

mundial, com a industrializagdo o pais passa a ser um patio industrial.
Qualquer esfor¢co de industrializagdo num pais de economia dependente e
essencialmente agricola encontrara barreiras impostas de fora e mais ou
menos insuperaveis, segundo a modalidade de divisdo internacional do
trabalho vigente.[...] os paises perifericamente integrados no sistema
capitalista internacional estdo sujeitos, em virtude de sua prépria condigao
de dependentes, a verem diminuidos, se nao praticamente anulados, seus
esforcos de independizacdo (possibilitados por certas conjunturas

internacionais) nos momentos de recomposicdao do referido sistema
mundial. (SAFFIOTI, 1978, n.p)

Como ja abordado, a economia Brasileira desde o inicio da colonizagdo e até
os dias de hoje é baseada principalmente na exportagdo de produtos primarios, da
agricultura e da mineragao. Outro ponto importante a ser ressaltado é que por meio
dessa exportacdo de bens primarios que os paises centrais obtém lucros e
vantagens, sendo interessante para eles manter o Brasil e a América Latina como
um todo em um patamar primario e dependente, atendendo entdo ao interesse de
uma burguesia estrangeira. Os paises latino americanos mesmo apds a conquista
da independéncia politica ndo foram capazes de obter a independéncia econémica,
por se tratar de uma engrenagem base do capitalismo mundial.

A divisao internacional do trabalho, imposta pelo capitalismo comercial
europeu, operou, pois, como um fator significativo e determinante da
constituicdo histérica destas ou daquelas determinacées da formacao

econdmico-social capitalista nas diversas concregbes singulares de tal
sistema econémico. (SAFFIOTI, 1978, n.p)

Entretanto, no Brasil ha décadas ha um constante desenvolvimentismo
almejando um crescimento econdémico. Porém, o que ocorreu foi um
desenvolvimento de cunho conservador no qual s6 favorecia a elite, a classe alta
brasileira, um desenvolvimento desigual que se da com as classes baixas se
mantendo na mesma situagéo, pois o desenvolvimento ndo chega para essa parcela
da populagao que é superexplorada. Mesmo na fase do periodo desenvolvimentista
a fim de se tornar uma grande poténcia através de industrializagdo, com crescimento
e aprofundamento capitalista, o pais avanga em desenvolvimento, mas também em
subdesenvolvimento, as classes baixas da sociedade permaneciam estagnadas, o

desenvolvimento foi para a elite brasileira.
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Ha quatro formas principais de superexploragdo do trabalho — atuando de
forma isolada ou combinada (e esta ultima parece ser a tendéncia) — que
possibilitam a continuidade do processo de acumulacdo capitalista na
periferia, quais sejam: o aumento da intensidade do trabalho; o
prolongamento da jornada de trabalho; a apropriagdo, por parte do
capitalista, da parcela de consumo do trabalhador — entao convertido em
fundo de acumulagéo do capitalista [...]; a ampliacdo do valor da for¢a de
trabalho sem que seja pago o montante necessario para tal. (AMARAL e
CARCANHOLO, 2012)

O desenvolvimento capitalista ndo agiu para reverter o atraso do pais e as
sequelas dos processos vividos no territério faz com ele seja ainda nos dias de hoje,
dependente e excludente, mantendo suas contradigdes apenas uma remodelagem
ao longo do tempo. O capitalismo dependente brasileiro une o moderno com o
arcaico. Mesmo na fase do periodo desenvolvimentista a fim de se tornar uma
grande poténcia através de industrializacdo, com crescimento e aprofundamento
capitalista, o pais avangca em desenvolvimento, mas também em
subdesenvolvimento, as classes baixas da sociedade permaneciam estagnadas, o

desenvolvimento foi para a elite brasileira.

O Brasil, possui uma modernizagao conservadora, fazendo uma combinacao
do arcaico com o0 moderno, sendo o moderno constituido por meio do arcaico desde
a época da colonizacao, colocando em planos reais a explicacdo de que a pobreza
cresce juntamente com a riqueza. O elemento moderno da burguesia liberal em
busca de desenvolvimento, €, ao mesmo tempo, conservador, sendo capaz de
normalizar que a classe mais pobre da sociedade viva na miséria e sirva de escada
para esse desenvolvimento, se confronta com a classe trabalhadora se mobilizando

diante da precariza¢ao de sua reproducgao social e da desigualdade.
2.2 - Fundamentos da opressao da mulher brasileira

Dado o contexto do funcionamento do capitalismo no territério brasileiro, é
possivel analisar os tipos de opressdes e as condigdes em que as mulheres estao
inseridas nessa sociedade. Seja no panorama econdmico com a divisao sexual do

trabalho, seja no panorama social.

Como Federici (2017) refere, além da insergao do capitalismo, a colonizagéo
trouxe consigo ideias dos paises colonizadores, como religido e costumes,
demonizando e reprimindo costumes dos nativos e dos escravizados, € como um

desses elementos pode-se pontuar a divisao sexual do trabalho.
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cada fase da globalizagdo capitalista, incluindo a atual, vem acompanhada
de um retorno aos aspectos mais violentos da acumulagao primitiva, o que
mostra que a continua expulsdao dos camponeses da terra, a guerra € o
saque em escala global e a degradagdo das mulheres sdo condigdes
necessarias para a existéncia do capitalismo em qualquer época.
(FEDERICI, 2017, p.27)

Antes da chegada dos portugueses no Brasil, os indigenas viviam em uma
realidade completamente diferente da dos colonizadores. Nas Américas antes da
insercao colonial do capitalismo as mulheres exerciam fungdes e eram reconhecidas

como essenciais para a familia e para a sociedade,

As mulheres cabia o plantio, a colheita, o preparo de alimentos, a fabricacdo
de utensilios domésticos, tecidos e adornos, a preservagcdao do fogo, a
limpeza e a organizagéo das ocas, a criagao de animais, o cuidado inicial da
prole e dos mais velhos e certa colaboragdo na caca e na pesca. Mulheres
tinham um pesado fardo em multiplos trabalhos, pois delas dependia parte
essencial do sustento da tribo e, sobretudo, o de seu companheiro. (DEL
PRIORE, 2020, p.13)

Enquanto nos paises centrais ja havia a questdo patriarcal na qual se
desvaloriza as fungdes e trabalhos exercidos pelas mulheres. Fazendo com que a
mulher nativa do territério sofresse com a insercdo do patriarcado capitalista com a
desvalorizagcao de suas fungdes e perda de poder. Os colonizadores trouxeram para
o Brasil oideal de que a mulher € submissa ao homem, a crencga religiosa de que as
mulheres eram imorais e o padrao de familia que se baseava na jungao de um casal

perante a igreja.

Foi no periodo escravocrata que alguns complexos sociais da sociedade
brasileira se formaram e sdo dados como tradi¢cao até os dias de hoje. Entre esses
complexos se encontram caracteristicas racistas e machistas que justificam
preconceitos em nome da tradicdo, como a exclusao feminina e a imposi¢ao dos
trabalhos domésticos as mulheres, por exemplo. No periodo da escraviddo que
ocorreu no Brasil, a sociedade e os direitos ndo eram dividos apenas pelo sexo, mas
também pela raga, os brancos na camada dominte e os negros na condigao de
escravizados. No entanto, a condicdo da mulher e seu papel feminino na sociedade

variava de acordo com sua classe e raga.

A mulher negra era violada, explorada e colocada em submissao de um modo
particular, vivenciava o patriarcado e a dominagdo masculina de uma maneira ainda
mais violenta. Além dos afazeres voltados para o cuidado da casa grande, as

plantacdes e trabalhos, assim como os homens negros escravizados, as mulheres
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negras escravizadas ainda desempenhavam o papel na reproducdo e ainda a
satisfagcao sexual dos seus senhores. Transformando-a em meio de produgao, meio

de reproducdo de méao de obra e meio de satisfagao sexual.

Dada a socializagdo da mulher branca para o desempenho dos papéis de
dona-de-casa e mae de familia legalmente constituida, necessaria se fazia a
existéncia de uma classe de mulheres, com as quais 0s jovens brancos
pudessem praticar as artes do amor anteriormente ao casamento. Assim, a
escravidao satisfazia ndo apenas as exigéncias do sistema produtivo, mas
ainda aquelas impostas pela forma de colonizacdo adotada e as de uma
familia branca na qual a mulher cabia, precipuamente, o papel de mae da
prole legitima. (SAFFIOTI, 1978, n.p)

As mulheres indigenas também sofreram com o papel de satisfagdo sexual
dos colonos, homens brancos e o0 pagamentos de seus costumes, crengas e
tradicbes, assim como as mulheres negras escravizadas. As mulheres brancas por
sua vez eram inseridas no matriménio muito cedo e quase sempre com homens
mais velhos, saindo do dominio patriarcal do pai para o dominio patriarcal do marido.
Sempre com uma criagao rigorosa: a mulher que nao seguia o que lhe era imposto

era duramente castigada.

A mulher branca s6 tinha dois caminhos a serem seguidos, 0 matriménio ou o
convento, e nenhuma dessas opg¢des eram escolha dela, mas sim de algum homem.
Para ambos os casos a castidade era exigida, e sO era possivel a castidade das
mulheres da casa grande por meio da violagdo sexual de mulheres escravizadas e

por meio da prostituicao de mulheres pobres.

A mulher branca e de elite era a responsavel por manter o comando das
atividades domeésticas, o que a permitia ainda exercer um certo poder, porém em
relacdo aos escravizados que exerciam as fungdes domésticas. Mas sempre
submissa ao homem branco de sua classe e longe de decisdes politicas e sociais ou
qualquer atividade fora do ambiente familiar. Foi em meados do século XIX que a
mulher da classe dominante pdde ter um pouco mais de liberdade no quesito social

frequentando mais assiduamente igreja, festas e eventos.

Com a abolicdo da escravizagao veio junto mudangas sociais na sociedade
brasileira, porém de modo particular para cada raga, classe e género. Aos negros
Ilhe foram dados apenas a liberdade, mas ndo meios de subsistentencia e intregacao

efetiva na sociedade.
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A Abolicdo apresentou significados diversos para a mulher negra e para a
mulher branca em virtude do fato de as mudancgas operadas no sistema de
estratificacdo em castas ndo serem acompanhadas, no mesmo grau, por
mudangas na estratificacdo a base do sexo. Com efeito, a mulher negra
ganha, com a deterioragao da sociedade de castas, pelo menos a liberdade
formal que Ihe era negada anteriormente. Ascende, neste sentido, tanto
quanto o ex-escravo. Situa-se abaixo deste, entretanto, do mesmo modo
que a mulher branca, em virtude de ndo atingir, pelo processo de
emancipagao das «ragas negras», a plenitude dos direitos de pessoa
humana. O ex-escravo seria, no novo regime, considerado cidadao
brasileiro para efeitos eleitorais, enquanto que a mulher, tanto branca
quanto negra, seria marginalizada da escolha dos representantes do povo
no governo. Neste sentido, se a Aboligdo constituiu uma emancipagéo
precaria e incompleta para a mulher de cor, representou, para a mulher
branca, uma descenséo relativamente ao homem negro. (SAFFIOTI, 1978,

n.p)

A mulher negra coube vender sua forca de trabalho para afazeres
domésticos, de cuidado, venda de comidas e tudo que fosse relacionado ao lar,
recebendo apenas sua liberdade juridica e nada além, sem direitos na participagéo
de decisdes politicas e sociais. A mulher branca permaneceu também sem a

participagao social sendo designada aos cuidados familiares e do lar.

A abolicdo também resultou na vinda de imigrantes trabalhadores para
exercer fungdes na lavoura e demais cargos de trabalho, assim a sociedade
brasileira mais uma vez é inundada com a cultura e tradicdo europeia. De acordo
com Saffioti (1978, n.p) “Estando, porém, esta possibilidade na dependéncia do
universo cultural de que provém o imigrante, a importagdo de trabalhadores

europeus resultou, frequentemente, no reforcamento do estilo patriarcal da familia”.

Com a urbanizacao e industrializagdo do fim do século XIX a organizagao
familiar sofreu algumas mudangas. Com o trabalho em comércios e fabricas a
mulher que antes ficava apenas no ambiente do lar passa a frequentar outros
lugares e exercer outras fungdes. Vale ressaltar que a inser¢cdo no mercado de
trabalho era nova apenas para as mulheres brancas, ja que as mulheres negras ja
haviam ingressado no trabalho desde o inicio por pura necessidade econdmica e
social. Outro quesito que se modificou foi a maior insercdo das mulheres na
educagao, mas nao igualada a dos homens.

Os educandarios para as meninas ndo constituiam solugdo total para o
problema do ensino da mulher; representavam apenas uma timida tentativa
de transformar em pessoas Uteis a sociedade as meninas sem recursos. A
instrucdo feminina continuava, contudo, precaria quer nas escolas publicas,

quer nas particulares, quer ainda nos educandarios destinados a receber
indigentes. (SAFFIOTI, 1978, n.p)
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Todos os processos que o Brasil passou desde a colonizagdo, o periodo
escravocrata e o0 inicio da urbanizacdo resultaram em um modo especifico de
constituicdo familiar. As formas de familia refletiam aspectos peculiares das ondas
migratorias, da colonizagdo portuguesa, os africanos escravizados, 0s europeus em
busca de trabalho e questdes econdmicas, culturais e sociais. A peculiaridade e
particularidade tanto da condicdo da mulher quanto da formacéao familiar resultou em

um patriarcado especifico do territorio brasileiro.

a familia patriarcal brasileira era uma organizagao privada maior e mais forte
que o proprio poder publico, estabelecendo, sustentando, premiando e
punindo com mais eficiéncia que Estado portugués. E era enorme - incluia
filhos, bastardos, afilhados, parentela, agregados. Seu sucesso lhe teria
permitido persistir durante o século XIX (em alguns lugares do Brasil,
persistir até hoje). Longe do olhar do Estado, gestavam-se relagbes de
dependéncia entre os membros da familia e o patriarca. E a presencga de
violéncia doméstica s6 acentuou a dependéncia da mulher em relagao ao
homem ( DEL PRIORE, 2020, p.20)

As tradi¢des, tabus e preconceitos vivenciados pelas mulheres da sociedade
brasileira foram embasadas e enraizadas nesses modos, € mesmo com sua
ascensao politica, econbmica e social, ela ainda nao € colocada no mesmo patamar
e exerce as mesmas fungdes sociais que os homens. Ainda nos dias de hoje ha
diferengas em emprego, escolaridade e inclusdo a depender do género e raga do

individuo em questao.

As normativas impostas socialmente a mulher brasileira, seja do seu lugar na
sociedade, fungdes, trabalho e obrigagdes tiveram sua base no periodo colonial com
influéncia do patriarcado europeu e se mantém presentes até os dias de hoje, se
readaptando a cada nova era e tempo da sociedade, mas sempre conservando a

base arcaica desse ideal de inferiorizacdo da mulher no territério brasileiro.

Ao longos dos anos a mulher foi obtendo um maior acesso a educacao e
outros direitos. Porém, mesmo com a modernizacdo e tais mudancgas sociais, as
relagdes sociais machistas, patriarcais e classistas do passado n&do foram abolidas,
apenas atualizadas a cada momento, visando a manuteng¢do do capitalismo na
periferia do mundo e permitindo uma superexploragdo da classe trabalhadora

brasileira.

Um exemplo que ilustra a recorrente imposi¢cao de normativas a mulher e a

sua superexploracdo mesmo com o passar dos anos e com a conquista de direitos €
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o periodo de industrializagdo no Brasil no século XX. No periodo de produgao

industrial, as mulheres eram uma grande parcela do proletariado das fabricas.
Nos limites estruturais do capitalismo, a forca de trabalho feminina
representa, pois, dadas as condigdes de sua maior espoliagdo no sistema
produtivo dominante e sua grande vinculagdo com as formas nao
dominantes e ja superadas de produgcdo de bens e servigos, as forgas do
dividualista comportar- por assim passado histérico das sociedades que,
redefinidas e reexploradas, operam como fatores sociais construtivos da
nova estrutura econémica. Nas sociedades de livre empresa, a mulher nao
coopera na construgao e desenvolvimento da economia meramente como
forca de trabalho em cia ito pequena geral; fa-lo como mao-de-obra especial
que, mais do que a forca de trabalho masculina, sofre as flutuacdes

econdmicas e sujeita-se a ao sistema oeo percepgdo de salarios
correspondentes a trabalhos subsidiarios. (SAFFIOTI, 1976, n.p)

Segundo o Censo de 1920, 52,4% do proletariado das fabricas eram
mulheres. Além da grande exploragao, miséria e péssimas condi¢goes de trabalho, a
mulher ainda sofria com o assédio vindo dos patrdes e demais funcionarios do sexo
masculino e o preconceito por parte dos seus pais e maridos. O trabalho era arduo e
por longas jornadas de trabalho que ultrapassavam as 12 horas por dia, 0 que muita
das vezes causava um grande desgaste fisico e mesmo as mulheres gravidas n&o

ficavam isentas.

Mesmo vivendo a invisibilidade e o preconceito dentro das fabricas, as
mulheres ndo deixaram de participar dos movimentos sindicais, greves e
mobilizagdes.

Nos anos 1930, cresceu a interferéncia federal na regulamentagdo do
trabalho. Em 1943, inseriu-se na CLT o item "Da protecao do trabalho da
mulher". Por ele, estabeleceu-se a equiparagcao salarial entre homens e
mulheres e coibiu-se a participagcdo delas em tarefas inadequadas, que
expusessem a saude a qualquer risco. Médicos higienistas insistiam: lugar
de mulher era em casa. Afinal, acreditava-se que o trabalho fora do lar
destruiria a familia, tornaria os lagos parentais mais frouxos e debilitaria a

raga. Criangas cresceriam mais soltas, longe da vigilancia das méaes. E
muitas cresceram mesmo. (DEL PRIORE, 2020, p.134)

A mobilizacdo feminina preocupava o Estado e como solugdo para a
desmobilizagao feminina trabalhista foi implementado, como afirma Del Priore (2020,
p.135) “um discurso normativo que as tirasse das ruas e as fizesse voltar para a vida
doméstica”. Tal discurso contou com o apoio de médicos higienistas e também da
igreja. Prevalecia a ideia de que a mulher precisava exercer a plena maternidade a
fim de criar filhos educados e s6 assim, sendo plenamente mae, esposa e dona de

casa a mulher seria moralmente correta e estaria seguindo sua vocagao natural.
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Aos poucos, através da mobilizacdo feminina e das reivindicagbes as
mulheres vém ocupando espagos e adquirindo sua liberdade, mas nunca uma
liberdade plena, sempre com cobrancas, sobrecargas e tentativas de inferiorizagao.

aos poucos, foi sendo construido um feminismo a brasileira, e novas
possibilidades de "ser mulher" comegavam a despontar como alternativas
validas a exiguidade de modelos de valores e jeitos de ser. A independéncia
financeira, a autonomia, a legitimagao de formas variadas de realizagao,
abrindo o leque casa-cozinha-criangas, redimensionou as fronteiras do
possivel. A mulher passou a poder ndo querer casar ou nao querer ter

filhos, ocupada que estava em construir novas alternativas, novos
horizontes. (MORENO, 2008, p.25)

A sociedade como um todo sempre buscou desvalorizar a mulher e a colocar
num lugar subalterno. A trajetoria da mulher brasileira nos espacos foi marcada por
resisténcia e reivindicacbes nao so6 por direitos trabalhistas, mas por direitos como
um todo, resisténcia que proporciona a elas uma participagao social cada vez maior.
A ascensao feminina em suas conquistas de direitos como a participagao na politica,
plenamente e ndo apenas nos bastidores e a ocupacao de espagos antes proibidos
as mulheres causa desconforto por ir contra o tradicionalismo numa sociedade
capitalista patriarcal.

O patriarcalismo, sociedade do poder masculino, do império dos pais,
assentada em relagdes paternalistas, de filhotismo e apadrinhamento,
sociedade de parentelas, ia sendo modificado por um processo visto como
de desvirilizagcdo, periodo de confusdo entre as fronteiras de género, em

que as mulheres comegam a assumir lugares antes reservados aos
homens. (ALBUQUERQUE JUNIOR, 2003, p.140)

Mesmo com a mudancga familiar e social e as reivindicagdes e conquistas
femininas, como o trabalho feminino fora do ambiente familiar, e o crescimento
educacional e profissional da mulher, ainda assim persiste o ideal de que o lugar da
mulher é no meio familiar e doméstico. No entanto até os dias de hoje as fungdes
vinculadas ao cuidado, seja o trabalho do cuidado ndo remunerado como o cuidado
do lar e dos filhos e até mesmo o trabalho do cuidado remunerado, s&o voltadas

para a mulher e para o feminino.

As profissdes voltadas para o cuidado correspondem ao terceiro setor da
economia, setor que vem crescendo drasticamente a cada ano de modo terceirizado
e precarizado. Hirata (2022) pontua que a for¢a de trabalho feminino se concentra

no setor terciario e corresponde a 85% da for¢a de trabalho no geral. Mostrando
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como a mulher sempre é alocada em fungbes mal remuneradas e precarizadas

como a terceirizagdo do trabalho.

A terceirizacdo se torna possivel ndo s6 por meio da industrializagcédo e o
taylorismo, mas também devido a feminilizagao do trabalho. Ainda segundo Hirata:
Para essa feminizagdo contribuem em especial os fenébmenos da explosao
do trabalho de cuidado e a taylorizagdo do trabalho no setor terciario, com
scripts a serem rigorosamente seguidos, tanto nos paises do Sul como nos
do Norte. A intensificagdo do trabalho, que atinge os servigos e ndo apenas
a industria, acarreta consequéncias importantes para a saude fisica e
mental dos(as) trabalhadores(as), como no desenvolvimento do
telemarketing e dos call centers. Esse setor, em expansao a partir dos anos
2000, oferece condi¢cdes de trabalho frequentemente desfavoraveis aos
trabalhadores e as trabalhadoras, suscitando até mesmo o emprego do
termo "neotaylorismo". Realizado sobretudo por mulheres e por jovens,
trata-se de um trabalho temporario, de transicdo, o que permite maior

intensificacdo da atividade, baixos salarios e precarizagdo do emprego.
(HIRATA, 2022, p.38)

Além de profissées de cuidado comuns no mundo todo como as profissdes da
area da educagéao primaria, assisténcia, enfermagem entre outras, o Brasil tem uma
cultura da exploracao das profissdes da area do cuidado, em que estas comumente

sao voltadas para a mulher da familia.

O pais tem a cultura de que toda familia pertencente a classe média e classe
alta usufrui do trabalho de babas, empregadas domésticas, lavadeiras e demais
fungdes voltadas para os cuidados dos lares e das familias. Isso ocorre devido aos
baixos valores pagos para execucao dessas funcdes, uma heranga do periodo
escravista e das relagbes de serviddo que o trabalho do cuidado do lar no Brasil

representa.

Enquanto essas fungbes em paises desenvolvidos sdo caras e executadas
por utensilios domésticos tecnoldgicos, na sociedade brasileira esse trabalho é
posto em pratica por mulheres normalmente negras, pobres e periféricas. Mais uma
vez mostrando que a sociedade brasileira ndo superou as caracteristicas patriarcais,
machistas, racistas e exploratérias da época do periodo colonial escravista. O
trabalho doméstico ainda €&, desde a escravidao negra no Brasil, o lugar que a
sociedade racista destinou como ocupagao prioritaria das mulheres negras.
Segundo a Organizagbes De Mulheres Negras Brasileiras (2000, n.p) “Em muitos

lugares, as formas de recrutamento sdo predominantemente neo- escravistas, em
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que meninas sao trazidas do meio rural, sob encomenda, e submetidas a condi¢des

sub-humanas no espaco domeéstico”.

As mulheres pertencentes a esse pais dependente e colonizado,
principalmente as mulheres negras, sao desguarnecidas de poder e de autoridade,
sendo subalternizadas e inferiorizadas, nao apenas por razées econdmicas de
exploragdo, mas também por motivos culturais de uma superioridade e valorizagéo

de uma classe social dominante branca e elitista.

No Brasil as relacbes de poder sdo extremamente marcadas e influenciadas
pela raga, cor e classe, onde a emancipagado e ascensao da mulher sé € possivel
plenamente com a superacdo de todos os caracteres pontuados. A analise da
situacao da mulher brasileira deve ser vista de modo interseccional.

A interseccionalidade investiga como as relagbes interseccionais de poder
influenciam as relagbes sociais em sociedades marcadas pela diversidade,
bem como a experiéncias individuais na vida cotidiana. Como ferramenta
analitica, a interseccionalidade considera que as categorias de raga, classe,
género, orientagdo sexual, nacionalidade, capacidade, etnia e faixa etaria -
entre outras - sdo interrelacionadas e moldam-se mutuamente. A

interseccionalidade é uma forma de entender e explicar a complexidade do
mundo, das pessoas e das experiéncias humanas. (COLLINS, BILGE 2021,

p.15)

Os bons cargos e salarios sdo voltados para homens brancos e de
preferéncia que ja pertengam a uma classe favorecida, ilustrando a racializagéao e
suxualizagdo da divisdo trabalho no sul do globo. A mulher resta uma
superexploragdo e um desprezo social que mesmo com a evolugdo em alguns
aspectos sociais ainda € remodelada para encaixar o machismo e racismo em cada
momento em que a sociedade brasileira atravessa, impondo a mulher sempre um

lugar domeéstico e desprezivel.

3 - Normativas sociais de feminilidade

em quantas caixas devo entrar

para ser considerada feminina o suficiente
0 que eu devo ser

para ser considerada mulher de verdade?
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Ser mulher, seja no Brasil ou fora dele, é designado através de normas que
impde o que sao atribuicbes do feminino e o que nao é. Criando padrdes de
feminilidade que pontuam se a mulher esta se encaixando no que € ser mulher para
a sociedade. Essas atribuicbes sdo predestinadas desde a infancia, enquanto
meninos ganham carrinhos e super herdis de brinquedo, as meninas ganham bebés

de brinquedo, artigos de cozinha e do lar.

Esses padrdes vao para além do que ja foi apontado ao longo do texto como
por exemplo a submissao da mulher e os trabalhos designados a elas. A sociedade
impbe a mulher um padrdao de feminilidade em diversos aspectos da vida, como
profissional, comportamental, estético, sexual entre outros. O ser feminino precisa
cumprir normativas sociais para serem levadas em conta, para ser validado

enquanto mulher.

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico,
psiquico, econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio
da sociedade; é o conjunto da civilizagcdo que elabora esse produto
intermediario entre 0 macho e o castrado que qualificam de feminino.
(BEAUVOIR, 1980, p.9)

A mulher passa por uma socializacdo por meio dos padroes da feminilidade
criado pelo patriarcado que a poda e a coloca em uma posigao diferente do homem.
As regras impostas as mulheres tem como objetivo dificultar a sensacdo de
pertencimento e além do mais, a tornar adestrada socialmente e sempre em busca
de uma condigao impossivel.

A sociedade exige da mulher um padréao estético que constantemente muda
dependendo dos fatores sociais e temporais, mas sempre uma exigéncia dificil de
alcangar. Em comportamento a mulher é pontuada como fragil e se encontra em
uma posicdo que exige serenidade, cautela e a opressao de vontades, desejos e
peculiaridades de sua personalidade. O feminino ainda é associado com uma
vontade e condi¢gdo natural de ser mae, esposa, cuidadora do lar e aquela que &
submissa e tem necessidade de prote¢do do homem por ser um individuo fragil.

No estado, pode-se dizer que as regras criadas no que se refere ao que é ser
feminina, o que € ser mulher servem como uma ferramenta de controle social
voltada a mulher, a fim de a manter em uma posi¢ao vulneravel e inferior, permitindo

a superioridade, poder e forca do masculino.
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3.1 - Normativas de comportamento

As mulheres sao socializadas a serem contidas, zelosas, frageis, educadas e
tudo que resume a delicadeza. Saffioti (2015, n.p) vai dizer que “as mulheres séo
“‘amputadas”, sobretudo no desenvolvimento e uso da razao e no exercicio do poder.
Elas sado socializadas para desenvolver comportamentos doceis, cordatos,

apaziguadores”.

A mulher enquanto individuo que deve ser retraido se tornou grande alvo de
repressao quando o assunto é apontamento de descontrole emocional. Qualquer
que seja a pequena fuga da normativa desse comportamento suave, a mulher ja é
assinalada como descontrolada e até mesmo como louca que sai do natural do
feminino.

O culto da mulher fragil reflete na etiqueta, na literatura e no erotismo de
musicas acucaradas e de pinturas romanticas; esse ideal foi, segundo
Gilberto Freyre, um ideal narcisista de homem patriarcal, de sexo dominante
que se servia do oprimido - dos pés, das maos, das trancas, do pescoco,
das ancas, das coxas, dos seios como alguma coisa quente e doce que |lhe
amaciasse, excitasse e aumentasse a voluptuosidade e o gozo. Nesse

culto, entdo, o homem apreciava a fragilidade feminina para sentir-se mais
forte, mais dominador. (DEL PRIORE, 2020, p.125)

Assim, a questdo de género sempre foi um marcador social importante
quando se trata da saude mental. A loucura é posta como uma imperfeicao
feminina, mas ao mesmo tempo como uma caracteristica fundante da mesma.
Colocando a mulher constantemente como possuidora de questbes de saude

mental.

Um exemplo disso € a trajetéria da saude mental em que se internava os
desajustados em hospitais psiquiatricos e a dita histeria da mulher era motivo para
internacdo. Nao apenas a histeria, mas até mesmo o fato da mesma nao querer um
casamento ja era motivacdo para internagdo. Essa construgdo de uma fungao
normativa da moral tem o intuito de justificar a ordem social em dominio, garantindo
sua producao e reproducio, porém, a0 mesmo tempo em que o capitalismo, por ser
um modo de producdo e reproducdo social, necessita das relagdes sociais
estruturais e suas desigualdades politicas, econémicas e culturais para se constituir,

como as relagdes de classe, de raga, de género sexualidade e etc, ele também
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criminaliza as pessoas que saem do padrdao de normalidade imposto pela classe

dominante, a burguesia.

O primeiro ponto que se destaca nesse desenho é algo bem recorrente em
quase todos os produtos culturais direcionados as mulheres: a ideia de que
a coisa mais importante que pode Ihes acontecer na vida é encontrar um
homem e que ele é/ deve ser o centro motivador organizador de sua vida.
Ou seja, naturaliza-se a ideia de que o sonho de toda mulher é se casar (...)
Além de ensinar as meninas a verdadeira “beng¢ao” pela qual devem buscar
em suas vidas (o amor por/ de um homem), esse desenho mostra também
os sacrificios esperados para ser possivel obté-la: de todos, o que mais se
destaca é a afirmagéo do siléncio, como algo desejavel para as mulheres.
(ZANELLO, 2018, n.p)

Além de que existem aspectos histéricos, politicos, econdmicos e sociais que
colocam a mulher em uma condi¢cdo de maior suscetibilidade ao desenvolvimento de
questdes de saude mental. Seja devido ao moralismo sobre a mulher “desregulada”,
seja pelo fato de que a expressao de sintomas de adoecimento mental como
sensibilidade e choro é socialmente pontuada como uma caracteristica feminina.
Portanto, pode ser pautada por questdes de género e ndo necessariamente sobre a
presenca da patologia.

“Apesar de todos os progressos alcangados no que diz respeito aos direitos
das mulheres, diversos destes conquistados através de muitas lutas e
embates dos mais distintos movimentos feministas, ainda hoje a mulher
continua desempenhando papeis multiplos em sua vida, ainda tem sobre ela
a delegagéo do cuidado dos filhos, ainda sofre limitagdes no mercado de
trabalho recebendo remuneracgéao inferior e, entre tantos outros aspectos,
ainda nao tem dominio, em muitos casos, sobre seu préprio corpo, sendo
este delegado a todo tipo de controle: hormonal, médico, psicolégico e
assim sucessivamente. Esteredtipos de fragilidade fisica e emocional
permanecem todos os dias, em maior ou menor grau, fazendo com que as

mulheres tenham de lutar arduamente pelo reconhecimento e pela liberdade
de simplesmente serem quem sao”. (BOEFF; CAMARGO, 2018, n.p)

E no mais, ainda ha diversos fatores sociais que sobrecarregam
emocionalmente as mulheres causando um esgotamento mental o que permite a
sociedade ainda mais a colocar a mulher como um género fragil e desequilibrado.
Jornadas de trabalho duplas e até mesmo triplas, o constante medo de diversos
tipos de violéncia, a opressao da raiva entre outros pontos sao aspectos que
influenciam na saude mental da mulher. E mesmo com todos esses pontos ainda é

exigido da mulher a calmaria.

A mulher tinha que ser naturalmente fragil, bonita, sedutora, boa mae,
submissa e doce. Aquela que revelasse atributos opostos seria considerada
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um ser antinatural. Partia-se do principio de que, gracas a natureza, o
instinto materno anulava o instinto sexual, e, consequentemente, aquela que
sentisse desejo ou prazer sexual seria anormal. (DEL PRIORE, 2020, p.129)

Assim, a mulher também tem restricdes em esbocar deus desejos exigindo
um comportamento recatado que demonstra pureza. Enquanto os homens sao
portadores de desejos sexuais e precisam sacia-los, a mulher mais uma vez é

enquadrada como mero meio de reproducéo, uma reprodutora.

3.2 - Padroes estéticos

Os padrdes estéticos ndao sdo sempre 0s mesmos, eles mudam de acordo
com a localizacao e época, por exemplo. Porém o ponto em comum é a dificuldade
de atingir esse padrdao e o quanto isso € cobrado da mulher. Fator relevante é que
essa normativa estética que a sociedade coloca em quase sua totalidade é algo
ainda mais dificil de obter pelas classes mais baixas e incentiva um grande
consumo, seja em roupas, cirurgias ou tratamentos. As normas sobre as roupas
dizem muito sobre o que a sociedade quer que a mulher seja em cada época.

As mulheres de familia conheciam mal seu proprio corpo, e toda evocacao
da feminilidade era malvista - a escolha de roupas intimas, por exemplo. O
corpo devia estar sempre coberto, protegido por lagos, nos, botées. No
extremo oposto, ou seja, na rua, havia as cocottes, os livros pornograficos,
os cafés e os bares. Os Universos masculinos e femininos acentuavam as
diferencas, delimitavam espagos, criavam regras, e a aparéncia tinha muito
a dizer sobre a sociedade nos tempos do Império. O homem tentava fazer

da mulher uma criatura tao diferente dele quanto possivel. Ele o sexo forte,
ela o fraco; ele o sexo nobre, ela o belo. (DEL PRIORE, 2020, p.125)

No momento do Império brasileiro por exemplo, o belo e o feminino era
representado por cabelos longos, cinturas extremamente finas, pés pequenos e
seios fartos. Para obter a aparéncia desejada as mulheres usavam de artefatos a fim
de mudar o corpo para o ideal, artefatos como os espartilhos que algumas das vezes
eram até prejudiciais a recepgao por serem tdo apertados e sapatos também

apertados.

Com o passar do tempo o padréo de beleza feminino foi se modificando e se
adaptando a cada momento da historia, as necessidades e vontades, mas mantendo

a esséncia de incentivo ao consumo e a cobranca do feminino. No mais, o



43

considerado belo apresenta e ilustra 0 momento em que a mulher se encontra, seja
reclusa como no Império, seja mais livre e ocupando espacos publicos como na

atualidade.

As novas relagcdes entre os géneros se refletem na modificagdo dos
modelos de beleza. A mudanga do relacionamento entre homens e
mulheres, transformando as relagbes de dependéncia e a divisdo de papéis
sexuais, leva a transformagdo do modelo de mulher. Esta, que até entao
sinalizava acolhimento ou inatividade, evolui até incorporar o modelo de
mulher ativa, com iniciativa e trabalho. (MORENO, 2008, p.16)

Em contrapartida, com a maior liberdade e autonomia da mulher, buscaram
novos meios de controle social da mulher. A mulher no mercado de trabalho
significava seu mais acesso a dinheiro, ou seja, uma poténcia de consumo. Assim,
criou-se na mulher um novo ponto de consumo: consumir para atingir o padrao de

beleza estipulado.

Outro ponto a ser levado em consideracao ¢é o fato de que o padrao de beleza
em grande maioria € um padrao dificil de ser alcangado pelas classes baixas.
Quando essa determinada classe alcanga esse padrao, ele muda para outro que
nao seja alcangado por tal. Seja por meio de roupas, pelo tipo do corpo, maquiagem
e afins. Assim, o padrdo estético € viavel ao sistema tanto no controle social
feminino quanto em um tipo de mercado de consumo que se modifica e se atualiza a

cada periodo.

3.3 - Maternidade compulsoéria

Como ja abordado algumas vezes ao longo do texto, a mulher ha séculos e
até mesmo milénios tem a imposicdo da maternidade e muitas das vezes € resumida
a uma mera reprodutora. Ser mae ¢é atribuido como um desejo e vocagao natural da
mulher, a personificagdo do sucesso e feminilidade da mulher. “Frente a realidade da
maternidade socialmente compulsoria, em que € negado a mulher o seu direito a
livre escolha sobre o préprio corpo, e, por conseguinte, sobre sua prépria vida”
(SOUZA et al., 2011, p. 3).
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A maternidade compulsoria ainda exige da mulher ndo so6 procriar, mas
cuidar, zelar, ser amorosa, atenciosa, delicada e que exerga essa tarefa com o maior
afeto possivel. E exigido que ser mae seja a prioridade na vida, deixando os demais

aspectos da vida, inclusive o autocuidado, em segundo plano.

As mulheres que optam por n&o exercer a maternidade sao julgadas
socialmente e pontuadas como amarguradas, fracassadas, e até mesmo
consideradas como nao mulheres em uma totalidade. Ja que a mulher sé é
considerada plenamente mulher quando casada com um homem, sendo mae e

cuidando do lar.

Os discursos ideoldgicos submetiam a mulher a uma condigao materna
sublime e veneravel, como amorosa protetora, sublime. No entanto, a
figura da mulher viria atrelar-se a uma condi¢do social imposta
socialmente. Seu papel enquanto mulher ja estaria determinado a
reprodugdo e o cuidado. Em consequéncia disso, o género feminino viria
ocupar seu ‘lugar” construido socialmente acerca da maternidade
compulsoria. (LEMOS, 2022, p.6)

O machismo e patriarcado também se esbogam na nao maternidade, quando
a mulher opta por nao ter filhos ha o questionamento se o companheiro esta de
acordo, se ele quer ter filhos, passando a decisdo sobre o corpo da mulher para o
homem. Apenas recentemente, foi instituido por lei que a mulher ndo necessita da

autorizacao do marido para efetuar a laqueadura.

3.4 - Sexualidade

Analisando a diversidade sexual cabe pontuar que na sociedade vigente
somente sao consideradas expressdes sexuais aquelas que estejam dentro de uma
certa medida de aceitacdo. A sexualidade se apresenta como um produto de
negociacao, luta e capacidade de agdo humana, possuindo a heteronormatividade

como condutor de suas relagdes sociais.

Essa argumentagdo muito se pauta nas classificagdes estabelecidas pelo
capitalismo que, por meio de suas condi¢gdes pertencentes a produgao material da
vida, constroem na sociedade fungbes sociais para o género. Dentro disso, podemos

exemplificar a objetificagdo do corpo da mulher, que nesse caso, exercera, por meio
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do controle de sua fertilidade, a obrigacdo da maternidade para vigéncia de sua
classe social correspondente - e aqui se vale muito mais das classes subalternas
que garantem, por sua existéncia, o sistema de dominagdo e exploragdo na era
capitalista. Além de que o sistema utiliza de diversos métodos, inclusive da
regulacao sexual, como forma de dominacéo.
A heteronormatividade naturaliza e perpetua formas de sexualidade cultural
e historicamente especificas, associadas a formas de vida doméstica e
divisdbes proprias do trabalho, considerando-as produtos da natureza
humana e fundamentos necessarios para uma sociedade humana saudavel.
[...] O desenvolvimento conceitual da heterossexualidade foi parte

constituinte do desenvolvimento da heteronormatividade como modo de
regulagao sexual. (BHATTACHARYA, 2023, p.275)

Dentro do capitalismo ha uma falsa liberdade sexual onde o individuo vivencia
essa semiliberdade de modo contraditério. No MPC, na teoria, cada um tem o
dominio do seu proprio corpo, vontades e desejos. Porém essa liberdade € dominio
de modo parcial ja que se deve atender a requisitos e padrdes sociais. Assim como
em outros requisitos da vida, o individuo, como aponta Marx (2013), possui uma

dupla liberdade paradoxal, onde ele é livre porém carece de algo.
Nas sociedades capitalistas, a sexualidade esta organizada em torno dessa
paradoxal dupla liberdade, na qual o controle de alguém sobre o préprio
corpo é sempre combinado com formas de compulsdo. Temos de ser
despojados de nosso controle sobre nosso corpo para cumprir os requisitos

de exploragao, por meio da venda de nossa capacidade de trabalhar, por
menos do que o valor do que produzimos. (BHATTACHARYA, 2023, p.280)

O capitalismo necessita retirar o controle efetivo do corpo do ser para
coloca-lo em fungbes dentro do mercado. "Ao desvalorizar alguns corpos, o
aviltamento ajuda a produzir sujeitos que valem menos, isto é, sujeitos que se
perdem ainda mais nas relagbes de trabalho que produzem capital" (Hennessy,
2013, p. 131).

Por ser um modo de producéo e reproducao social, o capitalismo necessita
das relagbes sociais estruturais e suas desigualdades politicas, econbémicas e
culturais para se constituir, como as relagdes de classe, de raga, de género e
sexualidade. A histéria da sexualidade € uma histéria de controle social, de oposigao
e de resisténcia as normas morais. Porém, o modo de produgao ainda impdem
condi¢cdes e limitagdes para a vida sexual e a sexualidade de acordo com certas

determinagdes politico-econdmicas:
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a sexualidade é uma relagédo social de poder que nado se reduz nem esta
subsumida as relagdes de classe, género e raga. As técnicas e formas de
regulagcédo surgiram sem ter, necessariamente, a obrigagao de gerar lucro e
fazer expandir um modo de produgao. No entanto, para nés, as relagdes de
sexualidade (e de género) sdo fundamentais para a reprodugéo deste modo
de producédo, na medida em que garantem, em longo prazo, o processo de
reposicao das forgas de trabalho e das classes capitalistas, além de parte
do disciplinamento das subjetividades e da normatizagdo das praticas
sociais. (NOGUEIRA, L; PEREIRA, M; TOITIO, R, 2020, p. 71)

Entretanto, o capitalismo necessita regular as relacbes sexuais e a
sexualidade, ndo para a obtencdo de mais valia ou criacdo de mercadoria, mas para
regular e diciplinar as relagdes sociais dos membros da sociedade. S6 sendo
possivel o fim dessa regulagdo e modo de controle social, com o fim do capitalismo.
Assim, & atribuida uma normativa de heterossexualidade aos individuos, em que o
aceitavel a mulher é ela se relacionar com homens, ja que ao longo da vida ela &

ensinada e socializada para amar e depender de homens.

Impondo uma heterossexualidade ao individuo busca-se a garantia da
reproducao e da produgdo da forca de trabalho, menosprezando uma classe de
pessoas quando ndo enquadradas nesse padrao. Quando um setor da sociedade se
vé diminuido, € mais facil uma segregagdo e preconceito, o que favorece a
anexacado desse grupo de pessoas em determinados nichos de trabalhos

desvalorizados.

4- Lesbianidade - a fuga das normativas de feminilidade e a violéncia que isso

desencadeia

Como ja abordado ao longo de toda essa produgéao, existe uma ideologia que
diferencia homem e mulher que tem como base uma ordem social, econdmica e
politica visando uma relagdo onde tem um opressor, o homem, e o oprimido, a
mulher. As relagdes patriarcais existentes na sociedade atuam também no controle

social da sexualidade, visando o controle sexual e reprodutivo da mulher.

Essa categoria do sexo serve de alicerce para a ideia da sociedade
heterossexual como algo natural. Impondo a uma parcela da sociedade, as
mulheres, uma obrigagdo de reproducgdo. “A reprodu¢cdo compulsoria da "espécie”

pela mulher é o sistema de exploragdo em que a heterossexualidade se baseia
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economicamente [...] por meio da qual se perpetua a apropriagdo pelos homens de
todo o trabalho das mulheres” (Wittig, 2022, p.37).

O homem se apropria de tudo que pertence a mulher, seu corpo, seus
desejos, suas conquistas e produgdes, em boa parcela das vezes essa apropriagao
é feita de modo direto nas relagbes conjugais que € selada entre o homem e a

mulher por meio do contrato de casamento.

Seguindo pela légica do que é considerado ou ndao mulher pela sociedade,
Monique Wittig afirma que, no entanto, as lésbicas nao sdao mulheres, rompendo

com o binarismo homem e mulher, ela afirma isso no sentido politico ja que
O que é a mulher? Panico, alarme geral para uma defesa ativa.
Francamente, este € um problema que as lésbicas ndo tém por causa de
uma mudanga de perspectiva, e seria incorreto dizer que as lésbicas se
associam, fazem amor, vivem com mulheres, pois ‘mulher’ tem significado
apenas em sistemas de pensamento heterossexuais e em sistemas

econdmicos heterossexuais. As lésbicas ndo sao mulheres. (WITTIG, 2022,
p. 67)

Para Wittig, a Iésbica enquanto ndo mulher ndo se enquadra na categoria
mulher, pois a lesbianidade vai além do binarismo de homem e mulher, do conceito

politico, ideoldgico e econdmico dos sexos.

Por conseguinte, a mulher s6 é considerada plenamente e naturalmente
mulher quando esta inserida nesse modelo de dominacdo e ainda nos padroes de
feminilidade. Quando nao esta inserida nessa dominagao direta na relagdo entre
homem e mulher, rompe com o considerado natural. Muitas das vezes a vivencia
lésbica rompre com padroes de feminilidade como o estético, comportamnetal e o
padrdo de maternidade ja que todos esses paddes s&o desenvolvidos para o agrado
do homem e para moldar a mulher a fim de que ela se relacione com um homem,
sendo uma boa esposa e boa mae. Molda a mulher para ser bonita e atrativa aos
olhos dos homens, educada e serena para nao contestar os homens e que seja mae

para dar filhos aos homens.
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4.1 - Vivéncia lésbica

A existencia lésbica rompe n&o apenas com a normativa de feminilidade, mas
também com o que é considerado mulher natural. Ainda segundo Wittig, (2022, p.
46) “Para uma lésbica, isso vai além da recursa do papel de “mulher”. E a recusa do
poder econbémico, ideoldgico e politico de um homem.” J&4 que rompe com o ideal
das caracteristicas exigidas para ser mulher.

Lésbica é o unico conceito que conhego que esta além das categorias do
sexo (homem e mulher), porque o sujeito em questao (Iésbica) ndo é uma
mulher, seja em termos econdmicos, seja em termos politicos ou
ideoldgicos. Pois o que faz da mulher uma mulher é a relagdo social
especifica a um homem, uma relagdo a qual chamamos anteriormente de
serviddo," uma relacdo que implica obrigacdo pessoal e fisica, assim como
obriga- ¢do econémica ("residéncia forgada", corveia doméstica, deveres
conjugais, producdo ilimitada de filhos, etc.), uma relagdo da qual as

Iésbicas fogem pela recusa de se tornarem ou permanecerem
heterossexual. (WITTIG, 2022, p.53)

O rompimento com o que € socialmente imposto e caminha na contraméao do
que favorece o sistema economicamente, politicamente e ideologicamente tira a
mulher da subordinagao direta de um marido. Restando a subordinacéo indireta por

meio das demais relagdes sociais.

Para conservar a ordem que o sistema patriarcal estabelece em relagdo aos
papeéis de género, ele impoe uma normativa heterossexual. Essa forma de
dominacdo é nomeada como heterossexismo, que coloca a heterossexualidade
como o natural e superior € as demais sexualidades como nao natural e inferior.
Visando o controle das relagdes sociais para manter o sistema patriarcal, que impde
comportamentos heterossexuais ndao apenas no quesito sexual e afetivo, mas em

toda estrutura social que reafirma a diferencga entre os sexos.

Esse tipo de dominagao s6 é possivel pelo fato de que o heterossexismo,
possui um discurso que que dissemina por meio da arte, cultura, informagao, ciéncia

e politica a ideologia de que o normal é hétero e que oprime o0 que sai desse natural.

Esses discursos falam sobre nés e alegam dizer a verdade em um campo
apolitico, como se todos os signos desse campo pudessem escapar do
politico neste momento da histéria e como se, no que diz respeito a nos,
pudessem existir signos politicamente insignificantes. Esses discursos de
heterossexualidade nos oprimem uma vez que nos impedem de falar a nao
ser que falemos nos termos deles. Tudo que os coloca em questdo é
imediatamente tido como rudimentar. [...] Mas, para nds, esse discurso néo
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esta separado do real como esta para os semidlogos. Além de manter
relagbes muito proximas com a realidade social que € a nossa opressao
(econdmica e politica), esse discurso é em si real, pois um dos aspectos da
opressao, ja que exerce um poder preciso sobre nos (WITTIG, 2022,

p.59-60)

Essa normativa que extrapola o sexual e afeta o consciente e o social é
denominada, segundo Adrienne Rich, como heterossexualidade compulsoria. Se
refere a uma instituicdo politica que se materializa por meio de violéncia fisica e
moral e também do apagamento. Atribui fundamento e caracteristica heterossexuais
até mesmo em relagcbes homoafetivas e individuos fora de ambito hétero, impde
heterossexualidade como unica forma afetiva-sexual e comportamental aceita.
Assim, a reproducdo do ideal heteronormativa afeta também na relagdo entre duas
mulheres que podem vir a ter relacionamentos de carater heteronormativos onde
uma figura assume as atribuicbées do masculino.

A heterossexualidade tem sido imposta de forma forcada e subliminar as
mulheres. No entanto, as mulheres resistram-na em todos os lugares,
muitas vezes a custa de tortura fisica, aprisionamento, psicocirurgia,
ostracismo social e extrema pobreza. A "heterossexualidade compulséria”
foi chamada de um dos "crimes contra as mulheres" pelo Tribunal

Internacional de Crimes contra as Mulheres de Bruxelas em 1976. (RICH,
2019, p.73)

Assim, a existencia lésbica caminha na contram&do e resiste contra a
heteronormatividade compulséria e a imposicdo masculina patriarcal. Embora essa
existéncia aconteca sem acesso pleno um pilar social e um apagamento politico.
Muitas das vezes a lésbica € enquadrada no mesmo posto que os homens gays,
sendo que a vivencia Iésbica é algo unico. Levando em consideragao que a vivéncia
da mulher tem particularidades que o homem ndo tem, o homem possui privilégios
sociais e econémicos em relacdo as mulheres. Mesmo que um homem gay e uma

mulher Iésbica sejam homossexuais, a mulher sofre a opressdo de modo especifico.

O sistema capitalista-patriarcal de exploracdo e dominagao se apodera das
diferengas sociais dos individuos e das normativas estabelecidas para intensificar a
exploragao dos grupos inferiorizados. A Organizagao Internacional do Trabalho (OIT)
aponta que os homossexuais possuem uma diferenca salarial de até 30% em
relagdo aos heterossexuais, além de apontar uma grande parcela desses individuos

que sofreram algum tipo de homofobia no mercado de trabalho.
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E mais uma vez a situagdo da mulher lésbica se mostra especifica. Além do
preconceito no mercado de trabalho em relagdo a orientagdo social, tem a sua
sexualizagdo enquanto mulher. Segundo Adrienne Rich, a sexualizagdo e a
exigéncia de disponibilidade sexual para o homem faz parte do cotidiano do trabalho
da mulher, a autora ainda completa que

Uma lésbica que ndo sai do armario em seu emprego por causa dos
preconceitos heterossexuais ndo é apenas forcada a negar a verdade sobre
seus relacionamentos externos ou sobre sua vida privada. Seu trabalho
depende de que finja ser ndo sé heterossexual, mas uma mulher

heterossexual em termos de vestuario, e desempenhar o papel reverente da
mulher, que é exigido das mulheres "de verdade”. (RICH, 2019, p.52)

A mulher lésbica para ser aceita tem que ter aparéncia, trejeitos e atitudes de
uma mulher hétero, o que seria considerada a mulher verdadeira e natural. Em
relacdo a validacéo e legitimidade, s6 tem acesso integro um grupo seleto que se
encaixa nos padrbes normativos até mesmo dentro da propria comunidade
LGBTQIA+ que ja existentes na sociedade heteronormativo, como os padrdes de
raca e classe, e ainda os padrées de como se vestir, como se expressar, qual corpo
deve ter, entre outros. Criando uma entdo normatividade racista, classista, no qual o
individuo s6 é aceito e validado caso se encaixe no que € exigido. Nesse interim, o
sistema capitalista utiliza também dessa adversidade como ferramenta para
aumentar ainda mais a exploragdo econdémica.

Trabalhadoras travestis, transexuais, “bichas” afeminadas, “sapas”
masculinizadas etc. estdo constantemente em empregos precarios e
informais, porque ndo podem acessar uma série de empregos que garantem
certos status sociais. O fato de fugirem muito do padrao heterossexista é
uma desvantagem na hora de conseguir os melhores empregos; o que
muitas vezes leva trabalhadoras/es LGBT a se submeterem a trabalhos
estressantes, repetitivos e mal remunerados (como telemarketing, saldes de

beleza e atendimento em loja). (NOGUEIRA, L; PEREIRA, M; TOITIO, R,
2020, p. 76)

Assim, ndo s6 a questdo da sexualidade serve como estrutura para uma
superexploragdo e dominagdo de determinado grupo, mas também as normativas
estéticas e comportamentais, onde a mulher lésbica desfem, que nao performa
feminilidade, saindo dos paddes esteticos e comportamentais do que é considerado
mulher de verdade é colocada em niveis baixos da hierarquia presente no modo de
rooducao capitalista. Inferiorizar essas mulheres permite uma superexploragao da

mao de obra e permite coloca-las em cargos nao visiveis, de baixa remuneracao e
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precarizados. O heterossexismo, o patriarcado e os padrées de feminilidade sao

eixos bases para o sistema de dominacgao e exploragao.

A mulher Iésbica € minimamente aceita na sociedade quando se enquadra
nos padrées de feminilidade, seja estético, comportamental, no desejo de constituir
familia e de ser mae. Para completar, ela ainda precisa ser discreta, nao deixando
transparecer sua sexualidade. Visto que quando ndo se enquadra nos padrbes

impostos ndo é considerada uma mulher plena, mulher de verdade.

Toda essa invalidagao da vivéncia lésbica decorre do fato de que quando algo
na sociedade foge do que é considerado natural, desencadeia uma série de
preconceitos contra aquele grupo. No caso das lésbicas ocorre contra elas a
lesbofobia, algo que se manifesta de modo particular que vai além da homofobia,
onde a mesma se mescla com o0 machismo e a misoginia.

(...) a lesbofobia (...) € uma pratica social que naturaliza a hostilidade,
possibilitando praticas de aversdo e repulsa contra mulheres nao
heterossexuais, bem como legitima os comportamentos de agressao fisica,
psicoldgica e institucional contra essas mulheres. A lesbofobia compde o rol
da discriminagdo caracterizado por 'preconceito de género', expressdes da
legitimagdo do patriarcado. Nesse caso, os comportamentos machistas,
sexistas, homofébicos, transfébicos, entre outros. Portanto, a lesbofobia
configura-se como um instrumento de legitimagdo de uma hierarquia em
torno da sexualidade e da identidade de género, sendo, portanto, um

mecanismo responsavel pela manutencido da ordem social patriarcal.
(SANTANA, 2014, p. 158)

A lesbofobia se materializa desde a invisibilidade das mulheres lésbicas, até a
violéncia verbal, moral, econbmica, sexual e fisica. Também esta presente na
imposicao de normativas de feminilidade e na fetichizacdo dessas mulheres. A
lesbofobia chaga ao seus extremo com o lesbocidio, o assassinato da mulher

Iésbicas pelo mero fato dela ser uma mulher Iésbica.

4.2- indices de lesbofobia e lesbocidio no Brasil

O Brasil esta inserido em um projeto neoliberal que resulta em uma acometida
onda de conservadorismo que desencadeia diversas opressdes, reforcando e

ampliando preconceitos e intolerancias baseadas na conservacdo da familia, dos
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bons costumes e da religido. Assim, a sexulidade n&o heteronormativa e a liberdade
e independéncia da mulher sdo vistas como ameacas para os defendores do
conservadorismo. Tornando a convivéncia social algo rodeado por lesbofobia e a

invisibilidade dos acontecimentos com as mulheres Iésbicas.

Dados sobre a lesbofobia e o lesbocidio no Brasil sdo praticamente nulos,
sendo notificados como crimes a LGBTQIA+, assim o0s casos ndo séo especificados
e nomeados como devem ser. Os crimes contra as lésbicas ndo serem notificados
com a nomenclatura que deveriam, lesbofobia e lesbocidio, dificulta a difuséo e o
entendimento do real grau de violéncia desse publico no territério. Além de que
ainda obstaculiza a mobilizacéo e revolta sobre esses fatos, restando a mobilizacao
apenas das proprias lésbicas, provocando um apagamento nas midias. A falta de
dados em relagdo as lésbicas dificulta a criacdo de politicas publicas para essa
parcela da populacao, ja que a Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) nem mesmo a

Lei 13.104/2015 (Lei do feminicidio) interpelam e a violéncia contra lésbicas.

O estudo das formas de violéncia e a possibilidade de tipifica-las demonstra
a necessidade de uma atencao especial do Estado para com as mulheres
devido a constatagdo de um problema social crénico de privagéo de direitos
civis as mulheres vitimas de violéncia e da multiplicidade de opressdes. As
formas de violéncia contra as lésbicas ndo costumam ser tratadas com a
seriedade necessaria, o direito das vitimas por justica e por meméria que
Ihes & negado. As investigacbes sobre os casos ndo costumam ser
consistentes, os dados disponiveis costumam estar incompletos e ha um
profundo descaso em todas as esferas para com estas mortes. Tal
panorama dificulta e em muitos casos impossibilita o registro e o
acompanhamento dos casos assim como o inviabiliza a homenagem as
memodrias das lésbicas mortas. (PERES; SOARES; MARQUES, 2018, p18)

Para a elaboracédo da analise sobre a lesbofobia e lesbocidio no Brasil serao
utilizadas as informagdes fornecidas pelo “Dossié sobre lesbocidio no Brasil”, que foi
pioneiro na pesquisa em relacdo a coleta de dados em relacéo as lésbicas no Brasil.
Também serao utilizadas as informagdes contidas no relatério da primeira etapa do
‘I LesboCenso Nacional: Mapeamento de Vivéncias Lésbicas no Brasil” que ainda

esta em desenvolvimento pela LBL e pela Associagao Lésbica Feminista de Brasilia.

Para evitar sofrer algum tipo de repressdo ou preconceito, muitas Iésbicas

preferem assumir a sexualidade, Segundo o LesboCenso, com dados de 2021 e
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2022, das entrevistadas que nao sao assumidas 28.25% nao se assumiu na familia,

visto que as violéncias em 29,32% das vezes sao provocadas por alguém da familia.

Ainda sobre nao se assumir, 21.06% evitaram se assumir no trabalho,
ilustrando em numeros o que foi abordado no tépico anterior em relagéo ao fato de
que as mulheres lésbicas precisam esconder a sexualidade para dar a ideia de uma
falsa disponibilidade ao homem, a fim de manter e prosperar no mercado de trabalho

evitando algum tipo de preconceito.

Outro local em que elas evitam se assumir sdo nas instituigdes religiosas,
correspondendo a 17.78%, local esse propicios para a manutengdo do
conservadorismo e da sustentagdao da ordem heterossexual e patriarcal se baseando

em normas divinas € na demonizacgao da lesbianidade como pecado.

Ainda segundo o LesboCenso a maioria das lesbiscas ja sofreram algum tipo
de lesbofobia, sendo 78,61% delas, ainda 77,39% conhecem outras Iésbicas que
também ja sofreram algum tipo de lesbofobia. Os episddios ocorrem em maioria na
rua em 19,66% dos casos e 14,68% das vezes foi dentro da propria casa. Como
ilustrado no Grafico 1 a seguir, os atos de lesbofobia que se destacam s&o o assédio
moral (31.36%), assédio sexual (20.84%) e violéncia psicolégica (18.39%). E em

grande parte das vezes, 38.36%, a vitima nao reagiu.

Grafico 1: Tipos de lesbofobia
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Fonte: (LesboCenso, 2022)

A violéncia contra Iésbicas chega ao limite com o assassinato da mesma, fato
nomeado como lesbocidio, que representa um crime de odio e preconceito que tem
como intuito o exterminio de um grupo especifico de pessoas, as lésbicas. Na
maioria das vezes o lesbocidio €& praticado por homens motivados por &dio,

preconceito e pela virilidade.

A repulsa a existéncia das lésbicas advém do fato de que elas sdo mulheres
que nao correspondem as normas patriarcais heterossexistas. Impossibilitando a
dominagado masculina em sua plenitude, por nao estarem sujeitas a alguns tipos de
relagdes de dominagdo com os homens, sendo vista como um ser indomavel e até
mesmo perigoso. Mas isso ndo a exclui da dominagao masculina de modo geral e
das opressdes do sistema patriarcal, pelo contrario, esse sistema faz com que elas

sejam desvalorizadas.

Tal desvalorizagao dificulta a existéncia do debate e tipificacdo sobre o
lesbocidio, impossibilitando a catalogacéo dos lesbocidios ocorridos na totalidade.
Assim, muitos dos casos sao nomeados apenas como assassinatos e mortes

comuns, nao mortes provocadas pelo 6dio e repulsa as lésbicas.
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De maneira, geral, as mortes de mulheres lésbicas sao subnotificadas e/ou
invisibilizadas por ndo haver o entendimento da lesbofobia como vetor da
violéncia estrutural e, consequentemente, como possibilidade da motivacao
dos assassinatos. (FUCHS, 2019, p. 297)

Assim, por meio do “Dossié sobre o Lesbocidio no Brasil” com dados das
pesquisas do grupo de pesquisa “Lesbocidio — As historias que ninguém conta” e do
GGB com dados da catalogacdo até 2017, foi possivel notar um crescimento

consideravel de lesbocidio. Como esta representado no Grafico 2 a seguir.

Gréafico 2 - Taxa de lesbocidio no Brasil



56

60,00
40,00
20,00
0,00
(]900 (19@\ (LQQ"' q/QQ“-’ q/QQ“‘ (]960 %QQQ’ @6\ %@‘b %QQQ’ @\Q q,Q\\ q/\q/ q/\"b ‘19\& (}9\‘9 (]9»@ q§<\

Fonte: (Dossié sobre o Lesbocidio no Brasil, 2018)

Do ano 2000 até 2017 o registro de lesbocidio no Brasil cresceu 2700%,
apontando um crescimento ainda maior a partir do ano de 2013. Esse aumento pode
representar um maior numero de casos registrados, mas também pode significar um
crescimento nos casos de lesbocidios ocorridos. Dados de 2014 a 2017,
representados no grafico 3, apontaram que o os meios mais utilizados para praticar

o lesbocidio foram tiros (47%), facada (23%) e espancamento (13%)

Grafico 3: Meios da pratica do lesbocidio
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Fonte: (Dossié sobre lesbocidio no Brasil, 2018)

O Dossié conseguiu catalogar o perfil das vitimas de lesbocidio ocorridos
entre os anos de 2014 e 2017. A maioria dos casos ocorreu com jovens entre 20 e
24 anos e a maior parcela dessas jovens foram assassinados por algum conhecido.
Ainda tem o recorte que um pouco mais da metade das vitimas sao brancas, mas
segundo as criadoras do Dossié esse numero pode ser desproporcional pelo fato
das nao notificagdes nas midias sociais e que entra em contradicdo com o mapa da
violéncia no Brasil onde quem mais morre sdo as pessoas negras. Mostrando um

apagamento do exterminio da populagao racializada. Nas palavras das autoras,

Com esse cenario, como é possivel afirmar que lésbicas brancas morrem
mais do que lésbicas negras? E muito provavel que os numeros reais de
mortes de lésbicas indigenas e negras seja superior ao humero de mortes
de lésbicas brancas, no entanto, de acordo com os registros feitos a partir
de dados coletados da midia brasileira, as notificagbes das mortes de
Iésbicas brancas sdo superiores ao das lésbhicas das demais ragas/etnias. A
forma de obtengédo dos dados e a precariedade evidente dos mesmos € o
motivo principal para considerarmos a pesquisa em carater experimental.
Acreditamos que a divulgacdo dos dados existentes pode contribuir com a
visibilidade da questao lésbica e com isso para a melhoria na qualidade das
divulgacbes e consequentemente a aproximacédo dos numeros de registros
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com os numeros reais de obitos. (PERES; SOARES; MARQUES, 2018, p.
78)

O documento também retrata que 66% das vitimas de lesbocidio nesse
recorte de tempo foram as lésbicas desfem, aquelas que ndo sédo feminizadas.
llustrando o que foi abordado nessa produgdo anteriormente que quando uma
|ésbica ndo segue os paddes de feminilidade impostas socialmente pelo sistema
patriarcal ela sobre uma opressdo e uma repulsa ainda maior. S30 vistas como
aberracdes e até mesmo como um “homem incompleto”. Segundo Paul B Preciado
(2014, p.207), “sua identidade surge exatamente no desvio de um processo de

repeticao”.

A lésbica desfem rompe com o esteridtipo binarista de feminilidade e
masculinidade, sendo vista como algo performatico vinculado a sexualidade e
também como uma concorrente do homem, atingindo sua virilidade e provocando o
odio e repulsa. Por ter a suxualidade o rompimento com o padréo de feminilidade

escancarado, fica mais suscetivel a ataques lesbofdbicos e ao lesbocidio.

Além do lesbocidio, o extermino da populacdo |ésbica brasileira também
acontence por meio do suicidio, que acorre em maioria também entre as jovens com
idade entre 20 e 24 anos. Desencadeado pela sequéncia de preconceitos
vivenciados e pela opressao social. Das mortes contabilizadas entre 2013 e 2017,
mais da metade delas ocorreu no ultimo ano do levantamento dos dados,

demonstrando um crescimento do fato.

Assim, o Brasil em sua particularidade vivencia o exterminio de mulheres
lésbicas com cada vez mais frequéncia e segue sendo um pais sem politicas
publicas especificas voltadas para essa populagao com a finalidade de reduzir essa

porcentagem.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O patriarcado surge por uma demanda de conservagcdo da sociedade e
posteriormente € apropriado como meio de inferiorizar um determinado grupo de
pessoas, as mulheres. A dominacdo dos homens sobre as mulheres foi o que
possibilitou que os homens dominassem outros homens, o que tornou possivel o

surgimento do capitalismo tempos depois.

Com a consolidacéo do capitalismo foi necessario meios de inferiorizar alguns
grupos de pessoas para viabilizar uma superexploragdo garantindo a produgao e
reproducdo das relagbes de trabalho e obtencdo de mais valia. Utilizando no
entanto, de meios como o patriarcado e o heterossexismo para se manter e firmar a

hierarquizagdo dos individuos na sociedade.

Para manter a inferiorizagado se cria demandas e normas a serem seguidas
que excluem e até mesmo demonizam os que n&o se encaixam. As mulheres foram
instituidas normativas de feminilidade em que, para ser considerada uma mulher
plenamente, exigem condigbes estéticas, comportamentais, e outras mais. Para ser
mulher de verdade, seria preciso representar a feminilidade como cabelos grandes,
maquiagem, delicadeza, o desejo da maternidade e tudo que desperte o interesse e

supra as vontades e necessidades dos homens.

Assim, as questbes patriarcais e heterossexistas representam tanto um
interesse ideolégico de inferiorizagdo da mulher, principalmente as mulheres
|ésbicas, quanto de defesa do interesse masculino. Mas essas formas de dominagao
também representam uma condigdo material de manter uma hierarquizagcdo que
permita o pagamento de salarios mais baixos para uma determinada categoria de

pessoas.

Contudo, as lésbicas estdo em uma posig¢ao totalmente inferior, vivenciando
cotidianamente opressdes que resultam em atos de lesbofobias motivados por
normas morais. Em casos mais extremos a lesbofobia chega ao ponto de se tornar
lesbocidio, exterminando o que a sociedade considera de menor valor, imoral e
inferior, pelo fato de que Iésbicas ndo sédo consideradas mulheres reais por estarem

fora das normativas de feminilidade. Essa € uma condicdo presente quase que na
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totalidade do mundo, mas em cada local a opresséo e a exploragdo das mulheres
que nao seguem as normativas de feminilidade tem um recorte diferenciado, com

mais ou menos direitos.

No recorte brasileiro nao ha a inexisténcia de politicas publicas e meios que
evitem o exterminio e opressdo das lésbicas. O Brasil atual carrega da colonizagao
a naturalizacdo da violéncia, as relagbes patriarcais e raciais e a opressao de
género, sexualidade, raga, etnia e classe. Um pais dependente dos paises
colonizadores e que nao superou as particularidades da colonizagao e as questdes
de classe e hegemonia da burguesia, na qual a maioria da populagdo nao se
encaixa nesses padrbes impostos para a validagcdo no meio LGBTQIA+, pessoa
branca, classe média ou classe rica e que se encaixa nas normas de género.
Contudo, a mulher lésbica desfem inserida na sociedade brasileira, sofre a todo
momento opresséo e invalidagdo tanto na ordem heteronormativa quanto na ordem

homonormativa.

Entretanto, a opressdo de género e sexualidade sofrida pela mulher lésbica
fora do padao de feminilidade, vem do fato de que fere as normas impostas pelo
patriarcado e pelo heterosessexismo, rompendo com a premissa de uma formulacgao
familiar heteronormativa e quebra com a ideia de seguir o padrao de feminilidade

voltado a satisfacdo masculina.

Concluimos que a superacdo de tal opressdo sé sera possivel de maneira
integra e global com a superagao do capitalismo, dado que n&o € possivel superar
as contradicdes e ferramentas de manutencdo do capitalismo enquanto ele for o

sistema de reprodugao social, econdmico e historico vigente.
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