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DISLEXIA E ALFABETIZACAO: CAMINHOS E PRATICAS

Resumo:

Esse trabalho reflete sobre as possibilidades do diagnostico de dislexia no processo de ensino
e aprendizagem, e apresenta algumas praticas pedagogicas e métodos para a alfabetizagdo de
criancas com dislexia, estabelecendo um didlogo a partir da teoria de alfabetizagdo e
letramento aplicada por Magda Soares. Para tanto, realizou-se levantamento e andlise de
artigos publicados entre os anos de 2015 e 2020, convergindo com a Politica Nacional de
Educacao (PNA) de 2019. Percebe-se, a partir do material estudado, uma falta de orientacdo e
encaminhamento para formacao continuada dos(as) professores(as) em relagdo a alfabetizacao
de criangas com transtornos de aprendizagem nos documentos normativos para alfabetizagao,
0 que pode conduzir a invisibilidade de criangas com dislexia no processo de aquisicao da
lingua escrita. Conclui-se, entdo, que a alfabetizagdo de criangas com dislexia ainda ¢ uma
area pouco discutida nas politicas publicas, o que provoca dificuldade em construir estratégias

para auxiliar no processo de ensino e aprendizagem de criangas com esse diagndstico.

Palavras-chave: Alfabetizacao; Dislexia; Normativos para Alfabetizacao.



Abstract:

This work reflects the possibilities of diagnosing dyslexia in the teaching and learning
process, and presents some pedagogical practices and methods for teaching children with
dyslexia to read and write, establishing a dialogue based on the theory of literacy and literacy
applied by Magda Soares. To achieve this goal, a survey and analysis of articles published
between 2015 and 2020, is carried out, converging with the Politica Nacional de
Alfabetizagao (PNA) of 2019. Based on the material studied, it can be seen that there is a lack
of guidance and forward for continuing education of teachers regarding the literacy of
children with learning disorders in the normative documents for literacy, which can lead to the
invisibility of children with dyslexia in the process of acquiring written language. It is
concluded, then, that the literacy of children with dyslexia is still an area little discussed in
public policies, which causes difficulty in building strategies to assist in the teaching and

learning process of children with this diagnosis.

Key words: Literacy; Dyslexia; Standards for Literacy.
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Introduciao

O presente artigo reflete sobre as possibilidades do diagnostico de dislexia no processo de
aprendizagem e apresenta algumas praticas pedagdgicas e métodos para a alfabetizacao de
criancas com dislexia. A relevancia do tema se deve ao fato de que, ao pesquisar o panorama
geral da alfabetizacdo no Brasil, encontramos dados de avaliagcdes em larga escala que tém

apontado para o fracasso escolar de estudantes brasileiros (SOARES, 2020").

De acordo com Soares (2003), desde a década de 1950, considerava-se alfabetizada a pessoa
capaz de ler e escrever um bilhete simples, para além da habilidade de ler e escrever apenas o
proprio nome. A partir dos anos 2000, passa a se utilizar o grau de escolaridade como critério
para definir o alfabetismo, pressupondo-se que, apds alguns anos de aprendizagem escolar, o
individuo terd ndo so aprendido a ler e a escrever, mas também a fazer o uso da leitura e da

escrita. (SOARES, 2003).

Magda Soares (2020) compreende a alfabetizagdo como o desenvolvimento de uma sequéncia
de habilidades que capacita o(a) sujeito(a) a ler e a escrever, tais como: consciéncia
fonoldgica e fonémica, identifica¢do das relacdes fonema-grafema, habilidades de codificacao
e decodificacdo da lingua escrita, conhecimento e reconhecimento dos processos de tradugdo
da forma sonora da fala para a forma grafica da escrita. De acordo com o Pacto Nacional Pela
Alfabetizag¢do na Idade Certa (PNAIC) de 2012, as habilidades de leitura e escrita devem ser

consolidadas entre o 2° € 0 3° ano do Ensino Fundamental.

No entanto, de acordo com resultados da Avaliagdo Nacional de Alfabetizagdio (ANA)?
(2016), 54,73% dos alunos matriculados no 3° ano do ensino fundamental se encontram no
nivel mais baixo de leitura; 34% apresentaram insuficiéncia na escrita; e 54% ndo
apresentaram conhecimento adequado em matematica. Esses resultados demonstram uma
dificuldade das escolas brasileiras em consolidar a aprendizagem das criangas nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, momento em que ocorre o desenvolvimento e aquisicdo da

lingua escrita.

' “Alfaletrar: toda crianca pode aprender a ler e a escrever”, fruto do projeto Alfaletrar, iniciado em 2007, em
Lagoa Santa - MG.

2 Um dos instrumentos que compdem o Sistema de Avaliagdo da Educagdo Basica (Saeb). Tem a finalidade de
medir os niveis de alfabetizacdo e letramento em lingua portuguesa, assim como também a alfabetizacdo em
matematica e as condi¢des de oferta do ciclo de alfabetizagdo das redes publicas (BRASIL, Ministério da
Educagdo, 2017).



Tendo em vista que a dificuldade de aprendizagem da lingua escrita pode estar associada a um
transtorno de aprendizagem, ¢ importante considerar a possibilidade de a crianca ter dislexia,
transtorno diretamente relacionado ao desenvolvimento fonologico. Segundo a base de dados
da Associa¢do Brasileira de Dislexia (ABD) (2017), a dislexia atinge entre 5% e 17% da
populagdo mundial e, de acordo com o Instituto ABCD? (2021), a dislexia afeta quase 4% da
populacdo brasileira, ou seja, quase 8 milhdes de brasileiros possuem algum grau do

transtorno de aprendizagem.

O termo “dislexia” foi usado pela primeira vez pelo oftalmologista Berlin em 1872. De acordo
com levantamento feito por Alves (2016), a oftalmologia foi a area responsavel por iniciar os
estudos em dislexia e também por demonstrar que as dificuldades de aprendizagem nao
seriam resultantes de alteragdes nos olhos, mas em 4reas de funcionamento da linguagem no

cérebro (CARVALHALIS & SILVA, 2007 apud ALVES, 2016).

Estudos sobre a etiologia®, critérios diagndsticos e tratamentos para dislexia, se tornaram mais
recorrentes a partir de 1925, quando foi verificada a alta ocorréncia de criangas com
dificuldades de leitura, escrita e soletracdo encaminhadas para unidades de saude mental. A
partir do momento em que Hallgério publicou o primeiro estudo genético e clinico sobre
dislexia, em 1950, alterando a nomenclatura do transtorno de “cegueira verbal” para “dislexia
especifica” houve um aumento do interesse de psicologos pela tematica, que passaram a
investigar seus aspectos psicoldgicos/neuropsicologicos e sociais, principalmente de
linguagem, que sdo utilizados até hoje como critérios diagnosticos na avaliacao de dislexia

(ROTTA & PEDROSO, 2006 apud ALVES, 2016).

A partir da década de 1960, autores como Orton, Hermen Eisenberg ¢ Thompson, ja
reconhecidos na area dos transtornos de aprendizagem, mobilizam-se em prol de definir
corretamente o que seria a dislexia, contribuindo com critérios utilizados até os dias de hoje
para realizar o diagndstico. Apos analisar inumeros estudos realizados na éarea, a World

Federation of Neurology propos, em 1968, a seguinte defini¢do:

a dislexia ¢ um transtorno de aprendizagem especifico da leitura e envolve,
secundariamente, problemas na aquisicdo da proficiéncia em escrita e ortografia; ndo
deve ser explicada por déficit intelectual, por problemas sensoriais e emocionais e por
falta de instru¢do escolar, devendo ser resultante de perturbagdes em aptiddes

3 Institui¢dio sem fins lucrativos referéncia em dislexia no Brasil.
4 Pesquisa e determinagio das causas e origens de um determinado fendmeno (ETIOLOGIA, 2020)



cognitivas fundamentais e de ordem neurobiolégica (GERMANO, PINHEIRO
& CAPELLINI, 2009; LYON, SHAYWITZ & SHAYWITZ, 2003 apud
ALVES, 2016, p. 28).

De acordo com a ABD’ (2016), pessoas com dislexia podem apresentar sinais ainda na
Educagdo Infantil como: dispersdo; fraco desenvolvimento da atengdo; atraso do
desenvolvimento da fala ¢ da linguagem; dificuldade de aprender rimas e cangdes; fraco
desenvolvimento da coordenacdo motora; dificuldade com quebra-cabecas; falta de interesse
por livros impressos. Ainda segundo a referida Organizagdo, os sinais observados no Ensino
Fundamental s3o: dificuldade na aquisi¢do e automacdo da leitura e da escrita; pobre
conhecimento de rima e aliteracdo; desatencdo e dispersdo; dificuldade em copiar de livros e
da lousa; dificuldade na coordenagao motora fina e/ou grossa; vocabuldrio pobre, com

sentencas curtas e imaturas ou longas e vagas etc. (ABD, 2016).

Nesta perspectiva, esse trabalho se justifica por interrogar a escassez de publicagdes
relacionadas a formacdo continuada para todos ou maioria dos professores de institui¢des
publicas de educacdo basica (PONCE, GONCALVES e BATISTA, 2020) e pouca
oportunidade de atendimento com profissionais especializados para as criancas disléxicas

(SILVA e VAZ, 2019).

Para realizar essa pesquisa, foi feita uma revisdo bibliografica de artigos publicados nas
plataformas Scielo, PePSIC, Google Académico e CAPES. Considerando que estudos
recentes trazem uma discussdo mais atualizada do problema delimitado, inicialmente
realizou-se um levantamento de artigos publicados entre 2015 e 2020. Todavia, diante da
auséncia de trabalhos publicados neste periodo que respondessem aos objetivos deste artigo,
foi necessario recorrer a publicacdes de anos anteriores, utilizando referéncias publicadas a

partir de 2012.

O levantamento bibliografico feito nas plataformas Google Académico, Scielo e CAPES
obteve os seguintes resultados: no Google Académico, a palavra-chave “Dislexia” retornou
36.200 resultados; com o filtro “de 2015 a 2020 resultaram 15.700 respostas, “Dislexia e

alfabetizacdo” teve o retorno de 39 resultados, dos quais considerou-se quatro mais relevantes

® Organizagio ndo governamental, fundada em 1983, reconhecida nacional e internacionalmente pelas
comunidades profissionais e pelo publico em geral, no campo da Dislexia e dos transtornos de aprendizagem.
(ABD, 2016)



pela andlise do resumo. No Scielo, repetiu-se a metodologia com um retorno de 179
resultados para a palavra-chave “dislexia”; 3 resultados para “Dislexia e alfabetizacdo”, dos
quais apenas dois dialogam diretamente com os objetivos do artigo. Da plataforma PePSIC,
obteve-se 442 artigos na busca por “Dislexia”, dos quais 39 passaram no filtro “Dislexia e
alfabetizacdo”; e, no site de busca da CAPES, 108 artigos passaram no filtro para “Dislexia” e

15 para “Dislexia e alfabetizacao”.

Os dados foram analisados a partir da Analise de Contetido Tematica que, para Bardin®(1979),
pode ser definida como um conjunto de técnicas de analise de comunicagdo visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contetido das mensagens, indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de

producao/recepgao destas mensagens (BARDIN, 1979 apud. MINAYO, 2014. p. 303).

A Analise Tematica articulou-se em trés etapas, sendo: a) pré-andlise; b) exploracdo do
material; c) tratamento dos resultados obtidos e interpretagdo. Cada uma dessas etapas
orientou o caminho a ser trilhado na investigagdo. Por meio da pré-analise foram escolhidos
os documentos a serem analisados e foi possivel a retomada das hipoteses e dos objetivos
iniciais da pesquisa através de leitura flutuante, constitui¢do do corpus e formulagdo e
reformulagao de hipoteses e objetivos. Através da exploracdo do material foi possivel alcangar
o nucleo de sentido do texto. Por fim, a ultima etapa, de tratamento dos resultados obtidos e
interpretagdo, possibilitou uma inferéncia apoiada nos elementos que foram descobertos

durante a realizacao do trabalho. (MINAYO, 2014)

Buscando analisar, no contexto escolar, as possibilidades do diagndstico no processo de
aprendizagem, assim como mapear algumas das praticas e dos métodos utilizados para a
alfabetizacdo de criangas com dislexia, o trabalho foi organizado em quatro momentos. No
primeiro momento, analisa-se dois documentos normativos nacionais para a alfabetizacdo e
para a construgdo do curriculo escolar, a Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA) de 2019 ¢
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017, para identificar como as politicas
educacionais mais recentes orientam a inclusdo de criangas com transtornos de aprendizagem
no processo de alfabetizagdo. O segundo topico ¢ dedicado a uma breve reflexdo sobre as
possibilidades que o diagnostico apresenta no processo de aprendizagem. No terceiro
momento, ¢ realizado um levantamento de praticas ¢ métodos para alfabetizagdo de criangas

com dislexia e, por fim, o quarto topico ¢ dedicado a conclusao.

8 Professora-assistente de Psicologia na Universidade de Paris V.



Politica Nacional de Alfabetizacdo e dislexia: uma analise do lugar das criangas
diagnosticadas como disléxicas

E importante ter em vista que ao longo do processo de elaboragio das politicas publicas para
educagdo, as escolas se estruturaram segundo o contexto historico, politico, econdmico e
social do pais. No que diz respeito ao papel do Estado para a institucionalizagdo de praticas
escolares, Arriada, Nogueira e Vahl (2012, p. 53) apontam que, a partir do século XIX,
gradualmente, o Estado passou “a controlar a organizacdo, o funcionamento e a normatizagao

da educacao, tornando a escola uma institui¢cdo laica, publica e de carater obrigatério.”

Ao promulgar documentos norteadores para a Educacao Basica, o Estado assume esse papel
sobre a educagdo, estabelecendo objetivos de aprendizagem e competéncias a serem
desenvolvidas de acordo com o projeto de sociedade e de cidaddo que se almeja construir.
Considerando os objetivos deste trabalho, é importante destacar a Politica Nacional de

Alfabetizagdo (PNA), instituida pelo decreto n® 9.765, de 11 de abril de 2019.

O documento foi promulgado pelo segundo Ministro a assumir a pasta da Educagdo, Abraham
Weintraub, durante o governo do presidente Jair Bolsonaro, que permaneceu no ministério
entre abril de 2019 e junho de 2020, tendo como Secretario de Alfabetizagdao Carlos Nadalim,
graduado em Direito e mestre em Educagdo pela Universidade Estadual de Londrina (UEL).
Antes de assumir o cargo de Secretario, Nadalim, entusiasta do homeschooling e critico do
educador Paulo Freire’, era professor de pré-alfabetizacdo e alfabetizagdo no site “Como
Educar Seus Filhos®”, e dentre as obras de sua autoria, estd o e-book “As 5 Etapas para

Alfabetizar seus Filhos em Casa — O Guia Definitivo” (2015, Alcantara Cursos).

A PNA pretende implementar programas e a¢des que promovam a alfabetizagcdo baseada em
evidéncias cientificas, tendo em vista que o fracasso escolar, em especial na alfabetizagao,
tem sido uma constante na historia da educacdo brasileira. De acordo com Soares (2020),
dados apontam que em 1982 mais da metade das criancas repetiam a 1?* série, considerada o

ano da alfabetizagdo na época, até que conseguissem simplesmente codificar e decodificar

7 (1921 - 1997) Educador e filosofo brasileiro hoje considerado o Patrono da Educagdo Brasileira, criou um
método inovador de alfabetizagdo de adultos e foi o brasileiro mais homenageado com 29 titulos de Doutor
Honoris Causa em universidades brasileiras, americanas e europeias. Sua obra impactou no desenvolvimento de
uma tendéncia pedagogica, a Pedagogia Libertadora.

¥ O site do projeto (http://comoeducarseusfilhos.com.br/blog), encontra-se fora do ar, no entanto, a pagina do
instagram (https://www.instagram.com/comoeducarseusfilhos/) que divulga as dicas e praticas de Nadalim a
respeito da alfabetizagdo de criancas ainda esta aberto, apesar de sua ultima publicacdo ter sido na data de
25/12/2018.

10
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palavras. Analisando os dados da ANA de 2016, percebe-se que mais da metade das criancas
conclue o ciclo de alfabetizagdo, que ocorre durante os trés anos iniciais do Ensino
Fundamental de nove anos, sem adquirir proficiéncia em leitura e escrita. Ou seja, as criangas
concluem o 3° ano do Ensino Fundamental sem necessariamente compreender os usos da
lingua escrita ou ter capacidade de ler e interpretar pequenos textos. Esses dados sdo muito
preocupantes, considerando que a alfabetizagdo ¢ uma condigdo necessaria para que as
criancas deem continuidade a todo o processo de escolarizagdo para conquistar igualdade de

direitos e de possibilidades (SOARES, 2020).

Mesmo o fracasso escolar sendo um problema antigo, as respostas do Estado nao vém
produzindo efeitos satisfatorios e a resposta pedagdgica para o problema tem se limitado a
escolha de métodos de alfabetizacdo que, apesar de diversos, partem do mesmo principio que
compreende a alfabetizagdo exclusivamente como processo de codificagdo e decodificacao da
lingua escrita. No entanto, evidéncias cientificas provenientes de pesquisas na area da
Linguagem e da Psicologia apontam a lingua escrita enquanto um sistema de representacao.
Ou seja, a alfabetizagdo vai além da memorizagdo de um sistema de codigos e abrange a

compreensao de um sistema de representagdo alfabético (SOARES, 2020).

A PNA (2019) admite os problemas decorrentes da ndo consolidagdo da alfabetizacdo para a
crianca, que terd sua trajetéria escolar comprometida, e para o pais, que precisa formar
cidadaos capazes de contribuir com a sociedade, e propoe oferecer as redes publicas de ensino
a contribui¢do das ciéncias cognitivas, elevar a qualidade da alfabetizagdo e combater o

analfabetismo em todo o territério brasileiro (BRASIL, 2019).

Tomando por base estudos e pesquisas desenvolvidas pela ciéncia cognitiva’ da leitura, em
vigor em outros paises, como Estados Unidos, Francga, Australia e Inglaterra, para pensar em
métodos e praticas eficazes de alfabetizagdo, a PNA, propde uma metodologia de ensino no
topico “Como ensinar as criangas a ler e a escrever de modo eficaz” (BRASIL, 2019, p. 30).
Para a PNA (2019, p. 18), “a alfabetizag¢do ¢ o ensino de habilidades de leitura e escrita em
um sistema alfabético”. Este processo, caracteriza-se por ensinar explicitamente as regras de

codificagdo e decodificagdo proprias da linguagem escrita a fim de habilitar criangas a leitura

® De acordo com a PNA, “Por ciéncias cognitivas se designa o campo interdisciplinar que abrange as diferentes
disciplinas que estudam a mente e sua relagdo com o cérebro, como a psicologia cognitiva e a neurociéncia
cognitiva.” (BRASIL, 2019, p. 20). A ciéncia cognitiva da leitura, pela qual a Politica Nacional de Alfabetiza¢do
¢ orientada, ocupa-se especialmente dos processos linguisticos, cognitivos e cerebrais envolvidos na
aprendizagem e no ensino das habilidades de leitura e de escrita, observando o funcionamento cerebral no
momento em que ocorre essa aprendizagem. (BRASIL, 2019, p. 20)
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e soletracdo de palavras escritas. Assim, ao fim do processo, espera-se que o aprendiz se torne
capaz de ler e escrever com autonomia e compreensao, de forma que esse processo possibilite

o aprendiz a transmitir e até a produzir novos conhecimentos (BRASIL, 2019).

Neste capitulo, ¢ organizado um conjunto de 11 habilidades e competéncias relacionadas a
leitura e a escrita que a crianca deve adquirir ainda na Educagdo Infantil, sendo elas:
conhecimento alfabético; consciéncia fonoldgica; nomeagdo automatica rapida; nomeagao
automatica rapida de objetos ou cores; escrita ou escrita do nome; memoria fonologica;
conceitos sobre a escrita; conhecimento de escrita; linguagem oral; prontiddo para leitura e
processamento visual. Segundo o documento, desenvolver tais habilidades na Educagao

Infantil prediz o desempenho posterior em leitura e escrita.

No que diz respeito a alfabetizacdo no ensino regular, a PNA normatiza que o processo formal
deve ser iniciado no Ensino Fundamental, sendo prioridade no 1° ano. Nesse momento, ¢
ressaltado que o ensino das competéncias de leitura e de escrita deve ser intencional,
sistematizado e explicito para que a crianga desenvolva consciéncia fonémica e leitura oral
fluente, aprenda a relacdo entre os grafemas (letras) e os fonemas (sons), desenvolva o

vocabulério, compreenda e produza textos.

Tendo em vista a importancia de assegurar o processo de alfabetizacdo a todas as criangas,
considerando as suas especificidades, o MEC criou a Secretaria de Modalidades
Especializadas de Educacgdo (Semesp), conforme Anexo I do Decreto n° 9.665, de 2 de janeiro
de 2019 (BRASIL, 2019). Esta Secretaria contribuiu na elaboracdo da PNA trazendo a
discussdo da alfabetizacdo para os publicos da educagdo especial, da educacdo escolar
indigena, da educacdo escolar quilombola e da educacdo do campo. Destaca-se que a PNA
orienta as agdes para as modalidades especializadas de educagdo, promovendo o sistema
Braille e a Libras na alfabetizagdo para criangas com deficiéncia visual e/ou auditiva,

respectivamente.

De acordo com a PNA, as dificuldades na aprendizagem da leitura, escrita € matematica nao
se resumem a fatores pedagogicos ou didaticos. De acordo com o documento, os transtornos
de aprendizagem - dislexia, discalculia, transtorno de expressdo escrita, etc -, constituem-se
como obstaculos para o sucesso na vida escolar das criangas. Desse modo, quanto mais cedo
os transtornos forem identificados, maior a possibilidade de supera-los (BRASIL, 2019).
Todavia, a discussdo a respeito dos transtornos de aprendizagem, no documento, encerra-se
aqui.
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Pouco se discute a respeito do processo de alfabetizagdo para criangas com transtornos de
aprendizagem. O documento responsavel por estabelecer as diretrizes para alfabetizagdo a
nivel nacional considera os transtornos de aprendizagem obstaculos a serem identificados e
superados o mais cedo possivel, mas ndo orienta em relacdo a formagao continuada para
capacitar os profissionais da educacdo e as metodologias apropriadas para a alfabetiza¢do de

criangas com necessidades educacionais especiais.

Diante desse cendrio, o trabalho questiona a auséncia de debates, ndo apenas voltados para a
alfabetizacdo de criangas com dislexia, mas também referente aos transtornos de
aprendizagem, nos documentos que normatizam a alfabetizagdo. Compreende-se, pois, que a
pouca discussdo tedrico-metodoldgica pode conduzir a invisibilidade dessas criancas no
processo educativo e contribuir para que sejam ignoradas as necessidades de se repensar o
trabalho escolar diante de criancas com transtornos ou dificuldades de aprendizagem. Sendo
assim, o contexto apresentado se mostra como um desafio para as politicas publicas voltadas
para a alfabetizacdo, para estudantes diagnosticados como disléxicos e suas familias, para

os(as) professores(as) e escolas que os(as) recebem.

Educacio e dislexia: breve reflexdo sobre as possibilidades do diagnostico no processo de

aprendizagem

Antes de pensar em praticas pedagdgicas para alfabetizacdo de estudantes com dislexia, €
importante que nos atentemos ao processo de construgio do diagnostico. E preciso ressaltar
que, havendo um grande numero de avaliagdes psicoeducacionais que resultam na
transformag¢do de um problema do ambito do ensino em um problema individual de
aprendizagem (TULESKI, EIDT, 2007), este trabalho ndo entende que o diagnostico seja
premissa para limitar o trabalho docente, nem tampouco a aprendizagem da crianga que o

recebe.

A dislexia se conceitua no campo dos transtornos de aprendizagem e afeta o desenvolvimento
de habilidades de leitura e escrita e, nesse sentido, a escola ¢ o ambiente propicio para
identificar os sinais de dislexia e contribuir com a constru¢do do diagndstico.
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE DISLEXIA, 2016. ASSUNCAO, 2018. COUTINHO,
2019).

De acordo com Carida e Mendes (2012, p. 227), a crianga apresenta os principais sinais de

dislexia na primeira infincia, “quando se percebe que a capacidade fonologica nao esta sendo
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desenvolvida como deveria.” Dentre eles, destacam-se: a dificuldade na consciéncia
fonologica, na fala e no reconhecimento das letras; a dificuldade de coordenagdo motora e
com palavras-conceito como direita/esquerda, que podem ser observados ainda na educagao

infantil ou no contexto familiar.

Na pesquisa realizada por Carceres ¢ Covre (2018)', com o objetivo de comparar o impacto
da dislexia em pessoas que receberam o diagndstico na infancia ou na vida adulta, as autoras
constataram que as pessoas que nao tiveram acesso ao diagndstico na infancia, no processo de
escolarizagdo, ¢ nao tiveram apoio da escola, por consequéncia tiveram pouco apoio da
familia e dificuldades que culminaram em repeténcia e/ou evasdo. As pessoas que tiveram
acesso ao diagnostico ainda na escola, por sua vez, tiveram apoio familiar, acesso a praticas e
metodologias pedagdgicas adaptadas e melhor compreensdo do seu transtorno. Outro ponto
importante mobilizado pelas autoras ¢ que, de acordo com a pesquisa, a busca pelo
diagnostico do grupo que o recebeu na infancia, foi feita pelos pais, motivados a compreender

as dificuldades dos filhos e ndo pela escola.

No entanto, na mesma medida em que o diagnostico amplia as possibilidades de intervengao,
o seu uso inadequado pode desencadear o isolamento do(a) estudante dos demais sujeitos que
ocupam o espaco escolar. Ainda de acordo com Carceres e Covre (2018), as pessoas
entrevistadas, do grupo que recebeu o diagnostico na infincia, se manifestaram sobre o
desconforto causado toda vez que tinham suas dificuldades apontadas pelos professores e/ou
colegas. Dessa forma, o estudo evidencia, também, que o diagndstico tanto auxilia o(a)
professor(a) a encontrar praticas de ensino apropriadas a aprendizagem, considerando o
desenvolvimento cognitivo da(o) estudante, quanto pode ser usado para justificar o seu

fracasso escolar.

A pesquisa de Carceres e Covre (2018) retorna que, dentre os participantes diagnosticados na
infancia, houve um impacto positivo ao receber o diagnostico, por auxiliar na compreensao
dos elementos que dificultavam o aprendizado. Sabendo do que se tratavam as dificuldades,

foi vidvel também pesquisar e aprender mais a respeito.

Sobre a relagdo com a escola, foi relatado pelo grupo diagnosticado na infancia que houve

mudanca, apoio da escola através de disponibilizagdo de recursos durante as provas, como

1% Foram entrevistadas seis pessoas com dislexia, trés que receberam o diagnostico na infincia e trés que o
receberam na vida adulta.
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leitor de questdes e mais tempo para resolver as questdes. Houve, inclusive, mudancas na

rotina de estudos com apoio de aulas de refor¢o e acompanhamento psicopedagdgico.

Como os transtornos de aprendizagem sao de origem organica, outro ponto ao qual devemos
nos atentar ¢ o envolvimento de profissionais especializados, quando esgotadas as
intervengdes pedagogicas no espago da sala de aula. Nesse caso, cabe a(ao) professora(or), ao
perceber que o(a) aluno(a) tem problemas de aprendizagem, estabelecer parcerias e solicitar
ajuda de um profissional especializado — psicopedagogos, psicélogos, fonoaudidlogos — para
que juntos possam desenvolver estratégias que contribuam para a aprendizagem da crianga
(PONCE, GONCALVES & BATISTA, 2020). De modo que, ao identificar a dislexia, os(as)
professores(as) se disponham a outras possibilidades de ensino e aprendizagem que propiciem
a consolidacdo da alfabetizacdo dessas criancas, diminuindo as chances de um fracasso

escolar.

Praticas pedagogicas e métodos para alfabetiza¢do de criancas com dislexia

De acordo com Franco (2016), nem sempre uma pratica docente pode ser considerada uma
pratica pedagdgica. Uma aula ou encontro educativo serd pratica pedagdgica quando se
organizar em torno de intencionalidades dotadas de sentido. Considera-se que as praticas
pedagogicamente construidas incorporam a reflexdo continua e coletiva para que a
intencionalidade proposta esteja assegurada a todos. Ou seja, “uma pratica pedagodgica, (...)
configura-se sempre como uma acdo consciente e participativa, que emerge da

multidimensionalidade que cerca o ato educativo.” (FRANCO, 2016, p. 536).

Em relacdo a organizagdo do trabalho pedagdgico voltado as criangas com dislexia, Assung¢ao
(2018, p. 30) sugere que o(a) professor(a) “cric um ambiente em que o aprendizado esteja
diretamente voltado as particularidades da crianga”, ou seja, trabalhar as dificuldades,
reconhecer e superar obstaculos a medida em que o(a) aluno(a) as apresenta. Ainda segundo a
autora, competéncias como “formar e renovar uma equipe pedagogica, envolver os pais na
construgdo dos saberes, saber explicitar as proprias praticas e estabelecer seu proprio balango
de competéncias e seu programa pessoal de formagio continua" (ASSUNCAO, 2018, P. 31)
dao suporte ao trabalho a ser desenvolvido com disléxicos. Assim, € possivel que o(a)
educador(a) acompanhe os efeitos de sua pratica na aprendizagem do sujeito, avaliando

mudangas e alternativas necessarias para auxiliar no processo de ensino. (ASSUNCAO, 2018,

p..31)
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Nesse sentido, a Associacdo Brasileira de Dislexia (ABD) (2016) propde aos educadores

orientacdes para auxiliar na adaptagdo de seus educandos disléxicos, em sala de aula:

e Organizar a aula em espagos de exposi¢ao, seguido de uma “discussao” e sintese ou

jogo pedagogico;
e Indicar e orientar o aluno a se organizar e realizar as atividades na carteira;
e Valorizar os acertos;
e Observar como o(a) estudante faz as anotacdes da lousa e auxilid-lo(la) a se organizar;

e Desenvolver habitos que estimulem o(a) aluno(a) a fazer uso consciente de uma

agenda para recados e lembretes;

e Ao explicar um contetido, usar linguagem direta, clara e objetiva e verificar se o(a)

educando(a) entendeu;

e Utilizar com mais frequéncia materiais ludicos como tabuadas, material dourado e
abaco nas séries iniciais, e, para alunos que estdo em séries mais avangadas, permitir o

uso de formulas, calculadora, gravador e outros recursos sempre que necessario;

e Evitar exercicios de fixagdo, haja vista que sdo repetitivos € numerosos, € isto nao

ameniza a dificuldade.

De acordo com Soares (2020), pressupde-se que, para que a crianca compreenda plenamente o
sistema de escrita alfabética, é necessario que as praticas pedagogicas tenham o foco voltado
para a aprendizagem da crianga e ndo para o método. Ou seja, inicialmente, os procedimentos
de ensino devem ser definidos de forma que orientem a reformulagdao das concepgdes
progressivamente elaboradas pelas criancas, com a preocupacdo de exercer a mediagdo da

aprendizagem antes de propriamente ensinar.

A aprendizagem dos processos de alfabetizacdo e letramento ¢ interdependente e
indissociavel. A alfabetizagdo, desenvolvendo-se por meio da aprendizagem das relagdes
fonema-grafema. O letramento, desenvolvendo-se por meio de praticas sociais de leitura e

escrita (SOARES, 2003).

Entretanto, cada uma dessas aprendizagens apresenta uma demanda diferente, de modo que a

aprendizagem inicial da lingua escrita pode exigir metodologias caracterizadas por ensino
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direto, explicito e sistemdatico ou caracterizadas por ensino incidental, indireto e subordinado a

possibilidades e motivacdes das criancas (SOARES, 2003).

O desenvolvimento da consciéncia fonologica leva a crianca a compreender o principio
alfabético. De acordo com Soares (2020), o momento do despertar da consciéncia fonologica
¢ quando o(a) aprendiz desenvolve a capacidade de prestar atencao no som das palavras, no
significante, distinguindo-o do significado, compreendendo que h4a dimensdes sonoras das

palavras - lexical, silabica e fonémica.

Porém, o modelo escolar atual se apresenta ineficaz para o desenvolvimento de consciéncia
fonologica de alunos disléxicos (ASSUNCAO, 2018; COUTINHO, 2019), uma vez que,
como aponta Assuncao (2018), a evasdo e o fracasso escolar sdo consequéncias que criancas
com dislexia enfrentam quando ndo hd uma compreensdo sobre o transtorno e adaptacdo das
praticas escolares para atender as especificidades desses alunos. Para que a institui¢do escolar
contribua para a aprendizagem dessas criangas, “os educadores precisam compreender como
funciona cada caso e o procedimento que deve ser realizado para desenvolver um bom

trabalho junto a esses alunos.” (ASSUNCAO, 2018. p. 27).

No campo da alfabetizacdo, no que diz respeito a estudantes diagnosticados com dislexia,
Ponce, Gongalves e Batista (2020), afirmam que, atualmente, a intervencao utiliza os métodos
multissensorial e fonico. O primeiro seria o mais indicado para criangas que estdo em um grau
mais avangado de escolaridade, mas que possuem um histérico de fracasso escolar e o
segundo para as criancas que estdo comecando a se alfabetizar, logo no inicio da trajetéria

escolar (PONCE, GONCALVES & BATISTA, 2020, p. 85).

No que diz respeito ao primeiro método, segundo Capovilla (2009, apud PONCE,
GONCALVES e BATISTA, 2020, p.1)

A principal técnica do método multissensorial € o soletrar oral simultaneo, em que a
crianca inicialmente v€ a palavra escrita, repete a pronuncia da palavra fornecida pelo
adulto, e escreve a palavra dizendo o nome de cada letra. Ao final, a crianga 1€
novamente a palavra que escreveu. A vantagem dessa técnica ¢ fortalecer a conexao
entre a leitura e a escrita. Algumas variantes do método multissensorial trabalham
apenas com os sons das letras, e ndo com os seus nomes. A maioria delas parte das
unidades minimas (no nivel da letra para unidades mais complexas (nivel da palavra, ¢

depois, da frase)
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Ja 0 método fonico, de acordo com o Instituto Neurosaber'', baseia-se no ensino explicito e
sistematico dos fonemas, estimulando as criangas a relacionarem diretamente os sons que
correspondem a cada letra do sistema alfabético. A alfabetizacdo pelo método fonico
pretende, explicitando os sons de cada letra, demonstrar ainda os diferentes sons que podem
ser representados de acordo com a combinagdo das letras. Os especialistas do instituto
orientam que sejam usados materiais concretos como letras moveis, jogos, ilustracdes e listas

de palavras.

Na medida em que compreendemos a necessidade de contribuir para que a pessoa conclua o
processo de alfabetizacdo ndo apenas alfabetizada, mas também letrada, faz-se importante
buscar métodos e praticas que garantam ao sujeito com dislexia envolvimento, interagdo e
dominio do sistema de leitura e escrita. Pensando na perspectiva de alfabetizacao e letramento
de Soares (2003), as praticas ¢ os métodos acima visam inserir o(a) estudante com dislexia

nas exigéncias de uma sociedade grafocéntrica.

Consideracoes Finais:

Considerando que esse trabalho tem como objetivo analisar as possibilidades do diagndstico
no processo de aprendizagem, assim como mapear algumas das praticas e dos métodos
utilizados para a alfabetizagdo de criancas com dislexia, ao analisar os documentos
normativos nacionais para o ciclo de alfabetizacdo, foi identificada a auséncia de orientacdes
teorico-metodologicas, de formagdo continuada para os professores e de praticas que
favorecam a inclusdo de criancas que possuem algum transtorno de aprendizagem, apesar de

contar com a colaboragdo da Secretaria de Modalidades Especializadas de Educacao.

Com o objetivo de se diferenciar de outras propostas politicas, oferecendo para as escolas o
embasamento tedrico de pesquisas da ciéncia cognitiva da leitura, a Politica Nacional de
Alfabetiza¢do (2019) incide no mesmo erro do Poder Publico na limitagdo das respostas
pedagogicas para o preocupante e reiterado fracasso escolar: a proposicdo de um método de
ensino que compreende a leitura e a escrita como um simples processo de codificacdo e

decodificacdo de palavras.

" Equipe de especialistas sobre neurodesenvolvimento da infincia e da adolescéncia que visa compartilhar
conhecimentos tedricos sobre aprendizagem, desenvolvimento e comportamento da infancia e da adolescéncia
para pais e professores. Disponivel em: https://institutoneurosaber.com.br/
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Tendo em vista que a dislexia ¢ um transtorno que afeta o processamento fonoldgico de quase
oito milhdes de brasileiros e se relaciona diretamente a dificuldade de aquisicdo da lingua
escrita, a partir de outros trabalhos e pesquisas foi possivel concluir que o diagndstico
apresenta para as criancas que possuem dislexia uma possibilidade de professoras/es
readequarem praticas e metodologias utilizadas para a alfabetizagdo, aumentando assim suas

chances de serem bem-sucedidas em seu processo de escolarizagao.

Nesse sentido, buscou-se identificar praticas e metodologias utilizadas para auxiliar criancas
com dislexia no processo de aquisicao da lingua escrita. No entanto, a partir da leitura dos
trabalhos selecionados, foi possivel perceber dificuldades e falta de preparo da escola e dos
educadores para lidar com transtornos de aprendizagem. A revisdo dos normativos nacionais
para alfabetiza¢do, no que compete a normatizacdo da alfabetizacdo nas escolas brasileiras,
apresentou uma discussdo vaga acerca da alfabetizagdo de criangas com transtornos de
aprendizagem. Nesse sentido, percebe-se certa invisibilidade das criancas com dislexia, o que
pode levar a uma dificuldade na elaboragdo de praticas de alfabetizagdo no ambito escolar que
contribuam efetivamente para a alfabetizacdo dessas criancas. Motivo pelo qual o trabalho
identificou poucos métodos e praticas pedagogicas para a alfabetizagdo de criangas com
dislexia, obtendo como resultado de pesquisa apenas dois métodos - multissensorial e fonico -

e ainda com pouca discussdo nos materiais recorridos.

Vale destacar que uma das dificuldades em se atingir o objetivo deste trabalho foi encontrar as
praticas e metodologias a partir do levantamento de dados e da leitura e analise dos
documentos e do referencial tedrico. Exceto pelo trabalho de Ponce, Gongalves ¢ Batista
(2020), na referéncia bibliografica estudada, ndo foram identificadas metodologias de
alfabetizacdo para criangas com dislexia. Entende-se, pois, que compreender como ocorre a
aprendizagem de criancas com esse diagndstico ¢ fundamental para a elaboragdo de praticas e
de intervengdes junto a elas. Essas devem ser pensadas e elaboradas por meio de parcerias
entre escola, familia e profissionais da satde, a fim de garantir o direito a educagdo de

criangas com dislexia.

Desse modo, ¢ possivel concluir, a partir deste trabalho, que € necessario que pesquisadores,
principalmente da 4rea da educacdo, se debrucem sobre o tema para propor novas discussdes
que acolham as criancas com dislexia em suas especificidades de aprendizagem, a fim de

contribuir efetivamente com a consolidacao de sua alfabetizagao.
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