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Muitas vezes, o trabalho intelectual leva ao confronto
com duras realidades. Pode nos lembrar que a
dominag&o e a opressdo continuam a moldar as vidas
de todos, sobretudo das pessoas negras e mestigas.
Esse trabalho ndo apenas nos arrasta mais para perto
do sofrimento, como nos faz sofrer. Andar em meio a
esse sofrimento para trabalhar com ideias que
possam servir de catalisador para a transformacgao de
nossa consciéncia e nossas vidas, e de outras, é um
processo prazeroso e extatico. Quando o trabalho
intelectual surge de uma preocupagdo com a
mudanga social e politica radical, quando esse
trabalho ¢é dirigido para as necessidades das pessoas,
nos pde numa solidariedade e comunidade maiores.
Enaltece fundamentalmente a vida.

bell hooks'

— feminista negra (1995, 477-478).

' bell hooks é o pseuddnimo de Gléria Jean Watkins, sendo a jungdo dos sobrenomes de sua avo e
de sua mae. A seu pedido, é escrito em letras minusculas.



RESUMO

Os direitos humanos partem de pressupostos tidos como universais e disponiveis a
todos, contudo, quando analisados sob a perspectiva da colonialidade, nota-se que
estes, nem sempre, sdo resguardados as populagdes que sofrem tratamentos
desprovidos do carater de humanidade, como € o caso das pessoas privadas de
liberdade. Uma das formas de marginalizacdo dessas populagbes € o sistema
carcerario, perpetuador de violéncias fisicas e simbdlicas. Como método alternativo
a realidade desumana do carcere no Brasil, a Associagao de Protecao e Assisténcia
aos Condenados (APAC), propde um viés humanizador que parte da aplicagdo de
uma metodologia composta por 12 elementos, sendo um deles o viés obrigatério da
religido e da espiritualidade. O objetivo da presente pesquisa € analisar se a
aplicabilidade do método cumpre com o propdosito de desenvolver a autonomia do
preso, entendida, aqui, como inerente a condicdo de humanidade. Para tanto,
apresentam-se os conceitos utilizados, partindo de uma abordagem teérica e critica.
De igual forma, ao constatar a (im)possibilidade do mesmo, propde-se uma
(possivel) substituicao da obrigatoriedade da religido pela autonomia através da

insercao cultural.

Palavras-chave: APAC; Autonomia; Cultura; Resisténcia.



ABSTRACT

Human rights are based on assumptions considered universal and available to all;
however, when examined from the perspective of coloniality, it is noticeable that
these rights are not always safeguarded for populations that suffer treatments devoid
of the status of humanity, as is the case with incarcerated individuals. One of the of
the forms of marginalization of these populations is the prison system, perpetuating
both physical and symbolic violence. As an alternative approach to the inhumane
reality of incarceration in Brazil, the “Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados” (APAC) proposes a humanizing bias, which stems from the
implementation of a methodology consisting of 12 elements, with one of them being
the obligatory religious and spiritual bias. The objective of this research is to analyze
whether the applicability of this method fulfills the purpose of fostering the autonomy
of the inmate, understood here as inherent to the condition of humanity. Thus, the
used concepts are presented, starting from a theoretical and critical approach.
Similarly, upon identifying its impracticality, a (potential) replacement of the religious

requirement with autonomy through cultural integration is proposed.

Keywords: APAC; Autonomy; Culture; Resistance.
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INTRODUGAO

O sistema carcerario brasileiro possui influéncias politicas, sociais e
econdmicas que derivam de um processo histérico de colonizagdo, marcado pela
divisdo social entre humanos (homem, branco, cis/hétero, sem deficiéncia) e nao
humanos. Essa segregacao se perpetua nos dias atuais, em que a punitividade
estatal afeta os individuos de formas diferentes.

Neste sentido, é preciso analisar criticamente a sustentacao tedrica e pratica
do direito penal, que instaura a pena privativa de liberdade como ultima instancia da
segregacao social. Partindo do previsto na Lei de Execucao Penal (LEP) - n°
7.210/84 (BRASIL, 1984), constitui-se um meétodo alternativo para as prisdes
tradicionais, as Associagbes de Protecéo e Assisténcia aos Condenados (APAC) -
entidade civil de direito privado, sem fins lucrativos, com patriménio e personalidade
juridica proprios e tempo de duragao indeterminado.

O objeto de estudo sera o método APAC e seus objetivos, perpassando por
alguns dos 12 elementos fundamentais que estruturam tal metodologia, com
enfoque para a obrigatoriedade da religido e da espiritualidade, de forma a constatar
se € cumprido o propodsito de desenvolver a autonomia do recuperando, termo
adotado para se referir as pessoas privadas de liberdades dentro das referidas
instalacoes.

A importéncia da pesquisa € o levantamento bibliografico da criagcdo e
manutencado das APACs, averiguando se as mesmas resultam em um método mais
humanizado, ou se apenas reproduzem comportamentos que incentivam resultados
tidos como socialmente e moralmente desejaveis, padronizando um mecanismo de
retirada da individualidade.

O referencial tedrico desta pesquisa sera fundamentado em uma abordagem
critica, envolvendo estudos sobre o sistema carcerario brasileiro, a historia da
colonizacéo e suas influéncias na formacao da estrutura prisional atual. Além disso,
serdo exploradas as bases tedricas do direito penal, suas caracteristicas punitivas, a
sustentagao da pena privativa de liberdade e a metodologia apaqueana.

As etapas da pesquisa compreenderao uma revisao bibliografica extensiva,
analisando fontes académicas, legislagdo pertinente e documentos que discutam o
sistema prisional brasileiro e a metodologia das APACs, de forma a compreender se

as mesma cumprem com 0O objetivo proposto de “promover a humanizagao das



prisbes, sem perder de vista a finalidade punitiva da pena” (FBAC), dentro da viséo
estigmatizada de (re)socializag&o.?

Ao final do trabalho, os dados obtidos serdo submetidos a analise,
comparando-os com as teorias discutidas no referencial teorico. A partir desta, serao
elaboradas possiveis conclusdes que permitam avaliar se as APACs, de fato,
cumprem seu proposito de ser um método mais humanizado em relacédo as prisdes
tradicionais, ou se reproduzem praticas que limitam a autonomia e o reconhecimento
do recuperando como sujeito portador de conhecimentos marginalizados.

Espera-se que essa pesquisa ofereca uma base principiolégica para futuros
estudos praticos e intervencbes que proponham atividades complementares e
opcionais de insergdo dos mesmos na sociedade através da cultura, conceito que
sera desenvolvido. Cabe aqui a afirmagao de que a pesquisa ndo € uma denuncia,
mas uma busca pela compreensido de como as resisténcias se conectam com a

academia, projetando possiveis a¢gdes conjuntas.

2 O termo “(re)socializagéo” & escrito de tal forma ao longo da pesquisa como forma de dendncia as
mazelas perpetradas pelo sistema penal brasileiro. Conceito a ser aprofundado no capitulo 3.1.
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1 MODERNIDADE, COLONIZAGAO E O SISTEMA PENAL.

No contexto da modernidade, aqui entendida como influéncia do processo de
colonizagao e invasao europeia do século XVI, emerge um novo modelo econémico,
filosofico e social que traz consigo processos sistematicos de exclusdo em prol da
acumulacao de riquezas. Nesse cenario, o ser humano passa a ser compreendido
como fundamental para a légica de producdo e, durante o periodo iluminista,
torna-se objeto de estudo em diversas areas do conhecimento.

Nessa argumentacdo, Enrique Dussel (1993), filésofo argentino-mexicano,
oferece uma perspectiva decolonial® que nos convida a repensar a modernidade, o
colonialismo e o iluminismo. Dussel propoe que a modernidade foi um
empreendimento europeu que se baseou na exploragéo dos recursos e dos povos
colonizados, resultando em um sistema mundial de desigualdades e injusticas,
pautadas na opressao e desvalorizagao das experiéncias e conhecimentos destes.

O autor também critica o paradigma do iluminismo, apontando suas limitacdes
e exclusbes, ao destacar que os ideais de liberdade, igualdade e fraternidade,
inicialmente originados das revolugdes americana e francesa, eram direcionados
apenas a uma parcela especifica da populagdo: homens europeus brancos. Para
tanto, € crucial compreender que os chamados direitos do homem?*, mais tarde
compreendidos como direitos humanos®, foram historicamente condicionados a
determinados grupos, enquanto outros foram submetidos a processos de
desumanizacgao e exclusao.

Considerando o disposto nos supracitados documentos, o que se tem é uma
série de premissas incontestaveis, baseadas na ideia de que todos possuem uma

dignidade intrinseca e igualitaria, independentemente de sua origem, raga, religiao

3 A perspectiva decolonial € uma abordagem tedrica e critica originada nas ciéncias sociais,
especialmente nos estudos culturais e pds-coloniais, essa perspectiva visa desmantelar as narrativas
dominantes eurocéntricas e ocidentais que moldaram o pensamento e a visdo de mundo. Ao aplicar a
perspectiva decolonial, busca-se a desobediéncia epistémica de valorizagdo das experiéncias dos
grupos marginalizados.

4 A Declaragéo dos Direitos do Homem e do Cidadao, promulgada em 26 de agosto de 1789 (ONU),
foi um documento crucial elaborado pela Assembleia Nacional Constituinte, que afirmava principios
como liberdade, igualdade, fraternidade, e a garantia de direitos civis e politicos. Todavia, a mesma é
criticada por sua excludéncia, pois embora tenha proclamado principios universais, aplicou-se de
maneira seletiva, ignorando os direitos de povos colonizados e minorias étnicas.

° Os Direitos Humanos s&o principios fundamentais que buscam assegurar a dignidade, liberdade e
igualdade de todos os individuos, proclamados na Declara¢do dos Direitos do Homem e do Cidadao
em 1789 (ONU). No entanto, é importante reconhecer que, historicamente, esses direitos idem séo
aplicados de forma seletiva.
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ou posicado social. Esses direitos sdo universais, interdependentes e indivisiveis.
Contudo, é necessario questionar a visdo ocidental eurocéntrica, precursora dessas
premissas, sob o prisma de que estas sao utilizadas como meios de reprodugao das
hierarquias e opressdes historicas impostas pelo colonialismo, ndo sendo de fato
universais, posto que desconsideram os saberes e experiéncias dos povos
colonizados.

Entretanto, é essa a narrativa hegemdnica que, inclusive, circunscreve o

direito brasileiro posto, a exemplo do predmbulo da Constituicdo Federal de 1988

Nos, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional
Constituinte para instituir um Estado Democratico, destinado a assegurar o
exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranga, o
bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores
supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos,
fundada na harmonia social e comprometida, na ordem interna e
internacional, com a solugao pacifica das controvérsias, promulgamos, sob
a protecdo de Deus, a seguinte CONSTITUICAO DA REPUBLICA
FEDERATIVA DO BRASIL (BRASIL, 1998).

Compreender aquilo que pode ser considerado como disponivel a todos,
regulados na Carta Magna, € partir do pressuposto de que a coletividade possui
acesso a condigdes existenciais que permitem a sua saude bioldgica, o exercicio de
acdes na sociedade e a formagao racional da vontade, o que n&o ocorre.

Em verdade, o n&o acesso € o0 que impede que determinados grupos possam
se organizar de modo a trazer para suas caracteristicas peculiares visibilidade
publica, proveniente da Iluta por reconhecimento que marca a histéria dos
movimentos sociais.

Destarte, essa vulnerabilidade consiste na exiguidade de direitos existenciais,
sendo assim, determinadas vidas sdo submetidas a violéncia, e, consequentemente,
perdem o seu carater de protecdo. Nesse ponto, Butler propde a existéncia da
distingao entre “(...) quais vidas podem ser marcadas como vidas e quais mortes
contardo como mortes” (2019, p. 14).

Neste sentido, a negagcdo do reconhecimento do outro permite a
implementacao da politica do “fazer morrer” por parte do Estado que, apesar de ter
se proposto a defender a vida, na realidade, atua de forma segregacionista,
relegando o seu dever de utilizar da prerrogativa que possui em favor daqueles que

precisam de protegao.
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O questionamento, entdo, diz respeito ao respaldo social dessas acdes; como
os individuos, detentores do direito de se rebelar em caso de descumprimento do
pacto de defesa da vida, permitem a reprodugdo de tais mazelas? Uma das
respostas refere-se ao imaginario coletivo e a figura do “outro”.

Para tanto, é provocada uma sensagao de terror, decorrente da
personificacdo de uma identidade que diverge da sua e, no momento em que esse
‘outro” se materializa, a sua eliminagdo passa a ser entendida como seguranga
prépria. Portanto, a ameacga imposta pela atuagcdo do estado é mascarada como
sendo o exercicio da fungao de defender.

Este conjunto de técnicas de promogéo da vida e da morte é perpetuado de
acordo com atributos que qualificam e distribuem os corpos em uma hierarquia entre
aqueles que podem ser reconhecidos como humanos, daqueles que devem ser
eliminados e/ou aprisionados. A essa configuracéo, a autora Berenice Bento (2018)
da a nomenclatura de necrobiopoder, como sendo o conjunto dinamico entre

biopolitica (dar a vida) e a necropolitica (promover a morte), assim

(...) diria que o necrobiopoder unifica um campo de estudos que tem
apontado atos continuos do Estado contra populagdes que devem
desaparecer e, ao mesmo tempo, politicas de cuidado da vida. Dessa
forma, proponho nomear de necrobiopoder um conjunto de técnicas de
promogdo da vida e da morte a partir de atributos que qualificam e
distribuem os corpos em uma hierarquia que retira deles a possibilidade de
reconhecimento como humano e que, portanto, devem ser eliminados e
outros que devem viver (BENTO, 2018, p. 5).

Logo, tem-se um Estado que causa e reproduz a aniquilagdo e
aprisionamento dos corpos, existéncias, vivéncias e identidades que, de diversas
formas e em diferentes graus, ndo estejam em conformidade com seus preceitos

normativos ditos universalizantes, como anteriormente elucidado.
1.1 O carcere brasileiro
Adentrando no contexto brasileiro, a escolha politica de criminalizacdo de

determinadas condutas, e como consequéncia a retirada da sua liberdade através

da prisdo, € uma forma de colocar em pratica a maquina de morte legitimada pelo
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Estado. Diversos sdo os mecanismos de poder®, mas, como recorte, a presente
pesquisa ira adotar a compreensao do sistema penal vigente.

Os dados prisionais elucidam a porcentagem majoritaria de pessoas
pertencentes a grupos que tiveram sua liberdade retirada em raz&o de crimes como
roubo, furto e trafico de drogas. O que esses numeros nos mostram é a seletividade
penal, revelando a forma como certos grupos sédo alvo preferencial do sistema
criminal.

Em linhas gerais, a seletividade pode ser definida como a inserc¢ao intencional
de uma figura especifica no imaginario social como um criminoso, e, em grande
parte dos casos, essa representacdo condiz com o perfil mais presente nas prisoes.
Esse cenario evidencia a relagao direta entre o sistema penal e a perpetuagao das
desigualdades sociais, uma vez que a escolha politica de criminalizar certas
condutas, revela um racismo estatal que opera para além da esfera de atitudes
individuais ao se manifestar nas instituicdes, nas leis, nas politicas publicas e nas
relacdes sociais.

Tal realidade €& entendida por alguns autores como uma heranga da
escravidao, como é o caso de Michelle Alexander na obra "A Nova Segregacao"
(2018). Assim como as senzalas foram utilizadas como instrumento de opresséo e
controle dos corpos escravizados, o sistema penitenciario brasileiro perpetua a
segregagao e a marginalizacdo de determinados grupos sociais, em especial a
populagdo negra e pobre. Através de politicas criminais e penais seletivas, leis de
drogas punitivas e encarceramento em massa, 0 mesmo continua a exercer um
controle social sobre essas populagdes, perpetuando um ciclo de desigualdade e
violéncia estrutural, cujas raizes se conectam diretamente ao legado historico do
pais.

No caso dos presidios tradicionais brasileiros, existem uma série de
problemas estruturais que comprometem sua eficacia e violam os direitos humanos
dos detentos. Dados alarmantes revelam a gravidade da situagdo, em que a
superlotacdo é um dos principais desafios. De acordo com o Levantamento Nacional

de Informagdes Penitenciarias (INFOPEN), de 2022, a populagdo carceraria no

& Segundo a perspectiva foucaultiana (FOUCAULT, 2013), os mecanismos de poder s&o estruturas e
praticas sociais que operam de forma disseminada em instituicdes, normas e discursos. Michel
Foucault destacou que o poder ndo € meramente repressivo, mas também produtivo, moldando
subjetividades e criando formas de controle sutis e difusas. Essa abordagem enfatiza o papel do
poder na construgcdo de relagbes de dominagao e resisténcia, questionando as dinamicas de poder
presentes nas sociedades modernas.
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Brasil € de aproximadamente 832.295 pessoas, enquanto a capacidade oficial dos
presidios era de apenas cerca de 596.442 vagas, resultando em uma taxa de
ocupagao de mais de 139,5%. Essa superlotagdo gera condi¢cdes precarias de
higiene, saude e seguranga, além de favorecer a disseminagdo de doengas e a
ocorréncia de conflitos internos.

Ressalta-se que o Brasil € signatario de convengbes internacionais que
estabelecem principios e diretrizes para a prote¢ao dos direitos humanos no ambito
prisional, tais como A Convengao contra a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas
Cruéis, Desumanos ou Degradantes (BRASIL, 1991), adotada pela Assembleia
Geral das Nacdes Unidas em 1984, que proibe explicitamente a tortura e estabelece
a obrigacdo dos Estados de prevenir e punir tais atos, incluindo maus-tratos e
condicdes de detencdo desumanas.

Contudo, apesar do Brasil ter ratificado as referidas convencgdes, o Relatério
da ONU (2016) sobre Formas Contemporaneas de Escraviddao destacou a
superlotacao, a violéncia e as condi¢bes desumanas nos presidios brasileiros como
problemas graves que violam os direitos humanos. O documento também enfatizou
a necessidade de medidas urgentes para melhorar a situagéo, incluindo agdes para
reduzir a superlotagdo, garantir a separagao entre presos provisoérios e condenados,

e combater a violéncia e a tortura dentro das prisdes.
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2 A LEI DE EXECUGAO PENAL E OS SISTEMAS ALTERNATIVOS

Dentro de uma perspectiva de melhoria das condigdes do sistema prisional, a
legislacdo brasileira, com destaque para Lei de Execugdes Penais (Lei 7.210/84,
BRASIL, 1984), reforca o objetivo de efetivar a execugdo da pena, através da
garantia dos direitos fundamentais do condenado.

Neste sentido, a metodologia da Associacao de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados (APAC) é fundada na década de 1970 como uma iniciativa sugerida
pelo advogado e professor de direito penal, Mario Ottoboni, com a pretensao de se
tornar uma alternativa ao modelo prisional tradicional. A primeira APAC tem
fundacao em 1972 (OTTOBONI, 2023, p. 32), na cidade de Sao José dos Campos, €
hoje, conta com 68 entidades em funcionamento e 95 em processo de
implementagdo no Brasil (FBAC, 2023), se tornando um modelo de referéncia em
diversos paises, tendo, inclusive, unidades similares, que aplicam a metodologia
parcialmente, em outros 18 paises (FBAC, 2023).

Em principio, o sucesso da iniciativa que se deu na comarca de Itauna aflorou
o interesse em ampliar os resultados obtidos, e a implementagcdo do método passou
a contar com a atuagédo do TJMG, através do Projeto Novos Rumos na Execugao
Penal, tendo respaldo da Prison Fellowship International (PFl), organizagdo nao
governamental que atua como érgéo consultivo da ONU em assuntos penitenciarios.

Como meio de garantir a perpetuacéo do propdsito para o qual foi criada, a
APAC é uma entidade civil de direito privado, o que significa dizer que ela parte de
uma iniciativa nao-estatal com vistas a realizar atividade de interesse coletivo,
seguindo seu proéprio estatuto e regimento interno e se sujeitando a fiscalizagao no
que concerne ao cumprimento de obrigacao legais. Tal caracteristica permite que a
APAC possua condigdes de desenvolver suas atividades e que, para caso necessite,
possa valer-se de uma posigao juridica para defender sua manutencéo e o direito
dos presos.

A APAC, que conta atualmente com 6.696 detentos (FBAC), se mostra uma
alternativa mais que viavel na melhora das condi¢gdes da vida prisional, e tais fatos
tém consequéncias nos indices de reincidéncia, 13,9% nas instalagbes apaqueanas
frente a média nacional de 80% (FBAC), resguardadas as devidas propor¢des da

populacdo prisional de ambos os sistemas. Contudo, apesar dos dados, em um
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primeiro momento, indicarem um bom funcionamento da terapéutica penal, &

fundamental tragar uma reflexdo acerca da metodologia empregada.

2.1 Os 12 elementos da APAC

Sob a maxima “matar o criminoso e salvar o homem” (OTTOBONI, 2023, p.
14), o método APAC ¢é constituido por 12 elementos fundamentais, a saber:
participacdo da comunidade; o recuperando ajudando o recuperando; trabalho;
espiritualidade e a importancia de se fazer a experiéncia com Deus; assisténcia
juridica; assisténcia a saude; valorizagdo humana - base método APAC; a familia -
do recuperando e da vitima; o voluntario e o curso para sua formacgao; Centro de
Reintegracdo Social - CRS; mérito e a jornada de libertacdo com Cristo (FBAC,
2023). De acordo com a sistematizacdo desenvolvida pelos idealizadores da
organizagdo, a presenga de todos esses fatores € indispensavel para a
concretizacao dos resultados.

Neste ponto, cabe a analise de alguns elementos, destacando apenas
aqueles que cabem no contexto pretendido, perpassando por dados disponibilizados
pela Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC), de modo a
compreender o perfil das instituicdes para, posteriormente, apontar quais sao os

resultados praticos da aplicagéao da metodologia.

2.1.1 Participacéo da comunidade

Tomando como ponto de partida o artigo 4° da Lei 7.210/1984 (BRASIL,
1984), a cooperagdo da comunidade se torna requisito intrinseco a proposta da
APAC; primeiramente, porque o envolvimento com a sociedade é um dos pontos a
serem trabalhados mas, também, como esta € uma entidade sem fins lucrativos, o
voluntariado é primordial. Para tanto, € necessario engajamento, que se inicia como
uma audiéncia publica na comarca pretendida para implementacdo da APAC, de
modo a aferir a aderéncia.

Em sequéncia, ap6s a criagao juridica e construgao fisica do CRS, os
voluntarios deverao estudar o método APAC e participar do treinamento de

capacitacao ofertado.
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O envolvimento social permite que o voluntariado tenha contato com a
realidade penitenciaria do pais, agindo como forma de conscientizagdo. Nessa
relagdo que se desenvolve com o0 apenado, a experiéncia de vé-lo como ser
humano, e ndo como uma figura invisivel a sua realidade, & fonte de mudancga e de
oportunidade para os recuperandos compartilharem suas vivéncias. Cabe
compreender, contudo, que na captacdo dos voluntarios remarca-se um discurso
regido por ideais cristdos de amor ao préoximo e da necessidade de servir a Cristo, 0
que denota uma ideia de caridade.

Nesta légica, elucida-se a teoria da modernidade liquida de Zygmunt Bauman’
(2021), na qual a caridade é vista como uma resposta individualizada e fragmentada
aos problemas sociais, em contraste com uma abordagem coletiva e estrutural. Na
sociedade contemporanea, a é€nfase no individualismo e na autonomia do sujeito cria
uma mentalidade que valoriza a escolha pessoal e a gratificagdo individual. Portanto,
a caridade pode ser praticada como uma forma de aliviar temporariamente a
consciéncia individual, sem confrontar as causas estruturais das desigualdades.

No entanto, & importante questionar os limites dessa abordagem, vez que o
viés religioso na caridade pode levar a uma visao estreita, focada apenas no alivio
imediato das necessidades, sem questionar as estruturas sociais e econémicas que
perpetuam a exclusdo. A religido, embora fornega uma base ética e motivacional,
pode nao abordar adequadamente as questdes que precisam ser enfrentadas para

promover uma mudanga efetiva.

2.1.2 Trabalho

Dentro deste aspecto, cabe salientar o tratamento dado pela legislagdo penal
acerca da (re)socializagdo no contexto do sistema prisional. Defronte a esse
principio, e com base nos artigos 28 e 126 da LEP (BRASIL, 1984), tem-se as
diretrizes e normativas que visam promover a reinsergao social dos individuos
privados de liberdade através do trabalho, reconhecendo-o como um meio para a

construcdo de um senso de proposito, autonomia e dignidade. Esses dispositivos

" A teoria da modernidade liquida, desenvolvida pelo socidlogo Zygmunt Bauman (2021), propde uma
andlise critica das mudancas sociais e culturais ocorridas na contemporaneidade. Segundo Bauman,
a modernidade sdlida, caracterizada por estruturas e instituigbes rigidas, deu lugar a uma
modernidade liquida, marcada pela fluidez, precariedade e incerteza. Nessa perspectiva, a sociedade
contemporénea se caracteriza pela fragilidade das relagdes humanas, pela busca incessante por
satisfacao individual e pela crescente flexibilizagao das formas de trabalho e organizagéo social.
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legais também propiciam a remigdo da pena, onde a cada trés dias de trabalho, é
possivel remir um dia, desde que observados os critérios estabelecidos.

O trabalho nas APACs é realizado de forma especifica em cada regime de
execugao penal: fechado, semiaberto e aberto, com a finalidade de promover a
(re)socializagdo dos condenados por meio de um modelo baseado na participagao
ativa dos proprios recuperandos.

De acordo com OTTOBONI (2023), no regime fechado, os recuperandos sao
envolvidos em diversas atividades laborais, que podem variar de acordo com as
necessidades e as oportunidades locais. A finalidade do trabalho neste caso é
proporcionar aos recuperandos um senso de responsabilidade, habilidades
profissionais € uma oportunidade de se engajarem em atividades produtivas.

No regime semiaberto, os recuperandos geralmente sao autorizados a
trabalhar fora das APACs durante o dia. Nesse regime, ha o incentivo para que se
busquem oportunidades de emprego e insergdo no mercado de trabalho. As APACs
podem estabelecer parcerias com empresas e instituicbes locais para facilitar a
colocagao dos recuperandos no mercado.

Por fim, no regime aberto, os recuperandos s&o liberados durante o dia para
trabalhar e retornam a APAC no periodo noturno. Nesse regime, a APAC pode
auxiliar na busca por emprego, fornecendo apoio na elaboracdo de curriculos,
treinamento e encaminhamento para oportunidades de trabalho. Além disso, as
APACs também podem promover cursos de capacitagcdo profissional, visando
desenvolver habilidades e competéncias.

Em todos os regimes, o trabalho nas APACs visa a ocupagao produtiva dos
recuperandos e o desenvolvimento de valores como responsabilidade, disciplina,
trabalho em equipe e compromisso. Entretanto, &€ essencial repensar e reformular o
conceito de (re)socializagdo considerando suas limitagdes e desafios do sistema
prisional brasileiro que, atualmente, ndo cumpre o propdsito com exceléncia, ponto a
ser abordado novamente ao longo do texto.

Ademais, partir do entendimento de (re)socializagdo com base na
necessidade do trabalho como ferramenta de autonomia e propdsito parece uma
l6gica falha quando adentramos na conceituagdo da teoria critica do trabalho,
desenvolvida por Karl Marx (2017), e posteriormente retratada e aprimorada por
outros pensadores. Entendendo o trabalho como elemento central do capitalismo, o

trabalhador passa a ser alienado da propria atividade laboral, sendo transformado
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em um mero instrumento de produgédo, cuja autonomia e participacdo nas decisdes

sdo sistematicamente anuladas.

2.1.3 O recuperando ajudando o recuperando

Nas APACs, as pessoas que foram condenadas sao tratadas pela
terminologia “recuperando” (OTTOBONI, 2023), utilizando-se de uma conotacgao que
reforca o ideal de (re)socializagdo. Aqui, o propésito € criar um ambiente de
confianga, de modo a propiciar que os proprios apenados sejam responsaveis pela
administracao da sua pena, atuando, por exemplo, como representante de cela. Tal
caracteristica importa na formagcao de uma rede de afetos, objetivando que os
recuperandos tenham, junto aos seus companheiros, espacos seguros de troca.

A essencialidade do ato de se expressar estimula a compreensao da propria
realidade a partir do contato com aquele que também fora subjugado por um sistema
penal seletivo, ponto ja anteriormente discutido.

A partir dessa perspectiva, é possivel questionar a propria terminologia de
"recuperando” e analisar como ela pode reforgar uma narrativa que coloca a
responsabilidade da (re)socializagdo exclusivamente sobre o individuo,
desconsiderando os fatores sociais e estruturais. Essa abordagem ressalta a
importancia de uma analise critica dos discursos e praticas que estao presentes nas
APACs, visando desconstruir estereétipos e ideias preconcebidas sobre as pessoas

em situagcao de encarceramento.

2.1.4 Espiritualidade e a importancia de se fazer a experiéncia com Deus e a

Jornada de libertagcdo com Cristo

A espiritualidade é uma dimenséao importante para o desenvolvimento humano
e pode desempenhar um papel positivo na recuperagdo e (re)socializacdo de
individuos em situacdo de privacdo de liberdade. Nas APACs, a espiritualidade &
frequentemente associada a experiéncia com Deus e a jornada de libertagdo com
Cristo, proporcionando aos detentos uma oportunidade de reflexao e transformacéo.

No entanto, é importante ressaltar que a Constituicdo Federal de 1988 em seu
artigo 5°, inciso VI, estabelece a laicidade do Estado brasileiro, garantindo a

liberdade de crenga e a protegcdo de todas as manifestagbes religiosas. A
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obrigatoriedade do viés religioso nas APACs pode levantar questdes constitucionais,
uma vez que impde uma determinada visao religiosa sobre os recuperandos, sem
levar em consideracdo a diversidade de crengas e convicgdes presentes na
sociedade.

Cabe aqui elucidar que, apesar do “(...) Método APAC proclamalr], pois, a
necessidade imperiosa de o recuperando ter uma espiritualidade (...) ndo impondo
este ou aquele credo (..)” (GUIMARAES JUNIOR, 2005) o preso, para ser
transferido a uma instalacao apaqueana, deve manifestar o interesse, por escrito ou
em ato processual especifico, aderindo a um termo de compromisso que proclama a
obrigatoriedade em “participar dos atos religiosos com respeito” (OTTOBONI, 2023,

p. 165) , aspecto presente em todos os regimes.

2.1.5 Assisténcia juridica; assisténcia a saude e a valorizagdo humana - base do
método APAC

A assisténcia juridica, a saude e a valorizagdo humana no método APAC
desempenham um papel essencial na reinsercédo social dos detentos. Por menores,
o acompanhamento juridico individualizado e a promogao de agbes de resgate da
cidadania sao aspectos positivos, permitindo aos apenados o acesso a seus direitos
e a possibilidade de trabalhar em sua defesa legal.

Embora o método APAC apresente pontos positivos, € fundamental
reconhecer que a garantia desses direitos € responsabilidade do Estado. A
existéncia de uma iniciativa nao estatal como a APAC evidencia as limitagdes e
deficiéncias do sistema carcerario tradicional.

Portanto, é necessario que o Estado assuma seu papel de garantidor dos
direitos humanos e invista em politicas publicas eficazes, proporcionando
assisténcia juridica adequada, cuidados de saude abrangentes e valorizagao

humana a todos os individuos privados de liberdade.
2.1.6 A familia - do recuperando e da vitima
Segundo o disposto no Cdédigo Civil (BRASIL, 2002) e na CR/88 (BRASIL,

1988), familia é considerada como um nucleo para incentivar o autodesenvolvimento

dos seus integrantes. Nesse paralelo, entende-se que, mesmo que seja esta a
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funcdo social do nucleo familiar, nem sempre € o que acontece na realidade
brasileira.

Apesar disso, para que seja concretizado o direito de transferéncia do preso
do sistema carcerario tradicional para o CRS, é requisito intrinseco a existéncia de
“vinculos familiares ou sociais, ha pelo menos um ano, na regido do estado onde
estiver localizado o CRS, mesmo que tenha cometido crime em outro local” (FBAC).

No contexto da discussdao sobre a inclusdo da familia no processo de
(re)socializagado, é relevante se valer do prisma da insergdo de uma esfera
colonialista que perpetua relagcdes de poderes e de opressoes. Neste sentido, Anibal
Quijano, em sua obra "Colonialidade do poder, eurocentrismo e América Latina"
(1900), destaca que a concepcgao eurocéntrica de familia tende a ser normativa,
excluindo e marginalizando outros arranjos familiares e modos de vida que nao se
enquadram nesse padrio.

De mais a mais, a questdo da revitimizacdo € um aspecto igualmente
relevante a ser considerado quando se discute a obrigatoriedade da participagéo da
familia da vitima no método APAC. Embora a inclusdo da familia possa ser vista
como uma oportunidade de apoio emocional e de fortalecimento dos lagos afetivos,
€ fundamental considerar a diversidade de situacbes e a possibilidade de re
traumatizagdo para alguns familiares. Nem todas as vitimas ou suas familias
desejam ou sao capazes de participar ativamente do processo de (re)socializagcao
do agressor.

Assim, é necessario ter cuidado para que a obrigatoriedade do envolvimento
da familia - tanto do recuperando quanto da vitima - no processo de (re)socializagao
considere as vozes e os desejos dos envolvidos, garantindo que a participagao
familiar seja voluntaria e respeitando as dindmicas préprias de cada contexto.

Nos capitulos subsequentes, sera feita uma retomada dos pontos aqui
levantados, dessa vez valendo-se de conceitos como autonomia e cultura como

possiveis formas de resisténcias ao sistema perpetrador de hierarquizagdes sociais.
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3 E POSSIVEL FALAR EM RESSOCIALIZAGAO NO BRASIL? UMA
ABORDAGEM QUE BUSCA COMPREENDER A AUTONOMIA DO PRESO COMO
FORMA DE RESISTENCIA

Dando continuidade a linha de pensamento moldada, agora, o objetivo é
elucidar os conceitos de autonomia e de responsabilidade dos encarcerados,
partindo da perspectiva critica do processo de (re)socializagdo. Intenciona-se
pensa-las como ferramentas de luta contra a opressao, a desumanizagao que ocorre
dentro das prisdes brasileiras, em especial nas APACs, objeto de estudo da presente
pesquisa.

Adota-se, para tanto, como referencial tedrico, o entendimendo de Rita
Segato (2022) - antropologa e feminista argentina que estuda as questdes de
género, raga e colonialidade nas Américas. A autora tem analisado o contexto
carcerario e suas problematicas, compreendendo a autonomia dos encarcerados
como promotora da capacidade de resistir e enfrentar as condigbes desumanas em
que vivem, na medida em que mantém a sua dignidade e identidade em um
ambiente hostil e opressor.

Assim, a autonomia dos encarcerados nao se limitaria apenas a uma
liberdade formal ou a uma suposta (re)socializagao forjada nos moldes rigidos da
metodologia apaqueana, mas como uma capacidade de compreender o contexto
social das prisbes, para que 0s proprios presos possam resistir ativamente as
condicdes precarizadas.

Trata-se, portanto, de uma proposta de inser¢ao de aspectos que visem a
promogao da autodeterminagcdo e da humanizagao na realidade penitenciaria, o que

n&o se confunde com a reafirmagé&o da sua legitimidade.
3.1 (Re)socializagao, autonomia e responsabilidade - conceitos iniciais
Para alcangar o objetivo proposto, € fundamental a elucidacdo de alguns

conceitos iniciais, de modo a localizar os marcos tedricos adotados e tracar uma

ligacéo entre eles.
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Em primeiro lugar, entende-se a (re)socializagdo como uma busca para
promover a reintegragao social do individuo apés o cumprimento de sua pena. Em
sua esséncia, a definicdo presente no art. 1° da Lei n° 7.210, de 11 de Julho de
1984, aponta como propédsito “efetivar as disposicdes de sentenga ou deciséo
criminal e proporcionar condigdes para a harménica integragdo social do condenado
e do internado” (BRASIL, 1984).

Posto isso, a terminologia (re)socializagao €, por si s6, questionavel, dado que
os segmentos da populagdo mais afetados pela pena privativa de liberdade ja
enfrentam uma realidade marcada pela negacao de direitos basicos, mesmo antes
de encarcerados. O prefixo "re-" causa na palavra a ideia de repeticdo ou retorno de
uma agao, e, na palavra "ressocializagao", indica o ato de realizar novamente o
processo de socializagcdo, visando reintegrar um individuo a sociedade apds o
periodo preso. Vera Malaguti Batista (2011) faz oposigdo ao uso de tal termo ao
defender que a sua utilizagdo ndo é capaz de denunciar as urgéncias e os desafios
do sistema penal brasileiro.

Ao revés, a mesma propde uma mudanga paradigmatica na abordagem do
sistema prisional ao adotar a terminologia “socializacdo”, de modo a enfatizar a
problematica que se perpetra para muito além do sistema penal, englobando os
aspectos trazidos no capitulo 1, que trata dos tragos da colonizagdo como uma
heranga histérica do sistema penal brasileiro atual, marcado por violéncias fisicas e
simbdlicas.

De forma a dar sequéncia nos conceitos propostos, a realidade da
(re)socializagao nos leva a refletir sobre a responsabilidade, que sera pensada aqui
a partir do viés proposto por Segato, emergindo da nogao complexa que transcende
o individuo e abrange os aspectos coletivos e estruturais das relagdes sociais,
levando em conta as dindmicas de poder, a historia e a cultura.

Reforca-se a ideia de autonomia como intrinsecamente relacionada a
responsabilidade, colocada pela supracitada autora de forma contundente no

seguinte trecho

Sem autonomia ndo ha responsabilidade. A condicdo sine qua non que
torna possivel o exercicio da responsabilidade é, por definigéo, a liberdade:
tenho de ser livre para responder por meus atos. Portanto, o verdadeiro
toque de graca dessa real pedagogia da irresponsabilidade é a tutela. Esse
regime estabelece, por definicdo, um estado de minoridade para o preso: o
tutelado, que nado é dono de sua consciéncia nem de seu corpo, é
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infantilizado pela reducéo cotidiana de sua vontade. Nessa condigao infantil,
deficiente, é impossivel ser responsavel (SEGATO; 2022, p. 71).

Partindo desse entendimento, enfatiza-se que a autonomia verdadeira sé
pode ser alcangada por meio da responsabilizagdo, quando ha o reconhecimento e a
eliminagao das barreiras que impedem a plena autodeterminagao dos grupos.

Na sequéncia, o enfoque sera na dificil tarefa de promover a responsabilidade
individual e coletiva através do exercicio da autonomia por meio da evocacao das

ditas memorias subterraneasé.

3.2 O resgate dos conhecimentos subalternizados

A autonomia e o conceito de memodrias subterrdneas se interigam em uma
abordagem que considera as vozes das comunidades marginalizadas e o seu poder
de reivindicacdo da sua humanidade, através da resisténcia que seus corpos
politicos® auténomos representam, desafiando estruturas discriminatérias na busca
pela producdo de si mesmo - processo pelo qual as pessoas moldam suas
identidades a partir de experiéncias e narrativas.

Entender os corpos encarcerados como corpos politicos € afirmar
singularidades que importam em ferramentas de producdo de narrativas e
experiéncias concretas dos corpos reais, silenciados pela politica tradicional. O
reconhecimento de pessoas em situagdo de carcere como sujeitos inseridos e
provenientes de um contexto social, politico e histérico culmina na formagao de
identidades que reconhecem as relacdes de poder, estruturas sociais e politicas
publicas que moldam a realidade.

As memorias subterrdneas referem-se as histérias, experiéncias e vivéncias
silenciadas, que ndo encontram espago na memoria oficial’® de uma sociedade.
Segundo Barboza e Dias (S/d), s&o lembrangas ocultas e esquecidas, necessarias

na construgcao de narrativas coletivas mais abrangentes e humanizadoras, portanto

8 A memoria subterrdnea é um conceito desenvolvido por Michel Pollak (1989), que se refere a
lembrangas nao reveladas publicamente e mantidas ocultas, especialmente aquelas associadas a
experiéncias traumaticas, dolorosas ou vergonhosas. Essas memodrias submersas podem influenciar
o comportamento individual e a construgao de narrativas histéricas coletivas, tornando-se essenciais
para a compreensdo das dindmicas de lembranga e esquecimento na sociedade.

® Entidades coletivas que emergem da interse¢cdo de identidades, historias e experiéncias
compartilhadas por comunidades subalternizadas ou marginalizadas.

' Em contraste, a memoria oficial representa a narrativa oficialmente reconhecida e disseminada pela
sociedade ou instituicdes, muitas vezes refletindo uma verséo idealizada ou seletiva do passado.
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Deixar nas maos do ser humano a liberdade que é determinada para si, é
desempenhar para que o proprio individuo compreenda a sua relagdo com o
meio que esta inserido, preparando-se diante da realidade em contribuir na
formagdo da identidade de modo a envolver-se no todo e, dessa forma,
também constitui-lo.

E nesse contexto que a autonomia de Rita Segato se torna essencial. Através
da autonomia, os sujeitos tém o poder de narrar suas proprias experiéncias e
historias, resgatando suas memdrias e reconstruindo sua identidade coletiva de
forma auténtica e assertiva. A capacidade de reivindicar sua propria voz € uma acao
politica de resisténcia, que da espago para que outras narrativas possam emergir, e
baseadas na autonomia, permitir a expressao de grupos marginalizados, que ao
contarem suas proprias histérias, reivindicam sua humanidade e dignidade.

O conceito de ressignificacdo das praticas, desenvolvido por Achille Mbembe
(2022), ressalta a humanizagédo dos corpos por meio da desconstrugdo de discursos
e narrativas opressoras, afastando-se de uma visao punitiva e oferecendo caminhos
para se fazer frente as mazelas do sistema penal ao refirmar a reflexdo sobre si
mesmo, a construcdo de identidades e o desenvolvimento de modos de existéncia
levam ao reconhecimento dos presos como sujeitos portadores de autonomia moral.

A ideia de autonomia moral implica na capacidade dos individuos em situagao
de carcere de tomarem decisbes independentes, em acordo com seus proprios
principios e valores, mesmo diante das adversidades impostas pela realidade social
e prisional. E compreender esses sujeitos como agentes morais, dotados de
liberdade e responsabilidade para orientar suas acdes, o que se torna crucial em um
ambiente onde a desumanizagdo e a violagdo de direitos sdo frequentemente

exacerbadas.

3.3 As APACs e a busca por autonomia

Correlacionando os capitulos anteriores, retoma-se o apontado dos 12
elementos da metodologia apaqueana, para verificar se a mesma promove, ou nao,
seu objetivo e quais os impactos disso na construgdo de narrativas que permitem a
(re)significagdo™ e (re)stituicdo das humanidades através das disputas narrativas

necessarias a construgcao da identidade individual e coletiva.

" A escrita “(re)” nas palavras subsequentes remete a mesma ideia da utilizagdo empregada na
palavra (re)socializagao.
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Parte-se, para tanto, da propria terminologia utilizada: "recuperando”, que
embora adote uma conotagdo positiva em um primeiro momento, pode também
reforcar a ideia de que a pessoa ainda esta em processo de "recuperacao” e nao é
plenamente capaz de ser responsavel por si mesmo.

De mais a mais, embora o trabalho seja apresentado como uma ferramenta
de (re)socializagcéo, € preciso avaliar se 0 modelo adotado permite aos detentos
exercerem sua autonomia plena na escolha e na conducgéo das atividades laborais.
Caso o trabalho seja imposto ou desenvolvido em condigdes similares a de um
regime de coergdo, pode perpetuar a nogéo de que o individuo ainda é incapaz de
ser protagonista de suas escolhas.

Além disso, a valorizagao da participagdo da comunidade, do voluntariado e
da familia também requer uma reflexdo cuidadosa. Embora possa ser benéfica, é
fundamental que essa interagdo seja baseada na igualdade de dignidade entre os
recuperandos e os membros da comunidade, em vez da mentalidade assistencialista
ou de superioridade moral.

Um terceiro viés, e um dos pontos mais criticos, € a énfase na espiritualidade
e na jornada de libertagdo com Cristo, vista como uma forma de direcionar o
individuo a uma visao pré-definida de redencdo, submetendo-o a uma narrativa
religiosa especifica. Essa abordagem limita a autonomia do preso, reduzindo suas
escolhas e crencgas individuais, em detrimento de uma visdo preestabelecida de
transformacdo moral, baseada na culpa cristd, marcada pela imposicdo de uma
moralidade ocidental como medida universal de correcao, regeneracao e salvagao.

Ademais, o carater obrigatério da religido, em especial no que diz respeito a
adogao das praticas cristds, € uma forma de silenciamento do corpo e,
consequentemente das simbologias a ele atreladas. Tais praticas sdo conceituadas

como racismos religiosos na medida em que

[...] a especificidade da experiéncia de uma violéncia perpetrada contra as
religides de matriz africana, que tem no racismo o seu sustentaculo de
legitimacdo e acgdo destruidora’, visto que as agressdes por elas sofridas
‘ndo se circunscrevem a um carater puramente religioso, mas a uma
dindmica civilizatéria repleta de valores, saberes, filosofias, cosmogonias,
em suma, modos de viver e existir [...] (HOSHINO; CHUEIRT, S/d, p. 311).

Retoma-se a ideia de que os direitos de crenca somente sdo disponiveis a
uma parcela da populagdo - aquela que se enquadra nos padrdoes coloniais. A

obrigatoriedade da religido, em especifico a catdlica, nada mais é do que uma forma
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de invisibilizagdo de pluralidades, vista como mais uma manifestagdo do
pensamento que busca homogeneizar e controlar as subjetividades dos povos
colonizados.

Portanto, ndo se pode falar em promocdo da autonomia do preso na
metodologia da APAC, vez que os elementos presentes contribuem para a redugéo
da liberdade de escolha e agdo dos detentos. E fundamental garantir que a
(re)socializagdo seja baseada no respeito a individualidade, a dignidade e aos
direitos humanos, permitindo que cada pessoa em processo de (re)integragao seja
vista como um ser humano capaz de tomar decisdes e responsabilidades por sua
préopria trajetéria, o que nédo acontece tendo em vista o explicitado ao longo da

analise.
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4 A CULTURA COMO MEIO

A cultura é vista como uma ferramenta poderosa para resisténcia,
transformacdo e fortalecimento das identidades dos individuos encarcerados. A
pretensdao do presente estudo é de pontuar tal afirmacdo e, ao mesmo tempo,
demonstrar como a mesma pode ser uma alternativa viavel a problematica levantada

sobre o viés religioso obrigatorio das APACs. Neste sentido

Igualdade e dignidade humana estabelecem-se ndo como fundamentos,
mas como condi¢gdes existenciais, pontos de partida inalienaveis, pelos
quais os individuos podem engajar-se nas esferas da cultura, da sociedade,
da propria personalidade, conferindo significado a si proprio, na sua
especifica singularidade, como membro de um todo (CARVALHO, 2007, p.
87).

Como ja exaustivamente apontado, dentro das prisbes, os presos sao
frequentemente submetidos a um ambiente desumanizante, onde s&o privados de
sua liberdade, identidade e expressao cultural. No entanto, a cultura pode ser uma
forma de resisténcia e reafirmacdo de sua humanidade. Autores como Boaventura
de Sousa Santos (1999) argumentam que as culturas subalternas tém um
conhecimento profundo e uma sabedoria acumulada que sio frequentemente
negligenciados pelas estruturas dominantes de poder.

Ao permitir que os presos expressem e compartilhem suas culturas dentro das
prisdes, fortalece-se a conexao com suas raizes e identidades, proporcionando um
senso de pertencimento e dignidade. Além disso, a valorizagdo da cultura pode
desafiar a visdo estigmatizada e desumanizante que é perpetuada pelo sistema
prisional colonial, dando voz a sua diversidade e complexidade como seres
humanos.

Angela Davis (2018) também destaca a importdncia da educacgéo e
conscientizagdo cultural como ferramentas para a libertacdo dos corpos
encarcerados. Através da educacgao cultural, os presos podem desenvolver uma
consciéncia critica sobre as estruturas de poder que os oprimem, bem como sobre
suas proprias capacidades de resisténcia e transformacgao. A cultura pode servir
como um espaco de questionamento das narrativas dominantes e construgao de
novas formas de sua realidade e identidade, ao tempo em que promovem uma

construgcédo da sua autonomia e seu poder de discurso.
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4.1 Cultura: expressoes diversas e construgao de identidades

Uma das possiveis conceituagdes de cultura é que esta seria um conjunto
diverso de expressbes e saberes, moldados pelas vivéncias e experiéncias
compartilhadas por grupos e sociedades especificas. Ela vai além de meras
manifestacdes artisticas ou tradicées folcloricas, abarcando as crencgas, valores,
praticas, conhecimentos e formas de vida que constituem a identidade coletiva e
individual de um povo.

Essa concepcao reconhece que a diversidade € uma caracteristica inerente a
humanidade, e que diferentes grupos tém suas préprias formas de organizagao, o
que enriquece a condicdo humana ao proporcionar uma amplitude de perspectivas e
entendimentos.

O processo de construcado é dindmico e esta em constante evolucao, vez que
sofre influéncias a partir das interagdes e trocas entre diferentes grupos ao longo do
tempo. Ela ndo é estatica, mas sim adaptativa e fluida, refletindo as mudangas
sociais, politicas e histéricas pelas quais os povos passam, na medida em que atua
no campo de intersubjetividades.

Esse elemento faz com que a cultura seja vista como uma forma de
resisténcia e resiliéncia, especialmente para grupos subalternizados que tiveram
suas identidades, conhecimentos e expressdes historicamente marginalizadas pelo
colonialismo. A cultura se torna uma ferramenta importante para a afirmacao da
identidade e para a reivindicagdo do direito a existéncia e ao reconhecimento,
gerador de direitos.

O seu acesso é, portanto, um direito fundamental que deve ser garantido, haja
vista ser uma forma de combater o etnocentrismo e o pensamento colonial que
impdéem uma visdo hegemédnica de mundo.

A cultura representa a expressdao mais profunda e diversificada da condi¢cao
humana, permeando todas as dimensdes da vida e desempenhando um papel
fundamental na construgdao da identidade, na transmissao de saberes por meio de
memorias subterrdneas e no estabelecimento de significados compartilhados que

moldam a forma como percebemos e vivemos 0 mundo a nossa volta.
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4.2 A cultura local como instrumento de preservagao de memérias nas APACs

A intersegdo entre a autonomia e a cultura destaca a importancia da reflexao
e autenticidade no processo de construgdo da identidade. Através do agir
consciente, os individuos tém a oportunidade de reivindicar sua identidade levando
em conta as influéncias que marcam o meio em que estdo inseridos e se
posicionando de maneira autbnoma em relagao a ele.

Contudo, as Associacbes de Protecdo e Assisténcia aos Condenados
implementam uma abordagem cultural que tem sido limitada pelo viés religioso
predominante. Muitas dessas iniciativas sdo pautadas em valores e praticas cristas,
0 que pode ser um fator excludente de grupos marginalizados, em especial para os
apenados que professam outras crengcas e/ou espiritualidades. Essa abordagem
restringe a autonomia dos individuos e sua capacidade de se expressar e de se
(re)conhecer em suas identidades culturais.

Este subcapitulo tem como objetivo explorar a possibilidade de substituir o
viés religioso, entendido como ponto crucial e limitante da existéncia da parceria
publico privada, por uma abordagem baseada na cultura, entendida como memoaria
politica e portadora de simbologias préprias.

Do ponto de vista legal, a Constituicdo brasileira professa ser “inviolavel a
liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos
religiosos e garantida, na forma da lei, a protegdo aos locais de culto e a suas
liturgias” (BRASIL, 1998), assegurando a liberdade religiosa como um direito
fundamental, permitindo aos detentos o acesso a praticas religiosas dentro das
unidades prisionais, desde que nao interfiram nas politicas de seguranca e ordem
estabelecidas, o que n&o é respeitado.

Nesse contexto, a cultura local surge como uma alternativa que respeita o
disposto na legislagao brasileira ao mesmo tempo em que garante a autonomia e a
dignidade dos presos, respeitando suas identidades culturais e possibilitando uma
perspectiva de (re)socializagdo mais emancipadora que promove um senso de
pertencimento.

Esse processo em curso de (re)conexao com a cultura local e a histéria da
comunidade nao apenas resgata as memorias subterraneas, mas também as integra

de maneira significativa na trajetoria de (re)socializacdo dos detentos. Experiéncias
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como o programa "To Dentro"'?, em S&o Paulo, e o projeto "Fala Interno"'® de Rita
Segato destacam a importancia de politicas culturais sensiveis. Ao permitir que os
reclusos se envolvam com expressoes artisticas, tradigdes e narrativas locais, tais
iniciativas oferecem oportunidades para que eles se (re)conectem com suas raizes,
revisitando historias pessoais e redefinindo suas identidades.

Nesse contexto, a cultura local ndo € apenas uma fonte de pertencimento,
mas uma ferramenta que capacita os detentos a serem protagonistas ativos de suas
préprias trajetorias. A participagao cultural estimula o desempenho de papéis ativos
na criagao de projetos e iniciativas que repercutem nas esferas sociais mais amplas.

Ao compartilhar suas experiéncias e narrativas, os detentos desafiam os
estigmas associados a prisdo, estabelecendo dialogos que resultam em uma
compreensao mais empatica de suas jornadas. Projetos como os supracitados
ilustram como a cultura, em seu sentido mais amplo, pode construir pontes entre
recuperandos e a sociedade, permitindo que eles se sintam contribuintes ativos.

A pesquisa de campo, sugerida como continuagado do trabalho de pesquisa
proposto, pode ampliar ainda mais a perspectiva ao considerar a riqueza das
memorias locais e explorar a integracdo do trabalho dos recuperandos. Essa
colaboracdo nao apenas enriqueceria a experiéncia da comunidade, como
ofereceria aos detentos a oportunidade de preservar e compartilhar histérias e
identidades locais. O resultado disso seria um passo crucial rumo a valorizacédo de
suas habilidades e a sua (re)integracgao eficaz na sociedade.

Um aspecto vital nessa transformacao € a propria autonomia. Ao permitir que
os detentos assumam um papel ativo, eles podem desenvolver um senso de
responsabilidade por suas proprias vidas, ao relatar as crengas, valores e tradigdes
que os moldaram. A humanizagao dos presos € vital nesse processo ao passo em
que demonstra resisténcia e a capacidade dos corpos politicos em criar mudancas,
abrindo espago para uma compreensao mais ampla do sistema prisional.

Portanto, a cultura local, apoiada por politicas publicas com participacao

estatal, emerge como um elemento essencial para o fortalecimento da autonomia,

2 Desenvolvido em parceria com organizagdes da sociedade civil, o programa oferece atividades
culturais, como oficinas de leitura, arte e musica, além de oportunidades de aprendizado e
conscientizagao.

3 Através de atividades de pesquisa, documentagdo e dialogo, "Fala Interno" contribui para a
humanizagdo do sistema prisional, incentivando a compreensdo das trajetérias individuais, o
enfrentamento das desigualdades e a promogéo da dignidade e autonomia das pessoas privadas de
liberdade (SEGATO, 2022).
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dignidade e (re)socializagdo dos presos. Projetos baseados em pesquisas de campo
indicam um futuro no qual as prisbes se tornem catalisadoras de mudancas,
promovendo a inclusdo cultural e a (re)socializagcédo, detentos podem contribuir de
maneira significativa com a rica tapecaria das memorias, ajudando a construir
identidades detentoras de reconhecimento e, logo, de direitos inerentes a condi¢ao
humana. Essa resisténcia cultural ndo apenas beneficia os detentos, mas desafia o

status quo e direciona o olhar para a transformagao do sistema prisional.
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5 DE UMA POSSIVEL CONCLUSAO

Com o intuito de responder as indagagbes propostas na presente pesquisa,
faz-se necessario esclarecer, novamente, que o objetivo ndo consiste em alcancar
uma resposta definitiva, haja vista que tal abordagem seria contraditéria em relagao
aos proéprios principios de liberdade e autonomia aqui delineados. O que se busca,
entretanto, é criar espaco para discussdes que aprofundem e aprimorem a estrutura
das Associacdes de Protecao e Assisténcia aos Condenados.

Nesse sentido, parte-se do entendimento de que as instituigdes estao sujeitas
a mudangas estruturais e ideoldgicas constantes, e que essa adaptagao ocorre em
virtude das disputas narrativas e de seus reflexos nas relacbes materiais que
moldam a sociedade, as experiéncias humanas, bem como o préprio direito. A
APAC, inserida no contexto da dindmica social, traz consigo tragos evolutivos em
sua trajetoria, quando remontamos a um periodo anterior em que contava apenas
com trés elementos fundamentais: o trabalho, a religido e a valorizagdo do ser
humano.

Apos anos de investigacao, tanto de natureza tedrica quanto pratica, os atores
envolvidos na implementacdo das APACs incorporaram outros elementos,
resultando em novas abordagens e, por conseguinte, obtendo novos resultados.

A mudanca de paradigma evidencia que é, de fato, possivel buscar a inclusao
dos recuperandos e a humanizagao do sistema prisional, desde que as populagdes
afetadas sejam participantes ativas nos debates, uma vez que a opinido isolada de
um observador distante - e neste ponto, incluo-me deliberadamente - nao é
suficiente, pois carece da vivéncia direta da realidade prisional.

A titulo de ilustracdo empirica, houve a 192 audiéncia publica ocorrida na
localidade de Ouro Preto, Minas Gerais e, durante a ocorréncia da mesma, uma das
questdes levantadas foi o comparativo entre a instalagdo da APAC frente ao ja
existente Programa de Liberdade Assistida e de prestacdo de servicos a
comunidade (PROLAE™). A fala foi regida pela constatagcdo de que ambos os

sistemas poderiam ser complementares, uma vez que nao existem prisdes femininas

* Programa desenvolvido em Ouro Preto - MG, com vistas a apoiar o encarcerado do sistema
semiaberto por meio de capacitagbes, com o objetivo de contribuir para a sua (re)socializagéo.
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no sistema atual, por exemplo, porém, com a ressalva do viés religioso obrigatorio,

nos seguintes termos,

[...] A diferenca fundamental € que a APAC trata de um publico eleito pelo
Conselho de Sinceridade e de Solidariedade. A APAC cuida daquelas
pessoas que ela pode cuidar. O juiz da vara de execugdes penais, precisa
cuidar de todos que estdo em conflito com a lei, entdo eu preciso cuidar
daquele reeducando, daquela pessoa que aceita uma ancora religiosa para
o cumprimento da sua pena, que esta aberto ao ensinamento cristdo, mas
eu sou um juiz de todos aqueles que estao em conflito com a lei em Ouro
Preto e, portanto, se a pessoa nao quer o método APAC, a Unica pena que
€ imposta a ela é a privagao da liberdade, ndo é conversao religiosa, ndo é
a adesao a uma metodologia [...] (YOUTUBE, 2022).

O que se pode observar € que a substituicado da obrigatoriedade espiritual por
um viés cultural, que ndo necessariamente exclui o religioso, € de abrir o debate,
amparado por uma pesquisa de campo, com vistas a ampliar o acesso a instituicao
apaqueana. O que se propde, aqui, hdo €& uma solugdo, mas sugestdes de
melhorias, que devem contar com o respaldo da FBAC e das APACs, em um
esforgo conjunto.

De fato, é fundamental ressaltar que as reflexdes apresentadas aqui buscam
estabelecer um dialogo continuo e aprofundado sobre as praticas das APACs no
contexto do sistema prisional. Como ja mencionado, reconhego a complexidade
inerente a este campo de pesquisa, cuja dinamica €& permeada por fatores
multidimensionais que afetam tanto a estrutura institucional quanto a experiéncia dos
reeducandos.

Minhas intengdes, portanto, vao além desta monografia, visando contribuir
para a efetivacdo de melhorias praticas e tedricas no ambito das APACs. Para tanto,
proponho uma investigagcdo mais aprofundada que envolva agbes de escuta e
entrevistas dentro dessas instituicdes, com o intuito de coletar informacdes
qualitativas diretamente dos principais atores envolvidos: os reeducandos, os
profissionais que trabalham nas APACs, bem como os voluntarios e outros
colaboradores.

Essa abordagem permitira uma analise mais completa das percepgdes e
experiéncias desses individuos, suas perspectivas sobre o sistema prisional e a
eficacia das praticas adotadas pelas APACs. Através desses relatos, sera possivel
capturar nuances importantes que podem nao estar acessiveis somente por meio de
analises tedricas ou quantitativas.

Uma linha de pesquisa promissora seria explorar a evolugado das praticas e

acdes das APACs ao longo do tempo, comparando sua trajetéria desde os estagios
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iniciais até as transformagdes mais recentes, levando em consideragdo as
adaptacdes resultantes das mudangas estruturais e ideoldgicas. Isso nos permitira
compreender como a experiéncia dos reeducandos e o proprio conceito de
recuperacao tém sido moldados por essas transformacgdes, bem como identificar
possiveis desafios emergentes.

Além disso, uma investigagao aprofundada das percepgdes sobre questdes
religiosas e sua relacdo com a obrigatoriedade espiritual nas APACs seria valiosa.
Seria interessante explorar como os reeducandos e os profissionais envolvidos na
administragcdo das APACs enxergam a questdo da liberdade religiosa, bem como o
impacto que essa abordagem pode ter na aceitagdo e adesdo ao programa de
recuperacao.

Para concluir, o caminho futuro desta pesquisa aponta para um enfoque mais
participativo e empirico, onde a escuta ativa e as entrevistas dentro das APACs
serdo ferramentas essenciais para enriquecer nosso entendimento e contribuir para
a continua evolugcado dessas instituicbes. Essas agdes de pesquisa permitirdo um
dialogo mais robusto entre teoria e pratica, culminando em sugestbes mais
embasadas para aprimorar as estruturas das APACs e, consequentemente,

promover a humanizacgao do sistema prisional.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A presente monografia foi conduzida com o objetivo de levantar questdes que
envolvem a (re)socializagdo de detentos no contexto das Associagdes de Protecao e
Assisténcia aos Condenados no Brasil. Ao longo deste estudo, nossa intengéo foi
nao apenas compreender o papel desempenhado pelas APACs na promogao da
autonomia dos presos, mas também explorar as dindmicas que permeiam a
construcao de identidades mais humanizadas em um ambiente que tradicionalmente
apresenta desafios complexos.

Nessa busca por compreensdo, a analise critica das abordagens religiosas
frequentemente adotadas nas APACs emergiu como um tema central. Embora tais
abordagens possam ter elementos benéficos, € imprescindivel reconhecer que nem
todos os detentos compartiiham da mesma crencga ou espiritualidade. A construgao
de um sistema de (re)socializacdo que respeite a diversidade de convicg¢des € uma
demanda urgente.

A autonomia dos recuperandos é um principio fundamental que permeia
todas as discussdes sobre a (re)socializagdo. Reconhecer a capacidade dos presos
em serem agentes ativos em suas proprias trajetérias de recuperagao é essencial.
Nao é suficiente apenas oferecer programas, é preciso envolvé-los na tomada de
decisbdes que afetam diretamente suas vidas. A criagcdo de espagos onde suas vozes
sejam ouvidas e suas perspectivas respeitadas € um passo significativo na
construgcao de um sistema prisional menos desumanizador.

Ao considerar o potencial da cultura como ferramenta de (re)conexéo,
abrimos novos horizontes para a promogédo da (re)socializagdo. A cultura nédo é
apenas expressao artistica, mas também abrange crencgas, valores, tradicdes e
modos de vida. Valorizar e promover a diversidade cultural € fundamental para
construir um sistema que celebre as singularidades de cada individuo,
permitindo-lhes reencontrar suas raizes e identidades em um ambiente que respeite
e compreenda sua histéria, funcionando como ferramenta de resisténcia frente ao
sistema penitenciario opressor.

As recomendacgdes delineadas ao longo deste trabalho chamam a agéo. Sao
convites para aprofundar as investigagbes, para implementar praticas institucionais

mais eficazes e para engajar todos os atores relevantes nesta missao coletiva. A
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busca constante por adaptagado, colaboragdo e sensibilidade € uma exigéncia para
uma (re)socializagao justa e humanizada dos detentos. Ao encararmos esse desafio
de maneira coletiva, aspiramos o objetivo alcangavel onde a dignidade e autonomia
dos detentos sejam protegidas, n&o apenas como direitos, mas como alicerces de

resisténcia.
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