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RESUMO

Varios sao os problemas que a escola tem enfrentado na vivéncia do cotidiano para
cumprir a tarefa de educar. Um deles diz respeito ao preconceito e as
discriminagdes étnico-raciais nas escolas. Portanto, torna-se necessario investigar
se a atuacao dos professores de Educacgao Fisica tém proporcionado suporte para
lidar com essa tematica. Objetivou-se através de uma pesquisa de campo, com
observacéo das aulas e subsequente entrevista com professores, investigar, a partir
da atuacao dos professores de Educacao Fisica, em que medida a presenga das
praticas ludicas no ensino fundamental - anos iniciais - incluem e retratam a
diversidade étnico-racial dentro da escola. Os achados apontam para a grande
utilizacdo das atividades ludicas na atuacdo dos docentes, entretanto indica um
cenario de esquecimento e silenciamento de discussdes que envolvam as tematicas
étnicos-raciais, constatando também, que os professores reconhecem que as
limitacdes vividas durante a formagao académica sido as principais influenciadoras
desse achado. Por fim, sugere-se a inclusdo da tematica étnico-racial no curriculo
de formagdo de professores de Educagdo Fisica e o incentivo a formagao

continuada.

Palavras-chave: Diversidade étnico-racial. Ludico. Educacéo Fisica.



ABSTRACT

There are several problems that the school has faced in the daily experience to fulfill
the task of educating. One of them concerns prejudice and ethnic-racial
discrimination in schools. Therefore, it is necessary to investigate whether the
performance of Physical Education teachers has provided support to deal with this
issue. The objective was, through a field research, with observation of classes and
subsequent interviews with teachers, to investigate, from the performance of
Physical Education teachers, to what extent the presence of playful practices in
elementary school - early years - include and portray ethnic-racial diversity within the
school. The findings point to the great use of recreational activities in the work of
teachers, however, it indicates a scenario of forgetfulness and silencing of
discussions involving ethnic-racial themes, also noting that teachers recognize that
the limitations experienced during academic training are the main influencers of this
finding. Finally, it is suggested the inclusion of the ethnic-racial theme in the training
curriculum of Physical Education teachers and the encouragement of continuing
education.

Keywords: Ethnic-racial diversity. Ludic. Physical Education.
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INTRODUCAO

A escola se caracteriza como uma instituicdo idealizada para proporcionar
processos de ensino e aprendizagem, que esta presente em boa parte da vida dos
sujeitos. Além disso, € um ambiente propicio para viabilizar aos individuos
processos de interagcdo e socializagdo (CAVALCANTE, 2014). Nesse sentido, as
instituicdes escolares passam a ser um espacgo privilegiado para as redes de
sociabilidades, um local onde os individuos comegcam a se relacionar com outros
grupos sociais ali pertencentes, resultando em encontros, desencontros, perdas e
novas descobertas.

Observa-se, na escola, a presenca de diversos grupos sociais, que juntos
formam uma pluralidade de diversidades, isto €, cada grupo social carrega consigo
especificidades e particularidades que remetem a realidade vivida por estes dentro
de suas comunidades. A partir disso, € imprescindivel ressaltar, que a presenca
dessas diversidades faz com que o ambiente escolar seja propicio para oportunizar
aos estudantes conhecimentos sobre as variedades culturais, sociais, histéricas,
comportamentais e religiosas existentes (BUENO, 2001).

Todavia, quando em conjunto na escola, essa abundancia de diversidades
apresenta e revela marcas de uma sociedade, que € injusta e se baseia em
hierarquizacdes e relacdes de poder. A qual, na maioria das vezes, por falta de
conhecimento e reflexdo acaba gerando preconceitos, desigualdades e atos de
intolerancia contra determinadas pessoas e seus grupos sociais.

Ratificando essa afirmagdo, Munanga (2005) traz em seus estudos que os
preconceitos, desigualdades e discriminagdes presentes no convivio em familia e
em sociedade acabam se mantendo e sendo perpetuados dentro do ambiente
escolar. O que torna esse espago que antes se caracterizava como repleto de
diversidade e oportunidades de conhecimento, um local propicio para o
silenciamento, intolerancia, exclusées e reprodugdo dos pré-julgamentos que sao
vivenciados pelas criangas no seu convivio social.

Destacam-se, nesse ambito, as desigualdades de cunho étnico-racial.
Salienta-se que as etnias sao constituidas por um grupo de pessoas que partilham
da mesma religido, cultura, historia, espago territorial e que evoluem com o tempo e

com o espaco. Ja o conceito de raga envolve e perpassa por uma divisao, por uma
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categorizagao dos grupos humanos a partir de um conjunto de caracteristicas fisicas
e morfologicas, de forma hierarquica vistas sobre o prisma de uma estrutura de
poder dentro da sociedade (MUNANGA, 2004).

A diversidade étnico-racial € marcada por desigualdades de oportunidades e
de condigdes sociais. Estigmatiza os grupos sociais em suas relagdes historicas,
econdbmicas, religiosas, culturais, simbdlicas, morfoldgicas, fisicas e intelectuais.
Nesse sentido, essa desigualdade aos povos negros cresce cada vez mais na
sociedade, e consequentemente acaba refletindo no comportamento das criangas
dentro das escolas, podendo vir a controlar e intervir na forma com que esses
cidaddos irdo se relacionar com seus pares no futuro (FRASER, 2011).

Se tratando entdo, de uma escola que proporciona processos de interagao e
que sofre influéncias da sociedade ao qual ela esta presente, a Lei de Diretrizes e
Bases - LDB para educagdo nacional, através do artigo 26-A, institui a
obrigatoriedade da tematica histéria e cultura Afro-Brasileira em todo o curriculo
escolar, através da Lei 10.639, com o intuito de resgatar e valorizar a luta, a cultura
e a contribuicdo do povo negro para a formacao da sociedade brasileira. Tem-se
também a presenca da Lei 11.645, em 2008, que torna obrigatério o ensino da
cultura e histéria Indigena e dos povos originarios em todo o sistema educacional
nacional.

Compreender entédo, o cenario escolar, como aquele que respaldado por lei
deve propiciar o convivio com a diversidade, diante do que aponta Mascioli (2006) é
um ambiente facilitador para as experiéncias de alteridade. Em suas palavras: “os
espacos escolares abarcam criangas com vivéncias e repertorios ludicos distintos e
que devem ser respeitados e ampliados” (MASCIOLI, 2006, p. 108). Nesse sentido,
através do ludico a crianga interage consigo e com os demais que estido ao seu
redor, construindo normas para si e para o outro, criando e recriando adversidades e
resolucdes para e no cotidiano (TRISTAO, 2010). Com isso, o ambiente escolar
proporciona ao estudante condicbes de vivenciar, através do brincar, diversas
nuances que podem influenciar na forma com que eles irdo construir suas relagées
sociais com outros individuos (VYGOTSKY, 1989).

Na escola, espago que contempla a Educagao Fisica (EF) como area de
conhecimento e na qual a cultura ludica se faz presente, as criangas conseguem,
através das brincadeiras, expressar suas emogodes, experiéncias, aprendizados,

crencas, valores, lembrancas, desejos e diversos outros atributos que estao
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presentes no seu dia a dia, em sua cultura e na forma em que elas véem e vivem no
mundo. Ou seja, manifestam através da cultura corporal ludica as singularidades e
caracteristicas do grupo social ao qual pertencem.

Por certo, a atuagao do professor de EF, que compreende a importancia do
brincar e entende que o ludico € a mais pura expressdo do sujeito, precisa se
atentar aos comportamentos das criangas no momento do brincar, pois, € nele que
um emaranhado de conexdes se estabelecem, seja do corpo consigo mesmo, com
as coisas e com os outros. Esse pensamento é reafirmado pelas ideias de Ludorf et
al (2018), quando aborda que os docentes de EF possuem condi¢des privilegiadas
dentro do ambiente escolar por trabalharem diretamente com, através e para o
corpo, fazendo com que questdes que antes ficavam implicitas e escondidas,
durante a pratica corporal, se tornem evidentes. O que corrobora com essa ideia € a
classificagdo que a BNCC traz, quando insere a Educacgao Fisica como area das
Linguagens, que além de trabalhar o motor e o biologico, tem como dever abordar o
corpo no seu aspecto cultural e social, ou seja, abordar a expressao. Desta maneira,
a EF como componente -curricular da escola pode possibilitar reflexdes,
desconstrugcdes ou reforco de concepcbdes acerca das diferentes identidades
culturais e raciais presentes na sociedade (DARIDO, 2014). Sendo possivel, a partir
da intervencdo do professor de Educacdo Fisica no processo de ensino e
aprendizagem das criangas, oportunizar pensamentos, reflexdes e ag¢des criticas
que examinem e confrontem as expressdes de comportamentos preconceituosos
em relacdo a diversidade cultural e étnico-racial que podem vir a aparecer durante
as atividades ludicas na escola.

Perante essas consideracdes a respeito da presenca da diversidade cultural
na escola e da possivel presenca ludica nas aulas de EF, a pesquisa em questao
justifica-se buscando compreender se € possivel que, através das atividades
propostas pelo professor de Educagdo Fisica, seja viabilizado conhecimentos
acerca da diversidade étnico-racial aos alunos do ensino fundamental nos anos

iniciais.
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OBJETIVO GERAL

Investigar, a partir da atuagcdo de professores de Educagédo Fisica, das
escolas publicas da cidade de Ouro Preto, em que medida a presenca das praticas
ludicas no ensino fundamental anos iniciais incluem e retratam a diversidade

étnico-racial dentro da escola.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Compreender a percepgao dos professores quanto a presencga do ludico e da
diversidade étnico-racial nas aulas de Educacao Fisica;

- Verificar quais sdo as estratégias utilizadas pelos professores para abordar o
ludico e a diversidade étnico-racial nas aulas de Educacéo Fisica;

- ldentificar os desafios e as dificuldades para inclusdo da tematica

étnico-racial nas aulas de Educacéo Fisica.

METODOLOGIA

Por se tratar de um estudo que busca compreender e refletir sobre problemas
sociais, a perspectiva de uma pesquisa qualitativa descritiva, com uso da
observacdo como instrumentos de coleta de dados se fez necessaria. Como

afirmam Ana e Lemos,
As técnicas de observagdo s&o usadas como principal método de
investigacdo, pois possibilita o contato pessoal e estreito do
pesquisador com o fendbmeno pesquisado, para que chegue o mais perto
possivel da perspectiva dos sujeitos (ANA; LEMOS, 2018, p.536).

Logo, através deste método foi possivel ver, ouvir e presenciar os principais
fatos que se buscou investigar com a pesquisa, fazendo com que a pesquisadora
pudesse se aproximar do tema pesquisado e do objeto de pesquisa em questao
(GERHARDT et al, 2009).

Para iniciar as intervengoes, fez-se contato com a coordenacgéo pedagdgica
das escolas que participariam da pesquisa solicitando a assinatura da Carta de
Anuéncia (APENDICE A). Ap6s a autorizacdo, buscou-se entéo nessas instituicdes
contato com os professores de EF que atendessem aos seguintes critérios: Possuir
formagao em Licenciatura em EF e atuar nos anos iniciais do ensino fundamental

em escolas publicas e/ou privadas da cidade de Ouro Preto. Sendo assim, os
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professores que se enquadraram nesses quesitos e aceitaram contribuir com a
pesquisa, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE
(APENDICE B) e iniciaram-se as intervengdes.

A amostra foi definida por conveniéncia, composta por professores de
Educacéo Fisica da rede publica e privada de ensino da cidade de Ouro Preto,
Minas Gerais. Envolvendo um total de cinco escolas, sendo destas duas de cunho
privado e trés publicas. Em sintese, para cada uma dessas escolas foi realizado
dois momentos de observacdo de aulas dos professores envolvidos com a

pesquisa, como representado no quadro abaixo.

Quadro 1: Caracterizagédo das escolas e turmas atendidas com a observacao da pesquisa.

Escola Tipo Turmas observadas
I Publica 4°e5°
Il Publica 2°,4°e5°
11 Privada 1°,2°e 3°
\Y) Publica 1°e 3°
V Privada 4°e 5°

Fonte: A autora, 2022.

Importante salientar que para manter o foco da intervencéo, foi estruturado
uma linha de observacdo, que buscou fixar a andlise nos seguintes pontos:
caracterizacdo da turma, comportamento, didatica/metodologia de aula do
professor, conteudo trabalhado, atitude das criangcas com a tematica da aula e
reflexdes trazidas com a aula.

Apods o primeiro momento de observacéo, foi feito um registro detalhado
sobre todos esses aspectos e inserido neste documento as observacdes
pessoais e especulagdes do pesquisador com base no que foi vivenciado. Posto
isso, € importante ressaltar que esse diario de campo desenvolvido, foi um
instrumento fundamental para essa fase de observacao.

A posteriori, como forma de complementar os dados que foram coletados

através da observacgao e enriquecer o processo de coleta de dados da pesquisa,
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foi realizada uma entrevista semiestruturada com os professores que se
enquadraram nos critérios de inclusao.
Cabe, neste momento, caracterizar o método de pesquisa que foi adotado.

Segundo Gerhardt (2009), na entrevista semiestruturada

O pesquisador organiza um conjunto de questdes (roteiro) sobre o tema
que esta sendo estudado, mas permite, e as vezes até incentiva, que o
entrevistado fale livremente sobre assuntos que vao surgindo como
desdobramentos do tema principal (GERHARDT et al, 2009, p. 72).

Para a entrevista, foi elaborado um roteiro de perguntas orientadoras, que
continha perguntas abertas possibilitando uma livre resposta dos sujeitos
entrevistados. Esse roteiro de entrevista foi criado com intuito de responder ao
problema de pesquisa, apresentando 11 questdes iniciais (APENDICE C).

A entrevista foi realizada nas escolas de atuacao dos voluntarios em horarios
pré-estabelecidos com eles, foram gravadas em midia digital e posteriormente
transcritas na integra para sua analise. O armazenamento desses dados esta no
laboratério de pesquisa, sala 20 da Escola de Educagao Fisica da Universidade
Federal de Ouro Preto - EEFUFOP, com acesso exclusivo aos envolvidos na
investigacao.

Apods a assinatura do TCLE que foi totalmente voluntaria e ndo acarretou em
nenhum tipo de gratificagdo em forma de dinheiro ou prémio aos participantes, como
ja mencionado, as entrevistas foram iniciadas com uma mensagem contendo as
informacdes basicas sobre a pesquisa, informando aos voluntarios sobre os
objetivos, a natureza da pesquisa, e esclarecidos sobre a liberdade que possuiam
para interromper a sua participagdo em qualquer momento, sem que isso traga
qualquer tipo de prejuizo. Essas envolveram a participacéo apenas do pesquisador e
do entrevistado, em uma sala pré-determinada disponibilizada no espacgo da escola,
com duracgao entre 20 a 45 minutos.

E importante ressaltar que para garantir a confidencialidade dos dados, os
voluntarios foram identificados por letras (A, B, C, D e E) nos relatos, como
representado no quadro a seguir. O sigilo dessas informacgdes é preocupagao central

para que o desenvolvimento da pesquisa se dé de forma ética.
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Quadro 2: Relacao dos professores entrevistados

Professor Formacgao Género Racga Tempo de | Tipo de escola
atuacgao
A Licenciada em Educacgao Fisica e | Feminino | Branca 29 anos Publica

Pés-Graduada em Educacao

Fisica Escolar

B Licenciada em Educacao Fisica e | Feminino Preta 30 anos Publica

Mestre em Desenvolvimento da

Crianca
C Licenciado em Educacgao Fisica | Masculino Preta 6 meses Privada
D Licenciado e Bacharel em Masculino Preta 3 anos Publica

Educacao Fisica

E Licenciado e Bacharel em Masculino| Branca 10 anos Privada
Educacao Fisica e Pés-Graduado

em Treinamento Esportivo

Fonte: A autora, 2022.

Para a analise e interpretacdo dos dados coletados adotou-se a analise de
conteudo (BARDIN, 2010). As categorias foram determinadas a posteriori, depois de
organizado os dados coletados e feita a transcrigdo das entrevistas. Como aponta
Resende (2016), a transcricdo das entrevistas consiste em uma etapa demorada,
mas crucial para organizagcdo e estruturacdo dos dados. Esse processo foi
produzido em documento do Word, armazenado em pastas nomeadas no Google
Drive e lidos minuciosamente repetidas vezes.

ApOs essa etapa, foi realizada a codificagdo dos materiais coletados, com o
intuito de reconhecer os fragmentos, os trechos das falas dos entrevistados e os
pontos de vistas semelhantes e divergentes que foram encontrados com a
entrevista (FARIAS; IMPOLCETTO; BENITES, 2020). Essa etapa demandou muita
leitura e releitura, na busca por discursos que fossem similares, ou que seguissem
uma regularidade (BOGDAN; BINKEN, 1994). Toda essa analise foi armazenada em
planilhas do Excel, contendo para cada pergunta feita durante a entrevista, os
recortes da exposicao feita por cada um dos entrevistados acerca daquele assunto.

Com base nesses recortes, buscou-se construir uma listagem com palavras e
termos que fizessem referéncia ao que foi encontrado durante a analise. Ou seja,
expressdes do que foi mais evidenciado com a fala dos entrevistados e que mais

chamam a atencao quando se pensa em responder aos objetivos da pesquisa.
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Nesse ponto, faz-se entdo necessario a elaboracdo de categorias, que
remetem as inquietagdes advindas do projeto de pesquisa e que englobe o que foi
encontrado com o processo de codificacdo realizado (BENITES et al.,, 2016).
Quanto a construgdo dessas categorias, um estudo sobre as técnicas de
investigagdo qualitativa abordam uma analogia para exemplificar esse

procedimento.

[...]Solicitamos aos alunos que imaginem que acabaram de mudar de casa,
chegando a nova habitacdo com todos os seus pertences embalados e com
etiquetas a identificar o respectivo conteudo. Ao colocar os objetos em casa
realizam uma primeira triagem, destinando-os as correspondentes divisoes:
os utensilios de cozinha sdo para la dirigidos, a roupa individual para
cada um dos quartos, os livros para o escritério e assim por diante [...]
(RESENDE, 2016, p. 54).

Ou seja, cada caixa possui objetos com caracteristicas comuns, o0 que se
assemelha ao que foi obtido com a codificacdo dos dados, ja as etiquetas ali
representadas, correspondem as categorias que precisam ser criadas para ordenar
toda essa analise inicial.

Diante disso, com a juncdo das palavras e expressdes afins que foram
encontradas e buscando atender as intengdes iniciais da pesquisa, criou-se as
seguintes categorias: 1 - Atuacao docente, 2 - Pratica Ludica e 3 - Desafios das

relacdes Etnico-racial.

EDUCAGAO FiSICA: PANORAMA DA ESCOLA E DO LUDICO

A educacéo € definida pela Constituicado Federal Brasileira em seu artigo 6°,
como um direito social para toda a populagdo. Fazendo com que todos os individuos
tenham garantido pelo estado acesso gratuito a uma educacgao basica de qualidade
que proporcione, segundo os principios defendidos pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente no artigo 53, da Lei n° 8.069, uma educacédo que vise o pleno
desenvolvimento do individuo para o exercicio da sua cidadania.

No que tange a presenga da Educacgdo Fisica como componente curricular
obrigatério da educacéo basica foi sancionada pela Lei de Diretrizes e Bases para a

Educacao Nacional (LDB), Lei 9394 no ano de 1996 pelo artigo 26, que aborda que
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a EF "integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular
obrigatério da educacgao basica“ (BRASIL,1996, p.7).

Buscando compreender dentro desse contexto a pratica pedagdgica do
professor de Educacédo Fisica na escola no periodo dos anos iniciais do ensino
fundamental, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), parédmetro de
sustentagdo para a atuagdo pedagogica nos ensinos basicos de educagéo, traz
essa etapa como a qual se deve ter presente Brincadeiras e Jogos, Esportes,
Ginastica, Dancas e Lutas (BNCC, 2018). Todos esses conteudos convergindo no
sentido de proporcionar continuidade ao trabalho pedagdgico que foi iniciado na
Educacado Infantil. Ainda se compreende como um periodo em que possui a
necessidade da oportunizagdo de um amplo repertério motor e cognitivo a partir de
diversas compreensodes e dinamicas metodoldgicas desses conteudos.

Diante disso, a partir do trabalho com esses conteudos existe a possibilidade
de uma ligagdo dos conhecimentos proprios do aluno, com a contextualizagdo e
problematizagdo adquiridas a partir das vivéncias escolares e em grupos que sera
proporcionada a eles no ambiente escolar. Importante ressaltar que essa etapa do
ensino, busca através da Educacéo Fisica, auxilio para o amplo desenvolvimento do
aluno. Isto é, participar do desenvolvimento dos alunos no &mbito do letramento, da
alfabetizacéo e da formacgao do individuo.

Sendo interessante pontuar que a BNCC, situa a Educagao Fisica como area
de Linguagens, o que segundo Santos e Fuzii (2019), faz com que a EF seja
entendida para além de um viés apenas do corpo biolégico, mas que contemple
também o corpo que é cultural e critico. Com isso, torna-se possivel e necessario
que a EF dentro da escola aborde sobre reflexées acerca das diversas culturas que
Sa0 expressadas por esses Ccorpos.

Através da cultura ludica que pode ser abordada pela a EF, as criangas
interagem com os colegas a sua volta, criam novos relacionamentos, se expressam
e firmam novas conexdes em relagdo ao que ja sabem e o que vivenciaram. Desse
modo, o brincar sera uma ferramenta auxiliar no desenvolvimento desses
individuos, possibilitando o aprimoramento das habilidades cognitivas, sociais,
comportamentais e motoras (HARTZ; PAULO; KUSSLER; SANTOS; SANTOS;
FRANCO, 2012).
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Outrossim, através do brincar a crianca,

[...] descobre os valores do mundo que o cerca e, assim, constréi-se como
individuo pertencente a um grupo social. Dessa forma, pode-se conceber a
brincadeira como um dos elementos responsaveis pelo enraizamento de
valores culturais (OLIVEIRA, 2007, p. 23).

Sendo necessario, a partir disso, abordar o quanto a cultura esta presente no
brincar, pois desde a antiguidade os grupos sociais possuem suas proprias
manifestagdes corporais, que carregam caracteristicas pertencentes ao modo de
vida ao qual eles estao inseridos. Com o passar do tempo, essas manifestagdes
culturais sdo passadas de geragcao em geracédo, mantendo a sua linguagem propria
e expressando as peculiaridades daquela cultura, como vestimentas, alimentacao,
religido e comportamentos. O que caracteriza, segundo Bougére (2004, p.97), a
brincadeira como um processo de relagbes e consequentemente parte da cultura.

Kishimoto (2004) complementa essa ideia discorrendo que na medida que vai
ocorrendo interacbes entre os individuos no brincar, o sentido Iudico dessas
manifestagbes vai se reformulando e adicionando novas influéncias, sentidos e
significados, a depender do modo de vida, do tempo e do espago em que essas
atividades sao praticadas. Isto €, a diversidade pertencente aos grupos étnicos e
suas especificidades culturais, proporciona grandes beneficios e variagdes ludicas
dos jogos e das brincadeiras.

Porém, para que essas trocas sejam realizadas, € fundamental que as
criangas sejam incentivadas a participar e contribuir para todo esse processo de
integracdo e aceitagdo, pois sera através desses processos que acontecera o
crescimento integral das criangas (RODRIGUES, 2013).

RELACOES ETNICO-RACIAIS E EDUCAGAO

Quando nos referimos a grupos étnicos, envolvem-se grupos sociais que
carregam similaridades linguisticas, culturais, religiosas, histéricas e até mesmo
comportamentais. Desse modo, as sociedades sao compostas pela unido de
diversos grupos étnicos diferentes.

Perpassando pela construgdo da sociedade e identidade étnica brasileira, a
mesma se caracteriza por se conceber a partir de uma mesticagem de etnias, sejam

elas: os indios, os africanos e os brancos europeus. Que juntos formam, segundo
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Silva (2007), uma sociedade multicultural, abrangendo aspectos advindos de
diversas matrizes.

Importante pontuar que essa estruturagcao da sociedade brasileira € marcada
por uma realidade a qual o povo negro € excluido, e vive desvalorizado e
desrespeitado nos espagos culturais, econémicos, sociais e educacionais. Nesse
ponto, o Movimento Negro (MN), como ressalta Nilma Lino Gomes (2012),
manifesta-se objetivando lutar para combater, os problemas enfrentados pelos
negros: racismo, discriminagdes e preconceitos em todos os ambitos da sociedade.

Sendo pertinente entdo, contextualizar racismo, preconceito e discriminagao.

O racismo se caracteriza,

[...]Jpor um lado, um comportamento, uma agao resultante da aversao, por
vezes, do 6dio, em relagdo as pessoas que possuem um pertencimento
racial observavel por meio de sinais, tais como: cor da pele, tipo de cabelo,
etc. Por outro lado, conjunto de ideias e imagens referentes aos grupos
humanos que acreditam na existéncia de ragas superiores e inferiores
(GOMES,2005,p.52).

No que diz respeito ao preconceito,

E a manifestacdo de uma atitude negativa contra toda uma categoria de
pessoas, geralmente minorias étnicas ou raciais. Se vocé se ressente
porque seu colega ¢é bagunceiro, vocé ndo € necessariamente
preconceituoso. Mas, se vocé estereotipa (marca social) seu colega
imediatamente com base em caracteristicas, como raga, etnia ou religiao,
isso sera uma forma de preconceito. O preconceito tende a estabelecer
defini¢gdes falsas de individuos e grupos (SCHAEFER, 2006, p. 245).

Quanto a discriminagéo,

E a supervalorizacdo de determinadas culturas, dando ao dominador a ideia
de que é melhor e desenvolve no discriminado o sentimento de menos
valia. Permite que a sociedade seja considerada sob duas (ticas: a do
discriminador, que manda e se considera o mais capaz, o mais culto, etc., a
do discriminado, que € subjugado pelas ideias, atitudes e interesses do
discriminador (MUNANGA, 2005, p. 189)

Focando o olhar para o sistema educacional, o MN observou que o Brasil em
suas politicas sociais tem dificuldade para garantir uma educagao de qualidade para
todos os grupos sociais, 0 que gera no ambiente escolar, um local ao qual o ato de

silenciar essas prerrogativas sociais esta fortemente presente, e se transforma em
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um cenario reprodutor de discriminagdes raciais e de permanéncia da exclusao dos
negros. Diante disso, o movimento lutou pelo direito a inclusdo desses no sistema
educacional. Mas, apenas isso nao era suficiente, pois “a histéria vem sendo
contada pelos vencedores” e por isso permanece uma invisibilidade aos povos
indigenas e africanos, além de perpetuar um esteredtipo negativo sobre os mesmos
(CHAVES,2021, p.142).

Com base na necessidade de desconstruir essa visdo, o MN buscou, resistiu
e alcangou em 2003, pelo Presidente Luiz Inacio Lula da Silva e pelo Ministro da
Educacao, a implementacéo da Lei 10.639, no artigo A-23 da LDB, torna obrigatorio
o ensino de “Historia e Cultura Afro-Brasileira” no Ensino Fundamental e Médio nos
sistemas publicos e privados do Brasil. Além disso, no ano de 2004, o Conselho
Nacional de Educacdo aprova o Parecer CNE/CP 3/2004 que estabelece as
“Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e
para o Ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana” que amplia esse
ensino para além da Educacdo Basica alcangando também o Ensino Superior e
envolvendo a formagao de professores. Complementando essa renovagdao no
curriculo, em 2008 foi sancionada a Lei 11.645, que também inclui o ensino da
cultura e historia indigenas e dos povos originarios no sistema de educagao
nacional.

Todo esse conjunto de agbes evidencia a luta do Movimento Negro para
cessar com as desigualdades educacionais e fazer com que a cultura dos povos

negros seja reconhecida, ensinada e respeitada.
DISCUSSOES

EXPOSIGAO DAS OBSERVAGOES

O procedimento das observacgdes aconteceu utilizando os horarios das aulas
que coincidissem com a disponibilidade da pesquisadora, ou seja, n&do teve
nenhuma alteracdo no planejamento do professor das escolas para atender a
tematica pesquisada. Importante ressaltar, que o periodo de intervencdo da
pesquisa coincidiu com a temporada de preparagdao das escolas para as
festividades da festa junina. Nesse sentido, de maneira geral, todos os professores
estavam trabalhando com o conteudo das dancas, com ressalva a escola IV que

além deste abordava também os esportes coletivos.
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Caracterizando um pouco mais, a escola |, com o trabalho das dancgas,
abordava a importancia do homem do campo para a alimentagdo e a subsisténcia
da populacdo. Ja a escola lll, trouxe para as criangas uma contextualizacdo em
relagéo a origem das festividades da festa junina, abordando sobre a influéncia que
tinha as diversas culturas.Trazendo entdo, um novo olhar para as dangas desse
periodo do ano, abordando manifestagdées da cultura nordestina, indigina e africana.

No que tange a escola V, além da festa junina, a instituicdo se encontrava
também na preparagdo para as Olimpiadas anuais da escola, com isso, as
observagoes se limitaram a divisdo dos alunos em equipes e a alguns ensaios de
quadrilha. A escola Il, no periodo de observacdo nao utilizou as aulas de EF para
ensaio das dancas da festa junina, o que fez com que fosse um momento apenas
de brincadeiras e jogos, ao qual foi possivel perceber na fala dos alunos que eles

estavam realizando atividades que ja haviam sido realizadas em outras aulas.

ATUAGAO DOCENTE

Nesta categoria, sera abordado tragcos do discurso dos professores
entrevistados, que retratam como é realizado a estruturagdo da atuacdo dos
mesmos dentro do ambiente escolar.

Com a intervengao foi possivel perceber que os professores entrevistados
possuem como base norteadora principal, a BNCC. Como abordou o entrevistado D
quando disse que para o seu planejamento “a base € a BNCC”.

Além disso, outros documentos foram citados, como o Curriculo de Minas
Gerais e o Plano Politico Pedagdgico. Esses documentos se caracterizam como
orientadores complementares para a construgdo do planejamento de atuagéo do
professor, o que pode ser confirmado quando o entrevistado B traz que “o
planejamento que a gente tem feito hoje é sob orientacdo, né [...] da secretaria
municipal de educagao, [...] a nova BNCC e o curriculo Mineiro”, e também quando
o entrevistado E menciona que “aqui na escola tem o plano politico pedagogico e a
BNCC [..], o livro didatico ja foi utilizado mas eu achei muito fraco e ndo uso mais”.
Tendo em vista esse cenario, nota-se que a atuacdo do professor de Educacao
Fisica dentro da escola é respaldada tendo seu apoio nessas documentacdes
(SANTOS; NIQUINI, 2021).
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Ainda no que tange o planejamento, foi abordado pelos entrevistados que o
mesmo é um instrumento que proporciona ao docente estratégias, métodos e
caminhos a seguir para alcangar os objetivos propostos, além de garantir através da
sua estrutura um material de apoio para a avaliagdo do trabalho docente. O que
pode ser comprovado pela fala do entrevistado B, quando relata que “o
planejamento € super importante, porque vocé tem uma nog¢do do que vocé fez, de
onde vocé veio, aonde vocé quer chegar, onde vocé parou e 0 que vocé pretende
fazer daqui pra frente”, e ainda respaldado por Cabrito (2009), no momento em que
traz que a boa estruturacédo do planejamento possibilita o alcance dos resultados
pretendidos, além de proporcionar ao professor reflexdo e analise das escolhas e
direcdes que foram tomadas.

Um ponto relevante a ser ressaltado € o planejamento como forma de
sustentar, através de suas estruturas, a atuacao do professor de Educacgao Fisica
dentro da escola, pois segundo a fala do entrevistado B, “se a gente for pensar bem,
nos profissionais né, principalmente da Educacdo Fisica, que na visdo de muitas
pessoas as vezes por desconhecimento acha que é so, ah o aluno, a menina, ah a
aula de Educacgao Fisica é so brincar [...] o planejamento € uma forma de nos
resguardar”.

Com isso, os entrevistados relataram fazer uso do planejamento e entendem
sobre sua importancia. Ademais, estar respaldado a um planejamento bem
estruturado, trara clareza ao professor em relagao a forma com que ele ira progredir
com o desenvolvimento das suas aulas, compreensao dos conteudos que serao
ministrados, descricdo sobre o trabalho realizado e pardmetros para o
reconhecimento e anadlise dos resultados alcangados (OLIVEIRA; ROCHA;
OLIVEIRA, 2018).

PRATICA LUDICA

No que tange essa categoria, sera apresentado como se da o trabalho com a
ludicidade nas aulas de Educacéo Fisica dos professores entrevistados e como eles
observam a sua turma com a utilizagdo dessas abordagens.

Para atender as indagag¢des propulsoras da pesquisa, foi necessario
questionar os professores das escolas sobre a presenga do ludico nas aulas de

Educacao Fisica.
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Primeiramente, no que se refere a presenca do ludico nas aulas de Educagao
Fisica, o entrevistado D ressaltou que a ludicidade é essencial na aula de Educacéao
Fisica, o que se assemelha com a fala do entrevistado B quando traz que a “base
comum da Educacao Fisica é o ludico”. Dallabona (2004) reafirma esses achados
pontuando que o ludico é indispensavel na escola, pois a sua utilizagdo abrange
aprendizagens pertencentes as dimensdes sociais, cognitivas, pessoais e de
relacionamento com o proximo.

Tratando-se agora da especificidade dos alunos que compdem o ensino
fundamental anos iniciais, o entrevistado B relatou que se faz necessario o ludico
nessa faixa etaria “[...] porque a gente estda com a terceira infancia, né”. Cabendo
caracterizar a terceira infancia, segundo os estagios do desenvolvimento cognitivo
de Jean Piaget (1960), como o estagio das operagdes concretas. Ainda nesse
sentido, Tazinazzo (2012) complementa trazendo que é uma fase a qual a crianga
esta intensamente a procura de novas descobertas do mundo em que ela esta
inserida, e ter o ludico como aliado nesse processo € de grande valia para o
desenvolvimento e a aprendizagem dos sujeitos.

Compreende-se com base nesses apontamentos que é uma fase na qual é
possivel um trabalho pedagogico envolvendo jogos e brincadeiras com o intuito de
proporcionar vivéncias da vida social e consequentemente propiciar aprendizados
que auxiliem no desenvolvimento cognitivo dessas criangas (ANJOS, 2013). No que
diz respeito a esses jogos e brincadeiras, eles envolvem, como relata o entrevistado
D, “inventar personagens com eles e contar historinhas antes de fazer a
brincadeira”, o que configura segundo Macri (2010) atividades a qual através do faz
de conta a crianga constréi a realidade da forma que ela desejar, além de expressar
através dessa brincadeira os seus sentimentos e as formas de convivéncia existente
em seus grupos sociais, proporcionando oportunidades de relagdes e vinculos entre
diferentes etnias.

Além desses apontamentos, um fator que foi levantado pelos professores
para fundamentar a presenca do ludico no desenvolvimento de seus conteudos, foi
a motivagao e o interesse dos alunos. Quanto a isso, o entrevistado E menciona que
quando trabalha o ludico, percebe as criancas muito mais motivadas, o que
corrobora com a fala do entrevistado D que busca inserir a ludicidade em suas
aulas, para que as criangas despertem o interesse em participar, além também, de

ter sido citado pelo entrevistado A que a motivagao e o interesse dos pequenos,
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quando se tem a presenga do ludico no desenvolvimento da Educacao Fisica, é
total. Corroborando com isso, Vieira (2007) retrata que as atividades ludicas sao
meios que podem tornar a aprendizagem mais atraente e prazerosa aos estudantes.

Sendo relevante nesse momento trazer a possibilidade de trabalhar a
interdisciplinaridade a partir do ludico, pois como abordou o entrevistado B “o ludico
perpassa por todas as outras matérias [...] as professoras que séo as regentes de
sala de aula, [..] elas me pedem, elas vao até mim e perguntam se tem como, [...] se
tem jeito de fazer alguma coisa na minha aula pra eles poderem internalizar melhor
esse conteudo”. Corroborando com isso, o entrevistado C trouxe uma
exemplificacdo da utilizacdo do ludico nesse processo interdisciplinar, “por exemplo,
uma forma Iudica de vocé trabalhar, uma coisa até na interdisciplinaridade, da
matematica, € de vocé ligar as figuras geométricas, de forma corporal’, da mesma
forma o entrevistado A colocou também que “uns meninos estavam aprendendo a
jogar o jogo da velha em outra aula, ai eles aprenderam no papel, entdo [...] eu
passei para um jogo da velha em coletivo, corporal”.

Com base em Fazenda (1993), essa interdisciplinaridade proporciona uma
colaboragdo entre as diversas disciplinas escolares, com o intuito de oportunizar
uma intensa troca de conhecimento visando um enriquecimento da aprendizagem e
do desenvolvimento das criangas.

No segundo momento, quando os professores entrevistados foram
abordados em relagdo a importancia do ludico no ambiente escolar e nas aulas de
EF, a questdo de manter as criangas interessadas foi novamente levantada, mas
agora com outros argumentos. Trazendo entdo, pelo entrevistado A que “a crianga
se revela muito quando joga, ela se depara com os seus medos, com seus desafios,
seus anseios de querer jogar, suas habilidades”, o que faz com que a brincadeira
seja uma possibilidade de troca de aprendizagens e de conhecimentos, pois no
momento em que a crianga brinca ela “adquire conhecimentos, informacoes,
imaginagao, ela consegue viajar, imitar, se divertir e crescer, além da socializagao,
criatividade, interagcdo, autoestima, e habilidades de sua aprendizagem”, como
concluiu Tazinazzo (2012, p.31) em seu estudo.

Ainda, a presenca do ludico no ambiente escolar é relevante pois como
aborda o entrevistado C “o ludico é primordial, porque por exemplo, as vezes, o
aluno ele tem muita dificuldade em entender uma parte técnica, as vezes, trabalhar

isso de forma ludica, de forma mais brincante ele consegue interpretar mais aquela



25

regra e técnica”, complementando com esse pensamento o entrevistado A expoem
que “quem tem menos habilidade sempre se retrai, entdo sempre tem que haver
uma interferéncia onde que desse oportunidade para todos [...] e o ludico faz isso”.

Sendo importante também trazer o que foi abordado pelo entrevistado E que
relata fazer uso do ludico para trabalhar o conteudo esportes exatamente por esse
fato de “[...] com ele todos conseguem participar”. Esses relatos caminham no
mesmo sentido dos achados de Santos (2012), que evidencia o ludico como uma
pratica facilitadora do conhecimento, pelo fato de que com ele a crianga se sente
livre para brincar, sem pressao, cobrancas ou qualquer necessidade de perfeigcdo na
realizacao das brincadeiras.

Ademais, foi também apresentado que a Educacgao Fisica, em comparacéao
com outras areas de conhecimento, € a que os alunos mais gostam de participar,
devido a ludicidade. Todavia, na percepgao dos mesmo, isso também se torna uma
adversidade, pois apesar de saberem da importancia em trabalhar com esse ludico,
o desafio esta em fazer os alunos entenderem a importancia daquele conteudo que
esta sendo trabalhado, e ndo pensarem que € apenas “fazer por fazer”.

Percepcdes que sdo confirmadas nas seguintes falas dos entrevistados B e
D, respectivamente: “dentro do ludico, dentro da brincadeira, as pessoas acham
assim que, ah é so brincar, ndo, a gente (professor de Educagao Fisica) consegue
ter uma visao do corpo, da educagao do corpo inteiro né”, “e € uma das coisas que
eu tento mostrar para eles também, que por mais que seja uma disciplina, um pouco
mais divertida que as outras, tem se um conteudo a ser ensinado”.

A partir entdo dessas falas dos professores entrevistados, nota-se que o
brincar dentro da Educacdo Fisica muitas vezes é visto como uma atividade nao
séria, um conteudo solto na organizacdo do planejamento do professor,
principalmente quando se observa o todo do sistema escolar, que prioriza pela

organizacéo, siléncio e disciplina (SANTOS, 2009).

DESAFIOS DAS RELAGOES ETNICO-RACIAIS

Essa categoria ira trazer reflexdes acerca do que foi evidenciado pelos
entrevistados no que tange a presencga e os desafios que sédo enfrentados para o

trabalho da tematica étnico-racial nas escolas.
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No que tange as indagagdes quanto a tematica étnico-racial, os professores
pontuaram ser importante ter essa abordagem no planejamento de suas aulas de
Educacao Fisica, pela oportunidade de proporcionar conhecimento aos alunos. O
que é evidenciado pela fala do entrevistado A quando aborda que “as vezes eles
jogam sem saber que surgiu 18", além disso, o entrevistado B reafirma essa ideia
pontuando que “tudo passa pelo conhecimento, porque quando vocé tem
oportunidade de conhecer, de aprender como funciona, saber da histdria, entao
vocé é capaz de ter uma visdo e poder transformar as situagcbes e as coisas que
acontecem”.

Ou seja, os professores demonstraram entender que as atividades e
brincadeiras vivenciadas através da Educacgao Fisica podem se tornar um caminho
para trazer informacgbes sobre as diversas culturas, principalmente aos alunos
negros, que muitas vezes sao silenciadas com o passar do tempo.

Scriptori e Junior (2010) corroboram com esse pensamento, quando abordam
que o fracasso escolar de alunos negros € causado exatamente pela auséncia da
presenca de conhecimento sobre suas origens, costumes e culturas. Essa
inexisténcia de conteudos para tratarem dessa realidade dentro do ambiente
escolar, resulta na permanéncia de preconceitos e discriminagdes, tanto por parte
de professores como por colegas de classe. Gerando nesses alunos internalizagao
de atitudes e pensamentos negativos sobre si, sua histéria e sua moral, causando
prejuizos para a construgcao e desenvolvimento da sua propria identidade.

E importante pontuar que em nenhum momento da entrevista os professores
demonstraram ter conhecimento sobre a Lei 10.639/03, quando o assunto € trazer
no planejamento e nas discussdes de sala de aula as tematicas que envolvem a
historia e a cultura afro-brasileira.

Com base nisso, tratar durante os jogos e brincadeiras sobre as origens e
histérias dos grupos étnicos-raciais, se tornou um ponto importantissimo para se
observar durante a pesquisa. Desse modo, dois pontos serao ressaltados através
desse viés, as questdes familiares e a formagao académica dos professores.

A questdao familiar foi abordada pelo professor, da instituicdo de ensino
privada, como um empecilho, em alguns casos, para trabalhar com essa tematica
dentro da escola. Diante desse cenario, foi demonstrado pelo entrevistado que

existe uma necessidade de aprovagao dos pais de tudo que € abordado e acontece
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nas escolas, fato que ocorre possivelmente pelas questbes financeiras que estao
envolvidas.

Sendo assim, observou-se com a pesquisa que o professor de EF se sente
pressionado a todo tempo em agradar aos pais daquele grupo social escolar, pois
como aborda o entrevistado C “ tenho que agradar os pais para manter eles aqui,
manter aquele dinheiro entrando na escola né, e consequentemente mantendo meu
proprio salario”.

Isto €, foi evidenciado que existe um embate em trazer durante as atividades,
compreensdes e exposicoes que tratam da identidade e das especificidades
culturais dos grupos étnicos-raciais. Isso tudo, pois hdo querem correr o risco de 0s
pais serem informados de todas essas questdes que sio retratadas nas aulas e nao
permitirem que os seus filhos continuem frequentando as atividades, e também que
eles deixem de ser contribuintes da escola.

A juncao das intervencdes dessa pesquisa, observagdes e entrevistas, nos
permitiu acompanhar uma exemplificagdo dessa realidade de apreensao dos
professores. Em sala de aula, foi visto a vivéncia de dangas de origem africana, e
para contextualizar, o professor retratou aos alunos caracteristicas historicas,
culturais, religiosas e comportamentais dessa vivéncia corporal. Em seguida, essa
danga foi coreografada e ensaiada para ser apresentada nas festividades da festa
junina da escola. No entanto, no decorrer desses ensaios foi observado que um
aluno foi retirado da atividade, ndo podendo participar da apresentacdo. Isso
ocorreu, porque os familiares relataram que a crianga nao iria vivenciar atividades
que envolviam a religido de matriz africana.

A ocorréncia desse tipo de situagdo dentro do ambiente escolar segundo
Neta (2022), demonstra que “o racismo € o pilar da intolerancia religiosa”, pois nela
€ evidenciado todas as discriminagdes e preconceitos contra o povo negro e suas
raizes religiosas. Complementando a isso, Nogueira (2020) fortalece essa ideia
abordando que a intolerancia religiosa surge no sentido de querer continuar
excluindo, desvalorizando e silenciando tudo que vem do povo preto, em especifico
suas tradigdes religiosas.

Além dessa situacdo, outro ponto que é preciso ser evidenciado quando se
pensa na questao familiar é o relato do entrevistado A, que traz uma ocorréncia de
racismo em suas aulas a qual um aluno disse que nao queria jogar com uma negra

no time. Diante desse acontecimento, o entrevistado se posicionou tentando explicar
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para a crianga que “o que tem aqui debaixo da nossa pele [...] nos faz iguais, somos
todos iguais e mesmo assim ele ainda ndo aceitava”. Entdo, a professora recorreu a
levar o caso para diregcao da escola, foi quando apds entrar em contato com os pais
dessa crianga o entrevistado pontuou que “a questdo dessa crianga ndo era bem
dela, era dos pais [...] o racismo nao vinha da crianga, mas dos pais, e essa crianga
ja veio com isso marcado”. Sendo importante evidenciar, que os pais da crianga,
que se recusava dar as maos para a colega de classe negra, apds todo o ocorrido
decidiram tira-la da escola.

Cabe nesse ponto evidenciar que sera a partir do convivio social em familia,
em sociedade e na escola, que a identidade humana dos individuos sera construida,
diante disso € necessario pontuar que uma experiéncia como essa que foi
evidenciada, de exclusao social, preconceito e racismo, podera ocasionar na crianga
que sofre essas injurias danos profundos que podera influenciar todo o seu
desenvolvimento e crescimento (SOUZA et al., 2018).

Diante desse cenario, passa a ser necessario entender como foi a formacao
académica dos entrevistados quanto a essa tematica. Nesse sentido, foi pontuado
pelo entrevistado D que ele ndo se recordava “de nenhuma disciplina que tenha
falado sobre isso, que tenha colocado isso como pauta principal”’, nesse mesmo
sentido o entrevistado E também relatou que “nao lembro de ter tido nada especifico
nessa area”. Além disso, a fala do entrevistado C vem no mesmo sentido pontuando
que “um ou outro professor que pincelou, ou falou alguma coisa, mas foi aquela
coisa muito rasa [...] entdo, ndo era algo que fazia parte da ementa do professor”.

Essa auséncia evidencia uma preocupacido, pois para tratar da tematica
étnico-racial e sustentar os argumentos para justificar a presenga dessa discussao
dentro da sala de aula, é necessario conhecimento e bagagem tedrica, que sera
alcancada durante a formacéo inicial. Entretanto, com essa evidéncia observa-se
que durante a graduacdo dos entrevistados mesmo com a necessidade e
importancia, justificada por lei, da presenga dos conteudos e discussoes referente a
histéria e cultura afro-brasileira nas instituicbes de ensino, nota-se a permanéncia
da auséncia de disciplinas que buscassem tratar disso durante a formacado dos
professores de Educacéo Fisica.

Se tratando ainda dessa auséncia da tematica étnico-racial durante a
formagao, o entrevistado A relatou que também nao teve essa vivéncia mas, que

isso ocorreu porque “a minha formacdo, ela € muito antiga né”. Por certo, a
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implementacgao da lei 10.639 é muito recente, 2003, o que faz com que formacodes
anteriores a essa data n&o tivessem mesmo nenhum tipo de preocupagao com essa
discussao. Entretanto, quando se pensa nas mudancas apds esse periodo de
implementacédo, pouco se encontra (MARQUES, 2021). Pois, o silenciamento
existente dentro da sociedade sobre as discussdes que envolvem o racismo e seus
desdobramentos, dificultam a implementagéo dessas leis.

Percebe-se entdo ainda muito forte nas entrelinhas, os reflexos da cultura do
silenciamento, o que influencia na construgcdo do pensamento pedagdgico critico
daquele professor e consequentemente na forma com que se dara as suas
intervengdes em sala de aula apds a sua formacgao.

Com base nisso, se o professor ndo conhece, ele ndo possui base para
apresentar, sustentar e discutir. Se ele nao discute, nao muda. Se permanece, sem
tocar no assunto, continua o silenciamento e a exclusdo. Dessa maneira, a auséncia
da presenca de diretrizes do conteudo que trate da diversidade étnico-racial durante
a formacgao, faz com que os professores ndo consigam ter aparato e muito menos
percepcao da importancia e da diferenca que fara na vida das criangas o trabalho e
a insercao desses temas.

Mesmo nesse cenario, a fala do entrevistado D evidencia que essa auséncia,
apesar desses pontos negativos, “é também algo para motivar a tentar mudar,
buscar mudar, principalmente por trabalhar na educacdo”. No mesmo sentido, o
entrevistado B traz que “a gente como professor, a partir do momento que vocé
escolheu essa profissdo vocé ndo para de estudar, essa é a grande verdade, vocé
sempre tem que estar buscando”.

Nesse sentido, o professor como mediador da formacao de cidadaos deve
estar em constante processo de formacgao e atualizagao, principalmente quando nao
se teve uma formacao inicial que contemplasse sobre essas tematicas, faz-se
necessario entdo investigar se esses professores, reconhecendo esse déficit na
formacéao, buscaram alternativas para suprir essa auséncia na formacao.

No que tange esse ponto, todos os entrevistados pontuaram que nao
buscaram formagao complementar que abordem a tematica étnico-racial. Nesse
sentido, o entrevistado C traz que “ndo necessariamente a gente precisa fazer um
curso para vocé se aprofundar, porque acho que na medida que vocé vai

trabalhando com isso, as coisas comecam a fluir mais facilmente”. Percebeu-se
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entdo que os professores acreditam ndo ser necessario uma formagao
complementar de urgéncia, para aprofundar nas questdes étnico-racial.

Esclarecendo melhor esse ponto, com a pesquisa foi possivel perceber na
fala dos entrevistados que eles compreendem que fazendo algumas pesquisas e
buscando alguns autores ja é suficiente para se trabalhar o tema. Entretanto, foi
relatado que essas buscas soO irdo ocorrer quando algum problema, conflito ou
situacdo acontecer, como relata o entrevistado B “que a partir do momento que
acontecer, vocé nao deve se vitimizar, e sim ir buscar os meios e caminhos para
fazer com que as pessoas compreendam e tenham senso critico daquilo”.

Ou seja, quando virar pauta, sera discutida, enquanto ndo ocorre, vamos
silenciar e ndo dar visibilidade a tematica. O discurso do silenciar € visto novamente
nessas situagdes, quando aguardamos acontecer para trabalhar. E isso ficou
evidente com a pesquisa, pois os professores mesmo percebendo que nao tinham
uma preparagdo académica para isso, também n&o buscavam se atualizar sobre
essas tematicas, se sustentam na ideia do ainda ndo aconteceu e se um dia
acontecer, vamos ver o que fazer a partir disso. Isso se da devido a visao de
normatizacdo das injusticas sociais e exclusdo das diversidades, que ja esta
internalizada, neutralizada e aceita pela sociedade (GENTILI, 2013).

Com base em todos os pontos que ja foram apresentados, verifica-se que os
professores entrevistados ndo possuem arcabougo tedrico para lidar com as
tematicas étnico-racial dentro do ambiente escolar. Posto isso, tem-se a
necessidade de averiguar, mesmo com esse cenario, como essas questdes
aparecem e sao retratadas ao longo do planejamento dos conteudos da Educacgao
Fisica.

Quanto a isso, se tratando do planejamento dos conteudos da Educagao
Fisica foi evidenciado que os entrevistados usam como norteadores para trabalhar
esse tema, as datas comemorativas, como trouxe o entrevistado B "a gente trabalha
em cima das datas comemorativas, que até € um outro norteador que colabora com
o planejamento”.

Datas comemorativas essas que compreendem apenas: 20 de novembro
e/ou 19 de abril. Essas datas representam respectivamente, dia da consciéncia
negra e dia do indio, no qual a primeira remete a busca pela emancipag¢ao do

homem e da mulher negra dentro da sociedade brasileira, ja a segunda busca a
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preservacdo da memoria sobre o passado e presente dos povos indigenas no
Brasil.

Diante disso, € importantissimo que ambas datas sejam lembradas e
comemoradas dando a devida importancia ao movimento, entretanto o que foi
observado no ambiente escolar é que essas datas viraram o unico momento ao qual
sera tratado a tematica étnico-racial com as criangas. Corroborando com isso, “sé
em ... novembro", relatou o individuo A, e trouxe também o entrevistado E que “a
escola aqui trabalha no dia da consciéncia negra a tematica”.

Sendo assim, durante todo o ano letivo nada se fala sobre essas discussoes.
Como ressaltado na categoria anterior, os professores baseiam o seu planejamento
de atuacdo nas diretrizes advindas da BNCC, entretanto, o ponto que trata do
trabalho com a diversidade nesse documento nao é utilizado pelos professores e
por isso, esperam o tema ficar em alta para trazer a tematica para dentro da escola.
Diante disso, nota-se o quanto perpetuam, novamente, o silenciamento durante o
ano inteiro, mas nessas datas especificas tudo gira em torno dessa causa. Quanto a
isso, o entrevistado D diz que “acho muito injusto, por exemplo, igual Consciéncia
Negra que esta chegando, usar somente aquela data para reforcar e falar algumas
coisas”. Com esses relatos, nota-se que de certo modo os entrevistados
reconhecem que essas atitudes sao limitadoras e preocupantes, entretanto, talvez
pelos déficits de formacgédo e atuagdo com a tematica, nada muda na atuagéo dos
mesmos, eles continuam reproduzindo essas atitudes.

Ainda em relacdo aos conteudos, os professores relataram ser possivel
trabalhar com a tematica étnico-racial em todos os conteudos da Educagao Fisica,
esportes, ginasticas, lutas, dangas e jogos e brincadeiras. Entretanto, durante todo o
relato e com as perguntas especificas em relagao a isso, observou-se que o tema é
mais trabalhado com as dangas, lutas e jogos e brincadeiras.

Nesse momento cabe evidenciar, que os professores negros entrevistados
demonstraram sentir um dever maior quando se trata dessa tematica dentro do
ambiente escolar. Quanto a isso, eles evidenciaram ser importante ter a tematica
étnico-racial dentro da escola, principalmente, quando se pensa no desenvolvimento
das criangas, em especial as criangas negras, para “mostrar que eles podem fazer
aquilo que eles quiserem, assim como os outros alunos [...] abrir os olhos dessas
criangas, para que elas vejam que o mundo € delas, que a cor da pele nao vai

atrapalhar” relato do entrevistado D.
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Além desse ponto, os professores negros trouxeram também que se sentem
como referencias para seus alunos, a exemplo disso o entrevistado D disse “pensar
que as vezes eu possO ser uma inspiragao para algum deles”. Principalmente, pelo
fato que por serem negros eles ja estiveram no lugar daquele aluno, entéo
conhecem sobre os desafios e dificuldades que aquelas criangas enfrentam. No que
tange essa influéncia, Gadotti (1999) aborda que muitas vezes o professor € visto
como um exemplo, um modelo para os seus alunos. As falas, acdes, opinides e
manias, estdo a todo tempo sendo observadas com atengdo por cada um dos
estudantes dentro do ambiente escolar. Os discentes enxergam o papel do
professor como aquele que detém a verdade, a razdo, por isso este conjunto de
comportamentos, quando realizados repetidamente, acabam se tornando para os
pequenos, condutas e agdes a serem seguidas.

Portanto, o comportamento e a postura que o professor deve ter perante aos
acontecimentos escolares, deve se respaldar no sentido de priorizar por decisdes
conscientes, cuidadosas, criticas, responsaveis e corretas. Levando sempre em
consideragao que essas escolhas, poderado no futuro se tornar as escolhas que os
seus alunos teréao.

Os professores que se autodeclaram negros que participaram das
entrevistas, demonstraram sentir que possuem uma tarefa importante na vida e na
formagdo dessas criancas. Mesmo apesar das dificuldades encontradas para
retratar nos conteudos da Educacgado Fisica essas tematicas, eles estdo sempre
dispostos e prontos para fazerem a diferenca e perpetuar informagdes sobre as
suas origens para essas criangas. Como afirma o individuo C, “entdo assim como
eu falei, vai da minha disponibilidade e do meu querer trabalhar, que € algo que eu
vou querer sempre, de certo modo puxar para minhas origens e tudo mais”.

No mesmo sentido, Nilma Gomes (2002) em sua construgao tedrica, aborda
que o professor como pertencente a esse processo educacional, necessita
reconhecer e compreender que dimensdes como identidades, diversidades,
singularidades, culturais e relagdes sociais fardo parte dos saberes escolares, e
deverao estar presentes e serem discutidos na escola para contribuir com o
desenvolvimento dos individuos. Ou seja, esse entendimento deve estar contido no
planejamento de atuagdo do professor, com o intuito de trazer para dentro da
escola, de forma contextualizada e critica, a realidade social vivida por aqueles

individuos quando em convivio com a comunidade e com 0s outros grupos sociais,
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de modo que eles sejam reconhecidos e respeitados no meio social e educacional.
O que ajudara a diminuir as barreiras entre conhecimento produzidos na escola e as

vivéncias da sociedade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante de todo o exposto € possivel afirmar que a escola com seu poder
transformador, se apresenta como um espaco que possui a capacidade de tracar
novos caminhos para alcangar reformulagdes nas trajetorias que foram utilizadas
para a construgao da identidade cultural brasileira. Nesse aspecto, a investigagao
apontou para a possibilidade de trabalhar com as relagdes étnico-raciais através da
pratica ludica, como oportunidade de viabilizar as criangas conhecimentos sobre as
diversas culturas e etnias. Ou seja, o professor de Educagdo Fisica tem a
possibilidade de fazer uso da cultura ludica para proporcionar e contribuir com a
diminuicdo dos preconceitos e discriminacdes através do incentivo a formagao de
criangas e jovens criticos, responsaveis e participativos.

O trabalho com a pratica ludica junto com as relagdes étnico-raciais viabiliza
ao docente proporcionar trocas de conhecimentos, vivéncias e experiéncias, que s6
serao alcangadas quando esses temas forem tratadas como um componente
pertencente ao processo de ensino e aprendizagem dos professores.

Nesse aspecto notou-se com a pesquisa que os professores entendem a
necessidade e a importadncia deste tema estar presente no ambiente escolar.
Entretanto, na atuagdo docente, os mesmos ndo conseguem desenvolver a
tematica, ndo sabem como fazer para introduzir de forma didatica-pedagdgica o
assunto, e principalmente, ndo se sentem preparados para tratar das relacdes
étnico-raciais na escola.

No que tange essa realidade, notou-se com a pesquisa a necessidade de
repensar os curriculos de formagao de professores no sentido de tornar presente e
atuante a tematica étnico-racial. Propdéem-se entdo, uma reestruturacdo das
emendas das disciplinas do curso de Educacao Fisica, de modo a alcancar uma
formacgao docente que busque uma educacéao para as relagdes étnicos-raciais, que
proponha reflexdes, conhecimentos e discussdes sobre a tematica étnico-racial.
Pois, a auséncia da tematica no curriculo, além de reforcar o racismo, traz graves

consequéncias para as criangas negras no que diz respeito a sua autoestima e
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também a sua aprendizagem. O siléncio ndo significa a auséncia de conflitos, mas
uma estratégia para evitar esses conflitos.

Ainda nesse sentido, a sugestao é que os curriculos ndo se limitem somente
a discutir de forma superficial e tedrica a tematica étnico-racial, mas que busquem
identificar e apresentar aos futuros professores caminhos para uma atuagéo
docente na Educacao Fisica que busque transformar as relacbes de poder dentro
da sociedade. Visto que, saber da importancia e tratar desse tema apenas nas
datas comemorativas nas instituicbes escolares nao é suficiente para transformar as
concepgbes da realidade que estamos inseridos. Necessita que tenha uma
formacédo inicial e continuada de professores que busque uma educacio
antirracista, um enfrentamento ativo ao racismo, as discriminagao e ao preconceito,
dando voz a cultura que é silenciada para auxiliar no processo de desalienagao da

sociedade.
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APENDICE A - CARTA DE ANUENCIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO - UFOP
ESCOLA DE EDUCACAO FISICA - EEF

Universidade Federal
de Ouro Preto

CARTA DE ANUENCIA

A Escola

Utilizamo-nos do presente para apresentar o projeto de pesquisa intitulado
“Relacdes Etnico-Raciais E Pratica Ludicas: Desafios Docentes Nas Aulas De
Educacdo Fisica No Municipio De Ouro Preto”. O objetivo central do trabalho é
investigar a atuacdo docente dos professores de Educacao Fisica a fim de entender
como se da a presenca das praticas ludicas no ensino fundamental nos anos
iniciais. Soma-se a isso, a intencdo de compreender se essas atividades
proporcionam aos alunos reflexdo e compreensdo sobre posicionamentos em
relacdo a diversidade étnico-racial dentro da escola .

Pretendemos, portanto, viabilizar o estudo nas dependéncias da escola durante as
aulas de Educacdo Fisica Escolar. Sob esse prisma, solicitamos a anuéncia da
instituicdo para darmos continuidade a pesquisa, informando nosso compromisso
pelo atendimento aos cuidados éticos e pela responsabilidade integral sobre os
custos e procedimentos académicos.

O presente documento, quando assinado, implica na anuéncia da Escola
, para que o estudo ocorra em suas
dependéncias, prospectando seu corpo discente para participagdo voluntaria. Em
caso de duvidas, seguem os contatos do pesquisador responsavel: Prof? Dr2.
Denise Falcao - EEF-UFOP - 31 99985-1622 - denise.falcao@ufop.edu.br - Manuele
Alexandrina Lima - 31 98958-8186 — manuele.lima@aluno.ufop.edu.br

Desde ja agradecemos a compreensao e atencao dispensadas.

Pesquisador Responsavel Assistente de Pesquisa

Caso exista um parecer favoravel a solicitacdo em tela, pedimos que o
consentimento se materialize pela assinatura no campo a seguir:

Ouro Preto, de de 202__.




APENDICE B - TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) para participar, como voluntario(a), da pesquisa intitulada: “Relagoes
Etnico-Raciais E Pratica Lidicas: Desafios Docentes Nas Aulas De Educacdo Fisica No
Municipio De Ouro Preto”. Apos os devidos informes sobre a pesquisa, caso aceite participar deste
estudo, assine ao final deste documento. Fica garantido o sigilo de todas as informacgdes dadas por
vocé. Em caso de rejeigdo vocé ndo sera penalizado (a) de forma alguma.

INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA: Titulo do projeto: “Relagdes Etnico-Raciais E Pratica
Ludicas: Desafios Docentes Nas Aulas De Educacao Fisica No Municipio De Ouro Preto”.
Pesquisadora responsavel: Manuele Alexandrina Lima - Telefone para contato: 31 98958-8186 —
E-mail: manuele.lima@aluno.ufop.edu.br - Prof? Dr2. Denise Falcdo - EEF-UFOP. Telefone para

contato: 31 99985-1622 — E-malil: denise.falcao@ufop.edu.br

Essa pesquisa tem como objetivo investigar se na atuagdo docente dos professores de Educacdo
Fisica existe a presenca das praticas ludicas no ensino fundamental anos iniciais, para a partir disso,
verificar se essas estratégias utilizadas por eles possibilitam aos alunos reflexdo e compreensio
sobre posicionamentos em relacdo a diversidade étnico-racial dentro da escola. Tendo como base a
Resolugdo 466/12 e 510/16, os aspectos éticos da pesquisa com seres humanos, implica em:
respeito ao participante da pesquisa em sua dignidade e autonomia, reconhecimento da sua
vulnerabilidade, assegurando sua vontade de contribuir e permanecer, ou ndo, na pesquisa, por
intermédio de manifestagdo expressa, livre e esclarecida; ponderacdo entre riscos e beneficios; a
garantia de que danos previsiveis serdo evitados.

Metodologia: Apos apresentados os objetivos do estudo, seus riscos e beneficios, caso aceite, vocé
assinara o TCLE e participara da entrevista. Ela ocorrera em um ambiente reservado. Caso concorde,
somente sua voz sera gravada em midia digital. As perguntas visam compreender as metodologias
utilizadas pelos professores nas aulas de Educagéo Fisica para abordar o lidico, sobre a perspectiva
da diversidade étnico-racial dentro da escola. Por fim, os dados serdo analisados para a publicacédo
dos resultados sem a identificagdo do entrevistado.

Riscos e beneficios: Toda pesquisa apresenta algum tipo de risco: 1- risco de exposi¢do das
respostas dos participantes e 2- desconforto em responder a algum item dos instrumentos. Tais riscos
serdo reduzidos por: 1- a coleta sera realizada em sala exclusiva, sem nenhum tipo de interferéncia e
2- Caso o participante se sinta desconfortavel em responder alguma pergunta, ele podera ndo
respondé-la ou até mesmo desistir de participar do estudo, o que ndo ira acarretar em nenhum tipo de
prejuizo a ele. Cabe ressaltar que nenhuma pergunta envolve questionamentos morais. Os beneficios
deste estudo evidenciam-se por contribuir com a ampliagdo do conhecimento sobre a abordagem
ludica na diversidade étnico-racial dentro da Educagéo Fisica Escolar.

Pesquisadora responsavel: Manuele Alexandrina Lima - Telefone para contato: 31 98958-8186 —
E-mail: manuele.lima@aluno.ufop.edu.br - Prof® Dr2. Denise Falcdo - EEF-UFOP. Telefone para
contato: 31 99985-1622 — E-mail: denise.falcao@ufop.edu.br

Comité de Etica em Pesquisa- UFOP. Campus Universitario Morro do Cruzeiro- ICEB I, sala 29,
QOuro Preto, MG. Telefone: (31) 3559-1368 E-mail: cep.propp@ufop.edu.br

CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, , abaixo assinado, concordo em participar da pesquisa
"Perspectivas para uma pratica docente inclusiva a partir do ludico nas aulas de Educagao
Fisica Escolar”, participando do estudo conforme devidamente informada(o) pelo pesquisador.
Foi-me esclarecido todas as informagdes referentes a pesquisa, ao método que sera utilizado e aos
possiveis riscos e beneficios decorrentes da minha participacdo. Além disso, foi-me, também,
garantido o sigilo das minhas informacées pessoais que possam assegurar a minha identificacéo na
pesquisa, bem como possiveis informagdes que possam vir a comprometer a minha pessoa. Diante
do exposto, estou de acordo que li e compreendi todas as informagdes aqui presentes e eventuais
duvidas que eu tinha me foram esclarecidas, portanto, aceito plenamente a participar deste estudo
com a utilizacdo de todos os dados que possam servir para os fins da pesquisa cientifica da qual
estou contribuindo.

Ouro Preto, / /20
Assinatura do participante Assinatura do pesquisador
Assinatura da orientadora
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APENDICE C - ROTEIRO DE ENTREVISTA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO - UFOP
ESCOLA DE EDUCACAO FiSICA - EEF

=

Urdweridikndn Fedbpra
du durs Praio Roteiro de entrevista

“Relacdes Etnico-Raciais E Pritica Ladicas: Desafios Docentes Nas Aulas De Educacio Fisica No

Municipio De Ouro Preto”

Caracterizacio da amostra:
Sexo: () F; () M. Raga:
Idade:

Qual seu curso de formagao?

Roteiro da entrevista:

- Ha quanto tempo vocé trabalha com Educagdo Fisica escolar?

- Com qual faixa etaria vocé trabalha?

- Como vocé organiza seu plano anual para os contetidos desenvolvidos nas aulas de Educagéo
Fisica?

- Em alguma dessas partes vocé trabalha com atividades Iudicas? Qual(is)? - Qual a importincia
das atividades ludicas para o desenvolvimento dos contetidos? - Existe algum contetido trabalhado
de forma especial para privilegiar a tematica étnico-racial?

- Vocé acredita ser importante trabalhar com essa tematica? Por qué? - De que
forma vocé aciona esse tema em suas aulas?

- Vocé acredita que teve em sua formag¢do uma preparagao para lidar com esse tema nas escolas?

- Ja ocorreu algum conflito étnico-racial em suas aulas? Como vocé lidou com isso?

- De que forma vocé acha que a Educagdo Fisica consegue auxiliar nos problemas de reprodugéo

de preconceitos e atitudes discriminatorias construidas historicamente?
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