Universidade Federal de Ouro Preto

Escola de Educacéo Fisica

Universidade Federal i - = fai R g
de Ouro Preto Licenciatura em Educacao Fisica DEED;@&

“onem otus M

Monografia

Educacéo Fisica Escolar pos pandemia: um olhar para os
protocolos de volta as aulas presenciais elaborados pelas
Unidades da Federacéo.

Gabriel Luiz da Silva

Ouro Preto
2020



Gabriel Luiz da Silva

Educacéo Fisica Escolar pés pandemia: um olhar para os
protocolos de volta as aulas presenciais elaborados pelas
Unidades da Federacéo.

Trabalho de Conclusdo de Curso,
apresentado a disciplina EFD 380 -
semindrio de trabalho de conclusdo de
curso do curso de Licenciatura em
Educacgédo Fisica da Universidade Federal
de Ouro Preto, como requisito parcial para
aprovacao da mesma.

Orientador: Prof. Dr. Bruno Ocelli Ungheri

Ouro Preto
2020



SISBIN - SISTEMA DE BIBLIOTECAS E INFORMACAO

S586e Silva, Gabriel Luiz Da .

Educacao Fisica Escolar pds pandemia [manuscrito]: Um olhar para os
protocolos de volta as aulas presenciais elaborados pelas Unidades da
Federacao.. / Gabriel Luiz Da Silva. - 2020.

31 f.:il.: tab..

Orientador: Prof. Dr. Bruno Ocelli Ungheri.
Monografia (Licenciatura). Universidade Federal de Ouro Preto. Escola
de Educacdo Fisica. Graduacdao em Educacao Fisica .

1. Educacado Fisica-Estudo e ensino. 2. Pandemias-COVID 19. 3.
Pandemias-COVID19-Escolas-Protocolos de Seguranca. 4. Saude Publica-
Escolas. I. Ungheri, Bruno Ocelli . Il. Universidade Federal de Ouro Preto.
1. Titulo.

CDU 796:37

Bibliotecario(a) Responsavel: Angela Maria Raimundo - SIAPE: 1.644.803




23/11/2020 SEI/UFOP - 0098688 - Folha de aprovagéo do TCC

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
REITORIA
ESCOLA DE EDUCACAO FISICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

FOLHA DE APROVACAO

Gabriel Luiz da Silva
Educacdo Fisica Escolar P6s Pandemia: um olhar para os protocolos de volta as aulas presenciais elaborados pelas Unidades da Federagdao
Membros da banca
Prof. Dr. Bruno Ocelli Ungheri - Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP)
Profa. Dra. Denise Falcdo - Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP)

Prof. Dr. Renato Melo Ferreira - Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP)

Versdo final
Aprovado em 27 de outubro de 2020.

De acordo

Prof. Dr. Bruno Ocelli Ungheri

Documento assinado eletronicamente por Bruno Ocelli Ungheri, PROFESSOR DE MAGISTERIO SUPERIOR, em 04/11/2020, as 16:25, conforme
horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

=
sel!
SCL 2
assinatura

eletrénica

Referéncia: Caso responda este documento, indicar expressamente o Processo n2 23109.007815/2020-69 SEI n2 0098688

R. Diogo de Vasconcelos, 122, - Bairro Pilar Ouro Preto/MG, CEP 35400-000
Telefone: (31)3559-1518 - www.ufop.br

https://sei.ufop.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=112860&infra_sistema=1... 1/1


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://sei.ufop.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente aos meus pais, que sempre me impulsionaram a
buscar melhorias e evolucbes em minha jornada, assim como sempre me
direcionaram a sempre ser uma pessoa correta e integra através de seus exemplos.
A minha mae, reservo um agradecimento especial pelas inimeras vezes em que
insistiu comigo, desde crianca, para estudar, ter foco, buscar crescer. Ao meu pai,
agradeco pelos exemplos de integridade e pela masica, a qual herdei dele, e pelos
6timos momentos de conversas e pescarias, que contribuiram para renovar e revigorar
a mim e a minha mente, sendo de vital importancia.

Agradeco também aos meus irmdos e amigos que sempre estiveram
presentes e me apoiaram quando precisei. Sou grato também ao dom da vida e ao
talento musical, que em diversos momentos, a musica foi a minha forma de recarregar
as energias para seguir em frente em tudo que fiz e faco em minha vida.

Agradeco a minha namorada Dayanne, que desde o primeiro momento do
curso esteve comigo, me ajudando desde a inscricdo no curso até nas diversas vezes
gue me senti abalado nesse caminho, que ndo se resume apenas ao curso, mas sim
a uma caminhada de vida. Esteve e estd também nas conquistas, nos bons
momentos, me apoiando como sempre. Muito obrigado.

Agradeco a professores como o Albend Nunes, que em um momento de
incertezas me acolheu e ofereceu uma preciosa ajuda que se iniciou em uma
conversa, que me deu forcas para seguir adiante no curso, e também o Renato Melo,
que por inUmeras vezes tivemos conversas que foram, no minimo, inspiradoras, tanto
em ambito académico quanto a nivel de crescimento evolucdo como ser humano.
Estar perto de pessoas como eles é um privilégio.

Agradeco a todos os obstaculos que tive, pois eles me mostraram maneiras
diferentes de fazer as mesmas coisas, moldando, quem sou e quem serei, nessa
caminhada de evolucéo.

Por fim, mas ndo menos importante, agradeco profundamente ao meu
orientador e amigo, Bruno Ocelli, que ao orientar o presente trabalho, conseguiu néo
apenas o produto académico, mas também, ressignificar o rumo da minha graduacéo,
agregando um valor humano que, para mim, vale imensamente e sempre sera

lembrado. A vocé, meus sinceros agradecimentos.



“ A

. na nossa época, a histéria é o que transforma
documentos em monumentos.”
Foucault



RESUMO
Desde o decreto de reconhecimento da pandemia instituida pela COVID-19, em marco

de 2020, as unidades educacionais em todo o mundo foram levadas a paralisarem
suas atividades presenciais, até que fossem vislumbradas alternativas pelo trabalho
conjunto entre as autoridades de governo e da saude. O cenario em questao,
permeado por incertezas, repercute de forma particular no Brasil, haja visto que a
coordenacao das a¢bes de prevencao e combate ao novo Coronavirus deslocaram-
se do ambito federal para o estadual. E nesse bojo que se contorna o objeto do
presente estudo, direcionado as diretrizes e protocolos elaborados pelas unidades da
federacdo para a conducao da volta as aulas presenciais, com especial atencao aos
impactos na Educacéo Fisica Escolar. Sob esse prisma, 0 objetivo da pesquisa foi
identificar as orientacdes protocolares elaboradas pelos estados brasileiros e pelo
Distrito Federal, para a volta das aulas presenciais nas instituicbes sob suas
respectivas jurisdicdes. Buscou-se também refletir sobre os impactos diretos e
indiretos no cotidiano das aulas de Educacéo Fisica e nas demais préaticas corporais
no ambiente da escola. Para isso, foi combinada pesquisa bibliografica e documental,
sendo a primeira destinada a formacdo de repertdrio para as reflexdes e
argumentacdes tedricas préprias do estudo. A pesquisa documental se baseou nos
protocolos de volta as aulas presenciais, elaborados pelas unidades da federacao até
setembro de 2020. Foram identificados 14 documentos oficiais, examinados pela
técnica de Andlise de Conteudo, consolidando dois eixos de resultados. O primeiro
deles se refere as diretrizes gerais de asseio e higienizacdo para prevencédo do
contagio no ambiente escolar, encontradas em todos os documentos analisados. O
segundo aponta as diretrizes com didlogo direto junto as aulas de Educacao Fisica,
considerando ainda todo o escopo de atividades escolares atentas a cultura corporal
do movimento. Concluiu-se que o cenario pandémico tem induzido alteracdes
significativas no ambiente escolar, sobretudo no que tange a estrutura das aulas, a
atuacao docente e, consequentemente, a rotina de toda a comunidade. Os protocolos
estaduais de volta as aulas, quando existentes, deliberam a respeito dos rumos a
serem seguidos pelas institui¢cdes, incluindo-se nuances proprias da Educacéo Fisica.
Todavia, considerando as diferentes realidades das escolas brasileiras, sdo notaveis
os limites de infraestrutura, de recursos humanos e materiais para viabilizar o retorno
seguro de forma igualitaria.

Palavras-chave: Escola, Educacao Fisica, Pandemia, COVID-19.



ABSTRACT

Since the decree of recognition of the pandemic instituted by COVID-19, in the end of
2020, educational units around the world have been led to paralyze their presential
activities, until alternatives were envisaged by the joint work between government and
health authorities. The scenario in question, permeated by uncertainties, has a
particular impact in Brazil, since the coordination of prevention actions and combating
the new Coronavirus have moved from the federal to the state level. It is in this context
that the object of this study is circumvented, directed to the guidelines and protocols
elaborated by the federation units for conducting the return to presential classes, with
special attention to the impacts on Physical Education. From this perspective, the
objective of the research was to identify the protocol guidelines elaborated by the
Brazilian states and the Federal District, for the return of presential classes in
institutions under their respective jurisdictions. We also sought to reflect on the direct
and indirect impacts on the daily life of physical education classes and other corporal
practices in the school environment. For this, bibliographic and documentary research
was combined, the first being destined to the formation of repertoire for the reflections
and theoretical arguments proper to the study. The documentary research was based
on the protocols of return to presential classes, elaborated by the federation units until
September 2020. We identified 14 official documents, examined by the Content
Analysis technique, consolidating two axes of results. The first one refers to the general
guidelines of cleanliness and hygiene for the prevention of contagion in the school
environment, found in all documents analyzed. The second points out the guidelines
with direct dialogue with physical education classes, also considering the entire scope
of school activities attentive to the body culture of the movement. It was concluded that
the pandemic scenario has induced significant changes in the school environment,
especially with regard to the structure of the classes, the teaching performance and,
consequently, the routine of the whole community. The state protocols of back to
school, when existing, deliberate on the directions to be followed by the institutions,
including nuances of Physical Education. However, considering the different realities
of Brazilian schools, the limits of infrastructure, human resources and materials are
remarkable to enable the safe return in an equal way.

Keywords: School, Physical Education, Pandemic, COVID-19.
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1. INTRODUCAO

O Sars-Cov-2, mais conhecido como Corona Virus ou simplesmente Covid —
19 é um virus potencialmente mortal que se espalha pelo mundo em uma velocidade
maior que as autoridades conseguem reagir com vacinas e remédios (FARIAS et al.,
2020). De acordo com Wu et al. (2020), o virus teve inicio com uma epidemia de
pneumonia na cidade de Wuhan, na China, tendo como fato comum entre o0s
pacientes, que todos eles estiveram no mercado de frutos do mar da cidade.
Entretanto, com o passar dos dias, novos casos foram detectados, sem haver a
relacdo entre o local e as pessoas. O surto se espalhou rapidamente, tomando toda a
China e mais 66 paises em seis continentes. Apesar de controlavel com a assepsia
correta das maos e ambientes e 0 uso de mascaras, o Sars-Cov-2, quando incubado
no paciente, rapidamente evolui para um quadro de insuficiéncia respiratéria com
graves impactos na saude geral dos individuos.

A emergéncia de uma crise sanitaria de propor¢des mundiais coloca a prova
a capacidade da saude publica de diversos paises, com impacto direto sobre todas as
dimensdes da vida, especialmente aquelas de natureza econdémica e social, como o
trabalho, a familia, a educacdo e o lazer (MATOS et al., 2020). De acordo com
Senhoras (2020), o surto pandémico conduz a deflacdo de ativos produtivos, com
ondas internacionais de quedas econémicas que repercutem no dia a dia das pessoas,
com prejuizos de diferentes ordens percebidos rapidamente e mantidos ao longo do
tempo. Em adicdo, Cury (2020) enfatiza a desconstru¢cdo do cotidiano engatilhada
pela suspensdo dos sistemas de trocas, de producdo e de cultura. Como
consequéncia, o autor observa impactos restritivos nas atividades do comércio, na
manutencao e geracdo de empregos, no transporte publico, bem como nos servigos
presenciais de segmentos como museus, cinemas, teatros e salas de eventos.
Acrescenta-se a esta discussdo os limites inerentes as relacbes sociais e aos
beneficios engatilhados pela pratica e experimentacdo das atividades fisicas,
profundamente impactadas pela conjuntura.

Esse é o desafio lancado sobre os governos a fim de retomar a vida cotidiana,
tendo em vista que quando da sinalizacdo efetiva de uma pandemia, a medida cabivel

mais urgente foi o isolamento social, com o fechamento das atividades comunitarias
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e impactos econémicos marcadamente prejudiciais (DIAS e PINTO, 2020). Nessa
esteira, um dos segmentos mais impactados pela conjuntura é, notadamente, o
educacional. Para Dias e Pinto (2020), é necessario que sejam implementadas
politicas publicas voltadas exclusivamente para a educacdo, direcionando
investimentos para o enfrentamento das desigualdades e para a criacdo de ambientes
seguros a toda a comunidade escolar. No entendimento de Cury (2020), o Brasil
apresenta dificuldades para reposicdo das aulas presenciais, retrocessos na
aprendizagem e no processo social da educacdo. Lancando luz & evasdo e ao
abandono escolar, possiveis de serem alavancados pela vulnerabilidade
socioeconémica de significativa parcela dos estudantes, o autor argumenta que o
desafio em tela é considerar propostas de um calendario escolar que ndo aumente a
desigualdade, valendo-se de diferentes formas de aprendizado.

Cumpre esclarecer que, mediante incertezas sobre 0s impactos possiveis de
serem causados por um virus desconhecido, a acdo de governos e autoridades
sanitarias foi se desenhando ao longo da pandemia, sem a garantia de respostas ao
tempo e a seguranca desejadas pelo conjunto do tecido social. No Brasil,
considerando-se o Sistema Nacional de Ensino, que confere autonomia administrativa
as redes de ensino, a questdo se dissipa em funcdo das diferentes diretrizes e
protocolos de volta as aulas presenciais adotados por estados e municipios (CURY,
2020). Por esse motivo, o referido carater operacional chama atencéo de autoridades
sanitarias e educacionais, bem como de todos os atores envolvidos no ambiente
escolar. Afinal, embora nesse contexto, a educacdo a distancia tenha sido
amplamente utilizada como forma de ndo se perder os esfor¢cos ja envidados na
continuidade da educacédo, essa ndo pode ser a Unica forma de disponibilizacdo do
conteudo (DIAS e PINTO, 2020).

Em julho de 2020, o Conselho Nacional de Secretarios de Educacéo
(CONSED) publicou uma cartilha com diretrizes que orientam o retorno as aulas.
Entretanto, todas as necessidades elencadas, num cenario sem vacina e sem
profilaxia da doenca, sdo permeadas de investimentos que, resta a duvida se o Poder
Publico dispora desses recursos para implantagéo. E importante frisar que, para que
haja um retorno seguro as aulas presenciais, as diretrizes emanadas pela Vigilancia
Sanitaria devem ser observadas, como distanciamento entre os alunos, higienizacao
de todos os equipamentos utilizados por estes, higienizacdo de meios de transporte,

controle de temperatura, disponibilizacdo de mascaras individuais e esterilizadas,
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entre outras.

No contexto educacional, bem como da saude mental dos alunos,
principalmente em um cenario de extremo desgaste como 0 experimentado face ao
Covid-19, é sabido que a atividade fisica tem um papel fundamental, tanto na
reinsercdo do individuo no convivio coletivo, quanto na manutencdo da saude
(PEDROSA e DIETZ, 2020). Somado a isso, a depender das perspectivas curriculares
adotadas por cada instituicdo, Castro Neta et al. (2020) destacam que o trabalho
pedagdgico e as praticas corporais como brincadeiras, dancas, lutas, esportes e
ginasticas ampliam as possibilidades de compreensdo do contexto social historico e
politico de producédo e reproducao das manifestacées do corpo. Surgem, portanto, as
guestdes norteadoras do presente estudo: (i) como desenvolver presencialmente as
atividades da Educacéo Fisica no ambiente escolar, face as restricdes impostas pela
pandemia? (ii) quais as diretrizes estabelecidas nos documentos oficiais ja elaborados
pelos Estados, para conduzir a volta as aulas presenciais? (iii) quais as implicacdes

dessas diretrizes na Educacéo Fisica?

1.1. Objetivos

Ancorando-se nas questdes norteadoras do objeto de estudo apresentado, a
pesquisa buscou identificar as orientacdes protocolares elaboradas pelos Estados
brasileiros e pelo Distrito Federal, para a volta das aulas presenciais nas escolas sob
sua jurisdicdo. Como desdobramentos especificos, buscou-se refletir sobre as
relacdes diretas e indiretas estabelecidas entre as diretrizes e o cotidiano das aulas
de Educacéo Fisica e as demais praticas corporais no ambiente da escola.

1.2. Justificativa

Diante do atual cenario de pandémico, que impds diretrizes de distanciamento
e até isolamento social, as unidades de ensino presenciais foram levadas a paralisar
suas atividades para conter o avanco da COVID-19 em todo o territorio nacional. A
reboque desta conjuntura, reconhece-se 0 surgimento de novas necessidades
educacionais por parte de toda a comunidade escolar, aléem da intensificacao

daquelas pré-existentes, especialmente nas instituicbes que compdem as redes
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publicas de ensino. Como enfatiza Cury (2020), a decisdo emergencial de se conduzir
as acdes de ensino por meio remoto (ou virtual) foi uma solucéo possivel para um
primeiro momento, mas findou por revelar a intensificagcdo de desigualdades
enraizadas por aspectos socioecondmicos e étnico-raciais.

Subitamente, a escola invadiu o ambiente da casa que, em boa medida,
passou a acumular o espaco e o tempo do ensino, gerando implicacdes potentes no
cotidiano de aproximadamente “50 milhdes de criangas, adolescentes e jovens
matriculados na educacao infantil, no ensino fundamental, no ensino médio e suas
modalidades” (CURY, 2020, p. 13). Para além dos aspectos cognitivos proprios da
aprendizagem, emergiram lacunas relacionadas as dimensd@es afetivas e interacionais
conduzidas pelo cotidiano da vida escolar, evidenciando a necessidade de se pensar
0 retorno as atividades presenciais de forma segura e igualitaria.

De tal maneira, justifica-se o0 presente estudo pela possibilidade de
contribuicdo a retomada das atividades presenciais nas escolas, por compartilhar
informacdes e reflexdes a respeito dos planos de acdo em curso pelo territério
nacional. Com isso, vislumbra-se lancar luz as boas praticas no ambiente escolar e,
por que nao, as iniciativas de vanguarda que conduzam o processo de volta as aulas
de forma segura e responsavel. Por fim, ao delinear rotinas com impacto direto no
campo da Educacéo Fisica, pretende-se auxiliar a elucidacdo de estratégias proprias

de um campo de atuacdo com inimeras singularidades.
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2. METODOLOGIA

Destarte, julga-se relevante refletir sobre a génese do presente estudo que,
por se debrucar sobre tematica nupérrima, ainda em estado de construcdo e
permanéncia, introduz limites de investigacdo académica, sobretudo no que se refere
as delimitacbes geogréficas e temporais adotadas para a coleta dos dados.
Entrementes, em que pesem os limites conhecidos, reitera-se a atualidade do objeto
de analise e o potencial a ser exercido pelo conhecimento cientifico no delineamento
de arcaboucos informativos, passiveis de serem mobilizados em tomadas de deciséo
institucionais pautadas pela responsabilidade social. Para cumprir com 0s objetivos
almejados, delineou-se uma pesquisa de cunho qualitativo, combinando-se Pesquisa
Bibliografica e Analise Documental, caracterizando um estudo exploratério. O
levantamento bibliografico se fez necessario para o desenho de um repertério
conceitual necessario para imersao no objeto de analise. Com isso, foram elencados
artigos, dissertacdes, teses e livros disponiveis nos acervos dos Laboratérios Lazer,
Gestado e Politica (LAGEP) e Oricolé, além dos sistemas de biblioteca digital e dos
sites de busca académica (Google Académico, Scielo, USPTeses e Pubmed), a fim
de estabelecer um repertério tedrico capaz de sustentar os didlogos possiveis de
serem estabelecidos junto aos documentos analisados.

Consolidado o aparato tedrico-conceitual, avangou-se para a fase de coleta
dos dados propriamente ditos, com amparo nas concepcfes sobre Analise
Documental interpostas por Gil (2008) e May (2004). No entendimento de Gil (2008),
trata-se de uma tipologia de pesquisa exploratéria, cuja finalidade é proporcionar
maior afinidade com a tematica investigada. Desenvolve-se a partir de documentos ja
publicados sobre o objeto pesquisado, conferindo algum grau de legitimidade aos
dados quando tratados institucionalmente. Esclarece-se que a opcdo metodoldgica
em questéo foi adotada pela necessidade de se referendar os achados da pesquisa
em dados oficiais, pela submissdo do objeto aos ditames legais, especialmente ao
Sistema Nacional de Educagéo - SNE (2014) e seus desdobramentos por redes
estaduais e municipais. Como destaca May (2004), a Andlise Documental se justifica
como instrumento metodolégico pelo potencial de informar e estruturar as decisdes
gue pessoas e instituicbes tomam ao longo do prazo, constituindo leituras particulares

dos eventos sociais.
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Desse modo, a coleta de dados iniciou em julho de 2020, encerrando-se na
primeira quinzena de setembro do mesmo ano, quando o0s primeiros estados
brasileiros iniciaram sua volta as aulas presenciais. Foram realizadas buscas diarias
em bases de dados dos vinte e seis estados brasileiros e do Distrito Federal, no intuito
de encontrar documentos oficiais de autoria do governo executivo, principalmente das
Secretarias Estaduais de Ensino/Educacdo. ApOs 0 interregno expresso para 0

levantamento de dados, elencou-se 14 documentos, sendo:

Quadro 1: Listagem dos Documentos Analisados
RELACAO DE DOCUMENTOS ANALISADOS

Manual de Protocolos de Saude. Amazonas
Plano de Retorno as Atividades Presenciais. Amazonas
Protocolo Setorial 18 — Atividades Educacionais Ceara
Protocolo de retorno das atividades presenciais rede privada de Distrito Federal
ensino.
Decreto n° 4.636-R, de 19 de abril de 2020 Espirito Santo
Protocolo de Biosseguranga para Retorno das Atividades Goias
Presenciais nas Instituicdes de Ensino do Estado de Goias
Portaria n.° 748, de 20 de julho de 2020. Maranhéo
Diretrizes Para Protocolo De Retorno As Aulas Presenciais Nacional - CONSED
Protocolo Novo Normal — Segmento Educacéo Paraiba
Decreto n°. 4960 de 02 de julho de 2020
Resolucdo Conjunta n.° 01/2020 — CC/SEED de 06 de julho de 2020 Parana

Protocolo para retorno das aulas presenciais.

Manual - Medidas de prevencao e controle da infec¢éo por virus
respiratérios recomendadas para a retomada das atividades das _ _
) o . Rio de Janeiro
escolas de ensino fundamental e médio e de jovens adultos no

estado do Rio de Janeiro.

Distanciamento Controlado - Educacao: primeiros passos. Rio Grande do Sul
Plano de Retorno as Aulas Presenciais — 2020 Rondonia
Plano de Retorno da Educacéo. Sao Paulo

Fonte: elaborada pelos autores.

As unidades da federacdo sem representatividade no presente estudo, nao
publicaram suas diretrizes oficiais até a data de encerramento da coleta de dados.
Esclarece-se que a utilizacdo do documento elaborado pelo Conselho Nacional de
Secretarios de Educacgdo, deu-se pelo envolvimento de técnicos de diferentes
unidades da federacdo, a saber: Amapda, Bahia, Ceara, Distrito Federal, Goias,

Maranhao, Mato Grosso do Sul, Pernambuco, Rio de Janeiro, Roraima, Rio Grande
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do Sul, Santa Catarina e Tocantins. Em soma, identificou-se sua utilizacdo como
referéncia em todo o territério nacional, por se tratar de um documento elaborado a
partir de Orgdo representativo dos estados e do Distrito Federal, legalmente
constituido.

A anadlise dos dados coletados nos documentos se deu por intermédio da
técnica de andlise de contetdo proposta por Bardin (1977), que envolve um conjunto
de técnicas de andlise das comunicacgdes, visando, por procedimentos sistematicos e
objetivos de descricdo do conteudo, obter indicadores que permitem a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicfes de producdo e recepcdo das mensagens.
Assim, essa fase permitiu a ordenacéo dos dados, organizando-os em dois eixos de

andalise.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com amparo nos documentos examinados, verificou-se o delineamento de
dois eixos de analise, sendo o primeiro relacionado as diretrizes gerais de asseio e
higienizacdo para prevencao do contagio com o Coronavirus no ambiente escolar,
encontradas em todos os documentos analisados. O segundo aponta as diretrizes
com dialogo direto junto as aulas de Educacao Fisica, considerando ainda todo o
escopo de atividades escolares atentas a cultura corporal do movimento. Reitera-se
gue a intencéo do estudo ndo foi comparar os protocolos desenvolvidos pelos estados
e pelo Distrito Federal, tampouco criticar de forma deliberada a auséncia de diretrizes
por parte das 15 Unidades Federativas ndo representadas neste texto. Trata-se de
um esforco orientado pela tentativa de se elencar todas as acdes estratégicas
elaboradas que interferem direta ou indiretamente no cotidiano da Educacao Fisica
Escolar.

Sobre isso, vale lembrar que o escopo de analise foi composto por 13
documentos estaduais oficiais, além das “Diretrizes para protocolos de retorno as
aulas presenciais” do Conselho Nacional de Secretarios de Educacdo (CONSED).
Vale ressaltar que o Amazonas foi o Unico estado a apresentar dois documentos, quais
sejam o “Manual de Protocolos de Saude” e o “Plano de Retorno As Atividades
Presenciais — A¢des Pedagdgicas de Gestao e Saude Para as Unidades de Ensino
Pos-Pandemia da COVID-19” da Secretaria de Educacgao e Desporto do Estado.

Antes de apresentar os dados especificos da pesquisa, € importante destacar
que, dos documentos analisados, em poucos momentos a Educacédo Fisica foi
abordada de maneira objetiva e direta, havendo poucas orientacdes especificas para
a area. Foi necessaria a leitura atenta dos documentos, a fim de identificar as diretrizes
intervenientes nas aulas de Educacdo Fisica, mesmo de maneira indireta. Nessa
esteira, a Tabela 1 apresenta as diretrizes gerais para saude e prevenc¢ao do contagio,
destacando a incidéncia de cada orientacéo por unidade federativa.

Tabela 1. Mecanismos de Prevencéo — diretrizes gerais

ORIENTAQAO INCIDENCIA
Distanciamento social — 1,5 a 2 metros. CONSED, AM, CE, DF, ES, GO, MA, PB, PA,
RJ, RS, RO, SP.




Desativacdo de bebedouros com disparo
para boca e incentivo a utilizacdo de

garrafas e/ou copos individuais.

CONSED, AM, RJ, RO, SP, ES, CE, DF, GO,
PR.

Controle e afericdo de temperatura de

estudantes e servidores.

CONSED, AM, RS, RO, SP, ES, MA, CE, DF,
GO, PR, PB.

Reorganizacdo dos espac¢os escolares

CONSED, AM, RS, ES, CE, DF.

Cancelamento de atividades em grupos de CONSED, RO.

alunos.

Reducéo ou proibicéo do CONSED, RJ, ES, AM, GO, PB, PR.
compartilhamento de materiais e

equipamentos.

Oferecer apoio psicossocial a alunos e

servidores.

CONSED, RO, CE, PR, DF, SP, GO, MA.

Obrigatoriedade de utilizagcéo de

mascaras.

TODOS

Horéarios escalonados para entrada, saida
e intervalos/recreio e respeitando o
distanciamento minimo de 1 m & 1,5 m

entre os alunos, para evitar aglomeracdes.

TODOS

Higienizacdo regular de objetos e

materiais de uso comum.

CONSED, AM, RO, ES, CE, PR, DF, SP, RS,
PB.

Cumprimento de pessoas nunca seja por
meio de contato fisico, como abracgos,

beijos e apertos de méo.

AM, GO, ES, RO.

Acompanhar a salde dos colaboradores e
alunos da escola, de seus familiares e
entes proximos, sobretudo em caso de
suspeita de

ou confirmagao

contaminagéo.

AM, RJ, RO, GO.

Distanciamento de 1,5 a 2 metros em caso
de enfileiramento de alunos na entrada da

escola ou em espacgos internos.

AM, RJ, ES, CE, PR, RS, GO, MA, PB.

Estimular através de agcBes pedagdgicas,
hébitos saudaveis, como boa alimentacdo,
atividade fisica, ingestdo de liquidos e de
boa higiene, para manter o sistema
imunologico reforcado para enfrentar a

gripe e outras doencas.

AM, CE.

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Pode-se inferir da Tabela 1 as diretrizes gerais, voltadas a manutencéao da
salde e prevencdo do contagio nos ambientes escolares em ambito nacional. As
medidas apontadas pelos Estados se aplicam, de maneira geral, a todos as esferas
das unidades educacionais, desde o0s servicos como limpeza e manutencdo de
espacos e materiais assim como diretrizes para as aulas em salas, visando o
cumprimento dos protocolos. A¢des como essas se mostram indispensaveis para um
retorno seguro das atividades presenciais, caso nao seja encontrada uma vacina ou
medicamento eficaz para a COVID-19 (OLIVEIRA, 2020), evidenciando a necessidade
de se pensar a saude da comunidade escolar como elemento multifatorial, que
envolve o estado geral de saude aliado a aspectos fisicos, psicolégicos e sociais.

Por conseguinte, chama atencao as orientagdes protocolares para oferta de
apoio psicossocial e acompanhamento da saude de todos os atores interligados ao
cotidiano escolar. Aportando-se em Dias e Pinto (2020), compreende-se a relevancia
do enfrentamento conjunto acerca dos impactos negativos da pandemia nas
dimensfes da saude fisica e mental, especialmente no que diz respeito ao controle
dos niveis de ansiedade, depressao e estresse potencializados pelo confinamento de
guarentena. As autoras defendem o estimulo a solidariedade, a resiliéncia e a
continuidade das relacbes sociais entre educadores e alunos, direcionadas ao
combate de fatores indutores de acometimentos associados ao sentimento de medo
da infeccdo e de enclausuramento pela falta de espacos na esfera residencial e pela
auséncia de contatos pessoais com 0s colegas de classe.

No que diz respeito ao estimulo de habitos saudaveis, sobretudo nos aspectos
ligados a alimentacdo, Amorim et al. (2020) oferecem contribuicdes importantes ao
fazerem um apanhado de estratégias para o combate da inseguranca alimentar pés
pandemia. Os autores argumentam sobre o agravamento da inseguranca alimentar
no curso pandémico, lancando luz ao enfraguecimento das politicas de seguranca
nutricional ancoradas no Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE). Nessa
esteira, propdem que o retorno das aulas presenciais seja acompanhado de um
levantamento da inseguranca alimentar entre os estudantes, da manutencdo de
politicas sociais equitativas pela ampliagdo de repasses financeiros aos municipios
com menores taxas de IDH, além de ac¢des pontuais para escolares e familias em
inseguranca alimentar durante o periodo de férias e dos recessos escolares.

No que tange as estratégias de acao relacionadas as aulas de Educacédo

Fisica e as demais praticas corporais no ambiente escolar, foram encontrados 0s
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dados compartilhados na Tabela 2. Nota-se que algumas orientacfes apresentadas
nas tabelas se repetem, uma vez que determinada diretriz pode ser entendida como
geral e, a0 mesmo tempo, influenciar diretamente a organizacao e a execucao das

aulas de Educacao Fisica.

Tabela 2. Mecanismos de Prevencédo — Educacéo Fisica

ORIENTACAO INCIDENCIA
Reorganizagdo dos espacos escolares CONSED, AM, RS, ES, CE, DF.
Cancelamento de atividades em grupos de CONSED, RO.

alunos.
Suspender atividades esportivas, eventos AM, DF, MA, SP, PR, CE, ES, RO.

publicos e outras atividades que

proporcionem aglomeragdes e/ou contato
fisico.

Realizacdo de aulas de Educacao Fisicaao RJ, DF, SP, PB.
ar livre, sem compartilhamento de
materiais.

Nas atividades fisicas, devera ser ES.
respeitado distanciamento fisico de pelo
menos 5 (cinco) metros entre as pessoas
para atividades individuais que envolvam
caminhadas e de 10m (dez metros) para

atividades que envolvam corridas.

Adocéo de aulas tedricas para as aulas de AM, MA, PR.

Educacéo fisica.

Estimular através de a¢gdes pedagogicas, AM, CE.
habitos saudaveis, como boa alimentacdo,
atividade fisica, ingestdo de liquidos e de
boa higiene, para manter o sistema
imunolégico reforcado para enfrentar a

gripe e outras doencas.

Proibir atividades coletivas que possam PB, GO, PR, CE, ES.
gerar contato fisico nas aulas de Educagéao

Fisica.

As aulas de Educacéao Fisica sejam feitas AM, RJ, SP, PR, SP.

respeitando o distanciamento minimo de

1,5 a 2 metros entre os participantes.

As aulas de danca e outras atividades GO.

coletivas devem ser de ritmos que
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garantam o distanciamento minimo
exigido entre os alunos, ficando proibidas
as atividades coletivas, com a realizacéo

de contato fisico.

Fonte: Elaborada pelos autores.

A Tabela 2 apresenta as diretrizes que se relacionam mais intimamente com
a realidade das aulas de Educacao Fisica, mostrando como cada Estado tem se
mobilizado. Medidas a serem tomadas no retorno das aulas se mostram necessarias,
uma vez que a Educacéao Fisica é suscetivel a aglomeracdes, estimulando interacdes
entre as pessoas — inclusive no ambito tétil-corporal. Por esse motivo, podem ampliar
as chances de disseminacdo do virus e, consequentemente, a propagacdo do
contagio, levando alguns Estados a se posicionam contrarios as atividades em grupo
Oou que possam acarretar proximidade de menos de 1,5 metro entre alunos e
professores. Para o Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE, 2020), a
pandemia da Covid — 19 conduz a todos para um cenario caético e de intensos
desafios no que tange a oferta de recursos de educacdo de maneira equanime. Ao
direcionar o olhar para as nuances da Educacéao Fisica Escolar, o Colégio Brasileiro
de Ciéncias do Esporte considera que o0s conteudos escolares que articulam as
praticas corporais e 0os conhecimentos decodificados a partir destas, provavelmente
reforcardo processos educativos desiguais, limitando as possibilidades de
humanizacéao a partir das praticas corporais. Por esse motivo, juntamente com outros
setores da sociedade civil, a entidade se posiciona contraria ao retorno das aulas
presenciais, baseando-se nos niveis de contdgio e propagacdo da doenca, visando
salvaguardar as vidas dos envolvidos na esfera educacional.

Nos Menciona-se também a adocédo de aulas teodricas em substituicdo as
aulas préticas de Educacéao Fisica, na intencdo de reduzir o contato entre individuos
e, a reboque, o contagio viral. Cabe ressaltar que a proposicao de conteudos teodricos
nao €, ou nao deveria ser, novidade para os docentes e demais membros da
comunidade escolar, ou seja, acredita-se que a orientacédo em tela devesse caminhar
para a adequacdo ou adaptacdo das aulas — uma vez que a perspectiva de
substituicdo pressupde a utilizacdo de algo até entdo estancado. Como apontam
Boscatto e Darido (2018), € necessario refletir sobre os aspectos da organizacao e
sistematizacdo dos saberes curriculares da Educacéo Fisica, buscando-se superar o

carater esportivista e procedimental predominantes nas praticas de ensino. Logo, em
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gue pesem os limites da formacéo continuada e da falta de recursos observados na
escola, pode-se dizer que o cenario pandémico agudiza um desafio ja conhecido pelos
professores da area.

Em outra vertente, alguns Estados recomendam a readequagéo de espacos
fisicos escolares para atender a demanda atual de distanciamento social, fazendo
emergir a seguinte indagacéao: teriam todas as escolas estruturas fisicas que possam
atender a tais recomendac¢des? Em casos de escolas com menos recursos e espacos
fisicos limitados, seria possivel, mesmo com o revezamento de alunos, contemplar a
todos de forma satisfatoria e atender as suas necessidades educacionais? A esse
respeito, considera-se que a escola ndo necessita ser pensada como um espaco
homogéneo e padronizado, mas é imprescindivel se garantir condicées minimas de
acesso e permanéncia em seu ambiente, o que demonstra contradigdes profundas na
realidade brasileira. Sa e Werle (2017) demonstram que, no Brasil, das 141.995
escolas publicas da educacao basica, apenas 0,6% séo consideradas adequadas
para atingir aos propositos de uma educacdo de qualidade. De forma ainda mais
potente, argumentam que 44% das instituicdes contam com infraestrutura com apenas
agua, sanitario, energia, esgoto e cozinha, enfatizando a necessidade de se pensar
0S aspectos estruturais como objeto empirico de pesquisa — ndo apenas de forma
periférica ou secundaria, como se tem observado no campo cientifico.

Visto que as escolas enfrentam, ha tempos, dificuldades em relacdo aos
espacos fisicos, Damazio e Silva (2008) acrescentam que:

A administracdo escolar tem ai papel destacado em organizar os espagos, 0s
tempos e as atividades, mas esse papel é também limitado, pois ha situacdes
gue esbarram na questéo politico-econémica mais ampla em que a escola se
insere. (DAMAZIO E SILVA, 2008, p. 6).

Infere-se da fala das autoras, a necessidade de compreender a situagdo em
gque as escolas estédo inseridas, uma vez que tanto os recursos proprios quanto de
financiamentos podem interferir na gestdo seus espacos internos, impactando a
qualidade dos espacos e seus usos possiveis para qualificacdo das atividades
escolares. Faz-se, desse modo, coro ao entendimento de Dias e Pinto (2020) quando
realcam a urgéncia de que os governos reconhecam efetivamente o aprofundamento
das desigualdades no campo educacional em funcdo da pandemia, priorizando o

fortalecimento de politicas publicas para a educacéo garantidas para o curto, médio e
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longo prazo. Destacam, ainda, a necessidade de ampliacédo dos recursos humanos e
financeiros para o setor, o que poderia estabelecer novos marcos para 0 ensino de
qualidade no Brasil.

Nesse contexto, Damazio e Silva (2008) questionam:

Como fica a educacéo fisica neste quadro? Trata-se de uma disciplina que
tem uma demanda por espaco, instalacbes e materiais peculiares. Como
estdo as escolas em termos de condicGes materiais para o ensino dessa
disciplina? Em que medida a caréncia de espago fisico adequado pode
interferir no trabalho pedagdgico? (DAMAZIO E SILVA, 2008, p. 5).

Bendrath e Malagutti (2020) acrescentam que “a questéo da infraestrutura e
da arquitetura do ambiente escolar € tema muito pouco debatido no universo
académico e poucos estudos, especialmente no Brasil, trazem luz a questao”.
(BENDRATH e MALAGUTTI, 2020 p. 6). Ficando clara a necessidade de reflexdes
mais aprofundadas quanto aos espacos escolares e 0 aproveitamento destes nas
aulas, os autores lecionam ainda que “o ambiente de aprendizagem é fundamental
para a boa qualidade da educacéo e, por isso, deve incluir ambientes fisicos e sociais
seguros, saudaveis e protetores para os alunos aprenderem e o0s professores
trabalharem” (BENDRATH e MALAGUTTI, 2020).

Nesse contexto, seguindo o aspecto estrutural das unidades de ensino,
evidencia-se também o reforco das desigualdades entre escolas privadas e publicas,
frente ao novo modus operandi adotado, que se volta ao uso das tecnologias como
meio de dar continuidade as atividades curriculares até que seja possivel e seguro
retornar a forma presencial. A disparidade das condicdes de acesso a internet,
hardwares e softwares pelos estudantes de escolas publicas e privadas, acentua no
campo educacional, desigualdades sociais historicamente produzidas no Brasil.
Aponta também, limitacbes as estratégias educacionais passiveis de serem
mobilizadas por educadoras e educadores, haja vista a indisponibilidade de recursos
e até mesmo letramento digital para lidar com o novo cenario.

Sobre isso, fica claro que o uso das Tecnologias de Informacédo e
Comunicacéao (TICs), especialmente as de cunho digital, é preponderante para a
viabilizagdo de uma transicdo educacional segura, entrelacando atividades
presenciais, semipresenciais e a distancia. Refletindo sobre a formacédo de
professores na area da Educacédo Fisica, Oliveira et al. (2020) identificaram que o0s

futuros profissionais ndo se sentiam integralmente preparados para lidar com as TICs
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no ambiente escolar, fomentando discussdes acerca da imersdo desta teméatica nos
curriculos do ensino superior. Em que pesem as limitacbes contextuais de cada
realidade, é possivel especular que a compilagcdo das dificuldades que emergem dos
aspectos estruturais, formativos e pedagogicos, tendem a intensificar o desafio que
se tornou ministrar uma aula de qualidade em tempos pandémicos.

Visto que no contexto educacional publico ha um nimero mais limitado de

recursos, Oliveira (2020) compara:

Dadas as desigualdades sociais do Brasil, distintas realidades podem ser
observadas a partir do que as escolas vém realizando nesses tempos de
excepcionalidade: ha escolas privadas que seguem, virtualmente, com aulas
online na mesma grade de horarios, ou seja, transpds-se para o digital o que
ja ocorria no presencial, mas, também, h4 escolas publicas que ndo possuiam
estrutura para se organizarem com a velocidade que foi exigida, cujos
estudantes seguem sem nenhum acesso educacional. (OLIVEIRA, 2020, P.
6).

Faz-se, portanto, necessario pensar nos agentes responsaveis pela
construcéo de saberes no ambiente escolar, quais sejam, professoras e professores.
Pensando na formacdo para atuacdo na escola, Pimenta (2020) enfatiza que a
formacdo em licenciatura deve possibilitar aos profissionais a construcédo de praticas
docentes voltadas a mobilizacdo de saberes proprios da formacéo especifica, aliando-
0s aos saberes-fazeres docentes, aplicados cotidianamente sob ancora de intencdes
educativas cristalinas. Em concordancia, Souza et al. (2020) apontam que “o processo
de ‘saber’ e ‘saber-fazer séo iniciados durante os cursos de formacéo inicial de
professores, que, legalmente, acontece nos cursos de licenciaturas, tendo surgido no
Brasil pela necessidade da existéncia de profissionais qualificados” (SOUZA, et al.,
2020 p. 2).

Trazendo, porém, essa reflexdo para o contexto deste estudo, quais seriam
as habilidades esperadas de um professor para lidar com a nova realidade
educacional? Ao se falar de um novo normal, evidencia-se a necessidade do cuidado
em relacdo a esse conceito, pois segundo Oliveira (2020), para haver um “novo
normal” ha de ter tido, anteriormente, um normal, enaltecendo que a situacao
educacional publica nacional esta longe de ser considerada normal. Isso se deve ao
sucateamento do ensino, dos baixos salarios e poucas condi¢des para os profissionais

da educacdo e das escolas publicas, limitando as possibilidades de formacéo e
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emprego de repertorios pedagodgicos otimos as diferentes realidades educacionais
brasileiras.

Nessa conjuntura, anunciam-se algumas experiéncias ja em curso pelo pais,
quanto a execucao das estratégias para volta as aulas presenciais adotadas por cada
estado brasileiro, tendo como pano de fundo a gestdo das secretarias estaduais de
educacdo. Aos 5 de agosto de 2020, o Sindicato Nacional dos Docentes das
Instituicbes de Ensino Superior (ANDES) publicou um levantamento do panorama
nacional, apontando que os estados do Amazonas e Rio de Janeiro deflagraram greve
como medida de preservacao da saude, repudiando a retomada das aulas presenciais
devido ao descontrole da pandemia (ANDES, 2020).

Na mesma direcao, alguns municipios paulistas, com destaque para aqueles
do ABC, posicionaram-se contrarios ao plano de volta as aulas elaborado pelo
governo de Sdo Paulo e anunciaram seus respectivos retornos somente para 2021.
No Maranhdo, as atividades da rede privada foram retomadas em agosto de 2020, o
que ndo ocorreu na dimenséo publica, cujo calendario letivo permanece suspenso. No
Parana e no Rio Grande do Norte, que pretendiam retornar as aulas presenciais em
agosto, foi preciso declinar de tal decisdo, apés potente pressdo da comunidade
escolar e da sociedade civil organizada. E imperativo reiterar que em todos 0s
contextos expostos, as pautas especificas da pandemia se somaram as antigas
reivindicagbes dos trabalhadores da educacao, ampliando o espectro de demandas
que, quando nao atendidas, alargam o rol de justificativas para a paralisacdo das
atividades escolares (ANDES, 2020).

Pensando nisso, os obstaculos postos a mesa dos professores de Educacéo
Fisica pés pandemia requerem adaptacédo as diretrizes estaduais de distanciamento
social que intercalam proibi¢cdes de atividades em grupos, reorganizagao espacial dos
equipamentos e materiais disponiveis, ressignificacdo dos eventos e festividades
escolares, motivacao dos discentes para praticas ndo hegemaonicas e, de forma mais
preocupante, preparacao para suportar o volume de trabalho em continua expansao
— como observa Paludo (2020). Todavia, como lidar com esses desafios e manter,
tanto a qualidade da aula quanto o interesse dos alunos, visando respeitar as diretrizes

protocolares em vigor?
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou analisar as orientagfes de salde e operacionais
relacionadas a volta das aulas presenciais no decorrer da pandemia causada pelo
Coronavirus. Para isso, ancorou-se nos documentos oficiais expedidos pelos
governos estaduais e do Distrito Federal, e nas diretrizes elaboradas pelo Conselho
Nacional de Secretéarios de Educagdo (CONSED), no intuito de verificar o tratamento
dado a Educacado Fisica escolar e refletir sobre os impactos possiveis de serem
observados no cotidiano das aulas. Verificou-se que os direcionamentos voltados
pontualmente & Educacédo Fisica sdo escassos e, quando existentes, evidenciam a
necessidade de se mobilizar novas ferramentas pedagdégicas que, de forma conjunta,
possam alicercar a pratica docente diante da atual fase de instabilidade. Tendo em
vista o potencial vinculado a Educacéo Fisica na formacéo escolar e na promocéao da
saude da populacao, acredita-se que a atencao recebida nos protocolos se apresenta
aquém do que se espera mediante uma conjuntura cadtica na saude publica.

Apesar do baixo volume de mencbes diretas, as diretrizes protocolares
implicam nas aulas de Educacéo Fisica por determinarem limitagcdes sobre o uso de
espacos e equipamentos nos ambientes escolares e sistematizarem a dinamica de
atividades coletivas e/ou em grupos de alunos. Com isso, torna-se complexa a
organizacdo e a execucdo de um montante significativo de atividades que, por
conseguéncia, restringem os meios para se viabilizarem as inten¢des educativas dos
professores, cada vez mais cobrados por criatividade e reinvencdo. Tais medidas,
quando impossibilitadas de serem promovidas de fato, somadas as dificuldades de
acesso e permanéncia historicamente enfrentadas por discentes vulneraveis
socioeconomicamente, potencializam obstaculos no cotidiano escolar, podendo
acarretar em prejuizos como evasao escolar, queda nas taxas de aprendizagem e
declinio das experiéncias relacionais intergeracionais.

Tendo em vista 0 quadro em que se encontra a esfera escolar, evidencia-se
0s impactos da pandemia da COVID- 19, ndo s6 na saude fisica e mental dos
individuos, como também em ambito educacional, que enfrenta um momento de
readequacbes e incertezas sem precedentes. Sob a perspectiva da educacdo
brasileira, pode-se concluir que as alteracdes indicadas pelos governos estaduais

visam o retorno das atividades presenciais o quanto antes possivel, com o minimo de
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prejuizo académico para os alunos, agregando a necessidade de se resguardar
guanto ao contagio. Porém, é imperativo ter em mente que, como em qualquer cenario
social, existe um jogo de interesses que entrelacam a rede publica e a rede particular
de ensino, além das familias que se organizam a partir da rotina escolar de suas
criancas, adolescentes e jovens.

No que concerne a Educacdo Fisica, entende-se que 0s impactos da
pandemia sobre a disciplina geraram e ainda geram, necessidades de readequagoes
nao apenas de espacos fisicos, bem como a busca por novas ferramentas de trabalho
gue possibilitem ao professor suprir as demandas educacionais, perpassando
aspectos pedagogicos, sociais e até mesmo psicoloégicos — ampliando o lastro de
competéncias necesséarias a pratica docente. Infelizmente, a demanda aumentada
nao parece ser acompanhada de processos e mecanismos de formacao continuada
de mesma monta.

Conclui-se que o cenario pandémico tem induzido alteracdes significativas no
ambiente escolar, sobretudo no que tange a estrutura das aulas, a atuacao docente
e, consequentemente, a rotina de toda a comunidade. Os protocolos estaduais de
volta as aulas, quando existentes, deliberam a respeito dos rumos a serem seguidos
pelas instituicdes, incluindo-se nuances proprias da Educacdo Fisica. Todavia,
considerando as diferentes realidades das escolas brasileiras, sdo notaveis os limites
de infraestrutura, de recursos humanos e materiais para viabilizar o retorno seguro de

forma igualitaria.
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