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RESUMO

A presente monografia visa a analisar os problemas da Virtude e da Ciéncia na obra de
Antbénio Nunes Ribeiro Sanches Método para Aprender e Estudar a Medicina, publicada em
1763, a pedido do Marqués de Pombal. Para tanto, tomamos como base uma andlise
conceitual do discurso médico setecentista, assim como também investigamos algumas
correntes epistemoldgicas da Medicina. O trabalho analisa, concomitantemente, as relacdes
entre a época das Luzes e o estabelecimento de uma Medicina ilustrada, sobretudo o processo
de adesdo do ideal de médico “perfeito” ao de “empirico”. Examinam-se, por fim, os esforcos
de Ribeiro Sanches em consolidar didlogos entre Ciéncia e Politica, bem como entre a pratica

médica e as doutrinas dela.

Palavras-chave: Histéria da Medicina; lluminismo; Reformas Pombalinas.



ABSTRACT

The present monography aims at the problems of understanding and science in the work of
Antdnio Nunes Ribeiro Sanches, published in 1763, at the request of the Marquis of Pombal.
For this, as a conceptual analysis of medical discourse, as well as the epistemological
researches of medicine. The paper analyzes the relationship between the development of a
medicine and the concept of "perfect” and "empirical™ medicine. Finally, examine the efforts
of Ribeiro Sanches in consolidating dialogues between a science and a policy, as well as a
clinic with its doctrines.

Keywords: History of Medicine; Enlightenment; Pombaline Reforms.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem o objetivo de investigar a articulagdo do discurso
médico setecentista na sua implicacdo educacional, através da analise da obra de
Anténio Nunes Ribeiro Sanches Método para Aprender e Estudar a Medicina,
publicada em 1763, a pedido do Marqués de Pombal. Compreendendo a ordem interna e
geral desse discurso, visamos a captar a constru¢do das qualidades do médico dito
“perfeito”, “virtuoso” e “sensivel”, assim como as tendéncias teoricas que este deve
aderir para melhor exercer a arte da Medicina. Nesse sentido, abordaremos a ideia de
instrucdo do saber médico como realizacdo plena do homem civil, bem como a sua
contribuicdo para a conservacdo da nacdo portuguesa.’ Propomos nesta monografia
verificar, a partir do Método, as propostas de reforma das doutrinas pedagdgicas da
Medicina e o0 modo como elas influenciaram a imagem publica e moral que deveria o
estudante assumir para si ao exercer sua atividade profissional. Ndo poderiamos deixar
também de discorrer acerca das caracteristicas singulares do Movimento das Luzes em
Portugal, sobretudo no ambito intelectual, que esteve correlacionado com diferentes
esferas da vida social.

Uma das razdes dos estudos a respeito de Ribeiro Sanches concerne as relagdes
que se estabeleceram, no final do século XVIII, entre Ciéncia e Politica. Instruir a
Medicina era um meio de mudar habitos, costumes e comportamentos, um mecanismo
que procurava fundar uma nova nocao de Estado Moderno. Em poucas palavras, instruir
era civilizar; lapidar o homem-cidadéo, inserindo-o em um conjunto de enunciados. A
pedagogia médica reveste tais “dispositivos politicos” e sustenta as intervencdes do
poder centralizador almejado pelo reinado de D. José I. Na economia das Ciéncias
Uteis, a Medicina tinha seu lugar privilegiado na sociedade portuguesa, sobretudo pela
sua possibilidade de orientacdo préatica da vida social e sua forca empirica, filoséfica e
tedrica nos circulos intelectuais da época. Ribeiro Sanches, atento a importancia dos

cursos médicos para a sociedade lusitana, tragou um novo quadro de ensino, fundado no

' Segundo Silva, “as reformas pombalinas orientadas por este sentido de formacdo ideal do homem
publico luso-brasileiro — supostamente qualificado para a execugdio dos projetos ‘modernizantes’ —,
relacionando-as aos diagnosticos e propostas formulados pelos primeiros ilustrados portugueses, acerca
da peculiaridade do “Velho Reino’, no contexto de fermentacdo intelectual e transformagdes concretas
assistidas pela Europa setecentista”. SILVA, Ana Rosa Cloclet da. A Formagdo do Homem-Pdblico no
Portugal Setecentista: 1750-1777. Revista Intellectus, ano 02, v. 2, 2003, p. 3.



amalgama entre teoria e prética, algo caracteristico das suas ideias utilitaristas de matriz
inglesa.

Nessa logica, o presente trabalho lanca a hipotese de que o refinamento de uma
determinada percepcdo de Ciéncia em Ribeiro Sanches faz de suas propostas
pedagdgicas o espelho de um Huminismo multifacetado. A Cultura das Luzes esteve
ancorada em novas sensibilidades e aplicacdes politicas que transformaram a
“instituicdo universitdria, um fundamento da critica a historia e a tradi¢do e uma
orientagdo do agir”, e remodelaram seu curriculo e sua transmissdo dos saberes.” Ao
executar as reformas educacionais no curso de Medicina, a Coroa visava ndo so a
constituir suditos e/ou intelectuais, mas a formar tecnologias para o cuidado da salde
dos povos, tendo em vista os exemplos de outras na¢fes da Europa. Assim, almejando
promover o bom uso da Razdo, a inten¢do da educacdo era “propagar seus valores, [...]
promover o que ela estima ser util: a instrugdo ensina ‘verdades de fato e de calculo’,
abre acesso as informacdes objetivas”.?

Na ordem do discurso, as propostas de Ribeiro Sanches, no seio do reformismo
ilustrado portugués, ndo desprezaram preceitos como de razdo, natureza e verdade, uma
vez que, ao retomarem tais categorias, estas insistiam nas possibilidades da
modernizacdo da Medicina. Nesse sentido, definiram-se precisamente as necessarias
modificacBes metodolégicas e educacionais do saber médico.* Na época, os preceitos
iluministas se caracterizavam pelo esforco em criar instrumentos de objetivacdo — usos
técnicos e praticos — do saber. Tais preceitos representaram, acima de tudo, um
deslocamento do método em trés niveis: o saber-olhar, a experimentacao e as aplicacfes
matematicas. Valendo-se dessas caracteristicas, ao escrever Método para aprender e
estudar a Medicina, Ribeiro Sanches defende o ensino da Medicina como ciéncia
emancipada dos dogmas metafisicos e teoldgicos, fundada em investigacdes rigorosas
dos pacientes e na pragmatica observacao dos fatos e de ser util ao Estado Portugués.
Por conseguinte, nessa obra, podemos investigar algumas das influéncias que se

constituiram no projeto politico-educacional no reinado de D. José 1.

> PEREIRA, Miguel Baptista. Iluminismo e Secularizacio. Revista de Histéria das Ideias, v. 4 — Tomo I,
1982, p. 447.

* TODOROQV, Tzvetan. O espirito das Luzes. S&o Paulo: Editora Barcarolla, 2008, p. 85.

* Para Ana Cristina Aratjo, “A crise de interpretacdes instala-se no espaco metodoldgico da critica, com
evidentes consequéncias nos campos antropoldgicos, moral e religioso. As modifica¢des introduzidas na
auto-representacdo dos homens de letras contribuem para a progressiva autonomia do estatuto do
professor e consequente reconhecimento do papel da educagio na sociedade.” ARAUJO, Ana Cristina.
Cultivar a Razfo, Educar e Civilizar os Povos: a Filosofia das Luzes no Mundo Portugués. Revista de
Histéria Regional, v. 19(2), 2014, p. 263.



Da mesma forma, veremos no presente estudo que a formacéo ideal do médico
setecentista, apresentada por Sanches, revela o locus da Cultura das Luzes: a capacidade
de refinar as virtudes individuais necessarias para a pratica cientifica. Estava
consolidada, no seu discurso, a conjugacéo da Ciéncia com a moral para fins politicos —
conhecimentos técnico e erudito sendo destinados para a conservacdo da saude dos
suditos e a preservagdo de um status quo do médico-intelectual. Em suma, trata-se de
uma sabedoria cientifica moralizada, que, na sua maneira de estabelecer aliancas
politicas, ganhou espaco, seja na corte, seja nas salas das universidades,’ uma
concepcao secularizada de moral, refletida no &mago da autonomia do individuo, que,
por meio da Ciéncia, poderia alcancar a aspiracdo da felicidade. Para Araujo,
“subordinada aos imperativos da razdo, a Etica devia assim corresponder aos anseios de
perfectibilidade espiritual e moral do homem, dar sentido a liberdade dos atos humanos
e salvaguardar o direito dos individuos a felicidade™.®

Assim sendo, para melhor orientar o leitor, nesta monografia, contamos com
dois tépicos que norteiam algumas questdes centrais. No primeiro, analisamos o tema
do [lluminismo, suas problematicas, condicBes, caracteristicas e contradicdes;
simultaneamente, investigamos um conjunto de ideias associadas a filosofos e médicos
no século XVIII. No segundo topico, avaliamos o discurso do médico Beirdo em
Método para Aprender e Estudar a Medicina, destacando a interferéncia de multiplas
ideias cientificas que ajudaram na elaboracdo do texto em 1763. Ndo promovemos uma
descricdo minuciosa da trajetéria de Anténio Nunes Ribeiro Sanches, pois tal
empreitada ja foi feita.” Também ndo almejamos dar conta de todas as suas obras e seus
escritos: nesta monografia, escolnemos um recorte especifico, que destaca aspectos
intelectuais e politicos de uma obra de Ribeiro Sanches, autor relevante da Historia da

cultura da Medicina.

> Para uma nog¢ao de “Ciéncia moralizada” e seus usos praticos no século XVIII, ver: SCHAMA, Simon.
Cidad&os: Uma Crénica da Revolucdo Francesa. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2009. Em especial 0
capitulo 4, “A formacao cultural de um cidadao”.

® ARAUJO, Ana Cristina. Cultivar a Razéo, Educar e Civilizar os Povos: a Filosofia das Luzes no Mundo
Portugués. Revista de Histdria Regional, v. 19(2), 2014, p. 266.

7 A melhor e mais completa biografia de Anténio Nunes Ribeiro Sanches foi escrita pelo médico e
memorialista Maximiano Lemos. Ver: LEMOS, Maximiano. Ribeiro Sanches: A sua Vida e a sua Obra.
Porto, Eduardo Tavares Martins, 1911.



1 MEDICOS FILOSOFOS, FILOSOFOS MEDICOS: A CONSTRUCAO DE
UMA MEDICINA ILUSTRADA

Em dezembro de 1783, sob a pena do te6logo e protestante Johann Friedrich
Zollner, uma problematica questdo era elaborada como nota de rodapé: “O que é
Aufklarung?”.® Tal pergunta, erguida no clima intelectual do século XVIII, procurava
responder pelo “agora”, reconsiderando uma necessidade de compreender a propria
“atualidade” do pensamento filoso6fico, politico ¢ moral da época — um debate que, de
maneira singular, “explorou a relagdo entre discussdo publica, fé religiosa e autoridade
politica”.® Mais do que isso, o lluminismo foi um movimento histérico concreto que, de
maneira diversa, foi consolidando suas caracteristicas, condi¢bes e contradi¢des.
Ocupemo-nos, por um momento, com alguns esforcos de entendimento sobre o
conceito, gque, no seio do século XVIII, foi se refinando.

Moses Mendelssohn (1729-1786), um dos primeiros a responder a Zollner,
argumentava que “as palavras esclarecimento, cultura e educagéo” eram novas no seu
vocabulario, mas, apesar disso, representavam as novas condi¢cdes socioculturais da
Europa naquele momento. “Educacgéo, cultura e ilustragdo sdo a modificagdo da vida
social”, disse ele em 16 de maio de 1784.1° Em seu ensaio, a caracteristica de sintese
harmoniosa do esclarecimento se encontrava na cultura e na sua forma de aplicacdo
utilitaria para a melhoria do estado social da nacdo, ou seja, em reformas pedagogicas e
usos da Ciéncia. Além disso, o pensador também considerava a felicidade de uma nacgéo
ilustrada como sendo a capacidade de esta estar menos sujeita a corrupgdo, a virtudes
irracionais e a supersticao, filtros que s seriam obtidos pela via educacional — eis o
sentido do conceito de “Esclarecimento” para Mendelssohn. Desse modo, ele enfatiza a
definicdo de Aufklarung que j& vinha em processo de gestagdo: “O esclarecimento esta
relacionado a cultura, assim como a teoria estd para a pratica, o conhecimento para a

ética e a critica para a virtude”.!! Tal caracterizacdo manifesta, por um lado, a juncéo de

# ZolIner, de maneira ingénua, escreveu a provocativa pergunta no pé de pagina de um artigo que escrevia
sobre o casamento civil em 1783; as respostas vieram a tona no mesmo ano.

° SCHMIDT, James (Ed.). What is Enlightenment? Eighteenth-Century Answers and Twentieth-Century
Questions. California: Ed. University of California Press, 1996, p. 2. [Tradugéo nossa]

% Para o filésofo iluminista, “a linguagem do povo € o melhor indicador de sua educacdo, cultura e
entendimento, tanto na amplitude quanto na intensidade”. Como veremos adiante, Ribeiro Sanches
também compartilhou de tais ideias. MENDELSSOHN, Moses. On the Question: What Is
Enlightenment? In: SCHMIDT, James (Ed.). What is Enlightenment? Eighteenth-Century Answers and
Twentieth-Century Questions. California: Ed. University of California Press, 1996, p. 53-54 [Grifo do
autor].

" 1dem, p. 54.
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elementos capazes de dar ao homem subsidios de aperfeicoamento e, por outro, a
necessidade que tem uma monarquia em investir em tal processo de mudanca.

Na mesma logica, aceitando o desafio da pergunta, em abril de 1789,
Christoph Martin Wieland (1733-1813) também se preocupou em lancar alguns
apontamentos que direcionassem o enigma do seu tempo. Wieland comenta que, certo
dia, ao folhear “bons livros” que se tornaram maculados, encontrou em um deles, na
“pagina 214” especificamente, uma folha solta. Com certo espanto, pegou-a com seus

“trés dedos da mao direita” e leu o que estava escrito. '

1. O que é Esclarecimento?

2. Sobre quais objetos este deve se estender?

3. Onde estdo os seus limites?

4. Onde estdo 0s meios seguros pelos quais se pode avancgar?

5. Quem esta autorizado a esclarecer a humanidade?

6. Por quais consequéncias este alguém reconhece sua verdade?*®

Ao se deparar com essas seis questdes, Wieland chama atencdo para a
dificuldade que se tem, em sua época, em responder a elas, fato que comprova um
“eterno caos de ignorancia, erro e escuriddo”. Para contribuir com a problematica, a
formula de Wieland segue alguns caminhos. Primeiro, para responder “O que é
Aufklarung?”, ele recorre a conhecidas metaforas: luz e escuriddo. Sua proposta é a de
que todos aqueles que tém um par de olhos e aprenderam a reconhecer a diferenca entre
brilho e obscuridade sabem que no “escuro ou nao [se] V& nada ou pelo menos ndo tdo
claramente”; do mesmo modo que, quando “assim que a luz é trazida, as coisas sdo
esclarecidas, tornam-se visiveis”.!* Tais metaforas, em nivel intelectual do século
XVIII, permitiram indmeros deslocamentos sobre as ideias de Verdade, Raz&o,
Conhecimento e Ciéncia, assim como também possibilitaram uma abertura de horizonte
sobre as particularidades do entendimento humano, de sua instrucao e, logo, da sua
transformacéo civilizadora e ética. Nesse sentido, argumenta Wieland: “a luz da mente
da qual falamos ¢ o conhecimento do verdadeiro e do falso, do bem e do mal”, e,

portanto, Aufklarung deve “‘estender-se sem excecdo a todos os objetos, isto €, sobre

> WIELAND, Christoph Martin. A Couple of Gold Nuggets, from the... Wastepaper, or Six Answers to
Six Questions. In: SCHMIDT, James (Ed.). What is Enlightenment? Eighteenth-Century Answers and
Twentieth-Century Questions. Califérnia: University of California Press, 1996, p. 79 [Tradug&do nossa].

“ 1dem, p. 79.

“ Ibidem, p. 79.
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tudo que é visivel para o olhar exterior e interior”.’> Na sua concepcdo de
Esclarecimento, o que se torna primordial ao homem “esclarecido” € 0 modo de estar no
mundo e a maneira de relacionar-se com 0s objetos — ou seja, a matematizagdo da
natureza, uma consciéncia racional autbnoma e uma orientacdo ética arraigada em
comportamentos Vvirtuosos, que dardo requisitos para fortalecer a sociedade civil. Para
Miguel Baptista Pereira, Wieland “enriqueceu a capacidade ilimitada da razdo com a
dimensdo da liberdade ndo s6 de pensar, mas de intervir publicamente através do
pensamento”, isto €, sua estratégia de integracdo do universo intelectual ao universo
politico fez do uso do conhecimento uma ferramenta aplicavel as préaticas cotidianas.

Como estamos observando, a partir dos autores supracitados, o conceito de
Aufklarung apresentou uma pluralidade de concepgdes, que ora se aproximavam, ora se
antagonizavam. A Cultura das Luzes no século XVIII, mesmo assumindo um mosaico
complexo, programou condi¢des singulares para a ordem social e estabeleceu novas
exigéncias econdmicas, educacionais e politicas. As definigdes integradas ao conceito
estiveram balizadas conforme o jogo do poder exercido pelas monarquias absolutistas.
O Iluminismo, em partes, balanca a logica interna do Estado Moderno, mas, por vezes,
se adapta as suas regularidades.® E é nesse ambiente questionador que devemos
compreender a forca da pena de Immanuel Kant ao escrever sua famosa sentenca
“Esclarecimento é a saida do ser humano de sua menoridade, menoridade essa na qual
ele se inseriu por sua prépria culpa” em dezembro de 1783 e publicada em 1784."'

A interpretacdo kantiana do lluminismo circunscreve trés principais conceitos:
emancipagdo, menoridade e tutela. Como sustenta sua sentenca, a saida do homem da
menoridade para 0 pensar por si, constitui a base de interpretacdo do movimento
intelectual de sua época. Todo e qualquer sistema de tutela estaria ha contramdo do
esclarecimento, assim como seu fruto — a maioridade — corresponde a um estado
positivo e desejavel do espirito humano. A restituicdo ardua da maioridade exige do
homem um dispéndio de forga e coragem, pois “é tdo comodo ser menor” que, por

vezes, toma-se tal situacdo por natural. Nesse sentido, para Kant, esclarecimento

' Ibidem, p. 80.

'® para Reinhart Koselleck, “O movimento iluminista desenvolveu-se a partir do Absolutismo, no inicio
como sua consequéncia interna, em seguida como sua contraparte dialética”. KOSELLECK, Reinhart.
Critica e Crise: Uma contribuicdo a patogénese do mundo burgués. Rio de Janeiro: Contraponto, 2009, p.
19. Conferir também: HAZARD, Paul. A Crise da Consciéncia Europeia. Lisboa: Cosmos, 1948.
CASSIRER, Ernst. A Filosofia do lluminismo. Campinas: Unicamp, 1992.

' Kant retoma o conceito de menoridade do tedlogo J. Joaquim Spalding, mas de forma secularizada.
KANT, Immanuel. Resposta a Pergunta: O que é Esclarecimento? Rio de Janeiro: Viaverita, 2011.
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corresponde a saida do homem a qualquer forma de tutela, processo que exige passos
para, por meio da razdo, emancipar-se. Assim, a vocacgao para o esclarecimento estaria,
segundo ele, em consonancia com “a liberdade de fazer uso publico de sua razdo por
toda a parte”, isto é, “aquele uso que alguém, enquanto erudito, faz diante de todo
pUblico do mundo letrado.”*® A anélise de Kant sobre a pergunta colocada por Zollner
apresenta uma abordagem singular. Seguindo Miguel Baptista Pereira, compreendemos

que

a autonomia da razdo, inseparavel da consciéncia da diferenca
que distingue os seus dominios, purificou-se, pela pena de Kant,
da confusdo ingénua nas esferas tedricas e préaticas. Razdo e
limite, autonomia e crise sdo as duas faces do homem analisado
por Kant."®

Por esse angulo, apesar de o conceito de Aufklarung ter uma tipica
multiplicidade de concepc¢des e acepg¢des, parece-nos que um fio condutor percorre nas
ideias dos intelectuais que se debrucaram sobre seu significado. Segundo Cassirer,
“objetivamente considerados, 0os caminhos divergem, mas essa divergéncia nada tem de
dispersdo. Todas as energias do espirito permanecem ligadas a um centro motor
comum”?. Trata-se de uma nova forma de representar 0 mundo e o homem, a qual
possibilitou a emergéncia de saberes e praticas sobre o “modo de desenvolver o
pensamento, de alimentar e conservar a capacidade de trabalho, de robustecer a forca
corporal, de conservar a satide”. 2!

Neste quadro de concepcdes que até agora investigamos, notamos que a luta
contra a ignorancia, almejando a educacdo e a emancipacdo do homem, foi tdpica
recorrente na tentativa de conceituar o problema do Aufklarung. Com esse esforgo em
elevar a perfeicdo moral do homem por meio da instrucdo, seja cientifica, seja
filosofica, o vocabulario dos chamados Savant, ou homens de Letras, estava a
reinterpretar antigas tradi¢cGes. Atentemo-nos, por um momento, sobre as configuracfes

na ordem do saber na Epoca das Luzes.

' 1dem, p. 26-27. (Grifo do autor)

9 A singularidade da resposta de Kant também se apresenta, segundo Pereira, na sua capacidade de
harmonizar a liberdade de razio e a obrigagdo de obedecer. “Pela liberdade de pensamento, o subdito ndo
¢ dispensado do dever de obedecer. [...] Estas ideias sdo sintetizadas por Kant na férmula seguinte: ‘Usai
da razo quanto quiserdes e sobre o que quiserdes mas obedecei’”. PEREIRA, Miguel Baptista.
lluminismo e Secularizacdo. Revista de Historia das Ideias, Vol. 4 — Tomo Il (1982), p. 474-476.

*® CASSIRER, Emnst. A Filosofia do lluminismo. Campinas: Unicamp, 1992, p. 22.

! 1dem, p. 471.
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Segundo Pierre Chaunu, o corpus de escritos que fazem o conjunto do sistema
de pensamento do século XVII se constitui, para os intelectuais das Luzes, como objeto
de plasticidade. Dito em outras palavras, a matematica de Newton, o sistema cartesiano,
a Escolastica, a Filosofia Natural, a Medicina, a Quimica e outras esferas de saber sdo
reavaliadas sob o crivo do pensamento do século XVIII — é o que Chaunu denomina de
“processo de desmantelamento e extenuacdo do pensamento”??. Nas palavras de Ernst

Cassirer,

0 seculo XVIII renunciou a esse modo e a essa forma de
“deducdo”, de derivagdo e de explicagdo sistematica. Nao
rivaliza, em absoluto, com Descartes e Malebranche, com
Leibniz e Spinoza, no tocante ao rigor e a autonomia do
método. Busca uma outra concepcéo da verdade e da “filosofia”
gue confere a uma e a outra mais amplitude, uma forma dotada
de mais liberdade e mobilidade, mais concreta e mais viva.?

A abordagem racionalista, caracteristica do século XVII, perde forca frente a via
empirista lockeana, assim como também para a fisica newtoniana. Ambas as abordagens
deram condicOes de investigacdo para os intelectuais de diversas areas do saber, fato
gue marcou 0 novo programa metddico do pensamento do século XVIII. O paradigma
da fisica newtoniana atingiu os intelectuais das Luzes diretamente, sobretudo
remanejando seus modelos de investigacdo sobre materiais empiricos. Nesse sentido, as
Ciéncias da Natureza e a Filosofia faziam parte da mesma engrenagem epistemologica.
Na avaliacdo de Ana Cristina Aratijo, “o filosofo tinha o sentimento de participar das
conquistas exaltantes da ciéncia, mas recusava fechar-se num sistema Unico de saber”;
dessa forma, Medicina e Filosofia, naquele momento, ndo se constituiram enquanto
sistema fechado ou campo disciplinar.?*

O luminismo setecentista, na sua esfera epistemoldgica, tomou atitudes
analiticas e explicativas frente a racionalidade cientifica, conciliando novas abordagens
de sujeito, objeto, verdade e realidade; outrossim, segundo Cassirer, pouco a pouco, 0

denominado “Espirito de Sistema” do século XVII foi substituido pelo “Espirito

2 CHAUNU, Pierre. A Civilizacdo da Europa das Luzes (Vol. I). Lisboa: Estampa, 1985.

» CASSIRER, Emnst. A Filosofia do lluminismo. Campinas: Unicamp, 1992, p. 24.

** ARAUJO, Ana Cristina. Cultivar a razdo, educar e civilizar os povos: a filosofia das Luzes no mundo
Portugués. Revista de Historia Regional. v. 19(2): 2014, p. 270. Sobre a questdo do processo de
disciplinarizacdo da medicina ver: FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Clinica. Rio de Janeiro:
Forense, 2015.
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Sistematico”.”> Tomemos como exemplo o peso da publicacdo dos 28 volumes da
Encyclopédie, apresentada por Diderot ¢ D’Alembert com 71.818 verbetes. Podemos
contemplar na sua compilacdo uma sistematica massa de informagfes junto a um
manifesto filosofico. A juncdo dessas duas caracteristicas consolidou o enciclopedismo,
em que a base epistemoldgica atacava uma velha cosmogonia. Segundo Robert Darnton,
“arrasava de um lado o tomismo ortodoxo e de outro o cartesianismo neo-0rtodoxo,
deixando ilesos apenas Locke e Newton”.?® De fato, “depois de 1720, Cartesianismo e
Malebranchismo perdem o seu dinamismo”.?’ Mas por que ficariam ilesos Newton e
Locke?

Para responder a tal questdo devemos compreender o processo de adesdo de
alguns paises da Europa (Franga, Italia, Espanha, Portugal e Holanda) as ideias inglesas
na virada do século XVII. Nesse sentido, o triunfo de Newton e Locke na cultura
intelectual do século XVIII deve ser analisado atentamente — como veremos em
seguida, ao escrever Método para Aprender e Estudar a Medicina, Ribeiro Sanches néo
s6 usa tais métodos, como também cita os autores ingleses, em especial o de Locke.?®
Poucos estudos contemplaram o fendmeno de adesdo ao newtonianismo e ao empirismo
lockeano pela Europa. A chamada anglomanie, que ganhou forca entre 1730 e 1740,
permanece ainda um tema em aberto para muitos historiadores, sobretudo no que diz
respeito a sua dimensdo quantitativa. Entre os esforcos notaveis sobre a questdo, temos
os de Peter Gay e de Jonathan Israel, que mapearam, em nivel qualitativo, a aparicdo
dos dois autores em tratados de Medicina, Filosofia, Teologia e Politica na Europa
setecentista.”® Para Israel, devemos ser cuidadosos com as circunstancias da chamada

“mania inglesa”, pois ela “ndo era uma pré-condicdo para um avango geral em direcdo a

* CASSIRER, Ernst. Op. Cit., 1992, p. 26.

% DARNTON, Robert. O lluminismo como Negécio: Histéria da Publicacdo da Enciclopédia 1775-1800.
S8o Paulo: Cia das Letras, 1996, p. 18.

7 ISRAEL, Jonathan I. Radical Enlightenment: Philosophy and the Making of Modernity (1650-1750).
New York: Oxford Press, 2001, p. 520. [Traducdo nossa]

%% 0 sensualismo de Locke e Condillac influenciou diretamente nas reformas educacionais baseadas na
experiéncia e observagdo. Conferir: CARVALHO, Flavio Rey. Um iluminismo Portugués? A Reforma da
Universidade de Coimbra (1772). Dissertagido de Mestrado — Area Cultural do Instituto de Ciéncias
Humanas da Universidade de Brasilia. Brasilia, 2007.

%° Tal ideia, além de reforcar o carater cosmopolita do iluminismo, também retira a centralidade da
Franca como sendo a Unica “Repiblica das Letras”. Cf.. GAY, Peter. The Enlightenment: an
Interpretation. v. 1 Nova York: W.W. Norton, 1966.
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formas de pensar mais modernas e mais cientificas, como € frequentemente
reivindicada, mas sim um resultado transitério de equilibrar as forcas filosoficas.”*

Nos trabalhos de Newton, encontramos um distanciamento em relacdo as
concepcdes do cauteloso fisico Robert Boyle (1627-1691), o qual acreditava em um
radical empirismo cientifico, em que toda conclusdo na Ciéncia Experimental estava
sujeita a provas bem elaboradas. Newton, por outro lado, usou as aplicacdes teoricas
para as probabilidades dos experimentos, dito de outra forma, o resultado de equilibrio
das forcas filosoficas, elencadas por Israel, encontra-se no processo de adesdo da
racionalidade matematica na natureza.** A filosofia de Newton sofisticou as ideias de
observacao, experimentacdo e demonstracdo e elevou, acima de tudo, o conhecimento
da ordem das coisas — trata-se de, por meio do saber matematico, consolidar uma
Ciéncia Universal e da Ordem, que estava para além de uma pura tentativa “de tornar a
natureza mecanica e calculavel”.®? Tal esforco metodoldgico influenciou outros
dominios do saber, como também deu instrumentos de analise e sofisticagdo empirica
sobretudo para a Medicina e a Fisiologia.

Nesse sentido, para Jonathan Israel, “assim como Newton foi o fundador da
Fisica Moderna, como detem d'Alembert em seus Discours préliminaire, do mesmo
modo foi Locke o criador da moderna Filosofia Cientifica”.®® De fato, as influéncias de
Locke no pensamento ilustrado europeu atingiram varios ambitos do conhecimento
cientifico e persistiram, simultaneamente, nos saberes médico, educacional, filoséfico e
politico. Voltaire, por exemplo, diz em 1766 que, ao ler Locke, “vislumbrei indicios de
luz [...] e depois disso nao li mais nada que me desse um novo grau de conhecimento™.*
Entre as inUmeras contribuicbes do pensamento lockeano, 0o que chama atencdo de
Voltaire é a sua capacidade de “ruiné les idées innées”, ou seja, a razdo, as ideias e 0s

principios ndo sdo inerentes ao homem. Dessa forma, conhecimento se adquire pelo

*® |ISRAEL, Jonathan I. Radical Enlightenment: Philosophy and the Making of Modernity (1650-1750).
New York: Oxford Press, 2001 p. 518.

3 E interessante notar que a agenda newtoniana estd mais para uma relacdo entre Teologia e Filosofia do
gue para um estrito racionalismo matematico. Ao descrever as causas e consequéncias da Gravitagao, por
exemplo, Newton entende que seu poder é universal — estd em todos 0s corpos, nos mesmos lugares e
tempos —; portanto, a gravidade seria um poder emanado por Deus. Sobre a questdo, conferir: JANIAK,
Andrew. Newton as Philosopher. Cambridge: Cambridge Press, 2008. NEWTON, Isaac. Philosophical
Writings. Cambridge: Cambridge Press, 2004.

o pertenga de um calculo universal e de uma busca do elementar a um sistema que ¢ artificial e que,
por isso mesmo, pode fazer aparecer a natureza desde seus elementos de origem até a simultaneidade de
todas as suas combinagdes possiveis.” Para Foucault, o sistema de signos da instrumentalidade ao calculo
e a constituicdo de quadros, fixando as composicOes possiveis de ordenar os objetos. FOUCAULT,
Michel. As Palavras e as Coisas. S&o Paulo: WMF Martins Fontes, 2016, p. 78-87.

**Idem, p. 523.

*VOLTAIRE, O filésofo ignorante. Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2001, p. 104.
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esforco e seu uso pratico: “pelo uso da razdo somos capazes de alcancar certo
conhecimento”, destaca Locke em 1689.%

Uma das primeiras publicacdes de Locke em latim — fora da Inglaterra — ocorre
em Leipzig em 1709, mas somente com as futuras edi¢bes de 1729, em francés, o
filésofo ganha uma estatura continental.*® Segundo Israel, Newton e Locke gozaram de
um vasto triunfo, mas apenas depois de 1730 e em lugares determinados; por exemplo,
em Portugal, na Espanha e na Franca, a adesdo ao utilitarismo empirico teve mais
forca.’” De qualquer maneira, tal processo sé foi possivel devido a uma série de
traducbes — reforcando também que a “mania” por ideias inglesas teve seus limites.
Desse modo, a guinada do olhar, a busca por regularidades a partir da experimentacao e
a exposicao de leis da natureza a partir da Matematica completam o mosaico complexo
da Ciéncia Moderna, que, na virada do século XVII para o XVIII, reconfigurou suas

bases. De uma maneira geral, seqgundo Nouvel,

Locke pretende expor a filosofia contida na obra de Newton e
desenvolve um empirismo que toma o contrapé do racionalismo
cartesiano. Hume medita, cético, sobre os fundamentos da
ciéncia, tomando por certo que ela repousa sobre a inducéo.
Kant, matematico e fisico, tenta justificar os fundamentos
metafisicos das ciéncias modernas, mostrando que elas supdem
operacdes intrinsecas da razao. *

No ambito do saber da Medicina — sobretudo intelectual, constituido no interior
das universidades e textos médicos —, tal mudanca representou dois movimentos
tangentes. O primeiro corresponderia aos conceitos, discursos e gestos especulativos ou
experimentais, ou seja, a ordem interna do discurso médico. Estaria também inserido
“num conhecimento constituido de conceitos, juizos e raciocinios, obedecendo regras
I6gicas de um conjunto ordenado de proposicbes, para alcancar, objetivamente, a

verdade dos fatos, através da verificagdo experimental”.39 No segundo movimento, a

* Para Locke, a mente segue trés passos para alcancar um juizo sobre “certas verdades”: 1) as ideias
particulares preenchem a mente, a qual, por sua vez, se familiariza gradativamente com elas, depositando-
as na memoria e as designando por nomes; 2) ocorre um processo de abstracdo das ideias particulares —
momento caracteristico da faculdade discursiva; 3) a razdo comeca a tornar-se visivel — possibilitando o
juizo sobre “certas verdades”. LOCKE, John. Ensaio acerca do Entendimento Humano. Sao Paulo: Nova
Cultura, 1999.

** ISRAEL, Jonathan I. Op. Cit. 2001, p. 523.

*” 1dem, p. 526.

* NOUVEL, Pascal. Filosofia das Ciéncias. Campinas: Papirus, 2013, p. 54-55.

* PORTOCARRERO, Vera. As Ciéncias da Vida: De Canguilhem a Foucault. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2009, p. 36.
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Cultura das Luzes distanciou-se dos métodos pedagogicos do seculo XVI1I e, a partir dos
contetidos explicativos propostos pela reformulacdo das teorias médicas, aplicou-as no
ensino da Medicina.

A reflexdo acerca dos significados das palavras “satde”, “doenga”, “corpo” e
“natureza” sob o crivo das mudangas epistemologicas destacadas acima possibilitou a
emergéncia de um saber medico ilustrado. Tomemos alguns exemplos. Herman
Boerhaave (1668-1738), professor de Ribeiro Sanches em Leiden, a partir da latrofisica
— aplicacdo médica da Fisica — elaborou uma linguagem propria sobre o corpo humano,
dividindo-o em uma rede de vasos, tubos e fibras. Georg Ernest Stahl (1660-1734),
seguindo a Filosofia Natural de Newton, langou novos conceitos sobre a regulagéo
fisiologica. Albrecht Von Haller (1708-1777) propds a Teoria do Sentimento e
Irritabilidade, a partir das reflexdes de Boerhaave sobre as fibras nervosas e musculares.
Stephen Hales, na Inglaterra, publicou, em 1733, seu Statical Essays, sobre suas
experiéncias “hemodinamicas” ou a possibilidade de quantificar a pressdo sanguinea.

Para Roy Porter e Georges Vigarello,

essas explicacbes e mencdes dos textos do século XVIII
modificaram insensivelmente a representacéo classica do corpo.
Em ambito maior, elas se transformaram em fendémeno de
cultura. O estado dos liquidos, sua composicao e dindmica nao
s80 0s mais visados em primeiro lugar. Um boa condigdo do
corpo ndo se limita a condigdo, simplissima, da pureza das
substancias ou da solidez da carne, como eram evocadas pelos
médicos dos séculos XVI e XVII. %

O imaginario médico setecentista elaborou um conjunto de enunciados, a partir
das teorias mecanicas, fisicas e quimicas, que deram bases firmes para o seu discurso.
Na ordem pratica, a Medicina gestava suas condi¢des de existéncia enquanto um saber
verdadeiro; igualmente, ao buscar no dominio da empiricidade dos objetos, acabou por
legitimar seus conceitos operatdrios. Ao negar 0 mecanicismo cartesiano, 0 saber
médico ilustrado inaugurava um novo regime discursivo.** Parece-nos indissocivel
compreender que a Medicina ilustrada — elencada na Anatomia e Fisiologia — fabricou
aliancas entre raciocinio, observacéo e experimentagdo para confrontar qualquer tipo de
pretensdo especulativa. Nao estamos afirmando, diga-se de passagem, que um

pensamento intelectual médico na época da ilustragdo seria simplesmente homogéneo;

* PORTER, Roy. VIGARELLO, Georges. Corpo, Saude e Doenca. In: VIGARELLO, Georges (org.).
Histéria do Corpo: Da Renascenca as Luzes. Petropolis: Vozes, 2012, p. 474.
* PORTOCARRERO, Vera. Op. Cit., 2001, p. 11-15.
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torna-se problematico e anacrénico compreender a Medicina do século XVIII a luz da
sua disciplinarizagdo no século XIX. Por outro lado, 0 que estamos destacando € que o
saber medico setecentista, no seu horizonte conjectural, constituiu-se no cerne de uma
transposicdo de saberes. Medicina misturava-se, entdo, com Filosofia, Teologia,
Politica, Fisica, Quimica e outras areas do saber. Como sugere Pedro Paulo Pimenta, em
seu recente livro,

uma histdria da filosofia moderna digna desse nome néo estaria
completa sem um exame minimamente pormenorizado das
principais teorias fisiolégico-anatbmicas, que constituem um
verdadeiro prolongamento da Metafisica. Por conta propria,
irfamos ainda mais longe: basta ler a contribui¢do de Diderot ao
verbete “Alma”, da Enciclopédia, para ver que a Fisiologia e a
Anatomia se tornaram, em meados do século XVIII, um
precioso auxilio para a solucdo de certos problemas intrataveis
que se colocam no interior da prdpria Metafisica (a alma, Deus,
a liberdade). [...] Se as ciéncias médicas se articularam a partir
da Filosofia, sdo essas mesmas ciéncias que terminam por
deslindar, com o auxilio da observacdo e da experimentacgéo,
complexas questdes que a Metafisica se mostra incapaz de
decidir. *2

N&o é de se espantar que, em partes, 0s manuais de ensino da Medicina em
meados do século XVIII instruissem os alunos a explorarem uma variedade de
conteddos. Ribeiro Sanches, ao escrever Método para Aprender e Estudar a Medicina

% ndo se tratava

toma para si uma posicdo eclética em relagdo & instrucdo médica:*
apenas de resguardar o ensino empirico e pratico para os alunos, mas também de molda-
los a0 mundo da erudicdo e da moral (dai a necessidade de o aluno de Medicina estudar
Filosofia Moral, Filosofia Racional, Geografia, Politica, Historia e Logica). Em

complemento a isso, segundo Foucault,

0 corpo de inspetores, que em toda a superficie do reino deram
informacfes e conselhos para a organizacdo e a utilizacdo
desses saberes técnicos, assegurou a fungdo de centralizagdo.
[...] Toda a segunda metade do século XVIII viu desenvolver-se
todo um trabalho de homogeneizagdo, normalizag&o,

* PIMENTA, Pedro Paulo. A Trama da Natureza: Organismo e Finalidade na Epoca da Ilustragdo. S&o
Paulo: Unesp, 2018, p. 31-32.

* Ecletismo no sentido de uma “elaborago de um conhecimento s6lido baseado na selegio de elementos
que cada uma destas doutrinas poderia oferecer. Para os filosofos e letrados da época moderna, 0
ecletismo, na verdade, era uma postura ideoldgica”. LIEPKALN, Julie Hamacher. Saber Médico e
Reformismo llustrado: Antdnio Nunes Ribeiro Sanches e as Politicas de Salde Publica em Portugal
(1750-1792). Dissertagdo de mestrado — Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas. Unicamp, 2017, p. 32.
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classificagdo e centralizagdo, ao mesmo tempo, do saber
médico.*

Nessa circunstancia, focalizando o texto médico enquanto pratica discursiva e
seguindo Pierre Bourdieu, compreendemos que esse corpo de especialistas (ou
“inspetores”, nas palavras de Foucault) que atuam diretamente em um campo de
producdo — a partir do texto impresso e sobre ele — almejam no poder da palavra uma
“creencia em la legitimidade de las palavras y de quien las pronuncia”.** Ou seja, o
saber médico constroi um conjunto de sentidos que sdo organizados a partir de um
exercicio de poder, alimentado pela produtividade tatica que se compatibiliza em
discursos de verdade.

Como veremos no proximo topico, Ribeiro Sanches, ao esbocar sua pedagogia
médica, balizou Ciéncia e Politica, teoria e pratica, leitura e experimento. Visou, a partir
de preceitos ilustrados, a aderir a instru¢cdo do saber médico ao ideal de educacao,
buscando, assim, desenhar um perfil ideal de médico — habilidoso, prudente, virtuoso e
erudito: o médico recrutado pela Coroa deveria ter um novo perfil social que

preencheria os sustentaculos do Estado absolutista.

* FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso no Collége de France (1975-1976). Sao Paulo:
WMF Martins Fontes, 2010, p. 152-153.
* BOURDIEU, Pierre. Intelectuales, Politica y Poder. Buenos Aires: Eudeba, 2017, p. 72.
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2 UM BISTURI RELUZENTE: VIRTUDE E CIENCIA EM RIBEIRO SANCHES

Uma investigacdo de concepgdes de Medicina, na segunda metade do século
XVIII, momento limiar da cultura cientifica, poderia percorrer diversos caminhos e
problematicas. Em primeiro plano, devemos levar em conta que a construcdo de um
mosaico “epistemoldgico” do saber médico deve recair sobre conceitos que
operacionalizam uma determinada producdo de conhecimento cientifico e pretensées de
verdade. Ou, por outro lado, como demonstramos no primeiro topico, podemos captar
as diferentes concep¢des de Medicina no periodo da época moderna a partir de um
cruzamento analitico e empirico das diversas fontes histdricas.

O saber médico inserido na Cultura das Luzes apresentou uma diversidade de
defini¢des, trabalhou com inimeros métodos e desqualificou outros tantos. A Medicina
aqui tratada é compreendida como processo histdrico, ou seja, “um conhecimento que se
tornou cientifico”, mas que, naquele momento, ainda enfrentava os seus dilemas
tedricos, filosoficos e técnicos.”® Como se sabe, o final século XVIII apresentou
condicBGes de emergéncia para novas questdes que, por sua vez, tornaram provisorias
certas verdades consolidadas. Portanto, o que deve ser levado em consideracdo é o
“condicionamento cultural e historico da suposta escolha epistemologica”, que homens
de carne e 0sso aderiram ao discurso médico. Segundo Ludwik Fleck, ““a histdria ensina
que pode haver lutas arduas pelas definicbes de conceitos. [...] Muitas teorias, por
exemplo, passam por duas épocas: por uma classica, na qual tudo mostra uma
consisténcia notavel, e depois por uma segunda, na qual surgem excecdes.”’

Nessa circunstancia, 0 que nos interessa para a presente monografia € investigar
0s processos geradores do discurso médico que, no seio do Antigo Regime, balizaram
forcas politicas e legitimaram determinadas escolhas teoricas, praticas e técnicas.
Devemos, aqui, movimentar os conceitos de Virtude e Ciéncia em direcdo a prépria
pedagogia médica setecentista, para, assim, compreender o reformismo ilustrado
almejado pelo Marqués de Pombal. Em Método para Aprender e Estudar a Medicina,

** MACHADO, Roberto. Foucault, a Ciéncia e o Saber. Rio de Janeiro: Zahar, 2009. [grifo nosso]

* Em seu original trabalho de 1935, Ludwik Fleck argumenta também: “Cada época tem concepcdes
dominantes, restos das concepgdes passadas e predisposicdes de concepgdes futuras, em analogia com
todas as formas sociais. Uma das tarefas mais nobres da teoria comparada do conhecimento seria a de
investigar como as concepcdes, ideias pouco claras, circulam de um estilo de pensamento (Denkstil) para
0 outro, como surgem enquanto pré-ideias espontaneas e como se conservam, gragas a uma harmonia da
ilusdo, enquanto formagdes persistentes e rigidas. Somente por meio dessa comparacao e investigacao das
relagdes, chegamos a uma compreensdo da nossa época”. FLECK, Ludwik. Génese e Desenvolvimento de
um Fato Cientifico. Belo Horizonte: Fabrefactum, 2010, p. 49-50.
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vislumbram-se algumas questdes centrais. Em tal texto, uma costura discursiva vai
progressivamente se rompendo — estava estabelecida a critica ao ensino escoléstico.
Mais precisamente, o0 que Ribeiro Sanches pretende é desenvolver uma premissa sobre
como o saber médico ensinado nas universidades poderia consolidar-se enquanto um
saber tecnoldgico e util. Nao se tratava mais de uma Medicina doméstica, familiar ou
privada, mas de dar sustentacdo para aquilo que se consolidaria somente no século XIX:
a Medicina publica. Nas observacfes de Foucault, foi entre o final do século XVIII e

inicio do século XIX que ocorreu

um fendmeno importante de normalizagdo da pratica e do saber
médico. Procura-se deixar as universidades e, sobretudo, a
prépria corporacdo dos médicos o encargo de decidir em que
consistirda a formagdo médica e como serdo atribuidos os
diplomas. Aparece a ideia de uma normalizacdo do ensino
médico e, sobretudo, de um controle. Pelo Estado, dos
programas de ensino e da atribuicdo dos diplomas.*®

Os imperativos do poder politico recairam sobre a Medicina. Era necessario,
como outrora, mas com novos ares, “clevar o nivel de salde do corpo social em seu
conjunto”.** O dominio intelectual alinhou-se ao processo de racionalizacdo do Estado
Moderno. Segundo Norbert Elias, o surgimento do Estado Moderno e seu processo de
racionalizacdo se deram no ambito de uma complexificacdo das relacGes sociais. A
estrutura social assumiu uma forma especifica de entrelacamento entre os individuos —
houve uma maior divisdo de funcdes e diferenciacdo social. Nesse sentido, sucedeu um
acoplamento, dentro de uma mesma teia social, de diferentes formas de condutas. Para
evitar uma perturbacdo da ordem social, o Estado procurou mecanismos de

uniformizacéo e estabilizacdo das plurais condutas humanas; ou seja, era preciso evitar

*® para Foucault, o primeiro lugar de surgimento de uma Medicina de Estado ou social ocorreu entre 1750
e 1770 na Alemanha: “com a organizagdo do saber médico estatal, a normaliza¢do da profissdo médica, a
subordinacéo dos médicos a uma administracdo central e, finalmente, a integracéo de varios médicos em
uma organizagdo médica estatal, tem-se uma série de fendmenos inteiramente novos que caracterizam o
que pode ser chamada a medicina de Estado”. FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Medicina Social.
In: Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Paz&Terra, 2016, p. 149-150. Para maiores detalhes, ver:
QUADROS, Lucas Samuel. O Governo da Medicina nas Minas: Legislacbes, Livros e Oficios (1744-
1828) — Dissertacdo de Mestrado — Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais, Universidade Federal de
Ouro Preto. Mariana, 2015.

* FOUCAULT, Michel. A Politica da Satide no Século XVIII. In: Microfisica do Poder. Rio de Janeiro:
Paz&Terra, 2016, p. 301.
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qualquer forma de transgressdo, ocorrendo, assim, “uma mudanga civilizadora do
comportamento”.50

Para tal realizacdo, os dispositivos utilizados foram: moderacdo das emocgodes
espontaneas; controle do sentimento; ampliacdo mental do momento presente, levando
em conta o passado e o futuro; habito de ligar os fatos em cadeias de causa e efeito.”* Os
programas educacionais e seus planos de acdo, no final do século XVIII, salientaram
essa dimensdo do comportamento; e, como veremos no proximo topico, a tangéncia
entre Virtude e Ciéncia, naquele momento, serviu aos propositos reformistas da Coroa
Portuguesa. Como salienta Luiz Francisco Albuguerque de Miranda, era imprescindivel
que o sudito estivesse “em condigdes para enfrentar e suportar com firmeza situagdes
felizes e infelizes”, ou seja, que apresentasse autocontrole suficiente para evitar
explosdes emocionais.> Tal topica perpassa por inimeros trabalhos de Ribeiro Sanches,
mas aqui trataremos apenas de sua obra de 1763, o ja mencionado Método para

Aprender e Estudar a Medicina. Sem mais delongas, adentremos o olhar para seu texto.

2.1 O médico virtuoso

Em 1758, com o intuito de eshocar as futuras possibilidades de reforma
educacional no reino de Portugal, Sebastido José de Carvalho e Melo, por intermédio de
Pedro da Costa de Almeida Salema, encomendou a producdo do Método para Aprender
e Estudar a Medicina, finalizado em 1763. Antonio Nunes Ribeiro Sanches, autor do
referido texto, receberia uma pensdo no valor de 360$000 ao finalizar seu plano de
reforma dos estudos médicos. Naquela altura, seu nome como médico, intelectual e
erudito circulava pela Europa ilustrada — sua figura, no cenério cientifico, ja havia se
consolidado. Ribeiro Sanches tinha percorrido as principais universidades da época:
Coimbra, Salamanca, Leiden, Montpellier. Foi aluno do famoso médico Herman
Boerhaave, estabeleceu contato com o fisiologista Albrecht von Haller, conheceu o
também médico portugués Jacob de Castro Sarmento, tradutor do Novum Organum, de

Francis Bacon, e observou a instigante aula de quimica de David Gaubius.

*® ELIAS, Norbert. O Processo Civilizador: Formacéo do Estado e Civilizacdo. Rio de Janeiro: Zahar,
vol. 2, 1993, p. 198.

*! ELIAS, Norbert. Op. Cit., p. 198-199.

*> MIRANDA, Luiz Francisco Albuquerque de. Virtude e Autocontrole em Ribeiro Sanches. Almanack,
Guarulhos, n. 21, p. 529-564, abr. 2019, p. 542.
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Em 1731, havia sido nomeado médico do Senado e da cidade na Russia; em
1735, médico do exército; chegando ao apice em 1740, como médico da Corte de Anna
Ivanovna. Entre 1747 e 1783, viveu na Franga, estabelecendo-se entre “Homem das
Letras” e “Homem da Ciéncia”. Em uma carta de 28 de outubro de 1760, Diderot
chegou a concluséo de que o “Doutor Sanchez, sem davidas ndo [era] nem um ignorante

» 53 sendo a partir dessa rede de contatos com Diderot e

nem alguém de mente pequena
D’Alembert que Ribeiro Sanches deixa seu nome registrado em um verbete (Vérole)
para a Encyclopédie.

Neste rapido rastreamento da trajetoria do médico portugués, compreendemos
todo o seu movimento intelectual, suas op¢Oes teoricas e epistemoldgicas, seu engajar
cosmopolita e, acima de tudo, a emulacdo do seu capital simbdlico. N&o é de se assustar
que Ribeiro Sanches, naquele momento do reinado de D. José I, fosse um dos principais
indicados para contribuir com o plano pedagdgico do ensino da Medicina. E, como se
sabe, as mudancas dos Estatutos da Universidade de Coimbra, em 1772, absorveram
algumas das suas indicac6es no referido plano.

Portanto, 0 que estamos a investigar em Método para Aprender e Estudar a
Medicina sdo as relagdes tecidas pelo discurso de Sanches entre poder e Ciéncia, teoria
e pratica, universidade e politica. Assim, é indispensavel compreender a ideia de
instrucdo do saber médico como realizacdo plena do homem civil e da utilidade que
teria 0 seu conhecimento para a conservagdo da nacdo portuguesa. O que estava em
jogo, naquele momento, era a possibilidade de, por meio das doutrinas pedagdgicas da
Medicina, estabelecer canais, que, ndo pela via punitiva, convergissem para 0
ordenamento e a saude publicos — ou seja, uma racionalizacdo do oficio médico em
Portugal estava sendo tracada por Pombal. Era agenda politica, naquele momento,
instruir a Medicina e buscar, por meio da formacdo académica, o estabelecimento do
homem-publico virtuoso.>*

Em outras palavras, seria a criacdo de “novos homens” aptos a executarem o0s
decretos do soberano. Assim, instruir a Medicina era um meio de mudar habitos,
costumes e comportamentos, um mecanismo que funda uma nova nogéo de Estado
Moderno. Em poucas palavras, instruir era civilizar, lapidar o homem-cidadéo,

inserindo-0 em um conjunto de enunciados resultantes da propria dinamica social

> JUNIOR, Nelson de Campos Ramos. Mediador das Luzes: Concepgdes de Progresso e Ciéncia em
Antonio Nunes Ribeiro Sanches (1699 — 1783). Dissertacdo de Mestrado, S&o Paulo, 2013, p. 68.

** SILVA, Ana Rosa Cloclet da. A Formagdo do Homem-Publico no Portugal Setecentista: 1750-1777.
Revista Intellectus, ano 02, v. 2, 2003.
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portuguesa. A pedagogia médica reveste tais ‘“dispositivos politicos” e sustenta as
intervencbes do poder centralizador almejado pelo reinado de D. José I. E € na
economia das ciéncias Uteis que a Medicina estabelecia seu lugar de privilégio,
sobretudo pela possibilidade de orientacdo pratica da vida social e sua forca empirica,
filoséfica e tedrica nos circulos intelectuais da epoca.

Na obra de 1763, em termos discursivos, compreendemos algo caracteristico da
Medicina setecentista: uma bricolagem ou transposi¢des dos saberes. Ao assumir uma
posicao eclética em relacdo ao ensino da Medicina, Ribeiro Sanches objetivava modular
0s codigos de comportamento dos médicos. Dessa maneira, 0 médico ideal, segundo o
autor, teria que responder intelectualmente e emocionalmente as diversas situages que
pautem o seu oficio diario.>® Segundo Norbert Elias, esse processo de racionalizacéo
dos comportamentos esteve no cerne da instrucdo publica e do projeto civilizador.
Representou um momento em que as interligacdes sociais e a dependéncia mutua dos
individuos se tornaram complexas — eram precisos, portanto, planos de acao para tornar
“estavels” as condutas sociais. Nesse sentido, o exercicio da Medicina, na condicdo de
funcdo social desempenhada em uma plural rede de atendimentos, deveria acompanhar
“determinadas coer¢des no sentido do autocontrole das ernogées”.56

Em conformidade com isso, para aprender Medicina, seriam imprescindiveis
algumas qualidades. Antes de tudo, Sanches indica que o estudante que desejasse entrar
no curso deveria se mostrar instruido em “linguas doutas, na Geografia, na Historia, na
Filosofia Racional, e Moral; e que entrard a ouvir os Lentes de Medicina, com estes
principios, base do que lhe ensinarem™.>’ Para Sanches, o importante do ensino médico
estava na chamada “Escola da Virtude” — dai sua proposta em substituir o Colégio de
Artes pelo de Filosofia, algo que vai ocorrer somente no final do século XVIII. Como
ressalta, “um colégio de Filosofia, tal que seja o Seminario do entendimento ilustrado, e
do coracdo virtuoso, [s&o] qualidades tio necessarias no Médico”.

Para a Filosofia, o recorte de Ribeiro Sanches se da em duas areas: a racional e a
moral. Na Filosofia Racional, o futuro médico “necessita saber as propriedades da alma

racional, e suas operagdes” para instruir-se nas ‘“coisas mentais” €, por meio da

> Ver: MIRANDA, Luiz Francisco Albuquerque de. Virtude e Autocontrole em Ribeiro Sanches.
Almanack, Guarulhos, n. 21, p. 529-564, abr. 2019.

*® ELIAS, Norbert. A Sociedade de Corte. Rio de Janeiro: Zahar, 2001, p. 109.

>’ SANCHES, Anténio Nunes Ribeiro. Método para Aprender e Estudar a Medicina. Covilha:
Universidade da Beira Interior, 2003, p. 2.

*% 1dem, p. 2.
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observacao, avaliar as distingbes entre certo e errado, verdade e mentira, ilustracdo e

ignorancia. Conforme Sanches,

do que vemos, que para evitar 0 erro, e a ignorancia, que para
julgar com verdade e acerto, se requer absolutamente que o
homem julgue por si, e intimamente, depois de estar instruido,
& ter limpado do animo aquelas nocdes falsas ou viciosas que
contraimos na educacdo, nas companhias, e nas leituras que
amamos, ou que estimamos.*®

J& para a Filosofia Moral, o0 médico portugués advoga que tal conhecimento é
necessario para a “conservagdo de cada individuo, de que se compdem a Sociedade
Civil”, ou seja, em um sentido coletivo, a Filosofia Moral auxilia nas relagdes
estabelecidas entre os individuos e € indispensavel para a construcdo da ideia de ajuda
em prol da sociedade civil, essa “necessidade indispensavel que temos de socorro

alheio”, ressalta Sanches.®° Portanto,

um Médico [...], sem esta sorte de Filosofia, sem este vinculo da
Sociedade Civil, e sem a ciéncia da sua conservagdo, seriam
tantos Jornaleiros daquelas ciéncias que exercitam, e incapazes
de merecerem as honras que lhes sdo devidas.*

O médico recrutado pela Coroa deveria ter um novo perfil social que preencheria
os sustentaculos do Estado absolutista. Seu oficio estava diretamente ligado a sua
utilidade social de atendimento, cura de doencas, educagdo e higiene dos ambientes.
Dessa forma, as praticas da Virtude eram uma demanda das necessidades publicas, da
felicidade coletiva e da perfectibilidade da nacdo. Tal pedagogismo, almejado pela acédo
governativa de Pombal, consolidou-se nas formas do saber e do fazer, ditando os
habitos de socializacdo das elites. Ribeiro Sanches projeta para o seu pais natal uma
Medicina alinhada aos preceitos politicos, sendo ela “uma arte tdo indispensavel, e tdo
util para o bem e conservagdo da vida, e da satide” dos suditos do reino.® Esse fomento
pragmatico da Coroa em relacdo ao conhecimento cientifico orientou uma logica de
educacdo politica, a qual Sanches ndo se opunha; muito pelo contrario, pois, para ele, o
médico tinha a responsabilidade de conhecer a vida civil, 0 bem comum, a dindmica do

cotidiano e deveria acostumar-se com o trabalho coletivo. Nessa logica, a constitui¢éo

>* Ibidem, p. 9.

% Ibidem, p. 10. (Grifo do autor)
*! Ibidem, p. 11.

*2 Ibidem, p. 15.
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de um Hospital era importantissima para o constante exercicio da Virtude em beneficio

do coletivo. Sua proposta era que

0s Estudantes destinados a esta ciéncia comegem a frequentar o
Hospital, uma ou duas vezes por dia, pelo menos, desde o
primeiro dia que entrarem a aprender a Medicina. [...] Todo o
Estudante a ser Médico deve comecar a ver e tratar os enfermos
no Hospital, desde o primeiro dia que comecar a aprender esta
ciéncia.®®

O ambiente do Hospital exigiria do estudante de Medicina uma aptiddao de
resposta e um autocontrole das emoc@es. Tais qualidades eram oriundas da prépria
pratica da Virtude; igualmente, tal aperfeicoamento da funcdo social do médico
tangenciava uma concepcao do governo de si, ou melhor, do trabalhar na utilidade de si
visando ao bem coletivo da monarquia. Nesse sentido, o estudo da Medicina, segundo
Sanches, seria pratica que requer conduzir e manipular o dominio das habilidades
técnicas e morais, que sO seriam dadas por meio da experiéncia e das circunstancias
enfrentadas pelo estudante.

A guisa de conclusdo, o que procuramos percorrer, até aqui, foram alguns
aspectos que constituem o problema da Virtude, do Autocontrole e da Moral no oficio
da Medicina no século XVIII a partir da obra de Anténio Nunes Ribeiro Sanches, autor
que, de forma mediadora, esteve no limiar entre a Ciéncia e Politica na época das Luzes.
Em aspecto minucioso, usou da escrita para reafirmar o papel da critica aos tradicionais
modelos de ensino — sobretudo, a escolastica. Em suma, seu plano de estudos de 1763
almejava, acima de tudo, instruir o saber médico a percorrer 0os caminhos certos para o

aprimoramento moral do seu exercicio cotidiano.

2.2 O médico empirico

Ao ingressar na universidade, o estudante de Medicina deveria ter “muita
aplicagdo, lendo e escrevendo, e um continuado exercicio naquilo em que se ocupou”,

recomenda Sanches no inicio do seu trabalho.** O médico intelectual ndo poderia ser

* |bidem, p. 15-17.

* Para Ribeiro Sanches, antes de ingressar nos Estudos Secundarios, o estudante j& deveria ter
desenvolvido algumas habilidades: vocagdo com o estudo, entendimento médio de latim, alguma nogao
de Matemética e compreensdo de textos cléssicos latinos. Em suas palavras, “supomos que todos os
estudantes que entrarem na Universidade estardo instruidos nas Linguas doutas, e nas Humanidades”. Ele
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preguicoso, pois, “ainda com boa percepgdo, memoria tenaz, e facilidade do discurso, se
requer muita aplicagdo”. As qualidades necessarias para aprender Medicina exigiriam
do estudante, segundo Sanches, juizo critico, eloquéncia, compreensdo de variados
métodos, algum patrimonio para poder viajar para outros paises, fluéncia em latim,
reflexdo e meditacdo matematica para “deter a volubilidade dos pensamentos sem
ordem e sem conexdo”, entendimento sobre os estudos das Humanidades e
compreensdo da “verdadeira fisica”.®®

O rigorismo no plano de estudos de Ribeiro Sanches é justificavel se olharmos
para o0 proprio contexto lusitano. Dentre as politicas pombalinas, uma das que se
destacaram foi a expulsdo dos jesuitas em 1759. A partir daguele momento, toda uma
concepgdo de conhecimento enquanto ordem dogmatica entrou em ruinas. Era preciso,
portanto, fundar uma nova geracdo de pesquisas, ensino e tradicdo intelectual. Nao
estamos afirmando que Ribeiro Sanches procurou anular as contribuicdes de varios
outros autores contemporaneos ou classicos, muito pelo contrério, parte do seu plano de
estudo de 1763 se funda na autoridade de inimeros livros citados. O que estamos
afirmando é que, frente ao quadro de declinio do pensamento religioso, era necessario
criar canais de compartilhamento do conhecimento cientifico. E foi nesse sentido que
um projeto de Medicina passava pelo horizonte das reformas pombalinas. Para Carlota
Boto,

além do intento manifesto de governar e vigiar o oficio médico,
Ribeiro Sanches demonstra claramente seu intuito de que o
governo venha planejar aspectos da economia familiar e social,
especialmente a distribuicdo dos suditos na ocupacgdo do
territorio nacional. Tal intervencdo do Estado estard, ainda,
comprometida com a atividade de investigacdo e com a procura
por constante aperfeicoamento tedrico no ambito da prevencédo
de doengas, da cura e da cirurgia.®®

complementa dizendo que tais estudos sdo “conhecimentos uteis e necessarios por toda a vida, em
qualquer situagdo ou estado em que se acharem na vida civil”. Ibidem, p. 4-7.

® Sobre a fluéncia em latim, Sanches advoga que as aulas dos Lentes deviam ser na “Lingua Latina [...]
na intengdo que os Estrangeiros que vierem aprender, entendam a sua doutrina”. Como se sabe, o médico
Beirdo assistiu as aulas de Herman Boerhaave na Universidade de Leiden em latim, aprovando tal uso. E,
€como Vvimos no primeiro topico da presente monografia, a topica do “bom uso das linguas latinas e
vernaculas” era sindbnimo de um ideal de educagéo, como lembra Moses Mendelssohn, ao definir o que é
Esclarecimento. Ibidem, p. 16.

* BOTO, Carlota. Instrucéo Publica e Projeto Civilizador: O Século XVIII como Intérprete da Ciéncia,
da Infancia e da Escola. Sdo Paulo: Unesp, 2017, p. 85.
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O refinamento tedrico proposto por Sanches & de orientagdo pratica e de
reconfiguracio do corpus doutrinal.®” Seguindo uma tendéncia ja estabelecida, no inicio
do século XVIII, seu Método propde uma adesdo da Medicina a Fisica Experimental — a

chamada latrofisica, defendida por Boerhaave. Para o médico Beir&o,

0 objeto da Fisica Experimental é indagar as propriedades de
cada corpo pela simples observacdo, ou pelos socorros que nos
ddo a Quimica, e as Matematicas. Necessita 0 Médico aprender
com especialidade esta doutrina, antes que comece a aprender o
que é o corpo humano: a Impenetrabilidade, a Extensdo, a
Inacdo, 0 Repouso ou Inércia, sdo atributos gerais de cada
corpo.®®

Nesta circunstancia, em termos pedagdgicos, a simbiose entre pratica e doutrina,
cirurgia e Medicina ganhava seus primeiros tracos de legitimacdo. Devido a isso,
Ribeiro Sanches propds que o professor das matérias de Anatomia, de Cirurgia Pratica e
de Hospital fosse 0 mesmo que ministraria os aforismos de Herman Boerhaave, pois
“nao convém ao estudo desta ciéncia, que a patria seja exercitada por um Lente no
Hospital, e a sua doutrina Cientifica por outro na cadeira: todos compreenderdo
facilmente que deve ser a mesma pessoa”, intercede Sanches.®® A prética dos cirurgides
é amplamente criticada em seus trabalhos; de maneira enféatica, o0 médico portugués
afirma: “vemos que o Cirurgido necessita saber a Medicina; e vemos também que nem a
estudou, nem é obrigado estuda-la. Nao insisto agora mais na necessidade que tem o
Estado que todos os Médicos sejam Cirurgides, e que todos estes sejam Médicos”.”

Essa nova dimensdo técnica que pairava no saber médico significou quatro
processos, os quais estdo interligados. Primeiro, a desqualificacdo de saberes “menores”
e “inutilizaveis”; segundo, a normalizacdo para ajustar e comunicar 0s saberes
“cientificos”; terceiro, uma classificacdo hierarquica para encaixa-los uns aos outros;
quarto, uma centralizacdo piramidal como forma de controle dos saberes.”* Essa

dindmica na ordem interna do saber médico contou com o empreendimento

®” Em uma passagem, Sanches destaca que “Sempre a Medicina seguiu os passos da Filosofia, e da Fisica;
sempre esta seguiu a felicidade dos Impérios e das Republicas”. SANCHES, Antdnio Nunes Ribeiro.
2003, p. 14.

®® SANCHES, Antonio Nunes Ribeiro. Método para Aprender e Estudar a Medicina. Covilha:
Universidade da Beira Interior, 2003, p. 12.

% “Do mesmo modo, o Lente de Anatomia devia ser aquele que na cadeira ensinasse a doutrina Cirurgia,
e das operac@es: e no Hospital devia operar, abrindo absessos, cortando e abrindo o que ordenasse esta
Ciéncia: erradamente se da esta incumbéncia aos Cirurgides.” Idem, p. 16.

" Ibidem, p. 20.

"' FOUCAULT, Michel. Op. Cit. 2010, p. 152-153.
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institucional, pratico e epistemoldgico — em outras palavras, estas quatro operacoes
impuseram regularidades no discurso médico. Portanto, tornou-se mais rigoroso o
controle dos enunciados devido as intervencGes do Estado Portugués. Temos aqui
Ribeiro Sanches como um “corpo de inspetor”, utilizado pelas autoridades para uma
proposta de “sele¢do dos saberes” para o curso de Medicina.

Para aquele momento, era indispensdvel a adesdo da Anatomia ao ensino
médico, ndo em si mesma, mas distribuida em um campo interconectado com outros
saberes. Segundo Ribeiro Sanches, “os que aprenderam Anatomia com bons Mestres,
[...] sabem que no mesmo tempo que se ensina esta Ciéncia se ensina a Fisiologia e a

Patologia, que vem a ser a Filosofia do corpo humano sio e enfermo”.” Segundo Boto,

na dimensdo do ensino, ndo haveria razdo de ser um
aprendizado exclusivamente teérico na matéria médica. O
contato com a pratica, com o cuidar dos doentes, seria elemento
imprescindivel para construir os significados do oficio. Era
preciso, para o ensino da medicina e para a institucionalizagéo
publica de sua préatica, construir mecanismos coletivos de
prevencéo de doenca [..].”

Nesse sentido, o curso de Medicina na Universidade teria por fungdo uma
formacdo dupla: uma profissional e outra intelectual. Sobre o carater pratico e
profissional, Ribeiro Sanches investiga a necessidade do estudo da Anatomia vinculada
ao da Fisica Experimental. Seu ensino estava muito mais ligado ao uso dos olhos e das

maos do que necessariamente ao estudo. Para 0 médico portugués,

no ensino da Botanica, Matéria Médica, e da Quimica, pode
haver um meio, e chegar um Médico a ser douto e capaz sem
ser perfeito nestas partes da medicina: mas o estudo da
Anatomia ndo ha meio. Ignorar a estrutura, a figura e a conexao
de qualquer parte do corpo humano, a mais comptentivel, no
modo ordinario de pensar, é defeito, e mesmo crime num
Meédico.”

Para a formagcdo intelectual, tedrica e doutrinal, Ribeiro Sanches advoga a favor
das licbes de Herman Boerhaave. De fato, vemos que, em sua obra de 1763, diversas

referéncias ao seu professor de Leiden sdo elogios; de maneira enfatica, Boerhaave era

uma mistura completa entre Ciéncia e Virtude. Seus Aforismas conseguiram, no inicio

”? |bidem, p. 37

7 BOTO, Carlota. Instrugéo publica e projeto civilizador: O século XVI11 como intérprete da Ciéncia, da
Infancia e da Escola. S&o Paulo: Unesp, 2017 p. 92.

" SANCHES, Antonio Nunes Ribeiro. Ibidem, p. 21. [grifo do autor]
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do século XVIII, dar coesdo as doutrinas medicas. Naquela época, “estava entdo a Arte
Médica em toda a Europa na maior confusdo: porque cada médico seguia umas vezes a
doutrina dos Galenicos, outras dos Arabes, dos Quimicos e dos Mecénicos”.” De
qualquer maneira, temos que levar em conta o apreco de Sanches por Boerhaave, pois
parte do seu Método é influenciado pelas suas experiéncias na Universidade de Leiden,
momento em que foi seu discipulo. Nesse sentido, a Doutrina das Fibras, a latrofisica e
a latroquimica retinem as necessidades que todo médico deve ter. Nas palavras de

Sanches,

quem compreender esta parte da Medicina fica instruido para
Ser Médico: que é o mesmo que ficar instruido para curar 0s
males internos, depois que aprender a conhecé-los pela Ciéncia
dos sinais e pela doutrina ulterior que devem saber os que
professam a Medicina.”

Nesse cimentar do saber médico entre doutrina e pratica, Ribeiro Sanches estava
trilhando um novo caminho — realiza um deslocamento metodoldgico, critica seus
contemporaneos e coloca em gestacdo a futura Medicina Publica. O que vemos em
Método para Aprender e Estudar a Medicina é uma pequena parte da dindmica da
Ciéncia Médica em Portugal. Foi seu intuito traduzir distintas concepcdes de teoria
médica em um sO movimento que possibilitou um “feixe de luz” a Medicina
setecentista. Na unido entre leituras fisioldgicas, as quais ele obteve nas suas diferentes
experiéncias em outras Universidades, e leitura humoral (Hipdcrates e Galeno), Sanches
fundamenta seu método de pratica e ensino médico no final do século XVIII. Nessa
circunstancia, aproximou-se da Coroa Portuguesa com o intuito de estabelecer a reforma
da Faculdade de Medicina na Universidade de Coimbra em 1772. “Satisfiz quanto me
foi possivel a clementissima ordem de sua Majestade que Deus guarde, escrevendo o
que até agora alcancei do melhor método de ensinar e aprender Medicina”.”” E conclui,

em 26 de marco de 1761,

Todo o meu desvelo no que acabo de escrever foi buscar e
indagar as sementes mais puras e mais vigorosas da Medicina
para se transplantarem em Portugal: se o terreno estiver
disposto e preparado, e que o Legislador conservador desta
Universidade souber como os Jardineiros preparar a terra,

” Ibidem, p. 26.
’® Ibidem, p. 32.
"7 Ibidem, p. 38.
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arrancando os troncos podres, e as plantas venenosas que
impediram a vegetacdo das ciéncias, estou firmemente
persuadido, que dardo flores e frutos, que recreardo e
sustentardo um Reino a quem tanto amo, como devo.”

’® Ibidem, p. 38.



32

CONSIDERACOES FINAIS

Em um panorama geral, a pesquisa histérica das Ciéncias, na roda das suas
transformacdes, ultrapassou diversas pretensdes e se prop0s a superar antigas
dicotomias. O alargamento epistemologico deu um passo reflexivo sobre o que se
entendia por “Ciéncia” e 0 modo como ela ndo estava afastada de todos os espacgos da
sociedade. Pelo contrario, uma nova historia da Ciéncia, interligada com a Sociologia
do conhecimento, compreendeu essa “grande narrativa” — ou seja, o0 ideal de progresso,
de objetividade, de verdade cientifica ou de bem-estar social — sob a luz de um
deslocamento metodoldgico. O fazer Ciéncia tornou-se uma préatica, uma condi¢do do
saber que transitava nas mdaltiplas relages sociais e institucionais. Tornou-se pratica
humana, carregada de desejos, de caos e erros. Na historicidade da prépria sociologia do
conhecimento, era impossivel refinar os estudos da pratica cientifica sem pensar nas
suas condicdes histdricas e nas formacGes de categorias; a proposta foi compreender 0s
processos de construgdo da linguagem cientifica no interior de comunidades e grupos.
Nessa légica, a Ciéncia pertence a lugares, é contextual, e o “cientista” ¢ um homem do
seu tempo que realiza praticas corporificadas (uso das maos, do ouvido, do olhar etc.).”

Este texto abordou, em dois tdpicos, o movimento de ideias culturais e
cientificas que nos permite falar em uma Medicina ilustrada e em concepcles de
Virtude e Ciéncia na obra de Antonio Nunes Ribeiro Sanches. Todavia, os esforcos aqui
obtidos sdo apenas um fragmento do que foi a Medicina em Portugal no século XVIII.
Novos estudos historiograficos tém investigado outros niveis dos problemas aqui
tracados. Ainda necessitamos de investigacbes comparativas das doutrinas médicas com
a reforma da Universidade de Coimbra, em 1772, bem como métodos ainda precisam
ser interpretados, documentos precisam ser catalogados e instrumentos precisam serem
descritos.

De qualquer maneira, nossa investigacdo buscou compreender alguns dos
esforgos da Coroa Portuguesa em aderir a cultura ilustrada. Para tal objetivo, utilizamos

alguns conceitos metodologicos necessarios para todo e qualquer estudo da Histdria da

7 Para um estudo mais aprofundado sobre a emergéncia da Histéria da Ciéncia e a desmistificacdo de
categorias que se pretendem autoevidentes, ver: SHAPIN, Steven. Nunca Pura: Estudos Histdricos de
Ciéncia como se Fora Produzida por Pessoas com Corpos, Situadas no Tempo, no Espaco, na Cultura e na
Sociedade e que se Empenham por Credibilidade e Autoridade. Belo Horizonte: Fino Traco, 2013.
BURKE, Peter. Uma Histdria Social do Conhecimento: de Gutenberg a Diderot. Rio de Janeiro: Editora
Zahar, 2003. PORTOCARRERO, Vera (org.) Filosofia, Histéria e Sociologia das Ciéncias I:
Abordagens Contemporéneas. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1994.
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Ciéncia e da Epistemologia. Seu uso possibilitou ao presente trabalho uma maior
abertura analitica da fonte priméria, sem cairmos em seu uso acritico. A partir disso,
percorremos um pequeno fragmento de “estilos de pensamentos” cientificos na Europa
setecentista; outrossim, constatamos que a Medicina do século XVIII esteve no seio da

cultura letrada e que, nesse ambiente, travou lutas e planejou seu sistema de dominacéo.
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