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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo identificar o grau de importancia e afinidade
qgue alunos de licenciatura do Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais da
Universidade Federal de Ouro Preto ICHS/UFOP, atribuiam a Educacédo Fisica
escolar na sua vivéncia do Ensino Médio, analisando a importancia que eles, futuros
profissionais da Educacéo, atribuem a essa disciplina nos dias de hoje. A amostra
contém 107 participantes, sendo 35 homens, 69 mulheres e 3 que nao definiram o
sexo. Foi aplicado um questionario que continha 8 perguntas mistas. Os resultados
indicaram que os entrevistados possuem uma Vvisdo um pouco negativa das aulas
Educacdo Fisica vivenciadas no Ensino Meédio, porém reconhecem a sua
pertinéncia.

Palavras chave: Educacéo Fisica; ensino médio.



ABSTRACT

The present study aims to identify the degree of importance and affinity that
undergraduate students of the Institute of Human and Social Sciences of the Federal
University of Ouro Preto (ICHS/UFOP) attributed to Physical Education in their high
school experience, analyzing the importance of they, future professionals of the
Education, attribute to this discipline these days. The sample contains 107
participants, of whom 35 were men, 69 were women, and 3 were non-gendered. A
guestionnaire containing 8 mixed questions was applied. The results indicated that
the interviewees have a rather negative view of the Physical Education classes
experienced in High School, but they recognize their pertinence.
Keywords: Physical education. High School.
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Gabriel Rocha Maial, Kelerson Mauro de Castro Pinto?, Priscila Augusta Ferreira Campos?

lUniversidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto-MG, Brasil.
lUniversidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto-MG, Brasil.
lUniversidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto-MG, Brasil.

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo identificar o grau de importancia e afinidade que alunos de licenciatura do
Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Federal de Ouro Preto ICHS/UFOP, atribuiam a Educac¢do
Fisica escolar na sua vivéncia do Ensino Médio, analisando a importancia que eles, futuros profissionais da
Educagdo, atribuem a essa disciplina nos dias de hoje. A amostra contém 107 participantes, sendo 35 homens, 69
mulheres e 3 que ndo definiram o sexo. Foi aplicado um questionario que continha 8 perguntas mistas. Os
resultados indicaram que os entrevistados possuem uma visdo um pouco negativa das aulas Educagdo Fisica
vivenciadas no Ensino Médio, porém reconhecem a sua pertinéncia.

Palavras-chave: Educacdo fisica, Ensino médio.

ABSTRACT

The present study aims to identify the degree of importance and affinity that undergraduate students of the
Institute of Human and Social Sciences of the Federal University of Ouro Preto (ICHS/UFOP) attributed to Physical
Education in their high school experience, analyzing the importance of they, future professionals of the Education,
attribute to this discipline these days. The sample contains 107 participants, of whom 35 were men, 69 were
women, and 3 were non-gendered. A questionnaire containing 8 mixed questions was applied. The results indicated
that the interviewees have a rather negative view of the Physical Education classes experienced in High School, but

they recognize their pertinence.

Keywords: Physical education. High School.

Introducéo

A Educacdo Fisica (EF), de acordo com o Conselho Federal de Educacgdo Fisica (CONFEF)
€ uma area de conhecimento que tem como objeto de estudo o movimento humano, com
foco nas diferentes formas de exercicio fisico, nas perspectivas da prevencdo e promogao da
saude (CONFEF, 2004). A importancia da Educacgao Fisica escolar vai além de ensinar a pratica
de esportes ou incitar os alunos a queimar calorias durante 50 minutos de aula. Segundo Betti
(1992), a Educacdo Fisica proporciona um exercicio critico da cidadania e promove uma
melhoria da qualidade de vida dos estudantes. E nas aulas que os jovens aprendem nog3o
corporal, nogdo do corpo no espaco, nogdo ritmica, coordenagdo motora, histéria, regras e



fundamentos dos principais esportes do mundo, importancia do exercicio fisico para a saude,
etc.

De acordo com as OrientagOes Curriculares do Ensino Médio, a Educacdo Fisica esta
inserida na drea de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias e tem como objetivo tratar da
cultura corporal, por meio dos jogos, lutas, gindstica, esportes e danca, com a finalidade de
introduzir e integrar o aluno nessa esfera, formando um cidadao que vai produzir, reproduzir e
também transformar essa cultura (BRASIL, 2006).

A Educacdo Fisica escolar faz parte do curriculo obrigatério dos cursos de Ensino Médio
de todo o Brasil (LDB 1996). A mesma ainda deve fazer com que os alunos assumam uma
postura ativa para a prdtica e ser consciente da importancia do exercicio fisico na vida do
cidaddo. O aluno deve conhecer as formas de exercicios para adquirir uma autonomia para
realizar exercicios fisicos (DARIDO, 2004). Ja ha algum tempo, a disciplina deixa de ser opcional
para ser obrigatdria, sendo direito dos alunos da Educacado Basica a sua pratica.

Existem estudos que tiveram como objetivo verificar a importancia dada pelos alunos,
assim como suas preferéncias pelas diferentes disciplinas que compdem o ensino basico.
Segundo Chicati (2000), que pesquisou 240 alunos de diferentes escolas em Maringa-Parana,
as aulas de Educacao Fisica, de um modo geral, ndo estdo sendo motivantes para os alunos,
por diversos motivos, o que tem causado desinteresse dos estudantes por esta disciplina e
falta de reconhecimento da mesma.

Betti e Liz (2003) fizeram um estudo com meninas dos anos finais do Ensino
Fundamental de quatro escolas do interior de Sdo Paulo. Cerca de 65% das alunas da pesquisa
apontaram a Educagdo Fisica como a matéria preferida, porém no ranking de importancia a
mesma apareceu apenas na 62 posicdo. Sendo assim, os autores percebem que as alunas
fazem uma diferenciagdo entre o prazer e a satisfacdo que a Educacdo Fisica proporciona e a
importancia que atribuem a outras disciplinas.

Por sua vez, Darido (2004) fez um estudo em 13 escolas publicas de Rio Claro, Sdo
Paulo sobre preferéncia entre as disciplinas escolares, importancia das disciplinas e a
participacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica. Neste estudo, quase metade dos alunos
do Ensino Médio consideram a Educagdo Fisica como a matéria preferida, porém 20% pedem
dispensa das aulas.

Durante os ultimos anos a Educacdo Fisica escolar vem perdendo o seu valor diante
dos alunos e profissionais envolvidos com ela, o que compromete o funcionamento e
desenvolvimento da disciplina. E fundamental que tanto os alunos quanto os profissionais
presentes na escola saibam da importancia da Educacdo Fisica escolar, pois ela contribui para a
formacao cidada do individuo, além de ser uma importante ferramenta para tornar o sujeito
ativo fisicamente contribuindo para a sua saude fisica e mental. Sendo assim, surge uma
questdo: As aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio estdo atingindo o seu objetivo de
promoc¢do da saude e nogao corporal e do corpo no espago? Os futuros profissionais das
diversas areas da educacdo valorizam e reconhecem a importancia da Educagao Fisica escolar?



Como a maioria dos estudos foram desenvolvidos com os alunos que cursavam o
Ensino Médio, no presente estudo, optou-se por entrevistar alunos universitarios, para
verificar se a opinido dos mesmos era semelhante aos relatados por alunos da Educacdo
Basica, ap6s vivenciarem as experiéncias e discussdes na universidade. Por isso, este estudo
tem como objetivo principal identificar o grau de importancia e afinidade que alunos de
licenciatura do Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Federal de Ouro Preto
ICHS/UFOP, atribuiam a Educacgéo Fisica escolar na sua vivéncia do Ensino Médio, analisando a
importancia que eles, futuros profissionais da Educacao, atribuem a essa disciplina nos dias de
hoje.

Métodos

Participantes

A amostra do trabalho foi composta por alunos e alunas do ICHS/UFOP, entre 18 e 25
anos de idade, devidamente matriculados nos cursos de Histoéria, Letras ou Pedagogia.

Procedimentos

Os alunos foram abordados pelos pesquisadores no prédio do ICHS, nos hordrios de
intervalo das aulas dos turnos diurno e noturno. A abordagem aos alunos se dava por uma
breve explicagdo do tema da pesquisa e apresentagao do questionario, seguida do convite
para participar da pesquisa. Quando o convite era aceito, o estudante recebia o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e apenas depois da assinatura do mesmo, o
questionario era liberado para ser respondido. Os pesquisadores pediam aos alunos que
lessem primeiramente todas as questdes do questionario, para que solicitassem alguma
explicacdo caso tivessem duvida do que estava sendo pedido.

A aplicacdo do questiondrio foi realizada em uma sala reservada nas instala¢des do ICHS,
para que os entrevistados se sentissem a vontade e seguros para responder ao questionario,
sem qualquer risco de constrangimento. O questionario continha cinco perguntas fechadas e
trés perguntas discursivas e ndo havia tempo minimo ou maximo para os entrevistados
responderem as perguntas. O questionario foi construido pelos pesquisadores, baseando-se na
literatura estudada para realizagao da pesquisa.

Andlise estatistica

Os dados foram tabulados utilizando-se o software Microsoft Office Excel, no qual as

questdes fechadas foram quantificadas e as questdes discursivas categorizadas de acordo com
parametros especificos a cada questdo. Foi realizada uma analise descritiva dos dados,
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apresentada por distribuicdo de frequéncia. Os graficos foram gerados pelo Microsoft Office
Excel. Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da
Universidade Federal de Ouro Preto (CAAE: 85842718.4.0000.5150).

Resultados

Foram entrevistados um total de 107 estudantes sendo, 35 individuos do sexo
masculino e 69 individuos do feminino (3 individuos se recusaram responder a questdo). Sao
todos alunos de licenciatura, dos cursos de Letra, Histéria e Pedagogia.

As tabelas 1 e 2 devem ser analisadas pelas colunas, e ndo pelas linhas, ja que as
colunas mostram quantos votos cada disciplina recebeu em determinada colocacdo. No meio
da tabela, as colocacbes 33, 42 e 52 estdo em uma s6 coluna, pois por serem o meio da tabela,
os resultados ndo interferem na andlise de dados e na discussdo de resultados.

A tabela 1 apresenta o resultado para a pergunta relacionada ao grau de importancia
(classificacdo) dada a Educacdo Fisica e demais disciplinas. Em um total de 7 componentes
curriculares, observa-se que a disciplina que recebeu maior nimero de respostas como sendo
a mais importante foi a Lingua Portuguesa. Somente trés entrevistados classificaram a
Educacdo Fisica como a mais importante. Dessa maneira, na classificacdo geral por grau de
importancia ficou em quinto lugar.

Ao olharmos a ultima coluna da tabela 1, que indica a disciplina menos importante, na
opinido dos entrevistados, observamos que a Educagdo Fisica recebeu 34 votos, ficando assim,
em penultimo lugar do “ranking” geral de classificacdo.

TABELA 1: Classificagao de acordo com o grau de importancia das disciplinas de acordo com os

entrevistados

DISCIPLINA CLASSIFICACAO

12 22 32,42 ¢ 52 62 72

PORTUGUES 55 22 22 4 4

HISTORIA 33 20 44 6 4
MATEMATICA 10 35 39 10 13

CIENCIAS 3 10 71 20 3
EDUCACAO FiSICA 3 2 45 23 34
INGLES 2 6 44 17 38
GEOGRAFIA 1 12 56 27 11
TOTAL 107 107 321 107 107

Fonte: Prdprio autor
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A tabela 2 apresenta o resultado para a pergunta relacionada ao o grau de afinidade
dos alunos com as disciplinas que cursaram enquanto estavam no Ensino Médio. Em um total
de 7 componentes curriculares, observa-se que a disciplina que recebeu maior nimero de
respostas como sendo a que os alunos mais gostavam foi Histéria. Somente nove
entrevistados classificaram a Educacdo Fisica como a que mais tinham afinidade. Dessa
maneira, na classificacdo geral por grau de afinidade a Educacao Fisica ficou em quarto lugar.

Ao olharmos a ultima coluna da tabela 2 que indica a disciplina com o menor grau de
afinidade para os entrevistados, observamos que a Educacao Fisica recebeu 23 votos, ficando
assim, em antependultimo lugar do “ranking” geral de classificacdo.

TABELA 2: Classificagao de acordo com o grau de afinidade com as disciplinas de acordo com os
entrevistados

DISCIPLINA CLASSIFICACAO
12 22 32,4252 62 72
PORTUGUES 271 32 40 10 4
HISTORIA 53 23 2 6 3
MATEMATICA 1 6 34 16 40
EDUCAGAO FiSCA 9 7 48 20 23
CIENCIAS
8 9 63 21 6
INGLES 3 10 50 18 26
GEOGRAFIA ) 20 64 16 5
TOTAL 107 107 321 107 107

Fonte: Préprio autor
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A figura 1 demonstra o grau de participacao dos alunos nas aulas de Educagdo Fisica
durante o Ensino Médio. Unindo as questBes que indicavam maior participacdo dos alunos
(totalmente participativo; muito participativo), tem-se que 38 pessoas (35,5%) tinham uma
participacdo positiva nas aulas de Educagdo Fisica, enquanto que 45 pessoas (42%) tinham
uma participacdo negativa (pouco participativo; ndo participava). Por fim, 22 pessoas (22,5%)
se declararam participativas (participativo).

Figura 1 — Participa¢do do entrevistado nas aulas de Educagdo Fisica enquanto cursava o Ensino
Médio.

Fonte: Préprio autor

Ao serem questionados sobre ja terem tido algum problema de qualquer natureza que
os impossibilitassem de realizar as aulas de Educagao Fisica, 85% afirmaram que nao.
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A figura 2 apresenta a opinido dos entrevistados quanto a Educacdo Fisica que eles
tiveram durante o Ensino Médio. A questdo era discursiva, portanto as respostas foram
divididas em temas recorrentes para a confecg¢do do grafico.

Observa-se um total de 59 respostas positivas (53,6%) sobre as aulas de Educacdo
Fisica do Ensino Médio, distribuida nas seguintes avaliacdes: Legal com 30 respostas;
Importante, 17; e Otima com 12 respostas.

Por outro lado, 51 entrevistados tiveram uma opinido negativa (46,4%) sobre as aulas

de Educacdo Fisica, distribuida nas seguintes avaliagdes: Horrivel com 3 respostas; Repetitivas,
9; Desmotivantes, 12; Chatas, 13; e Pouco produtivas com 14 respostas.

Figura 2 — Opinido dos alunos sobre as aulas de Educagao Fisica que tiveram no Ensino Médio.

Fonte: Préprio autor
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A figura 3 apresenta os relatos sobre os conteldos vivenciados nas aulas de Educacgao
Fisica durante o Ensino Médio. A questdo era discursiva e os entrevistados poderiam marcar
mais de uma opcdo, entdo as respostas foram divididas em temas recorrentes para a
montagem do grafico. Observa-se uma maior frequéncia de respostas relacionadas ao
conteudo de esporte, totalizando 33% do total de respostas.

Figura 3 — Conteuidos aprendidos nas aulas de Educagdo Fisica durante o Ensino Médio.

Fonte: Préprio autor
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A figura 4 apresenta a opinido atual dos alunos sobre a disciplina Educagdo Fisica no
Ensino Médio. A questdo era discursiva, portanto as respostas foram divididas em temas
recorrentes para a estruturagdo do grafico. A maioria das respostas apontam para a
pertinéncia da Educacdo Fisica. Nesse sentido, ela foi caracterizada como Importante com 57
respostas; Necessdria, 14; e produtiva com uma resposta, totalizando 72 respostas (65,5%).
Observam-se também manifestacdes em relacdo a pouca pertinéncia da disciplina, com a
frequéncia de 38 respostas (34,5%), distribuidas da seguinte maneira: Excludente com 2
respostas; Deveria ser opcional, 2; Aulas improdutivas, 17; e Conteudos limitados com 17
respostas. Houve seis respostas que consideram a disciplina Educacao Fisica menosprezada no
contexto escolar.

Figura 4 — Opinido atual dos alunos sobre a disciplina Educacéo Fisica no Ensino Médio.

Importante

Fonte: Préprio autor

Discussao

Com base na tabela 1, a Lingua Portuguesa foi a disciplina escolhida como mais
importante por grande maioria dos entrevistados. Isso corrobora com estudos anteriores de
Betti, Liz (2003) e Darido (2004), no qual essa disciplina ocupou a primeira ou segunda
colocagdo no “ranking” de importancia. Fato curioso foi a Histéria ocupando a segunda
colocagdo, bem a frente de Matematica, o que diferiu de todos os estudos pesquisados. Tendo
como amostra graduandos da licenciatura em Histdria, Letras e Pedagogia, podemos inferir
que isso contribuiu na classificagdo geral da importancia das disciplinas, sendo lingua
portuguesa e histéria as mais importantes.

Raciocinio idéntico podemos fazer ao analisar a Tabela 2 com o maior grau de afinidade
para Histéria. Nos estudos de Betti, Liz (2003) e Darido (2004) a Educacdo Fisica ficou em
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primeiro lugar como a disciplina que os alunos mais gostavam, enquanto nos entrevistados
deste estudo ela apareceu na quarta colocacao.

Com base na Figura 1, a maioria dos alunos (42%) tinha participacao negativa nas aulas
de Educacdo Fisica. Verificamos que a pouca participacdo se deve a uma opcdo, ja que
alegaram nao terem tido nenhum problema de qualquer natureza que os impossibilitassem de
realizar as aulas de Educacdo Fisica. Este nUmero esta bem elevado, se compararmos aos 19%
encontrados no estudo de Darido (2004). Um dos possiveis motivos para esta ndo participacdo
nas aulas pode ser a opinidao que os alunos tinham sobre as aulas vivenciadas, ja que, apesar
de ndo ser a maioria, uma parte dos entrevistados relataram que as aulas eram “horriveis”,

n o u

“repetitivas”, “desmotivantes”, “chatas” e “pouco produtivas”, conforme a figura 2.

No que se refere a opinido dos alunos sobre as aulas de Educacdo Fisica que tiveram
no Ensino Médio (Figura 2), embora a Educacdo Fisica seja classificada com baixa relevancia e
baixa afinidade e pouca participacdo, os alunos tiveram em sua maioria uma visao positiva das
suas aulas no Ensino Médio, considerando-as “legais”, “importantes” e “6timas”. Resultado
semelhante foi encontrado nos estudos de Betti, Liz (2003) e Darido (2004), no qual os alunos
classificaram as aulas como “divertidas”, “legais” e “animadas”.

Ao analisarmos a figura 3, podemos verificar os contelddos vivenciados nas aulas de
Educacao Fisica. De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais de Educagao Fisica —
PCN-EF (BRASIL, 1997), sdo conteldos das aulas de Educacao Fisica, os esportes, os jogos, as
lutas, as ginasticas, as atividades ritmicas e expressivas e os conhecimentos sobre o corpo,
além dos temas transversais. Assim, verificamos que ha supremacia do esporte, como
contetdo mais vivenciado pelos entrevistados enquanto ainda estavam no Ensino Médio,
corroborando com Betti, Liz (2003). E sabido que o histérico da disciplina de Educacio Fisica no
interior da escola aponta para uma pratica tradicionalmente esportivista, deixando de lado os
outros componentes da cultura corporal de movimento.

Por outro lado, chama a atengdo o fato de 13% dos alunos responderem que nao
aprenderam nada nas aulas de Educacdo Fisica, fazendo com que essa opinido ocupe o
segundo lugar no ranking. Isso aponta que estd existindo uma falha no processo de ensino-
aprendizagem, uma vez que os alunos ndo estdo conseguindo ver sentido e significado nesta
disciplina.

A figura 4 consistia na percep¢do dos alunos quanto a pertinéncia ou ndo da Educacdo
Fisica escolar no Ensino Médio. Apesar de algumas respostas negativas durante todo o estudo,
a maioria (65,5%) demonstrou acreditar na importancia da Educa¢do Fisica e consideram
pertinente a permanéncia da mesma na grade curricular obrigatoria.

Esta opinido dos futuros profissionais da educagao se torna relevante uma vez que no
passado recente, quando se iniciou a discussdo da reforma do Ensino Médio, a Medida
Provisdria n2 746 (BRASIL, 2016) retirava da obrigatoriedade de oferta no Ensino Médio as
disciplinas de Artes, Filosofia, Educacdo Fisica e Sociologia. Tal medida foi amplamente
contestada pela sociedade civil, fazendo com que estes componentes curriculares voltassem a
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ser obrigatérios na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), assegurada pela lei n2 13415
(BRASIL, 2017).

Com isso, as Bases Nacionais Comuns Curriculares (BRASIL, 2018) apresentam a
importancia da oferta da disciplina da Educacao Fisica no Ensino Médio, para o crescimento do
individuo, nas esferas fisica, cidada e moral, melhorando ou estimulando a manutencao da
saude, desenvolvendo a relagdo do sujeito com o mundo que o rodeia e com valores éticos e
morais, que durardo para toda a vida.



18

Conclusoes

Diante do estudo realizado, p6de-se concluir que os alunos do Instituto de Ciéncias
Humanas e Sociais da Universidade Federal de Ouro Preto ICHS/UFOP ndo possuem uma
visdo positiva da Educacdo Fisica que vivenciaram durante o Ensino Médio, porém
reconhecem a importancia da mesma dentro das escolas e acreditam na pertinéncia da
manutenc¢ado desta disciplina nas grades curriculares do Ensino.

E fundamental que futuros profissionais da Educacdo reconhecam os beneficios que
a Educacdo Fisica escolar tem sobre os jovens alunos, que saibam como ela influencia
positivamente no seu amadurecimento. E importante que todas as areas da Educacdo
reconhecam a importancia umas das outras, que estreitem rela¢cbes e passem a trabalhar
cada vez mais perto, em prol da melhora da Educacdo Nacional.
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Apéndice-I

Matricula: Ano denascimento:

5

Sexo: () Mascolino ( ) Fenunine () Outros

Enumere as disciplinas de acordo com a mmportdncia. (sendo 1 a mais importante 7 a menos importante)
() Lingua portuguesa

() Lingua estrangeira

() Matemitica

() Ciéncias (fisica, quimnica e biclogia)

() Historia

() Geografia

() Educagdo Fisica

Enumere as disciplinas de acorde com a sea preferéncia. (sendo 1 a mais preferida e 7 a menos preferida)
() L:_iuguapoﬂug.lf:sa

() Lingua estrangeira

() Matemitica

() Ciéncias (fisica, quimica e biologia)

() Historia

() Educagdo Fisica

Durante o Ensine Médio vocd participava regulanmente das aulas de Educacio Fisica?

() Totalmente participativo — fominha™

() Muito participativo

() Participativo

() Pouco participativo

( ) Nio participava — “armmava coisas para fazer no horaro™

Vocé ja utilizou atestado meédico (zem a devida necessidade), para nfo realizar as avlas de Educagiio Fistea?
() Sim
() Nio
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3. Durante o seu ensino médio, vocé teve algem problema que impossibilitow/limitor a sua participacio nas
aulas de Educacdo Fisica?
() Sim
{ )N&o

6. O gque vocé aprenden nas anlas de Educacio Fisica durante o Ensino médio?

7. Oque vocé achava sobre as aulas de Educacdio Fisica no Ensino médio?

8. Cual a sva opinido sobre a Educagdo Fisica no Ensino médio?




Apéndice-11

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidadoe a participar da pesgquisa intitulada "EFEITO
O EDUCA‘;-&G FISICA ESCOLAR NO COMPORTAMENTO FISICAMENTE
ATIWO DE UNIVERSITARIOS®. Esta pesquisa tem por objetiwo werficar a
influéncia das aulas de educacdo fisica no ensino médio sob a pratica regular
de exercicio fisico. Para isto voc sera submetido a um questionario.

Vocé somente podera participar do estudo apds formecer por escrito seu
consentimento estando ciente de que vocé nao esta obrigado a participar do
mesmo e que 3 gualquer moments podera abandonar o estedo sem nenhum
prefuizo ou consirangiments para SUS PesSSod. E mporante deixar claro que
toda pesquisa em seres humanos envolve risco gue vao de riscos fisicos e ate
mesme constrangmento. Mo caso deste estudo seus dados serao
confidencizis, sendo que somente a equipe de estudo tera acesso a eles e
mesma quands publicado em revista ou apresentado em congressos sua
identidade nao sera rewelada. Os riscos gerais est3o relacionados a
constrangimentos. Todavia para evitar tal condigao o questionano serd aplicado
indwidualmente & de forma presencial. o gque garante a privacidade para
responder as questies.

M30 esta previsto nenhum tipo de remuneragio financeira e qualquer
divida &fica podera ser esclarecida junto ao Comité de Etica em Pesquisa em
Serss Hurnanos da Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP) (2558-1367).
Cuabguer divida sobre os procedimentos podera ser esclarecida junto ao
pesquisador Prof. Or. Kelerson Pinto (280300084).

Termo de livre consentimento pds-informadao

Eu discuti os riscos e beneficios da minha participagdo no estudo
intitulade  "EFEITO DA EDL.I[:AI;.-!-'.G FISICA ESCOLAR  NO
COMPORTAMENTO FISICAMENTE ATIVO DE UNIVERSITARIOS™ com os
pesquisadores envolvidos. Eu li @ compreendi todos os procedimentos que
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envolvem esta pesguisa e tve tempo suficiente para considerar a minha
participagio no estudo. Eu perguntei e cbtive as respostas para todas as
minhas duvidas. Eu sei que posso me recusar a participar deste estudo ou gue
posso abandonado a qualguer momento sem quakquer constrangimento. Eu
tambeém compreendo que os pesgquisadores podem decidr a minha exclusao
do estudo por razdes cientficas, sobre as quais eu serei devidamente
informado. Tenho uma copia deste formadario, o qual foi assinado em duas vias
idénticas & rubricadas.

Portanto, aqui fomego o meu consentimento para participar do estudo
intitlado "A PERCEPCAD DE ALUNOS UNIVERSITARIOS SOBRE A

EDUCAGAQ FiSICA VIVENCIADA NO ENSINO MEDIO".

Curo Preto, / !

Ascinatwra do woluntario:

Dedlaro que expligusi todos os objetivos, beneficios e riscos deste estudo ao
voluntario, dentro dos lmites de meus conhecimentos cientificos.

Pesquisador responsavel:

Professor Onentador: Kelerson Mauro de Castro Pinto
E-mail: kelerson2@yahoo.com. br
Telefone: 33480069
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Apéndice-111

Universidade Federal de Quro Preto

Escola de Educagiio Fisica

DECLARAGAO

Declaro que a aluno Gabriel Rocha Maia, autor do trabalho de

conclusio de curso intitulado: A percepgio de alunos
universitarios sobre a Educagiio Fisica escolar vivenciada no
Ensino Médio efetuou as corregdes sugeridas pela banca

examinadora e que estou de acordo com a versdo final do

trabalho.

/”/’."’1’] (5

Prof. Dr. Kelerson Mauro de Castro Pinto.

Orientador
ESCOLA DE EDUCACAO FISICA
Ouro Preto, 27 de junho de 2019



